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Uvod

Statisticky Urad SR od roku 2005 kazdoroéne realizuje zistovanie EU SILC. Je to vyberové
Statistické zistovanie, Co znamena, Zze domacnosti su vybrané nahodnym spésobom. Hlavnym
cielom zistovania je ziskat reprezentativnhe udaje o vySke a zloZeni prijmov domacnosti, o
vybavenosti domacnosti predmetmi dlhodobej spotreby, o ekonomickej aktivite clenov
domacnosti, o ich zdravotnom stave a pod. Zarovern je potrebné uviest, Ze za ochranu dévernych
a osobnych udajov zodpoveda Statisticky Grad Slovenskej republiky. Ochranu dévernych tdajov
upravuje zakon &. 540/2001 Z. z. o Statnej Statistike v zneni neskorsich predpisov a ochranu
osobnych Gdajov Nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/679 o ochrane fyzickych
os6b pri spracuvani osobnych Udajov a o vofnom pohybe takychto Udajov a zakon ¢.18/2018 Z.z.
o ochrane osobnych udajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov. V&etky poskytnuté udaje
su chranené, nezverejiiuju sa a sluzia vyluéne pre potreby Statnej Statistiky.

Zistovanie EU SILC prebieha vo vSetkych 27 &lenskych krajinach Eurdpskej Unie na
zaklade medzinarodnej metodiky, €o znamena, Ze vSetky udaje su aj medzinarodne
porovnatelné.

Zistovanie EU SILC poskytuje kazdoroéne udaje pre analyzy Zivotnej Urovne
obyvatelstva, ako aj pre smerovanie socialnej politiky Statu, ktora sluzi k zvySovaniu kvality Zivota
obyvatelov SR. AvSak, okrem pravidelne sa opakujucich otazok, je su€astou zistovania EU SILC
kazdoroc¢ne aj Specialny modul otazok, ktory je kazdy rok zamerany na urcitu oblast. V roku 2022
to bol modul zamerany na oblast otazok ohladom kvality Zivota. Otazky boli zamerané na zistenie
aktualnej (v Case zistovania) celkovej spokojnosti so zivotom a zistenie spokojnosti v dalSich
réznych oblastiach zivota. Respondenti sami hodnotili vlastné pocity spokojnosti s réznymi
oblastami zivota, a tiez odpovedali, ako ¢asto navstevuju rézne kultirne a Sportové podujatia.

V zistovani EU SILC 2022 bolo navstivenych 6 862 domacnosti za SR a z toho
odpovedalo 5 661 domacnosti a 11 561 osdb vo veku 16 rokov a viac.



1. Spokojnost’ so zivotom

1.1. Celkova spokojnost’ so zivotom

Na spokojnost’ so zivotom vplyva viacero faktorov, ako su zdravie, finanéna situacia,
rodinné a partnerské vztahy &i profesionalna kariéra.

Podla zistovania EU SILC 2022 celkovu spokojnost so Zivotom povazovalo 22,9 %
obyvatelov SR za nizku. Viac ako polovica obyvatefov (55,1 %) odpovedala, Ze je so svojim
Zivotom stredne spokojna. Vysoku spokojnost’ so svojim Zivotom uviedlo 22 % obyvatelov SR.

Co sa tyka vekového rozdelenia, tak najspokojne;jsi so svojim Zivotom boli mladi ludia vo
veku 16 az 25 rokov (43 %) a postupne s narastajucim vekom klesala vysoka spokojnost’ so
Zivotom az na uroven 13,2 % osbb vo veku 65 rokov a viac. Nizka spokojnost so Zivotom bola
najvy$Sia vo vekovej kategérii 65 a viac roCnych fudi (priblizne tretina). Stredna spokojnost
prevladala vo vekovej kategorii 26 az 44 rokov (viac ako 60 %).

T 1. Celkova spokojnost’ so zivotom podla vekovych kategérii v rokoch 2018 a 2022
v %

2022 2018
Vekova skupina

Nizka Stredna Vysoka Nizka Stredna Vysoka
Celkova populacia 22,9 55,1 22,0 25,3 47,2 27,5
16 - 25 rocni 15,4 41,6 43,0 13,7 39,5 46,8
26 - 44 ro¢ni 16,1 60,7 23,2 19,7 459 34,4
45 - 64 rocni 27,0 54,2 18,8 27,0 52,3 20,8
65 a viac ro¢ni 33,2 53,6 13,2 38,5 47,0 14,5

V ramci jednotlivych krajov SR boli znaéné regionalne rozdiely. Najspokojnejsi so svojim
Zivotom boli v roku 2022 obyvatelia Trnavského kraja (36,5 %) a za nim nasledovali obyvatelia
Bratislavského kraja (29,6 %). Najmenej spokojni so svojim Zivotom boli obyvatelia Nitrianskeho
kraja (11,7 %), €o je len tretina obyvatelstva Trnavského kraja.

Vy&Sie regionalne rozdiely v celkovej spokojnosti obyvatefov so zivotom mbzu byt
ovplyvnené rdoznymi faktormi. Pandémia COVID-19, inflacia a narast cien majua vplyv na
regionalne rozdiely a vyvoj ekonomiky v jednotlivych regidnoch. Niektoré regiony mézu byt viac
zasiahnuté ako iné, ¢o zavisi od mnohych faktorov, ako su napr. zavislost na urcitych
ekonomickych odvetviach, miery nezamestnanosti, pristup k zdravotnej starostlivosti, pristup
k sluzbam a pod. Vsetky tieto faktory vplyvaju na celkovu spokojnost’ so Zivotom.

T 2. Celkova spokojnost’ so zivotom v jednotlivych krajoch SR, v roku 2022

v %
2022

Celkova spokojnost’
so zivotom

BL TA TC NI Z| BC PV Kl SR
Nizka 12,1 19,8 19,7 33,0 20,0 22,5 25,2 31,0 22,9
Stredna 58,4 43,7 54,3 55,4 63,0 59,7 52,6 52,5 55,1
Vysoka 29,6 36,5 26,0 11,7 16,9 17,8 22,2 16,5 22,0




T 3. Celkova spokojnost’ so Zivotom v jednotlivych krajoch SR, v roku 2018

v %
2018

Celkova spokojnost’
so zivotom

BL TA TC NI Zl BC PV KI SR
Nizka 19,0 24,5 23,6 23,1 25,9 25,4 28,3 30,8 25,3
Stredna 45,5 52,1 45,8 45,2 49,9 51,2 44,2 45,0 47,2
Vysoka 35,5 23,4 30,6 31,7 24,2 23,4 27,4 24,1 27,5

Otazky tykajuce sa celkovej spokojnosti so zivotom a spokojnosti v réznych oblastiach
zivota boli aj su€astou zistovania EU SILC 2018.

Pri porovnani roku 2022 s rokom 2018 sledujeme pokles vysokej spokojnosti a narast
strednej spokojnosti so svojim Zivotom u obyvatefoch takmer vo v3etkych krajoch SR. Dobrou
spravou je, ze nizka spokojnost’ so Zivotom v ramci SR medzi rokmi 2018 a 2022 mierne klesla
(o 2,4 percentualnych bodov (p.b.)) z 25,3 % v roku 2018 na 22,9 % v roku 2022.

V sledovanych obdobiach bol zaznamenany najvy3Si narast vysokej spokojnosti so
zivotom v Trnavskom kraji, v ktorom sa vysoka spokojnost’ zvysila o 13,1 p.b. z 23,4 % v roku
2018 na 36,5 % v roku 2022.

G 1. Vysoka spokojnost’ so zivotom v jednotlivych krajoch SR, v rokoch 2018 a 2022
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Co sa tyka porovnania spokojnosti so Zivotom podla vekovych kategorii, v roku 2022
a v roku 2018, sledujeme mierny pokles vysokej spokojnosti so svojim Zivotom a narast strednej
spokojnosti vo vSetkych vekovych kategdriach. Nizka spokojnost so zivotom sa v roku 2022 oproti
roku 2018 znizila vtakmer vSetkych vekovych kategériach, s vynimkou oséb vo veku
16 az 25 rokov, kde bol zaznamenany mierny narast o 1,7 p.b.



1.2. Spokojnost’ s finanénou situaciou

Z vysledkov vyplyva, ze len necela desatina obyvatelov SR v roku 2022 zhodnotila svoju
spokojnost’ s finan€nou situaciou ako vysoku (9,8 %). So svojou finanénou situaciou je nizko
spokojna takmer polovica obyvatefov SR (47,7 %). Stredne spokojnych je 42,5 % obyvatelov SR.

Co sa tyka spokojnosti s finanénou situaciou podia vekovych kategoérii, tak najmenej
spokojni boli obyvatelia vo vekovej kategoérii 65 a viac ro¢ni (58,2 %). Stredna spokojnost
prevliadala u obyvatelov vo veku 26 az 44 rokov. Vysoka spokojnost’ s finanénou situaciou sa
dostala nad 10 % len u obyvatelov vo vekovej kategérii 16 az 25 rokov.

T 4. Celkova spokojnost’ s finanénou situaciou podla vekovych kategorii v rokoch 2018 a 2022

v %
2022 2018
Vekova skupina
Nizka Stredna Vysoka Nizka Stredna Vysoka

Celkova populacia 47,7 42,5 9,8 42,6 43,3 14,1
16 - 25 ro¢ni 45,6 43,9 10,5 40,6 42,8 16,6
26 - 44 ro¢ni 44,8 46,2 9,0 38,2 46,6 15,2
45 - 64 ro¢ni 49,7 41,5 8,8 44,8 42,9 12,3
65 a viac ro¢ni 58,2 34,8 7,0 56,3 36,0 7,7

Najspokojnejsi so svojou finan€nou situaciou v roku 2022 boli obyvatelia Trnavského kraja
(19,7 %). Naopak, vySe polovica obyvatefov v Nitrianskom a KoSickom kraji oznacila svoju
spokojnost s finan&nou situaciou ako nizku.

T 5. Celkova spokojnost’ s finanénou situaciou v jednotlivych krajoch SR, v roku 2022

Vv %
Celkova spokojnost’ 2022
s finanénou
situaciou
BL TA TC NI VAl BC PV Kl SR
Nizka 48,8 34,0 48,9 55,0 47,4 47,0 47,4 52,5 47,7
Stredna 43,6 46,2 42,0 38,9 46,5 44,0 39,4 39,6 42,5
Vysoka 7,6 19,7 9,1 6,1 6,1 9,0 13,2 7,9 9,8
T 6. Celkova spokojnost’ s finanénou situaciou v jednotlivych krajoch SR, v roku 2018
Vv %
Celkova spokojnost’ 2018
s finanénou
situaciou
BL TA TC NI ZI BC PV Kl SR
Nizka 35,4 41,7 40,6 40,8 46,6 41,6 44,4 48,0 42,6
Stredna 43,0 48,5 44,5 43,2 41,2 47,0 41,0 40,2 43,3
Vysoka 21,6 9,7 15,0 16,0 12,1 11,4 14,6 11,9 14,1




Vysoka spokojnost’ s finan€nou situaciou klesla v roku 2022 oproti roku 2018 vo vSetkych

(7,0 %).

Vyrazny pokles spokojnosti s finanénou situaciou v roku 2022 oproti roku 2018 bol
zaznamenany v takmer vSetkych krajoch SR. Najvy$Si pokles bol zaznamenany v Bratislavskom
kraji, kde vysoka spokojnost klesla az o 14 p.b. Tento vyrazny pokles mdze byt v Bratislavskom
kraji spdsobeny celkovo vyS§Simi nakladmi na zivot oproti ostatnym krajom SR a zvySujucou sa
inflaciou, ktora mala vyrazny financny dopad na obyvatelstvo. Vyrazny pokles v sledovanych
obdobiach nastal aj v Nitrianskom kraji, v ktorom vysoka spokojnost s finan¢nou situaciou klesla
09,9 p.b.

G 2. Vysoka spokojnost’ s finanénou situaciou v jednotlivych krajoch SR, v rokoch 2018 a 2022
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1.3. Spokojnost’ s vyuzivanim volného éasu

Dal$ou oblastou Zivota, ktora bola sledovana v roku 2022, bola spokojnost’ s vyuzivanim
volného Casu. Vysoku spokojnost’ s vyuzZivanim vofného ¢asu uviedla v roku 2022 jedna patina
obyvatefov Slovenska (20,1 %).

Co sa tyka spokojnosti s vyuZivanim volného &asu v roku 2022, tak prevladala u ludi
v déchodkovom veku 65 a viac ro€nych, v ktorej viac ako 40 % oznacilo svoju spokojnost’ ako
vysoku. Najmenej spokojni boli obyvatelia v produktivnom veku 26 az 44 ro¢ni, kde takmer
polovica obyvatelov (47,2 %) uviedla, Ze je s vyuzitim svojho vofného €asu nizko spokojna.

T 7. Spokojnost’ s vyuzitim volného €asu podla vekovych kategérii v rokoch 2018 a 2022
vV %

i . 2022 2018
Vekova skupina

Nizka Stredna Vysoka Nizka Stredna Vysoka
Celkova populacia 36,3 43,7 20,1 35,2 41,6 23,2
16 - 25 roéni 26,3 56,7 17,1 25,7 46,3 27,9
26 - 44 roéni 47,2 41,7 11,0 44,1 39,3 16,6
45 - 64 ro¢ni 39,5 44,2 16,4 36,0 44,7 19,3
65 a viac ro¢ni 21,2 38,1 40,7 22,7 39,7 37,7




Najviac spokojni s vyuzitim svojho volného €asu v jednotlivych krajoch SR boli obyvatelia
Trnavského kraja (37,4 %), za nim nasledovali obyvatelia PreSovského kraja (21,9 %)
a TrenCianskeho kraja (20,6 %). Naopak, nizka spokojnost prevliadala u obyvateloch
v Bratislavskom kraji (43,3 %).

T 8. Celkova spokojnost’ s vyuzitim vol'ného éasu v jednotlivych krajoch SR, v roku 2022

v %
Spokojnost’' s 2022
vyuzitim volného
casu
BL TA TC NI Zl BC PV KI SR
Nizka 43,3 27,1 39,0 44,4 35,3 32,2 33,6 35,1 36,3
Stredna 42,0 35,6 40,4 39,5 46,1 48,4 44,5 51,4 43,7
Vysoka 14,7 37,4 20,6 16,1 18,6 19,5 21,9 13,5 20,1
T 9. Celkova spokojnost’ s vyuzitim vol'ného €asu v jednotlivych krajoch SR, v roku 2018
v %
Spokojnost’' s 2018
vyuzitim volného
casu
BL TA TC NI ZI BC PV Kl SR
Nizka 31,8 42,9 31,9 32,2 38,9 26,9 35,9 39,8 35,2
Stredna 44,3 38,6 42,1 42,9 42,4 43,5 39,5 39,9 41,6
Vysoka 23,9 18,4 25,9 24,9 18,7 29,5 24,5 20,2 23,2

Pokles vysokej spokojnosti s vyuzivanim volného €asu v roku 2022 oproti roku 2018 bol
zaznamenany Vv takmer v8etkych krajoch SR, s vynimkou Trnavského kraja, v ktorom bol
zaznamenany narast o 19 p.b. NajvysSi pokles bol zaznamenany v Bratislavskom kraji, kde
vysoka spokojnost klesla 0 9,2 p.b. a hned za nim nasledoval Nitriansky kraj s poklesom o
8,8 p.b.

G 3. Vysoka spokojnost’ s vyuzitim vol'ného ¢asu v krajoch SR, v rokoch 2018 a 2022
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1.4. Spokojnost’ s osobnymi vztahmi

V roku 2022 az 42,3 % obyvatelov SR oznacilo svoju spokojnost’ s osobnymi vztahmi ako

vysoku.

Vysoka spokojnost’ s osobnymi vztahmi podla veku dosahovala v roku 2022 vo v8etkych
vekovych kategoriach hodnoty od 42,9 % do 47,9 %. Najmenej boli v roku 2022 s osobnymi
vztahmi spokojni mladi ludia vo veku 16 az 25 rokov (7,7 %).

T 10. Spokojnost’ s osobnymi vzt'ahmi podla vekovych kategorii v rokoch 2018 a 2022

v %
2022 2018
Vekova skupina
Nizka Stredna Vysoka Nizka Stredna Vysoka
Celkova populacia 13,8 43,9 42,3 11,2 36,1 52,7
16 - 25 roéni 7,7 44,4 47,9 9,2 29,7 61,1
26 - 44 roéni 15,5 41,7 42 .9 9,6 35,8 54,7
45 - 64 rocni 11,1 45,8 431 12,2 38,1 49,7
65 a viac roéni 14,4 39,9 45,7 12,5 34,6 52,9

Najviac spokojni boli obyvatelia Trnavského kraja (67,5 %) a naopak najmenej spokojni

obyvatelia Bratislavského kraja (26,2 %).

T 11. Spokojnost’ s osobnymi vzt'ahmi v jednotlivych krajoch SR, v roku 2022

vV %
2022
Spokojnost’ s
osobnymi vztahmi
BL TA TC NI Z| BC PV Kl SR
Nizka 16,5 6,2 9,5 24,5 16,8 13,3 11,8 12,5 13,8
Stredna 57,4 26,4 37,3 35,8 40,9 50,3 45,6 53,6 43,9
Vysoka 26,2 67,5 53,2 39,7 42,3 36,4 42,7 33,9 42,3
T 12. Spokojnost’ s osobnymi vzt'ahmi v jednotlivych krajoch SR, v roku 2018
vV %
2018
Spokojnost’' s
osobnymi vztahmi
BL TA TC NI Z| BC PV Kl SR
Nizka 15,0 8,4 9,2 9,7 11,5 10,0 9,9 15,1 11,2
Stredna 33,7 37,4 32,2 30,5 36,9 43,9 38,2 36,5 36,1
Vysoka 51,3 54,2 58,6 59,8 51,7 46,0 51,9 48,5 52,7

Zo zistovania vyplyva, Zze podiel obyvatelov, ktori oznacili svoju spokojnost so Zivotom
ako vysoku, sa od roku 2018 na Slovensku znizil o 10,4 p.b. Pokles vysokej spokojnosti
s osobnymi vztahmi oproti roku 2018 bol zaznamenany takmer vo vSetkych krajoch SR. Najvyssi
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pokles zaznamenal Bratislavsky kraj, v ktorom sa vysoka spokojnost’ s osobnymi vztahmi znizila
o takmer polovicu z 51,3 % vroku 2018 na 26,2 % vroku 2022. Jediny kraj, kde vysoka
spokojnost s osobnymi vztahmi narastla, bol Trnavsky kraj s narastom o 13,3 p.b.

G 4. Vysoka spokojnost’ s osobnymi vztahmi v jednotlivych krajoch SR, v rokoch 2018 a 2022
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Jednym z najzasadnejSich vplyvov pandémie COVID-19 na spokojnost s osobnymi
vztahmi bolo obmedzenie kontaktov a socidlneho Zivota. Ludia sa museli izolovat od svojich
blizkych, rodiny a priatelov, aby sa minimalizovalo riziko Sirenia virusu. Tato izolacia mohla viest
k pocitu osamelosti a izkosti. Dal$im vplyvom pandémie na osobné vztahy bola zmena spdsobu,
akym sa [udia stretavaju a komunikuju. Komunikacia prebiehala prostrednictvom digitalnych
nastrojov, ako su videohovory alebo socialne platformy. Tato forma komunikacie sa moze javit
ako menej osobna a menej kvalitna, pretoze chyba osobny kontakt a interakcia. M6zeme
predpokladat, Ze ani po skon&eni pandemickych opatreni sa vztahy medzi fludmi uz nemuseli
vratit' na uroven z pred pandémie.

1.5 Prevladajuce pocity obyvatelstva v oblastiach osamelosti
a Stastia

V roku 2022 sa stale alebo vaésinou citilo osamelych 3,6 % obyvatelov. Viac osamelé sa
citili zeny ako muzi (0 1,8 p.b.). Viac ako polovica obyvatelov sa citila v roku 2022 stale alebo
vacsinou Stastna. Co sa tyka rozdelenia podla pohlavia, tak mierne StastnejSie sa citili zeny.

Podiel os6b, ktoré sa nikdy necitili osamelé klesol v roku 2022 oproti roku 2018 o0 10 p.b.
a zaroven sa mierne zvysil podiel obyvatelov, ktori sa citili niekedy, resp. malokedy osameli.

T 13. Prevladajuce pocity v poslednych 4 tyzdinoch - citit’ sa osamely, v rokoch 2018 a 2022

v %
. i 2022 2018

Citit’ sa osamely

Muzi Zeny Spolu Muzi Zeny Spolu
Stale 0,6 1,1 0,8 0,8 1,1 0,9
Vaésinou 2,2 3,5 2,8 2,5 3,5 3,0
Niekedy 15,8 17,4 16,6 11,9 16,1 14,1
Malokedy 20,8 22,9 21,9 17,9 19,2 18,6
Nikdy 46,1 445 45,3 58,7 54,1 56,3
Neviem 14,5 10,6 12,5 8,2 6,0 7,0
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T 14. Prevladajuce pocity v poslednych 4 tyzdnoch - citit’ sa St'astny, v rokoch 2018 a 2022

v %
o . 2022 2018

Citit’ sa Stastny

Muzi Zeny Spolu Muzi Zeny Spolu
Stale 9,0 8,5 8,7 9,6 9,7 9,6
Vacsinou 41,5 45,1 43,3 47,2 49,1 48,2
Niekedy 25,5 26,0 25,7 27,4 27,6 27,5
Malokedy 54 6,4 5,9 6,6 6,0 6,3
Nikdy 1,1 1,4 1,2 1,2 1,0 1,1
Neviem 17,7 12,8 15,1 8,1 6,7 7,3

2. Kultarna a Sportova ucast’

V roku 2022 boli su¢astou modulu otazok zistovania EU SILC o kvalite Zivota aj otazky,
ktoré sa tykali participacie respondentov na kulturnych alebo Sportovych podujatiach. VSetkych
os6b vo veku 16 rokov aviac sme sa pytali, ako €asto navstevuju kino, kultrne podujatia,
kultirne pamiatky alebo Sportové podujatia. Referenéné obdobie na ktoré sme sa pytali, bolo
poslednych 12 mesiacov od ¢asu zistovania.

Z vysledkov EU SILC 2022 vyplyva, Ze menej ako polovica (43,2 %) obyvatelov SR
navstivilo aspon raz nejaké kulturne alebo Sportové podujatie za poslednych 12 mesiacov.
Najmenej v roku 2022 boli navs§tevované kulturne podujatia (14,3 %). Naopak, kino, kultirnu
pamiatku alebo Sportové podujatie navstivila takmer Stvrtina Slovakov.

NajvysSia navstevnost kina bola v roku 2022 v Bratislavskom kraji (35,5 %), naopak,
najmensia v Kosickom kraji (15,6 %). Co sa tyka navstevnosti $portovych podujati, tak ta bola
najvyssia v Banskobystrickom kraji (36,2 %).

Tieto otazky boli ako samostatny modul aj v zistovani EU SILC 2015 a je preto mozné
porovnat aj roky pred a po pandemickych opatreniach v suvislosti s pandémiou COVID-19. Oproti
roku 2015 bol v roku 2022 zaznamenany napr. vyrazny pokles navstevnosti kultirnych podujati
alebo Sportovych podujati, a to az o jednu Stvrtinu.

Najvacsi pokles sme zaznamenali v navstevnosti kulturnych podujati, a to o vySe polovicu
(zo 40,3 % v roku 2015 na 14,3 % v roku 2022).

T 15. Navsteva kulturneho podujatia, pamiatky alebo Sportového podujatia v roku 2022

v %
2022

Navsteva

BL TA TC NI Zl BC PV Kl SR
Aspon 1 navsteva 48.9 49.7 34.8 315 54.9 56.4 38.2 34.1 43.2
Kino 35.5 27.7 19.8 15.9 20.6 30.4 18.4 15.6 22.8
Kultirne podujatie 25.9 19.6 8.0 9.1 15.8 16.9 8.8 11.3 14.3
Kultirna pamiatka 32.8 34.0 20.0 15.6 28.8 26.6 14.0 14.6 22.9
Sportové podujatie 24.6 20.6 13.3 14.7 33.0 36.2 21.7 12.7 22.0
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T 16. Navsteva kulturneho podujatia, pamiatky alebo Sportového podujatia v roku 2015

v %
2015
Navsteva
BL TA TC NI Zl BC PV Kl SR
Aspon 1 navsteva 75.2 71.3 72.7 62.0 69.7 67.3 67.1 63.5 68.3
Kino 48.3 36.7 37.1 30.1 34.4 34.8 311 31.0 35.1
Kultdrne podujatie 46.6 46.8 40.0 41.1 37.4 38.0 40.2 34.5 40.3
Kultdrna pamiatka 43.6 274 41.7 30.8 32.1 32.2 313 31.8 33.7
Sportové poduijatie 37.6 42.3 39.4 33.5 41.1 41.6 41.5 36.1 39.0
G 5. Aspon jedna navsteva kulturneho podujatia, pamiatky alebo Sportového podujatia v
rokoch 2015 a 2022
% m 2022 m2015
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BL TA TC NI Z\ BC PV Kl SR

Pandémia COVID-19 zasadne ovplyvnila navitevovanie kulturnych a Sportovych podujati.
Uzatvaranie kulturnych zariadeni, ako su muzed, galérie, divadla a kina, bolo beznym opatrenim
na minimalizovanie Sirenia virusu. Toto obmedzenie malo samozrejme vplyv na kultdrnu scénu a
umenie. Pandémia COVID-19 zarovefi mohla mat’ vplyv na to, akym spésobom pristupuju fudia
k umeniu a kulture. S pristupom k novym technolégiam maju ludia nové mozZnosti ako kulturu
konzumovat.

2.1. Navsteva kina

V sledovanych obdobiach sa navstevnost kina zniZila 0 12,3 p.b. Vroku 2022 bol
najCastejsi dovod, pre€o ludia nenavstivili kino, Ze film sledovali inymi prostriedkami ako v kine,
napr. prostrednictvom internetu alebo v TV. Tento dévod uviedla vySe Stvrtina respondentov
(27,4 %).

RozSirovanie internetu a televizia maju urcity vplyv na navstevnost' kin. V poslednych
rokoch so vstupom streamovacich platforiem na slovensky trh pre €oraz viac divakov stavaju
atraktivnou alternativou k navsteve kina. Tento trend bol eSte zosilneny poCas pandémie
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COVID-19, ked boli kina uzavreté a divaci sa museli spoliehat na streamovacie platformy a
televiziu. Aj ked mnohé filmy boli vydavané online a v kine su¢asne, mnoho divakov si mohlo
zvolit kvéli obavam z nakazy pozriet si filmy doma, namiesto osobnej navstevy kina,

T 17. Navsteva kina v rokoch 2015 a 2022

v %
Navsteva kina 2022 2015
Ano 22,8 35,1
v tom:
Najviac trikrat 19,9 22,5
Viac ako trikrat 2,8 12,5
Nie 77,2 64,9
Nie - nemam zaujem 14,1 25,9
Nie - nembdzem si to dovolit 2,9 8,5
Nie - v blizkosti sa nenachadza Ziadne kino 1,3 6,2
Nie - Iné dbévody 59,1 24,2
v tom:
Nie - sledoval som film inymi prostriedkami (TV,
Internet) 27,4 *
Nie - z dévodu pandémie COVID-19 15,9 *
Nie - nemam Cas 6,6 *
Nie - z nejakého iného dévodu 9,1 *

*v roku 2015 sa nezistovalo

2.2. Navsteva kultarneho podujatia

Podobne ako pri navstevnosti kin, tak aj pri navsteve kulturnych podujati mala vyrazny
vplyv na pokles navstevnosti pandémia COVID-19. Navstevnost kulturneho podujatia sa vyrazne
znizila zo 40,3 % v roku 2015 na 14,4 % v roku 2022.

T 18. Navsteva kulturneho podujatia v rokoch 2015 a 2022

v %
Navsteva kulturneho podujatia 2022 2015
Ano 14,4 40,3
v tom:
Najviac trikrat 12,9 31,0
Viac ako trikrat 15 9,3
Nie 85,6 59,7
Nie - nemam zaujem 26,4 21,4
Nie - v blizkosti sa nenachadza Ziadne zivé predstavenie 4,0 4,0
Nie - nembdzem si to dovolit 3,6 10,0
Nie - Iné dévody 51,6 24,4
v tom:
Nie - z dévodu pandémie COVID-19 24,9 *
Nie - z nejakého iného dévodu 18,2 *
Nie - nemam &as 8,4 *

*v roku 2015 sa nezistovalo

15



Mnohé kulturne podujatia, ako su koncerty, divadelné predstavenia, vystavy a festivaly,
boli zruSené alebo odlozené kvbli opatreniam na zamedzenie Sirenia virusu. Takmer jedna
Stvrtina obyvatefov (24,9 %) uviedla, Ze nenavstivila kultirne podujatie z dovodu pandémie
COVID-19.

2.3. Navsteva kultarnej pamiatky

Navstevovanie kulturnych pamiatok zaznamenalo v roku 2022 oproti roku 2015 nizSi
pokles ako pri navsteve kultirneho podujatia. Navstevnost sa znizila 0 10,8 p.b. na uroven
22,9 % v roku 2022.

NajcastejSim dévodom, preco ludia nenavstevovali kulturne pamiatky bolo, Ze nemali o to
zaujem (priblizne Stvrtina ludi). DalSim dévodom bola pandémia COVID-19 (20,5 %).

T 19. Navsteva kultiurnych pamiatok v rokoch 2015 a 2022

v %
Navsteva kultarnych pamiatok 2022 2015
Ano 22,9 33,7
v tom:
Najviac trikrat 18,8 26,8
Viac ako trikrat 4,0 6,9
Nie 77,1 66,3
Nie - nemam zaujem 22,5 23,3
Nie - nembdzem si to dovolit 3,8 9,3
Nie - v blizkosti sa nenachadza Ziadna kulturna pamiatka 0,9 3,0
Nie - Iné dovody 50,1 30,7
v tom:
Nie - z nejakého iného dévodu 20,9 *
Nie - z dévodu pandémie COVID-19 20,5 *
Nie - nemam &as 8,7 *

* v roku 2015 sa nezistovalo

2.4, Navsteva Sportového podujatia

Navstevnost Sportovych podujati zaznamenala v sledovanom obdobi takmer poloviény
pokles, z urovne 39,0 % v roku 2015 na 22,1 % v roku 2022.

NajcastejSim dévodom, preCo obyvatelia SR nenavstevovali Sportové podujatia v roku
2022 bol dévod, Ze nemali o $portové podujatia zaujem (33,3 %). Dalej nasledovali iné dévody
(20,9 %) ana tretom mieste bol dbvod, Ze respondenti sledovali Sportové podujatia
prostrednictvom televizie alebo internetu (17,3 %).
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T 20. Navsteva Sportového podujatia

v %
Navsteva Sportového podujatia 2022 2015
Ano 22,1 39,0
v tom:
Najviac trikrat 14,7 20,1
Viac ako trikrat 7,3 18,9
Nie 78,0 61,0
Nie - nemam zaujem 33,3 32,9
Nie - nemdzem si to dovolit 15 5,7
Nie - v blizkosti sa neorganizovalo Ziadne Sportové podujatie 0,8 1.8
Nie - Iné dévody 42,5 20,6
v tom:
Nie - z nejakého iného dévodu 20,9 *
Nie - sledoval som Sportové podujatie inymi prostriedkami
(TV, Internet) 17,3 *
Nie - nemam &as 4,2 *

*v roku 2015 sa nezistovalo

17




Zaver

Publikacia analyzuje kvalitu Zivota obyvatelov Slovenskej republiky sledovanim ich
spokojnosti vo viacerych oblastiach zivota. Celkova spokojnost méze byt ovplyvnena Sirokym
spektrom osobnych aj spoloenskych situacii, a preto sa publikacia blizSie zaobera aj
spokojnostou s finan€nou situaciou, vyuzitim volného d&asu, osobnymi vztahmi, pocitmi
osamelosti a kulturnym vyzitim, ktoré maju vyznamny vplyv na socialne vztahy obyvatelov.

Zo zistovania vyplyva, ze subjektivna spokojnost’ obyvatelov SR s réznymi oblastami
zivota klesa. Klesanie spokojnosti vréznych oblastiach zivota je znacne regionalne
diferencované. Kvalita zivota a spokojnost so zivotom mobézu byt vyrazne ovplyvnené
hospodarskou situaciou v regione. Regiény s niZSou uroviiou zamestnanosti, niZ8imi prijmami a
hors§imi ekonomickymi podmienkami maju nizSiu spokojnost’ so Zivotom ako regiény s lepSou
ekonomickou situaciou. Obyvatelia krajov vychodného a stredného Slovenska mali nizSiu
spokojnost so svojim Zivotom ako obyvatelia krajov zapadného Slovenska.

Co sa tyka spokojnosti s finanénou situéciou, tak nizke hodnoty boli zaznamenané
v Bratislavskom kraji. Tento prekvapujuci fakt mdze byt ovplyvneny vy3§imi nakladmi na Zivot
v Bratislavskom kraji ako v ostatnych krajoch SR. ZvySujuce sa naklady na zivot a rastica inflacia
mohla mat vy$Si negativny dopad na obyvatelstvo Bratislavského kraja.

Pandémia COVID-19 vyrazne zasiahla do navstevnosti kulturnych a $portovych podujati
v Slovenskej republike. Protipandemické opatrenia ako su uzatvaranie prevadzok a obmedzenie
pohybu vyrazne ovplyvnili navstevnost kulturnych a Sportovych poduijati.
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Metodické vysvetlivky

Na jednotlivé otazky modulu ,Kvalita zivota“ odpovedali vSetky osoby vo veku 16 rokov
a viac, ktoré Zili v domacnosti.

Spokojnost’ s jednotlivymi oblastami zivota sa sledovala prostrednictvom 4 otazok:

Celkova spokojnost’ so zivotom predstavuje mieru toho, ako respondent hodnoti
spokojnost so svojim zivot ako celok. Ciefom bolo posudit, ako sa fudia citili ,v danom momente*
(v Case zistovania), a nie Specifikovat dlhSie alebo kratSie Casové obdobie.

Spokojnost’ s finanénou situaciou sleduje nazor, resp. pocit respondenta na jeho mieru
spokojnosti s finan¢nou situaciou domacnosti. Cielom otazky bolo zhodnotit vSetky oblasti
finan€nej situacie domacnosti v momente Casu zistovania. Respondenti brali do Gvahy za celu
svoju domacnost’ primeranost’ prijmu, uroven uspor, schopnost splacania dlhu/dihov, pokrytie
vacsich vydavkov a pod.

Spokojnost’ s vyuzivanim volného €asu sleduje, ako velmi bol respondent spokojny so
svojim ¢asom, ktory mal vyhradeny na aktivity vo svojom volnom ¢ase. Respondenti brali do
uvahy, kofko ¢asu mali na robenie veci, ktoré maju radi, napr. rbzne zaujmové aktivity alebo len
odpocinok a volny ¢as pre seba.

Spokojnost’ s osobnymi vzt'ahmi meria, ako velmi je respondent spokojny so svojimi
osobnymi vztahmi s ludmi, s ktorymi travi ¢as, ako napr. s rodinou, priatelmi, kolegami z prace,
susedmi a pod.

Na vys8ie uvedené 4 otazky respondenti odpovedali prostrednictvom hodnotiacej stupnice
od 0 do 10, pricom 0 znamenala uplnu nespokojnost a 10 uplnu spokojnost. Pre ucely analyzy
sme jednotlivé odpovede nasledne zoskupili podla metodiky Eurostatu do 3 skupin:

Nizka spokojnost’: hodnotenie od 0 do 5
Stredna spokojnost’: hodnotenie od 6 do 8
Vysoka spokojnost” hodnotenie od 9 do 10

Dal$ou z tém, ktora sa sledovala, bolo aj sledovanie respondentovych pocitov. Otazky sa
tykali pocitov ohfadom osamelosti a Stastia.

Pocit osamelosti zahffial pocity izolacie, pocity respondenta, Ze nie je plnohodnotne
zapojeny do spolo¢nosti.

Pocit Stastia sledoval, ako Casto sa citi respondent Stastny. Pocit Stastia sa tykal
predovietkym psychickej pohody respondenta.

Na otazky, ako €asto sa za poslednych 4 tyzdnov od datumu zistovania citil respondent
osamely, resp. Stastny, mohol odpovedat’ jednou z moznosti:

stale; vaésinou; niekedy; malokedy; nikdy; neviem
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Dalej sa zistovala ugast respondentov na kulttrnych a $portovych podujatiach.

Navsteva kina sa vztahuje na premietanie filmov v kinach. Premietanie v domacnosti
nebolo v otdzke zahrnuté.

Navsteva kulturneho podujatia zahffia navstevu divadla, koncertu, opery, taneéného
predstavenia. Do otazky boli zahrnuté aj poulicné predstavenia, ktoré v3ak museli byt
organizované podujatia, ako napr. koncert v parku. Ak respondent sam aktivne vystupoval na
nejakom kultirnom podujati, tak tieto pripady neboli zahrnuté do navstevy kultirneho podujatia.

Navsteva kulturnej pamiatky zahffia predovSetkym historické pamiatky, ako napr. hrady,
zamky, muzea, umelecké galérie, archeologické naleziska a pod.

Navsteva Sportového podujatia sa tykala podujati, ktoré su vykonavané profesionalmi
alebo amatérmi. Zahrnuté su aj organizované podujatia, v ktorych Sportovu €innost' vykonavaju
deti, napr. Skolské turnaje. Nie su tu zahrnuté Sportové podujatia, na ktorych sa respondent
aktivne zucastnil.

Navsteva tychto podujati sa zistovala za ¢asové obdobie poslednych 12 mesiacov od
Casu zistovania. Respondenti mohli odpovedat jednou z nasledujucich moznosti:

Ano, najviac trikrat; Ano, viac ako trikrat;
Nie - nemam zaujem;

Nie - v blizkosti sa nenachadza ziadne kino / zivé predstavenie / kultiurna
pamiatka / Sportové podujatie;

Nie - sledoval som film inymi prostriedkami (TV, Internet);
Nie - sledoval som Sportové podujatie inymi prostriedkami (TV, Internet);
Nie - nemozem si to dovolit’; Nie - z dévodu pandémie COVID-19;

Nie - z nejakého iného dévodu; Nie - nemam ¢as

Pouzité skratky:

EU SILC - European Union Statistics on Income and Living Conditions
(Zistovanie o prijmoch a zivotnych podmienkach domacnosti)

BL — Bratislavsky kraj

TA — Trnavsky kraj

TC — Trenciansky kraj

NI — Nitriansky kraj

ZI — Zilinsky kraj

BC — Banskobystricky kraj
PV — PreSovsky kraj

Kl — Kosicky kraj

SR - Slovenska republika
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