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Uvod

20 rokov v Zivote ¢loveka je pomerne dlha doba. Dieta sa naudi chodit, rozpravat, Citat,
pisat, pocitat, absolvuje prijimacie skusky na strednu aj vysoku Skolu, stdva sa (pravne)
dospelou, samostatnou osobnostou a uci sa postupne tuto svoju ,dospelacku” vysadu
uplatiiovat v kaZdodennom Zivote. Eticka vychova patri medzi najmladsie predmety
zavedené do slovenského Skolského systému. Ma pomerne kratku histériu (v porovnani
s klasickymi vyucovacimi predmetmi), ktord je vSak bohatd na diskusie o spravnosti, i
potrebe predmetu, ojej zaradeni a postaveni v Statnom kurikule a pod. Histéria etickej
vychovy v primarnom vzdelavani ako povinne volitelného predmetu sa piSe od roku 2004.

Zavedenie etickej vychovy na Slovensku zaciatkom 90.rokov bolo sprevadzané
viacerymi diskusiami v odbornej a v laickej verejnosti. Hlavhymi témami bola alternativnost
s ndbozZenskou vychovou, program a metodika etickej vychovy, moZnosti etickej vychovy na
zakladnych a strednych Skolach, ale aj ndzory uditelov na samotny predmet. Najviac sa
k etickej vychove ucitelia zdkladnych, strednych a vysokych skol vyjadrovali v 90. rokoch
20. storocia. Od roku 1999 (podla prehladu c¢lankov z Ucitelskych novin spracovaného
L. HajnalovouBuvalovou, 2011) nastal akysi tt/m v odbornych diskusiach o etickej vychove.
Obrat v publikovani o teoretickych vychodiskach, ale aj o didaktickych otazkach etickej
vychovy nastal vroku 2007 prostrednictvom odborno-metodického cCasopisu Pedagogické
rozhlady avedecko-vyskumnej cinnosti Katedry etickej a obcdianskej vychovy PF UMB
v Banskej Bystrici, kde pocas rokov 2007 — 2011 boli spolu publikované 2 zborniky
z vedeckych konferencii a 3 vedecké monografie sumarizujuce vysledky z realizovaného
vyskumu porovnavajuceho etickl vychovu na Slovensku s ekvivalentnymi predmetmi vo
vybranych eurdpskych krajinach a 1 odbornad monografia, v ktorej kolektiv autorov pripravil
navrh modelu vyucby akompetenéného profilu ucitela etickej vychovy. Bohuzial, je
potrebné konstatovat, Ze aj napriek tejto pomerne bohatej vedeckej a publikaénej ¢innosti
suvisiacej s etickou vychovou, nebola obnovena odborna diskusia o programe, cieloch,
ulohach, nedostatkoch, ¢i pozitivach etickej vychovy z pohladu samotnych ucitelov na
zakladnych a strednych Skolach. Sucasny stav diskusie o etickej vychove a mozZnostiach jej
skvalitiovania by sa tak dal charakterizovat ako letargicky — a to aj napriek narastajicim

vychovnym problémom u? aj v primarnom vzdeldvani, pri¢om samotny Statny vzdeldvaci



program etickej vychovy deklaruje vyznam predmetu aj pri primarnej prevencii poruch
spravania a uéenia (Statny vzdeldvaci program, Priloha etickd vychova, ISCED 1, 2012).

V slvislosti s Utlmom a nedostatoénym napredovanim (¢i skor s marginalizaciou)
etickej vychovy bol Katedrou etickej a obcianskej vychovy PF UMB v spolupraci s Instititom
vedy a vyskumu PF UMB vypracovany projekt (podporeny Agentlrou na podporu vyskumu
a vyvoja na zaklade zmluvy ¢. APVV-0690-10) zameriavajuci sa na inovaciu edukacnej praxe
etickej vychovy prostrednictvom kontinuadlneho vzdeldvania ucitefov primarneho
a sekundarneho stupna skol. Okrem primarneho zameru, ktorym je hlavne snaha o zmenu
v kvalite pripravy, realizdcie a evalvacie etickej vychovy, je sekundarnym cielom projektu aj
obnovenie diskusie medzi ucitelmi a odbornikmi tak, aby sa postupne zvySovala kvalita
predmetu.

Ako je to vSak setickou vychovou na Slovensku? Potrebuje Slovensko predmet,
ktorého hlavnym poslanim je vychova k hodnotam, k autondmii myslenia, zodpovednosti
adobru? Na jednej strane si povieme, Ze ano, ved bez dobrych, slusnych, autondmnych
osobnosti neexistuje realna Sanca na progres Ziadnej krajiny. Na druhej strane sa dostavame
do rozporu so vieobecne priorizovanou tézou o ,Sirokych laktoch” a moZnostou pracovného
Uspechu. Individualizmus verzus timovost; moralka a etika verzus dravost a amoralnost;
spravodlivost verzus osobny zaujem... Toto su len niektoré z otdzok, ktoré si kladi dnesni
mladi ludia pri rozhodovani sa o tom, ako Zit svoj Zivot.

Etickd vychova nie je zazracny liek na vSetky problémy, ktoré su pre svet 21. storocia
»typické”. Vychova k hodnotdm, moralke, etike, lcte, zodpovednosti, slobode, pravde, atd.
vsak mdze mladym ludom ukazat, ako sa ich Zivot mbze uberat, ked' si neosvoja tie spravne
hodnoty, ked ich Zivot bude ovladat zavist, zlost, nelcta, ¢i egoizmus. Ukazat detom
a mladym ludom potencial dobra a spravodlivosti pre ich Zivot (nielen v osobnych, ale aj
v pracovnych vztahoch) znamena ukazat im cestu ako vytvarat a udrziavat dobré vztahy
s ludmi, ako si vazit seba samého, druhych, prostredie, v ktorom Zijeme, ale aj ukazat im to,

do akej miery si samy zodpovedni za svoj Zivot a za uskutoénené rozhodnutia.
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1 Problémové aspekty etickej vychovy v primarnom vzdelavani

Etickd vychova je vyuCovaci predmet na zakladnych a strednych Skolach na Slovensku
ajeho cielom je vychova osobnosti svlastnou identitou; s interiorizovanymi etickymi
normami, so zrelym mordinym usudkom, a sprdvanim urcenym vlastnym presvedcenim
neovplyvnenym vonkajsimi tlakmi; s pozitivnym vztahom k sebe a k druhym ludom, a preto je
schopnd spolupracovat s inymi a iniciovat spoluprdcu. Etickd vychova sa ako nepovinny
predmet na zakladnych skolach prvykrat stala sicastou kurikula v roku 1991 a jeho obsah
aciele upravovali Ucebné osnovy pre nepovinny predmet etickd vychova schvdlené
Ministerstvom Skolstva SR pod ¢islom 5198/1991-20 s platnostou od 1.9.1991.
Rozhodnutim Ministerstva Skolstva avedy Slovenskej republiky zo dna 29.6.1993 (pod
¢islom 3795-30) sa eticka vychova od skolského roka 1993/1994 stala povinne volitelnym
predmetom na 2.stupni zdkladnych $koél avprvych dvoch rocnikoch strednych 3kl
a nepovinnym predmetom na 1. stupni ZS. V $kolskom roku 2004/2005 sa etickd vychova
stala povinne volitelnym predmetom aj v primarnom vzdeldvani ato rozhodnutim ¢. CD-
2004-5691/11376-1:096.

V nasledujucich kapitoldach sa zameriavame na tri zdkladné oblasti, ktoré boli
predmetom kritiky pri zavadzani predmetu aich neriesenie je konzekventné vo vztahu

k su€asnej marginalizacii predmetu.

1.1 Eticka vychova ako vychova k prosocialnosti

Vychodisko slovenského modelu etickej vychovy je potrebné hladat v $panielskom
modeli vychovy k prosocidlnosti vypracovanom R. R. Olivarom z Univerzity Autonoma
v Barcelone. Pri koncipovani svojej tedrie R. R. Olivar vychadzal z vyskumov, pricom zaklad
hladal v pozitivnej psycholdgii. Pozitivna psycholégia kladie déraz na dosahovanie $tastia,
ktoré je podla Epikura tvorené tromi predpokladmi: (1.) priatelmi, aby mohli s nimi Zit
v dobrom i v zlom,(2.) slobodou a (3.) zmyslom Zivota.Vychova k $tastnému Zivotu, ktorého
sucastou je aj prosocialnost, by mala byt podla pozitivnej psycholégie cielom vzdelania.

Na R. R. Olivara mala pozitivna psycholdgia vyznamny vplyv, avSak sdm sa viac zameral

na zlozku prosocidlnosti ako podmienky Stastného Zivota, pricom sdm predpokladal, Ze
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pokial si dieta/mlady Clovek osvoji prosocidlne spravanie, je velkd pravdepodobnost, Ze
vyrastie do charakterného ¢loveka.

Podstatu prosocidlnosti je potrebné hladat v sprdvani, ktoré je moiné prioritne
charakterizovat ako napomocné, prospesné vo vztahu k druhému cloveku. Vseobecne je
mozné prosocialne spravanie charakterizovat ako spolocensky prijatelné sprdvanie, ktoré je
vsulade s normami spolocnosti a je zamerané na ochranu, podporu, na zlepSenie stavu
jednotlivca, skupinaj spolocnosti.L. Eisenberg (In: Vyrost — Slaménik, 2008) vymedzil niekolko
foriem konania, ktoré su podstatou prosocialneho spravania:

1. Darovat niekomu nie¢o bez naroku na odmenu, resp. protisluzbu, znamend namahat sa
v prospech inych [udi.

Prejavovat sucit s ludmi, ktori maju tazkosti a starosti.

Obetovat aj svoj vlastny Zivot. (altruizmus)

Pomahat ludom v nidzi formou materialnej, finanénej pomoci.

Vediet sa podelit a Uspech inych prijimat bez zavisti.

o oA W N

Darovat, potesit, ¢i urobit radost.

Motivom prosocidlneho spravania je prioritne vnutorna potreba urobit nieco, ¢o
prospeje druhému. M. Valihorova (2011) uvadza, Ze blizkost vztahu, podobnost ludi v nidzi,
odlisnost pohlavi a posudenie pri¢in spbsobujuce tazkosti alebo aktudlny stav su
najcastejsimi Cinitelmi, ktoré ¢loveka ovplyviuju v rozhodnuti pomoct druhému.Vyznamnu
ulohu v tomto rozhodovacom procese zohravaju osobnostné predpoklady (vlastnosti), ale aj
rozne situacné faktory.Podla P. Vaceka (2008) je vyskyt prosocidlneho sprdvaniau ¢loveka
signalom dobre orientovaného mordlneho rozvoja. Nejde vSak len o spravanie, v ktorom sa
vyskytuju formdlne slovicka ,dakujem a prosim“ ale ide okomplex spravania
charakteristického pocitom potreby pomahat a byt napomocnym, chapat a reSpektovat, byt
solidarnym a tolerantnym. Prosocidlny clovek chape potreby inych ludi, ale zaroven
reSpektuje ich rozhodnutia, aj ked' su iracionalne, nelogické a z jeho pohladu nezmyselné.
Prave preto je jej doleZitou sucastou aj empatia, oceriovanie hodnoty druhého ¢loveka, ale aj
asertivita.

V zmysle vyssSie uvedeného, je kontext etickej vychovy ako vychovy k prosocidlnosti
konceptom, ktory podporuje vychovu dobrého a (v zmysle vychodisk v pozitivnej psycholégii)
aj Stastného Cloveka. Otazkou vSak ostava, ¢i obsah etickej vychovy zamerany na rozvoj

atributov prosocidlnosti nie je obmedzenim pre naplfianie vSeobecnych cielov etickej
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vychovy, ateda rozvoja autondmnej osobnosti svlastnou identitou; s interiorizovanymi
etickymi normami, so zrelym moralnym Usudkom, so spravanim urenym vlastnym
presvedcenim neovplyvnenym vonkajsimi tlakmi; s pozitivnym vztahom k sebe a k druhym

[udom, a ktora je schopna spolupracovat s inymi a iniciovat spolupracu.

Vhodnost vychovy k prosocialnosti v slovenskom modeli etickej vychovy bola a stale
ostava jednou z najviac diskutovanych arozporuplnych tém. Na jednej strane sa ucitelia
priklonili ku konceptu vychovy k prosocidlnosti, pretoze ich zaujal inovativnym obsahom
a metddami, ktoré eticky vychova ako vychova k prosocidlnosti vo vyucbe uplatiuje, na
druhej strane mnohiexperti venujuci sa otdzkam rozvoja mravného vedomia tento program
prijali s istou mierou skepticizmu vyplyvajuiceho z potencidlu takto koncipovaného obsahu
pre buduci Zivot mladych ludi. Vyskum realizovany Katedrou etickej a obclianskej vychovy
PFUMB vrokoch 2007 — 2011 poukazal na réznorodost nazorov medzi odbornou
verejnostou na stotoZnenie slovenskej etickej vychovy s vychovou k prosocidlnosti. Kritika sa
dotykala predovsetkym toho, Ze vychova k prosocidlnosti je prioritne teoreticky koncept,
ktory nebol nikdy overeny v skolskych podmienkach, resp. ako uvadza B. Kudlacova
(In: Korim a kol., 2011, s. 110) ,,... neboli zverejnené vysledky vyskumu, ktory predchadzal
zavedeniu etickej vychovy”. Druhou oblastou kritiky konceptu vychovy k prosocialnosti je jej
nedostatocné zameranie sa na etiku a moralku: ,Zameranie na prosocialnost nepostihuje
celt problematiku moralky, mravnosti, pripadne mravnej vychovy a nevytvara dostatocny
predpoklad pre rozvoj vsetkych sil a schopnosti jednotlivca” (Gluchman In: Korim a kol.,
2011, s. 113), resp. Ze ide skor o otdzky individualizmu a mikromoralnych otdzok (Fobel
In: Korim a kol., 2011). Vseobecne by sme mohli konstatovat, Ze etickej vychove ako vychove
k prosociadlnosti sa vycita jej zuZenie na vycvik komunikacnych a socidlnych zrucnosti
namiesto ,vychovy dobrého obcana, podla ktorého Iludské bytosti maju prévo
a zodpovednost utvarat si svoj vlastny Zivot a davat mu zmysel, nepripustajuceho
nadprirodzené nazory, usilujiceho sa o formovanie humannejSej spolo¢nosti na zaklade
etiky budovanej na fudskych a inych prirodzenych hodnotach, v duchu rozumu a slobody
skimania, prostrednictvom ludskych schopnosti“ (Befio — Skoda In: Korim a kol, 2011,
5. 112).

Vychova k prosocidlnosti ma wvyhody vo vztahu kvychove osobnosti, ktorej

charakteristickymi ¢rtami s ochota poméct, darovat, pomahat ludom v nudzi, vediet sa
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podelit o Uspech a tesit sa z Uspechov druhych, ¢im mu vytvara predpoklad, Ze sa z neho
stane dobry a charakterny ¢lovek. Na druhej strane, nevyhodou etickej vychovy ako vychovy
k prosocialnosti je prave zuZenie na akysi vycvik komunikaénych zru€nosti a nevyuzitie
potencialu tohto predmetu na vychovu zodpovedného obcana, pricom sa v kurikule etickej
vychovy objavuju témy podporujice aj tento rozmer (napr.: komplexnd prosociadlnost,
ochrana prirody a Zivotného prostredia, etika a ndaboZenstva — tolerancia a ucta, etika
a ekonomické hodnoty).

Kritikou vsak nie je len samotny obsah etickej vychovy, ale jednak su to odporucané
metody (Co je zndsho pohladu opodstatnena kritika ku koncu nizSieho avo vysSom
sekundarnom vzdeldvani, kde uZ zaZitkové metddy ahra stracaju na efektivite asu
kontraproduktivnymi vo vztahu kcielom predmetu) asamotnd stratégia vychovy
k prosocialnosti, ktord vsebe povodneneobsahuje zlozku hodnotovej reflexie. A pritom
prave hodnotovd reflexia vytvdra v etickej vychove priestor na uvaZovanie o prirodzenych
hodnotdch, ¢im sa cCiastocne kompenzuje ,vycvikovy” charakter vychovy k prosocidlnosti.
Specifickou otdzkou sa na hodinach etickej vychovy stava oblast spatnej vazby. Jej vyznam je
nepopieratelny, pretoze prave prostrednictvom nej ma etickd vychova potencial trvalého
zlepSovania a napredovania v oblasti osobnostného, socialneho, ale hlavne mravného vyvinu
osobnosti deti.

Eticka vychova ako vychova k prosocidlnosti v primarnom vzdeldvani ma nesporné
vyhody najmd co sa tyka vychovy dobrého, ale aj (v zmysle pozitivhej psycholégie)
$tastnéhoa psychicky vyrovnaného — zdravého ¢€loveka. Rozvija v niom vlastnosti potrebné
pre vytvaranie audrziavanie kamaratstiev, ¢o je jednou z najpodstatnejSich zruénosti
potrebnych pre schopnost pracovat v kolektive. Vzhladom na mnoZstvo vyhrad ku koncepcii
etickej vychovy sa domnievame, Ze by malibyt navrhy expertov zapracované aj do kurikula
(nielen) v primdarnom vzdeldvani. Domnievame sa, Ze je ¢as nielen na inovdciu cielov,
obsahu, metdd, ale aj postavenia etickej vychovy v statnom kurikule. MnoZiace sa
informdcie o narastajucej agresivite mladych fudi, ale aj samovrazdach, ¢i prepadavaniu
roznym latkovym aj neldatkovym zavislostiam su impulzmi na rieSenie tohto stavu
v neformalnom, no najma vo formalnom vzdelavani. Vychodiskom k tomuto kroku by vsak
mala byt odborna diskusia za Gcasti expertov venujucich sa problematike mravnej vychovy
i vychovy vo vSeobecnosti, aj za ucasti ucitelov podielajucich sa aktivne na vyucbe predmetu.

Predpokladame, Ze prave z takejto spoluprace by mohli byt navrhnuté systémové a efektivne
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rieSenia vyucby etickej, hodnotovej, ¢i mravnej vychovy v sulade s poZiadavkami spolo¢nosti,

rodicov, a potrebami samotnych Ziakov.

1.2 Vztah etickej a ndaboZenskej vychovy v primarnom vzdelavani

Druhou diskutovanou témou nielen pocas zavadzania etickej vychovy, ale aj
v sucasnosti je jej alternativnost s naboZenskou vychovou, ktora so sebou nesie vyhody aj
nevyhody. Nevyhodou je predovsetkym to, Ze etickd vychova sa vo vyrazne konfesijnych
oblastiach Slovenska (Orava, Kysuce, Spis, Zemplin apod.) takmer vébec nevyucuje.
Dévodom je vnimanie etickej vychovy ako ateistického predmetu. Alternativnost v ponimani
rodicov znamena, Ze na nabozZensku vychovu chodia deti ,veriace” a na etickd vychovu deti
»heveriace”. Tlak okolia (najma v malych obciach) znamena, Ze deti, ktoré si vyberu eticku
vychovu, sa stavaju outsidermi medzi Ziakmi absolvujicimi nabozensku vychovu.

Nazory udlitefov na alternativnost etickej anaboZenskej vychovy vsak nie su
jednozna¢né. Na otazku dotaznika ,V sucasnosti si Ziaci musia volit medzi etickou
a nabozenskou vychovou. Nakolko suhlasite s tymto riesenim?“ (Skéla: 0~5, kde 0 = vébec
s nim nesuthlasim, 5 = Gplne sa s nim stotozriujem. Statistické charakteristiky: modus = 0, AM
= 2,03, SD = 2,05.) zistujicom nazory ucitefov na etickl vychovu bolo preukazané, Ze ich

postoj k alternativnosti nie je jednoznacny.

100%
BOY |~
BOY -~ -
40%
A0% | - Y e
25%
20% -1 [ 1% % 1o
0
0% ‘
0 1 2 3 4 5

Obrazok 1 Graf 1 Distribucia nazorov na nutnost volit medzi EV a naboZenskou vychovou
(zdroj: Korim a kol., 2011)

Podla prezentovaného vyskumu z roku 2010takmer 29% ucitelov suhlasilo s vyberom

medzi etickou a ndboZenskou vychovou. Tento stav, v ktorom si Ziaci vyberaju medzi
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naboZenskou ainou hodnotovou vychovou (mravnou vychovou, etikou apod.), nie je

ojedinely, resp. je len jednou z moiZnosti ako pristupovat k,budovaniu a kultivacii

dudevného, duchovného asocidlneho rozmeru mladych ludi“ (SVP, Vzdeldvacia oblast

Vychova a hodnoty, dostupné on-line). Etickd vychova/etika/mravna vychova a ndbozenska

vychova mézu byt samostatnymi predmetmi jestvujicimi nezavisle vedla seba v Statnom

kurikule, moézu byt alternativnymi predmetmi, ale aj doplnkovymi (jeden k druhému).

Komplexne o stave etickej a nabozenskej vychovy vypoveda Tabulka T1.

Tabulka T1 Postavenie etickej vychovy a jej alternativ/ekvivalentov v Eurépe (Korim a kol.,

2011, s. 38 — 43)

Stat

Eticka vychova/etika

Nabozenska vychova

Belgicko - Flamsky region

Etika (filozofia Zivota) — PVP

K (PVP)

Belgicko — Francuzsky regién

Laicka etika (Ethiquelaique)
»Moralka“- ,Morale” — PVP (sekularny)

Belgicko — Nemecky region

Etika (filozofia Zivota) — PVP

Bulharsko Etika K (V)
Cyprus K (P)
Ceska republika Eticka vychova— N K (V)
Dansko Studium  krestanstva  (integrované|Nk etika (etika a filozofia) - P
naboZenstvo, filozofia Zivota a etika) - P
Estdnsko Nk etika - P
Finsko Etika K etika - PVP
Francuzsko - ZS: Obtianska a moralna vychova - Nevyucuje sa
- SS: Obtianska, pravna a socidlnal- Vynimka: Alsasko-
vychova Lotrynsko (K - PVP)
Grécko - Ndauka o spolocnosti a obcianstvo (P)|- K-P
Holandsko - Humanisticka eticka al- K-V
svetondazorova vychova - Nk (v predmete
Spolocenské vedy) - P
irsko K-P
Litva Etika K-PV
LotySsko Etika K-V
Luxemburg Mravna a socidlna vychova K-PV
Madarsko - Poznanie spolo¢nosti - P, K-V
- Poznanie ¢loveka a etika - P
Malta K (P)
Nemecko - etika; - K(P, PVP)
- filozofia; - K(V)
- prakticka filozofia; - Nk (P)
- formovanie zivota;
- filozofovanie s detmi;
- hodnoty a normy;
- vSeobecna etika;
humanisticka nauka o Zivote
Nérsko Nabozenstvo, filozofia a etika Nk (P) vramci NdbozZenstva,

filozofie a etika
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Polsko Etika K (PVP)

Portugalsko K (P) vramci predmetu:
Mravna a nabozenska
vychova

Rakusko - Etika, K (P, PVP) moznost

- SoKebeWe (Vychova k socidlnejlodhlasenia sa
kompetencii a eticky zdévodnenym

hodnotovym postojom);

- ERK (Etika, naboZenstva, kultura);

- KER (nduka o kulture, etike a

naboZenstva)

- AKG (antropolégia a nauka o

kultare)

Rumunsko K (V)

Rusko Eticka vychova (vladny projekt 2010) K (od 2010)

Slovensko Eticka vychova K (PVP)

Slovinsko - Etika a nabozenstvo (V) Nk (V) v predmete:

- Obcianska vychova a etika (P) Etika a nabozZenstvo

Srbsko Obcianska vychova (PVP) K (PVP)

Spanielsko ISCED 2: Eticka a obcianska vychova K (V)

Svajciarsko - Etika; Nk (v kanténoch s Etika

- Etika a naboZenstva; a habozZenstvo, alebo

- Etika a kultdra;

- Nabozenstvo a kultura;
- Kultdra a spoloénost

NaboZenstvo a kultura) - P

Svédsko Spolocensko-vedné discipliny (aj etika a|[Nk—P
nabozenstva) - P
Taliansko K-V
Spojené kréalovstvo Velkej
Britanie a Severného irska
a) Anglicko Nk —P
b) Wales Nk —P
c) Skétsko Nabozenska a mravna

vychova — PVP (prevazine K)

d) Severné irsko

K (P)

Legenda k tabulke:
- PT - prierezova téma

- EP —ekvivalentny predmet
- K- konfesionalne ndbozenstvo
- Nk —nekonfesionalne ndbozenstvo

Etickd a ndboZenska vychova su sucastou vzdeldvacej oblasti Clovek a hodnoty. Ich

postavenie ako navzdjom sa vylucujucich predmetov (ak chodi$ na nabozZensku vychovu,

nemdzes navstevovat etickd vychovu) je z ndsho pohladu nevhodné, popiera zasady vychovy

k tolerancii,

solidarite a ucte.Obidva predmety majatotozny ciel’

vychova dobrej,

spolupracujucej, tolerantnej, solidarnej a pomahajlcej osobnosti. Rozdiel je vo vychodiskach

predmetu. Zakladometickej vychovyje hladanie vlastnej identity a hodnotovej orientdcie, na
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ndboZenskej vychove si Ziaci hladaju vlastnu Zivotnu orientdciu prostrednictvom ndboZensky
formulovaného pohladu na svet. RieSenim celej situacie by bolo z pohladu skol vytvaranie
rozvrhov tak, aby sa predmety nevyucovali v rovnakom case a Ziaci by tak mali aspon
formalnu moznost hodiny etickej vychovy absolvovat a zistit, ¢o je podstatou a myslienkou
predmetu. KzvySeniu zaujmu o eticki vychovu sa vsak musia pri€init aj uéitelia, ato
kvalitnou a jasne cielenou vyuc¢bou a metodicky premyslenou vyucbou.

V suvislosti s marginalizaciou etickej vychovy na zakladnych a strednych Skolach je
potrebné spomenut aj castu nekvalifikovand vyuébu (udia ju uditelia bez potrebnej
rekvalifikacie, resp. doplnenia si predmetu o etickl vychovu — je to priestor na doplnenie si
Uvazku). Naproti tomu, naboZenskd vychovu ucia ucitelia ndboZenskej vychovy, katechéti,
resp. knazi (najma v mensich mestach, obciach). Z pohladu prezentovanych vedomosti je
potom kvalita vyucby (aspofi v ponimani rodi¢ov) neporovnatelne vysSia oproti etickej
vychove, ktord je vyucovana ,neodborne”. Otadzkou vsak je, do akej miery je vo vyucbe
hodnotovo orientovanych predmetov podstatna kvalifikdcia alebo samotnd osobnost
ucitela. Z cielov etickej vychovy vyplyva, Ze uditel etickej vychovy by mal byt tak ako uvadza
B. Kudlacovd (2003) zrelou osobnostou, vychovdvatelom a tieZ odbornikom, ktory je
dostatocne vedomostne pripraveny vo svojom odbore a neustdle sa v nom vzdeldva, etické
pohlady vie raciondlne podloZit, vyargumentovat a zrozumitelne sprostredkovat Ziakom.
G. Bradova (2012) pokracuje, ze vztah uéitela etickej vychovy a Ziaka by mal byt zaloZeny na
vzajomnom porozumeni, dovere, Ucte, akceptdcii, reSpekte a tolerancii. Z hladiska jeho
vlastnosti, by tak ucitel etickej vychovy by mal byt otvoreny, sebareflexivny, empaticky,
tvorivy, tolerantny, asertivny, teda prosocidlny, ale aj autenticky a autonédmny, vedomy si
svojich hodnét a konajuci v kontexte s preferovanymi hodnotami. Osobnost uclitela etickej
vychovy je moZné okrem takto vyselektovanych osobnostnych charakteristik (v zmysle cielov
etickej vychovy a nimi preferovanych hodné6t) aj na zaklade interakéného Stylu ucitela.
V tomto kontexte G. Bradova (2012) poukazuje na to, Ze ucitel etickej vychovy je v zmysle
Learyho modelu typ vodcovsky, pomadhajuci Ziakom, chdpajici, zodpovedny — ddvajuci
slobodu. Uvedené charakteristiky platia nielen pre ucitela etickej vychovy, su to aj
osobnostné ainterpersondlne predpoklady ucitela nabozenskej vychovy, na ktoré sa

nabaluju Specifikd (odborné ¢i hodnotové) typické pre dany predmet.
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1.3 Eticka vychova, komplexna prosocialnost a vychova k obé&ianstvu

Koncept vychovy k prosocidlnosti vytvoreny R. R. Olivarom vyustuje do komplexnej
prosocidlnosti — teda spravania, ktoré nie je nasmerované k jednotlivcovi, ale ku skupine.
Sucastou tejto témy je aj solidarita, obCianska iniciativnost, socidlna kritika a pod. Vychova
k prosocialnosti sa tak javi ako koncepcia, ktora by mala rozvijat vztahy ja — ja, ja — druhi, ja —
svet. Komplexna prosocidlnost tak predstavuje najkomplikovanejsi atribut prosocidlnosti,
pretoZe sa predpokladd, Ze Ziak ma osvojené vsetky jej elementy —ocenuje hodnotu kazdého
¢loveka aj seba samého, vie sa vcitit do situacie blizkych aj neznamych ludi, je iniciativny
a vie nachadzat stale nové a nové riesenia situdcii, ktoré riesi zmierlivou formou vytvaranim
kompromisov, pricom vidy reSpektuje seba, svoje pocity, vyjadruje emécie arozumie
pocitom druhych ludi. Aplikaéné témy, ktoré nie su sucastou teoretického modelu vychovy
k prosocialnosti podla R. R. Olivara, ale stali sa zloZkou slovenského modelu, v sebe integruju
vsetky predchadzajuce atributy. Uditel etickej vychovy by si mal uvedomovat pri projektovani
vyucby ich nadstavbovost a pri formulovani cielov, u¢ebnych poZiadaviek a ucebnych uloh by
mal obsah zdkladnych tém rozvijat prostrednictvom aplikacnych.

Eticka vychova je teda predmet zamerany na personalny (poznanie seba, pozitivne
hodnotenia seba, projektovanie vlastného sebarozvoja), socidlny (poznanie a pozndvanie
druhych, pozitivne hodnotenie druhych, schopnost aochota prace v skupine, empatia,
asertivity, schopnost argumentacie a prijatia inych nazorov a pod.) a moralnyvyvin (poznanie
a prijatie vsSeobecnych etickych noriem azdsad, konanie vsulade s etickymi normami
a vlastnym presvedéenim).Otdzne je, Ci etickd vychova v sebe integruje aj rozmer vychovy
k obcianstvu. Obcianstvo (v zmysle politicky uvedomelého obdianstva) ma podla Veldhruisa
(1997 In Kaldi, 2008, s. 138) dva vyznamy: (A) politicky a prdvny rozmer - zavazok dany
spolo¢nostou; (B) aktivny rozmer — obcan sa aktivne podiela na Zivote spolo¢nosti, no
zaroven k nej pocituje zodpovednost. Na zdklade tohto, je moZné konstatovat, Ze obcianstvo
ma individualny ispolocensky rozmer. Individudlny rozmer sa prejavuje prave vdaka
pocitovanej zodpovednosti za vlastny Zivot i Zivoty druhych fudi ¢i celej komunity. Socialny
rozmer sa tyka hlavne pocitu prislusnosti k urcitej societe. Eticka vychova v tomto kontexte
moze prispievat k rozvoju obdianstva najma vdaka konceptu, ktorého hlavnym cielom je
vychova osobnosti s vlastnou identitou, pozitivnym vztahom k Zivotu akludom, ktorej

spravanie je urcené osobnym presvedéenim ainteriorizovanymi etickymi normami
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vyplyvajucimi z univerzdlnej solidarity a spravodlivosti, aktord je na zaklade vyssie

uvedeného do istej miery vkonani nezdvisld od tlaku spoloénosti. (Statny vzdeldvaci

program, Priloha etickd vychova, 2011, s. 3). Inymi slovami povedané, aj ked je eticka
vychova charakterizovand hlavne ako vychova dobrého (¢i prosocidlneho) ¢loveka, zlozka
obcianstva je v nej vyznamna, a to najma preto, Ze :

- eticka vychova je zamerana na vychovu ¢loveka, ktory kona slobodne, podla vlastného
svedomia a bez ohladu na tlak spolo¢nosti, avsak s reSpektovanim vSeobecnych préav (do
popredia sa dostava otazka slobody, tolerancie, prav a povinnosti);

- dolezitou otazkou etickej vychovy je aj poznanie areSpektovanie noriem a pravidiel
spoloc¢nosti;

- iniciativa je jednou zo zdkladnych tém etickej vychovy;

- asamostatnou pozZiadavkou etickej vychovy je konanie na zaklade vnutornej
angaZovanosti a vlastnych zdsad (sulad medzi emdciami a chcenim).

Uvedené atributy vychovy k ob&ianstvu su v etickej vychovy naplfiané prostrednictvom
Specifického obsahu zameraného na rozvoj postojov a hodnot Ziakov. VSetky uvadzané témy
etickej vychovy podporuju nielen rozvoj dobrej, slobodnej, spravodlivej, autentickej,
tolerantnej a humanisticky mysliacej a konajucej osobnosti, ale aj zodpovedného a aktivneho
obcana.

Tabulka T2 Prvky vychovy k ob¢ianstvu (Gollob, 2001 - 2004)

Vedomosti a porozumenie Zrucnosti a schopnosti | Postoje, hodnoty a predpoklady

otvorenost, dévera, ¢estnost,
pravdivost, Ucta k sebe a k inym,
tolerancia, asertivita, timova
praca, spoluprdca

vyjadrovanie
a zdévodnovanie
osobného nazoru

pochopenie instituciondlneho ramca
politika, pravo, ekonomika, spolo¢nost

vou . , e o kritické myslenie rovnost, sloboda, spravodlivost,
ucit sa participovat a zapdjat do diania . . . s
v. e .. a schopnost mier, pluralita, trvalo, udrzatelny
obdianstvo, participacia, ludské prava .. . s
argumentacie rozvoj, ludské prava

rieSenie problémov

rozhodovanie

interkultdrne zrucnosti

politicka aktivita

hodnotenie

chapanie a utvaranie si nazoru na
kldcové otazky

aktualne dianie, zaujmové skupiny,
hodnoty a ideoldgie, riesenie
konfliktov, globalizacia, trvalo
udrzatelny rozvoj
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Podla E. Mistrika (2001 In: Mistrik a kol., 2001, s. 24) by vychova k obcianstvu mala

rozvijat schopnosti participacie na Zivote spoloCenstva, zrucnosti, ktoré umozZnuju

participaciu, vedomosti tvoriace predpoklady pre rozhodovanie, cnosti — hodnotové

orientdcie pre rozhodovanie a participaciu. Jednotlivé tieto zlozky by mali postupne

prispievat k vychove dobrého, zodpovedného a uvedomelého obc¢ana:

16

Obcianske schopnosti: k uplatneniu obclianstva je potrebné, aby si kazdy obcan vedel
stanovovat priority, jasne formuloval svoje zdujmy, strategicky uvaZoval, konal
zodpovedne, mal osobnostnu integritu, zvladal konflikty, reSpektoval druhych ludi, tvoril
koalicie, vyjedndval, odporoval a tvoril kompromisy, efektivne pracoval v skupinach,
formoval spolupracu, ziskaval skisenosti v medzikultidrnych situaciach.

Obcianske zrucnosti su tvorené tromi typmi — intelektudlnymi, interpersonalnymi
a komunikacnymi a participa¢nymi zruénostami. Intelektualne zruénosti v sebe integruju
kritické a nezavislé myslenie, schopnost diferencovat, kriticky a nezavisle mysliet, opisat,
hodnotit, vysvetlit, zaujat a branit postoj, viest diskusiu a rozhodovat sa. Interpersonalne
zruénosti v sebe zahffaju prioritne tvorbu konsenzu, schopnosti vyjednavat, ale aj
organizacné aj kooperativne zrucnosti. Komunikacné a participacné zrucnosti obsahuju
kompetencie vztahujuce sa kinformaénym technoldgiam, schopnost C(citat, pisat
a pocuvat tak, aby vedel reflektovat precitané, napisané apocuté. Komunikacéné
zrucnosti tieZ zahfraju sposobilost zvladat konflikty.

Obcianske vedomosti Pre aktivnu participdciu su nevyhnutné vedomosti o principoch
vlady a Ustavnosti,ich praktickom fungovani,histérii a vlastivede, vlastnej kulturnej
tradicii, su¢asnych aktudlnych problémoch spoloc¢nosti.

Obcdianske cnostipredstavuju cely komplex hodndt a postojov vztahujucich sa
k odvahe lojalnosti, reSpektovaniu prdva, nezavislosti, otvorenosti, pracovnej etike,
adaptabilnosti na technologické zmeny, reSpektu k pravam druhych, ale aj k schopnosti
hodnotit konanie funkcionarov. Druhou zloZkou obcianskych cnosti je vazit si pravny
systém, ludské prava, rovnost, slobodu, mier, pravdu, socidlnu spravodlivost, déveru,
Zivotné prostredie aj partnerstvo. Poslednou oblastou obcianskych cnosti je schopnost
Cloveka verit v pravnost, rovnost, zodpovednost, slobodu, réznorodost a sukromie.
V suvislosti s obcianskymi cnostami spomina E. Mistrik (2001, In Mistrik a kol., 2001) aj

akceptdaciu individudlnej zodpovednosti, uvedomovanie si vlastnych zaujmov, skromnost,
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flexibilitu, obciansku participaciu, sebadisciplinu, akceptaciu, resSpekt, otvorenost,
oddanost a lojalitu, doveru a Cestnost, trpezlivost aj sucit.

Uvedené schopnosti, zru€nosti, vedomosti a cnosti predstavuju v podstate systém
obc¢ianskych kompetencii, ktoré by mali byt celoZivotne rozvijané. V tejto Strukture je
viditelné, Ze prave prepojenie obcianskej nauky (poskytujucej predovsetkym rozvoj
vedomosti) a etickej, resp. inej hodnotovej ¢i mravnej vychovy je vhodnym prostriedkom
vychovy obcana. Vyhodou etickej vychovy vtomto kontexte je to, Ze tento predmet
postupne smeruje prave k rozvoju schopnosti nezavisle a kriticky mysliet, stat sa otvorenou
a autentickou osobnostou schopnou prijimat a presadzovat vlastné nazory a respektovat
nazory druhych, vytvarat kompromisy, stat sa iniciativnyma hlavne zodpovednym ¢lovekom.
Tento ciel je prioritne naplfiany cez obsah etickej vychovy, ktory vychadza (ako sme u?
uviedli vyssie) z teoretického modelu vychovy k prosociadlnosti. V nasledujucich ¢astiach textu
vyberame z programu etickej vychovy tie témy, ktoré by mohli prispievat krozvoju
obcianskych cnosti, schopnosti aj zrucnosti.

Prvou témou, s ktorou sa Ziaci na hodinach etickej vychovy stretavaju je Otvorena
komunikacia.Vyznam tejto témy pre vychovu aktivheho obfana je najma v nauceni sa
vyjadrovat svoje nazory a obhajovat prava. Clovek ako obcan, ktory je schopny otvorenej
komunikacie, vie riesit spory aj inym spésobom neZ nasilim. Rozvoj otvorenej komunikacie je
spojeny aj s problematikou asertivity, ktorud R. R. Olivar(1992, s. 115) definuje ako , iniciativu,
rozhodnost a vytrvalost pri presadzovani urcitého spravania, ato napriek situaénym,
interpersonalnym ¢i socialnym prekazkam.” Podporit vychovu k obdianstvu v ramci tejto
témy je mozné prostrednictvom otdzok spojenych s prezentdciou a obhajobou vlastnych
nazorov, prav aich reSpektovanim. Asertivne spravanie je dolezité, pretoze nas privadza k
vnhimaniu a uvedomovaniu si vlastnych prdv, ale aj prav inych ludi. Eticka vychova sa
prostrednictvom otvorenej komunikdcie a asertivity stava prostriedkom vychovy
k obCianstvu najma vdaka rozvoju obdianskych zruénosti (uvedomovat si zodpovednost za
prava a za vlastné rozhodnutia, vediet vytvarat a prijimat kompromisy) a obcianskych cnosti
(vediet si vazit svoje prava a prava druhych).

Nadvaznymi témami na otvorend komunikdciu a asertivitu su v etickej vychove
dostojnost ludskej osoby, sebadcta, pozitivne hodnotenie seba a pozitivne hodnotenie
inych, v ktorychje zdkladnou poziadavkou uvedomenie si vlastnej hodnoty, ako aj hodnoty

inych ludi.Eticka vychova pracuje s predpokladom, Ze ak sa jedinec nauci vaZit seba, bude
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mat v Ucte aj inych ludi. Vramci tejto témy ucitelia pracuju aj s oblastami ako rasizmus,
Sikanovanie,Ci vandalizmus. Aplikaény charakter tém ludskej d6stojnosti, sebalcty a Ucty
k druhym ma téma etickej vychovy Etika a ndboZenstva — tolerancia a ucta. Cielom témy je
oboznamit Ziakov s réznymi konfesiami, a tym burat zauZzivané predsudky a stereotypy vo
vztahu k ,inakosti“. ReSpektovanie toho, Ze niekto je ,iny“ je predpokladom vychovy
tolerantného a spravodlivého cloveka. Rozvijanie sebalcty, vnimania a uvedomovania si
dostojnosti ludskej osoby, pozitivne hodnotenie seba aj druhych arozvijanie tolerancie
a Ucty su zlozky obcianskych cnosti aj zruénosti smerujlce prioritne k vnimaniu a ochrane
prav, budovaniu viery v prdvnosti, rovnosti a Cestnosti, slobody aj mieru. Prave
uvedomovanie si solidarity, tolerancie, akceptdacie vytvara predpoklad pre vychovu k mieru
a zmierlivosti.

Etika a ekonomické hodnotyje témou, v ktorej nachadzame prienik s vychovou
zodpovedného obcana, pretoze prejavom obcianstva je aj zodpovedné spotrebitelstvo
a etickd investicia. Naucit obcanov zodpovednémuspotrebitelstvu znamend, Ze obcan pri
nakupovani nedbd len na svoje potreby, ale berie do Uvahy i socidlne a environmentalne
podmienky, za ktorych boli vyrobky vyrobené. Vtomto kontexte sa do popredia dostava
otdzka ochrany prirodya Zivotného prostredia, ktoré su tiez dolezitymi atribatmi vychovy
k obcianstvu.V otdzke vztahu medzi etickou vychovou a vychovou k obcianstvu sa v otazke
etiky a ekonomickych hodnot do popredia, okrem zodpovedného spotrebitelstva,dostava
hlavne pracovna etika, ktoraje stcastou obcianskych cnosti. Vyznam tejto oblasti sa vsak
stdva podstatny aZ v sekundarnom vzdeldvani, najma na strednych Skolach, kedy sa mladi
[udia pripravuju na poziciu budiceho zamestnanca.

Samostatnou otdzkou vyucby etickej vychovy je iniciativa, ktord je definovana ako
podnet alebo popud k ¢innosti. Cielom tohto tematického celku je naudit Ziakov zaujimat sa
o svoje okolie atvorivo riesit problémy, ¢i podnety, s ktorymi prichddza do kontaktu. Na
jednej strane je iniciativnost pri nadvazovani socialnych kontaktoch, avsak na druhej strane
je to aj ochota obcanov iniciovat rieSenie réznych problémov, sktorymi sa stretdvaju
v kazdodennom Zivote.V kontexte obcianstva je iniciativa jednou z cnosti, ktord je zakladnou
hybnou silou pri prejavoch ochrany prav, pri obhajovani vyznamu rdéznorodosti, pri
presadzovani rovnosti a spravodlivosti vo vsetkych oblastiach spolocenského Zivota.

K naplfianiu cielov vychovy k ob¢ianstvu prispieva (okrem obsahu etickej vychovy) aj

zasady vyucby predmetu. Z hladiska rozvoja obcianskych kompetencii je vyznamna zasada

18



1 Problémové aspekty etickej vychovy v primarnom vzdelavani

vytvarania adodrZiavania presnych pravidiel. ReSpektovanie pravidiel je jednou zo
zakladnych obcianskych kompetencii ¢loveka apre Zivot obcCana je tato spOsobilost
nenahraditelna. Kazda spolo¢nost sa od nepamati riadi vlastnymi vytvorenymi pravidlami —
normami spolocnosti. Je preto vyznamné ucit Ziakov uvedomovat si potrebu existencie zasad
pre zdravy Zivot spoloénosti. ReSpektovanie pravidiel ma v profile osobnosti Ziaka dve
dolezité ulohy: vedie ksebadiscipline arozvija zodpovednost za vlastné spravanie sa
a konanie. Z hfadiska obcianstva ulah¢uju pravidla kazdodenné rozhodovanie sa a konanie
v rozliénych situaciach — na jednej strane je etika (teda hodnoty a normy spolo¢nosti) a na
druhej strane je pravo (a nim vytvorené zdkony, ktoré usmernuju prioritne ob¢iansky Zivot).
Ak etickd vychovu chapeme ako cielenu pripravu na zodpovedny a plnohodnotny Zivot,
mali by sme uvaZovat aj otom, ako sme schopni pripravit deti na ich aktivhu udlohu
v obcianskom Zivote. V ramci etickej vychovy ucime deti dodrzZiavat pravidla, otvorene
komunikovat, vazit si svoju hodnotu aj hodnotu druhych [udi, byt tolerantny, spravodlivy,
iniciativny, tvorivy a pod.Obcianske cnosti, schopnosti, zru¢nosti aj vedomosti su v podstate
systémom personalnych aj socidlnych kvalit ¢loveka, ktoré podporuju predpoklad, Ze
obcianstvo ma individudlnu aj socidlnu rovinu. A tak, ako sme poukazali v predchadzajucich
Castiach textu, etickd vychova ma potencial rozvijat obidve roviny obdianstva. Na druhej
strane vidime mozZnost aktualizacie ciefov a obsahu etickej vychovy nielen na urovni
personalnych, socidlnych a mravnych kvalit osobnosti rozvijanych vo vztahu k sebe samému
a svojmu najblizSiemu okoliu, ale aj na urovni obclianskej participacie a aktivity, a teda vo
vztahu k svetu. Vdaka pocitu spolulcasti sa u Ziakov aj v mladsom Skolskom veku moze
rozvijat pocit ich zodpovednosti za komunitu a spolo¢nost.Aj z tohto pohladu je eticka
vychova sucastou obcianskeho vzdelavania a mal by savyuZit jej potencial na podporu
vychovy dobrého, zodpovedného a aktivnheho obcana tvoriaceho a podporujiceho dobré

vztahy v spolocnosti.
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2  Kurikulum etickej vychovy v primarnom vzdelavani

Etickd vychova ako vyucovaci predmet ma potencidl vytvorit vo svojom kurikule
priestor na konstruktivne uvazovanie o vztahu k sebe, k druhym a k svetu, poskytuje priestor
na uvazovanie o kulture, normach, principoch, zvykoch a pravidlach. Cieflom etickej vychovy
je aj vychova dobrého cloveka, ktorého charakterizuju autori koncepcie ako cloveka
prosocidlneho. Z tejto poZiadavky sa odvija vSeobecny ciel etickej vychovy — ,vychovat
osobnost s vlastnou identitou, s pozitivnym vztahom k Zivotu a ludom, so spravanim
ur¢ovanym osobnym presvedcenim, so zrelym moralnym usudkom, a ktora je, na zaklade
vySSie uvedeného, charakterizovana spojenim spravneho myslenia a spravneho konania
(sulad medzi emdciami a chcenim). (Statny vzdeldvaci program SR, Priloha Etickd vychova,
2011) a nasledne aj ciel etickej vychovy v primarnom vzdelavani:

e ,viest dieta k sebaucte, k autonémnemu citeniu a mysleniu,

¢ naudit hodnotit, zaujimat stanoviska, rozliSovat dobro od zla,

e naudit prvky efektivnej komunikacie, dovody a prvky prosocialneho spravania primerané
veku,

e spoznat zdsady dobrych medzifudskych vztahov,

e zvnuUtorfovat prosocialne hodnoty, postoje a socialne normy,

e podporovat rozvoj socialnych zru¢nosti,

e formovat spolocenstvo deti.” (Statny vzdeldvaci program SR, Priloha Eticka vychova,
2011, s. 4)

Kurikulum etickej vychovy sa vSak menilo od jeho zavedenia vroku 1991.
V nasledujucich c¢astiach textu sa zameriavame na vyvoj a na analyzu sucasného stavu cielov

a obsahu etickej vychovy v primarnom vzdeldvani.

2.1 Vyvoj kurikula etickej vychovy v primarnom vzdelavani

Ciel etickej vychovy sa od jeho zaradenia ako volitelného (¢i nepovinného) predmetu
od roku 1991 menil a upravoval do dnesnej podoby. Ciel vymedzeny v Ucebnych osnovach
pre 1.az 9.rocnik zakladnej skoly schvalené pod cislom 5198/1991-20 s platnostou od
1.9.1991 je charakterizovany ako ,vychova mravného c¢loveka v zmysle pozitivnej

hodnotovej orientacie, ktora spociva v ucte k ¢loveku a k prostrediu, v ktorom clovek Zije.”
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A nasledne sa v iom uvadza, Ze ,etickd vychova podporuje prosocidlne, humanne spravanie
¢loveka, pomaha budovat harmonické vztahy v rodine, na pracovisku, medzi narodmi. Oproti
(...) vzoru uUspesného egoistu stavia Zivot v harmonickom spolocenstve, podmieneny
reSpektovanim druhych a zladenim osobnych ciefov s cielmi druhych.” (Ucebné osnovy
etickd vychova Nepovinny predmet — Volitelny predmet, 1991, s. 29) V ucebnych osnovach
pre zakladné Skoly etickej vychovy 1. — 4. ro€nik nepovinny predmet schvalené v roku 1993je
cieflom ,nahradit Ziakom chybajlice pozitivnhe skisenosti, vratit im pocit dovery v seba
a okolie, pomahat im nadobudnut zdravé sebavedomie, budovat zdravé postoje k sebe ako
vyvijajucemu sa organizmu, ucit sa vychadzat s rovesnikmi, podporovat rozvoj pozitivhych
osobnych vlastnosti, oboznamovat a zvnutorfiovat prosocidlne hodnoty a postoje.”

Kym ciele etickej vychovy z roku 1991 su zaloZené na budovani vztahu ja — svet
a zakladnym cielom teda nie je poznavanie seba, budovanie vztahu k sebe, ale zdkladom su
harmonické vztahy s okolim dietata, v nepovinnom predmete etickd vychova z roku 1993
nastdva posun k sebapoznaniu, a teda podpora pozitivheho sebaponatia a dovery vo vlastnu
osobnost. Nadstavbou kladného vztahu k sebe je dobry a priatelsky vztah k rovesnikom. Na
zdkladoch budovania vlastnej identity a uvedomenia si vlastnej jedinec¢nosti, autenticity
a neopakovatelnosti postavili autori koncepcie zvnutornenie prosocidlnych hodnot
a postojov. Takto Siroko koncipovany ciel je dalej dopracovany a konkretizovany v uc¢ebnych
osnovach etickej vychovy ako povinne volitelného predmetu pre 5 — 9. ro¢nik zakladnej skoly
a v prvych dvoch roc¢nikoch strednych skol (gymnazii, strednych odbornych $kél a ucilistiach).
Je doplneny aj o schopnost dietata hodnotit a zaujimat stanoviska. DéleZité je aj vedenie
Ziakov k autondmii myslenia a citenia. Ostatné ciele si zamerané na budovanie pozitivnych
a harmonickych vztahov dietata s okolim, ale na zaklade osobnostného rozvoja. Tymto sa
ciele etickej vychovy formulované v roku 1993, a potvrdené aj v U¢ebnych osnovdch etickej
vychovy z roku 2004 navracaju k pévodne vymedzenym v roku 1991, ale su obohatené
0 osobnostné napredovanie a budovanie pozitivneho sebaponatia a uznania potreby
zdravého sebavedomia (Co je v protiklade s kritikou UspesSného egoistu ako idealu Vychodu aj
Zapadu — Pokyn Ministerstva $kolstva SR, 1991, s. 29). Daldia revizia u¢ebnych osnov bola
realizovana v roku 2008, kedy sa zacala Skolska reforma na Slovensku, avSak v oblasti cielov
nenastala Ziadna uprava.

Tak ako sa vyvijali a menili ciele etickej vychovy (nielen v primarnom vzdelavani),

upravoval sa aj jej obsah a $truktdra. Podla Pokynu MS SR (U¢ebné osnovy eticka vychova
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Nepovinny predmet — Volitelny predmet, 1991, s. 29) na kazdom stupni boli prvé dva roky
venované rozvoju prosocialnosti a s fiou suvisiacich postojov a spdsobilosti. Dalie dva roky
nasledovala aplikacia osvojenych postojov na konkrétne problémy. V tychtouéebnych
osnovach nachadzame aj zdévodnenie samostatného predmetu etickej vychovy — ucitel nie
je pod tlakom vecného udenia (rozumej nadobldanie poznatkov) a moézZe sa venovat plne
detom.

Do ucebnych osnov z roku 1993 bola pridana samostatnd kapitola o Charteprav
dietata. Pred tym boli témy suvisiace s pravami dietata integrovanou témou vo vsetkych
ro¢nikoch a tematickych celkoch. Obsahovo je etickd vychova koncipovana ako program
vychovy k prosocidlnosti podla R. R. Olivara (dalej Program) a je doplneny o témy
korespondujice s vyvinovymi osobitostami Ziakov. Tie sa objavuju ako konkretizacia tém
Programu, ktoré su zaradené postupne od prvého po deviaty okruh pocas troch rokov
vyuCby predmetu etickd vychova. Vo 4. rocniku sa autori vratili k téme Rozvoj tvorivosti
a iniciativy (€. 4 Programu), pricom ju posuvaju do schopnosti tvorivého rieSenia problémov
a iniciativy pri rozhodovani (aj s déorazom na schopnost riskovat). Desiatu tému Programu
zaradili autori vo 4. ro¢niku dvakrat — raz ako socidlnu empatiu a nadsledne, po ucive o Charte
prav dietata, ako Komplexnu prosocialnost. Vo 4. ro¢niku sa prvykrat objavuje aj problém
tvorby a reSpektovania spolo¢nych pravidiel. Na strane druhej je potrebné pripomenut, Ze
zdsady efektivneho spolunaZivania a komunikdcie v skupine su integralnymi témami
viacerych tematickych celkov.

V porovnani s usporiadanim uciva v uebnych osnovach z roku 1991 a 1993 je mozné
konstatovat, Ze rozloZenie desiatich tém do Styroch rokov umoznuje praktické precvi¢ovanie
zruénosti a schopnosti hned'. Aplikacia osvojenych zrucnosti je teda naslednou aktivitou po
osvojeni si sposobilosti a postojov.

Ucebné osnovy etickej vychovy v primarnom vzdelavani ako povinne volitelného
predmetu z roku 2004 su opat posunom smerom k detom a ich vnimaniu reality. Témy
v u¢ebnych osnovach sice vychdadzaju z Programu, ale su SirSie, vSeobecnejsie a prelinaju sa.
(Pozn. autora: Integrovanie tém vsak nie je akceptované v metodickych priruckach etickej
vychovy pre ucitelov pre primarne vzdelavanie, v ktorych su aktivity zoradené vylu¢ne podla
tém Programu.)V prvom rocniku boli k trom témam z Programu zaradené dalSie dve — Nasa
rodina a Prvky prosocidlneho spravania v detskom kolektive. V nich sa prakticky prepajaju

viaceré prosocidlne hodnoty a postoje na Urovni primeranej veku dietata.
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V druhom rocniku sa k trom témam (Tvorivost a Iniciativa su oproti ucebnym osnovam
z roku 1993 dvoma samostatnymi témami) pridala jedna nadstavbovéd — Nasa trieda. Prvy
tematicky celok — Postoje a spdsobilosti medziludskych vztahov je témou prestupujicou
vSetky rocniky etickej vychovy v primarnom vzdeldvani. Tematicky celok Empatia, ktory je
sucastou vyucby etickej vychovy ako nepovinného predmetu (1993) v druhom rocniku, je
v aktualnych  ucebnych  osnovach presunuty do tretieho rocnika zakladnej
Skoly.Zaujimavostou tém etickej vychovy v 2.roc¢niku je systematické rozpracovanie
genderovej problematiky v dvoch tematickych celkoch — Vyjadrovanie citov, Nasa trieda.
Realizacia genderovych tém je vSak v pracovnych listoch zamerana na podciarknutie rozdielu
medzi pohlaviami a diferencidciu uloh i zamestnania v spolo¢nosti, ¢o je v podstate v rozpore
so vSeobecnou tendenciou podporovat spolupracu a priatelstvo medzi detmi.

Z hladiska tém tvorivost a iniciativa je badatelny posun smerom k tvorivosti a iniciative
vo vztahu k sebe a k sebapoznavaniu a v zmysle vytvarania a udrziavania harmonickych
vztahov. Opéat tak nastava obrat k zameru etickej vychovy z roku 1991, ale v pracovnych
listoch je skor tendencia vyuZit tuto tému na rieSenie tvorivych kognitivnych uloh,
hlavolamov a hadaniek podla u¢ebnych osnov z roku 1993.

V tretom rocniku, ako sme uvadzali vy$Sie, sa nachadza (okrem témy Postoje
a zru€nosti medziludskych vztahov) téma Empatia, dalSie dve témy Pomoc, darovanie
a delenie sa a Vychova k zmierlivosti sa zhoduju s témami vymedzenymi v ucebnych
osnovach z roku 1993. Nadstavbovou témou je Nasa Skola. Tato téma podnecuje v Ziakoch
pocit spolupatri¢nosti ku Skole, vzbudzuje (alebo mala by vzbudzovat) pocit, Ze Ziak je
podstatnou zlozkou skolského prostredia a je vyznamnym elementom obrazu skoly.

V prvej téme, ktora je spolo€na pre vsetky Styri ro¢niky,je déraz kladeny na asertivne
spravanie a otvorenu komunikaciu. V téme Empatia je vyznamné zameranie na rozvoj
schopnosti pozerat sa na svet oami druhého. Pri rieseni konfliktov je, okrem vyznamu
sebaovladania a rozdielu medzi sutaZivostou a kooperaciou (spolocné s U¢ebnymi osnovami
etickej vychovy, 1993), aj téma prava na omyl a vyznam odpustania. V téme Pomoc,
darovanie a delenie sa je zaujimavou a podstatnou témou ochrana a starostlivost o prirodu
a zvierata, ktora je obohatenim tematického celku oproti u¢ebnym osnovam z roku 1993.
Vdaka obohateniu tejto témy o ochranu prirody sa do obsahu etickej vychovy v primarnom

vzdeldvani integruju aj aplikacné témy etickej vychovy, ato aj napriek pévodnému
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deklarovaniu autorov koncepcie, Zze aplikacné témy su prioritne urcené pre etickd vychovu
v sekundarnom vzdelavani.

Vo 4.roc¢niku su v ucebnych osnovach etickej vychovy najvacsie zmeny. Oproti
ucebnym osnovam z roku 1993 ostali len dva zhodné tematické celky — Rozvoj tvorivosti
ainiciativy a Naplianie Dohovoru o pravach dietata. Spolo¢na prierezova téma Socidlne
postoje a sposobilosti medziludskych vztahov je zamerana na vychovu k tolerancii v zmysle
rovnopravnosti pohlavi, ras, vierovyznania... Téma Redlne a zobrazené vzory je obsahovo
pribuznd s tematickym celkom s tym istym ndzvom v Uclebnych osnovach z roku 1993.
Rozdiel je v zddOrazneni prosocidlnych vzorov v bezprostrednomokoli dietata a podpore
kritického citania. V zmysle osobnostného napredovania, ktory je prinosny pre spolo¢nost, je
vypracovana téma Rozvoj tvorivosti a iniciativy. 4. rocnik etickej vychovy by bolo moiné
charakterizovat ako vychovu k tolerancii. V stvislosti s fiou je podstatna téma Naplianie
Dohovoru o pravach dietata. Kym ucebné osnovy etickej vychovy ako nepovinného
predmetu pre 1. — 4. ro¢nik zakladnej skoly (1993) vymenovali 10 prav dietata podla Charty,
sucasné platné osnovy (2004) davaju prava dietata do SirSich spolo¢enskych kontextov.
Poukazuju na slovensky pravny systém a zaradenie Dohovoru do jeho Struktury, snazia sa
o zviditelnenie rozdielu medzi pravami (a ich vymoZitelnostou) u nds a vo svete.
Nedostatkom témy je to, Ze jasne nezvyraziiuje rozdiel medzi pravom a tuzbou, ani vztah
medzi povinnostami, pravami a zodpovednostou.

V roku 2008 prebehla na Slovensku tzv. Skolska reforma. Stav etickej vychovy po tomto
obdobi len potvrdzuje nekoncepcnost celej reformy (viac o stave a nedostatkoch skolskej
reformyKosova — Porubsky, 2011). Ciele a obsah predmetu boli len , preklopené” z textovej
do tabulkovej formy ,obsahového avykonového Standardu” (v skutocnosti nie je moziné
hovorit o obsahovom a vykonovom sStandarde). BlizSie sa hodnoteniu sucasného stavu
etickej vychovy v primarnom vzdeldvani venujeme v kapitole Ciele a obsah etickej vychovy.
V suvislosti s vyvojom kurikula etickej vychovy chceme upozornit, Ze aj napriek deklarovanej
praci tzv. expertnej skupiny, obsahovy a vykonovy Standard obsahuje totoZné chyby ako
Ucebné osnovy etickej vychovy z roku 2004, napr. organizacia zaoberajuca sa ochranou
detskych prav je UNESCO (Priloha SVP, Eticka vychova, 2011, s. 12)namiesto UNICEF. Okrem
mnohych formadlnych chyb vsak reformné kurikulum etickej vychovy nereSpektuje fazy
moralneho vyvinu azaroven nevyuziva potencidl tohto predmetu pri rozvoji osobnosti

dietata, ¢i nesulad medzi vieobecnymi cielmi etickej vychovy v primarnom vzdeldvani
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a deklarovanymi tematickymi celkami, ktoré by mali tieto zdmery napifiat. V tomto kontexte
je otdzne, o bolo ndplriou prdce expertnej skupiny podielajucej sa na tvorbe kurikula etickej
vychovy pocas rokov 2008 — 2011, ak nedokdzali odstrdnit elementdrne chyby po formdinej

ani po obsahovej stranke.

v

2.2 Vztah kluéovych kompetencii a etickej vychovy v primarnom vzdelavani

Kli¢ové kompetencie sa v slovenskej pedagogike ako pojem objavili v podstate az
s otazkou reformy Skolstva a popisuje sa nimi schopnost uplatiiovat subor rozliénych
vedomosti a sposobilosti v beinych aj novych/netradi¢nych situdciach. V Statnom
vzdeldvacom programe (dalej aj SVP) SR (2008) su kltucové kompetencie vymedzené
niekolkymi spésobmi v jednotlivych stupfioch vzdelavania, priCom sa meni (v zavislosti od
stupna vzdelavania) aj pocet kategorii kluCovych kompetencii. Z hladiska tvorby Skolského
vzdeldvacieho programu na zakladnych Skolach sa ucitelia takto dostavaju do nelahkej
situdcie. Na jednej strane sa v SVP (2008) doditaju, ze klu¢ové kompetencie predstavuju
kategdrie podielajuce sa na kvalitnom a plnohodnotnom osobnom aj pracovnom Zivote, na
druhej strane sa vSak kategorie kli¢ovych kompetencii v jednotlivych stuprioch vzdeldvania
od seba lisia. Ako teda vytvorit systém rozvoja klucovych kompetencii na zakladnej skole, ak
ich systém nie je jednotny? Tdto a mnohé iné otdzky o klucovych kompetencidch su
z hladiska edukaénej praxe dolezité, aviak predmetom $tudie nie je kvalita spracovania SVP
SR, i ked' tento aspekt vyznamne ovplyviuje analyzu kazdej oblasti vzdelavacieho programu
ovplyviujuceho edukacnu realitu.

Vztah kltuéovych kompetencii a etickej vychovy je zaujimavou a 3Specifickou otdzkou.
Etickd vychova je povinnym predmetom na zakladnych a strednych Skolach. Jej ciele su
komplexné a prispievaju k rozvoju ¢loveka, ktory sa vie orientovat v tomto svete, dokdze
komunikovat a Zit s inymi ludmi, pricom respektuje a v kazdodennych situaciach uplatiiuje
zakladné etické principy a zasady moralky, poznd sdm seba a na zaklade sebareflexie vie
projektovat vlastny rozvoj. Primarne vzdelavanie v sebe integruje viaceré prvky: ucenie sa
pre uUspesny osobny aj pracovny Zivot, ucenie sa pre dalSie vzdeldvanie, u€enie sa pre
osobnostny, medziludsky (vztahovy) a spolocensky rozvoj. Dieta sa nema naucit len ditat,
pisat a pocitat, ale malo by sa naudit Zit v spolo€nosti, malo by si osvojit stratégie ucenia sa,

ale aj spbsoby ako poznavat seba samého, fudi vo svojom blizkom okoli, vediet s nimi
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vychadzat a pracovat na spolo¢nych Glohach. Primarne vzdeldvanie je akousi pripravou pre

buduci Zivot a podla nastavenych poziadaviek v SVP SR (2011), zavisi od neho to, aké

Uspesné bude dieta v buducnosti. Zaroven upozorfiujeme na doraz kladeny na osobnostny,

socialny a moralny rozvoj osobnosti, ktory je v Stathom programe deklarovany a je v sulade

s celosvetovym trendom v Statnej Skolskej politike. Rovnako ako na Slovensku, aj v mnohych

Uspesnych vzdeldvacich programoch (Finsko, Velkd Britania, Francuzsko, Holandsko, Svédsko

¢i Japonsko) sa vyznamnymi stavaju osobnostné, socidlne aj moralne kompetencie (a v ramci

nich vznikajuce prierezové témy alebo samostatné predmetu) a na ich zédklade sa rozvijaju
vedomosti z roznych vednych odborov.

Klu¢ové kompetencie neupozornuju, aké vedomosti z jednotlivych vzdeldvacich oblasti
dieta ma mat, ale poukazuji na moznosti jeho osobnostného a sociomorélneho rastu, a tie
obsahuju aj pozZiadavku celoZivotného ucenia sa a rozvoja poznania. Vo svetle tychto Uvah sa
domnievame, Ze vyznam etickej (alebo inej hodnotovej, mravnej, osobnostno-socialnej)
vychovy pre rozvoj suéasnej spolognosti neustdle narastd. Specifikicia kltU¢ovych
kompetencii jednoznacne potvrdzuje tento predpoklad:

e socidlne komunikacné kompetencie, ktoré v sebe nesu také ciele, akymi si schopnost
suvisle, vystizne a kultivovane Ustnou i pisomnou formou komunikovat v materinskom
jazyku, vediet sustredene pocuvat, reagovat a argumentovat, komunikaciu vyuZivat pre
vytvdranie a udrZiavanie dobrych vztahov, adekvatne vyuZivat a orientovat sa
v neverbalnej komunikacii, reSpektovat kultdrnu rozmanitost;

e kompetencie uplatriovat zdklad matematického myslenia a zdkladné schopnosti
poznavat v oblasti vedy a techniky, ktorych zaklad je v rieSeni problémov vyzadujucich
(nielen) matematické myslenie v kaZdodennych situdciach, ale aj v pouZivani
matematickych modelov logického a priestorového myslenia. Sucastou tejto
kompetencie je podpora a rozvoj zmyslu pre objavovanie, pytanie sa, hladanie
odpovedi, ktoré v kone¢nom dosledku vedu k systematizacii poznatkov;

e kompetencie v oblasti informacnych a komunikacnych technoldgii, ktorej su ¢astou, je
nielen vyuZivanie informacno-komunikacnych technolégii pre vyucovanie a ucenie sa,
ale zaroven rozliSovanie medzi virtualnym a redlnym svetom, a teda, uvedomenie si rizik
spojenych s vyuZitim internetu;

e kompetencia ucit sa je jednou z najdolezitejSich kompetencii kazdého ¢loveka. Primarne

vzdeldvanie by malo klast déraz na rozvijanie tejto kompetencie, a to predovsetkym
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v oblastiach nadobudania schopnosti sebareflexie pri  poznavani vlastnych
myslienkovych postupov, osvojovani si rozlicnych technik ucenia sa a poznatkov. Vyber
a hodnotenie ziskanych informacii, ktoré spracovdva a vyuziva ich vo svojom uceni
a vinych Cinnostiach, je si vedomy potreby vytrvalosti a cielavedomosti;

e kompetencia riesit problémy je dalSou z tzv. Zivotnych kompetencii, ktoré cloveku
umozfuju zit dobry a $tastny Zivot. Ulohou Ziakov v primarnom vzdeldvani je, na tejto
drovni, naucit sa vnimat problémové situdcie, rozoznavat realne problémy a premyslat
o ich pri¢inach. Postupne sa ucia hladat a navrhovat rieSenia vedomosti a skisenosti,
pricom vyuZivaju ziskané poznatky a nadvazne overuje spravnost rieSeni. Nasledne je
schopny aplikovat riesenia pri podobnych aj novych problémoch;

e 0sobné, socidlne a obCianske kompetencie su kompetenciami podporujucimi personalny
a sociomoralny rozvoj osobnosti. Ulohou dobrého uéitela v primarnom vzdeldvani je
vytvaranie podnetov pre postupné formovanie pozitivneho sebaobrazu a sebado6very
kazdého dietata, na zaklade ktorych vie tvorivo, pre vlastné potreby, vyuZivat svoje
mozZnosti. Dieta prostrednictvom sebapoznania a sebareflexie dokaZze odhadnut svoje
silné a slabé stranky ako svoje rozvojové moznosti. Vie, akym spOosobom ohrozuje
vlastné zdravie a poznd moznosti ochrany zdravia v savislosti s vyuzivanim volného ¢asu.
Dieta vie, Ze kazdé jeho rozhodnutie nesie so sebou konkrétne nasledky, prebera
zodpovednost za vlastné myslenie a konanie, uvedomuje si pritomnost prav a z nich
vyplyvajucich povinnosti. Na zaklade osvojenych zrucnosti a schopnosti by mal Ziak
vediet pracovat v skupine;

e kompetencia vnimat a chdpat kultdru a vyjadrovat sa nastrojmi kultdry, ktorej cielom je
prostrednictvom osvojenia si kultirneho nastroja (jazyka) vyjadrovat sa za pomoci
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov. Stucastou tejto kompetencie na drovni
primarneho vzdelavania je poznanie a potreba ochrany kulturno-historického dedicstva
a ludovych tradicii, reSpektovanie vkusu inych [udi, ale na druhej strane pozna zakladné
pravidla, normy a zvyky slvisiace s Upravou zoviajsSku a pozna beiné prejavy zdsad
slusného spravania (etikety) v jeho kultirnom prostredi, priCom vie a je ochotny
akceptovat prejavy inej kultury.

Z vymenovanych kltu¢ovych kompetencii je mozné konstatovat, Zeetickd vychova, tak
ako kazdy iny vyucovaci predmet, poskytuje Ziakom vedomosti, ale predovsetkym

komunikacné a socidlne schopnosti a zru¢nosti, ktoré prispievaju ku kazdodennému Zivotu.
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3 Sucasny obraz statneho kurikula etickej vychovy v Slovenskej republike

3.1 Ciele a obsah etickej vychovy v primarnom vzdelavani

Ciele vyucovania su hierarchicky usporiadané. Na vrchole pyramidy ciefov je ideal,
ktory je konkretizovany v univerzalnych cieloch predmetu. VSeobecné ciele edukacie su
podla charakteristiky B. Kosovej (2007, s. 76) ,strategickymi cielmi, ktorymi sa naplnuje
idedl, t.j. ¢lenia ho na najvainejsie vieludské kvality, ktorymi md kazdy clovek disponovat
a urcuju tiez hlavné ucely edukacie.” Prave tato charakteristika jednoznacne poukazuje na
to, Ze vseobecné ciele kazdého predmetu by mali uréovat nielen to, ¢o by mal Ziak zvladat
v kognitivnej oblasti, ale aj aké hodnoty a postoje by si mali Ziaci osvojit. Prave hodnoty
a postoje by sa mali stat klucovymi pri vymedzeni cielov etickej vychovy na vsetkych
urovniach — od vSeobecnych az po ciele vyucovacich hodin. Vo vSeobecnych cieloch by sa
mali prioritne premietat tie ciele, ktoré si pomenované (¢i uz explicitne alebo opisne)
v Narodnom programe vychovy a vzdeldvania v SR a nasledne aj tie, ktoré sa stdvaju
vyznamnymi pre Statny vzdeldvaci program SR (2011)pre jednotlivé stupne vzdeldvania. Za
kritérium pre analyzu konzistentnosti cielov etickej vychovy sme zvolili hodnoty, ktoré sa
v jednotlivych hierarchickych drovniach cielov objavuju.

Prioritnym zamerom etickej vychovy je prosocidlna osobnost, a teda jej konanie je
charakterizované prioritne dobrom. VSeobecné ciele predmetu su vsak rozpracované Sirsie
a prejavuju sa v nich viaceré hodnoty, nielen dobro cloveka. Eticka vychova by mala
prispievat k vychove osobnosti, ktora bude mat v sebe integrované hodnoty dobro, ludskost,
sloboda, zodpovednost, tolerancia, autentickost, iniciativnost, pracovitost a spravodlivost.
Tymto hodnotam, ktoré su pre etickl vychovu nosné a su v sulade s idedlom vymedzenym
v Narodnom programe vychovy a vzdeldvania, by sa mali podriadit vsSetky ostatné
hierarchicky nizsie ciele. Kvalita spracovania ciefov etickej vychovy v primarnom vzdelavani
sa da posudzovat jednak z hladiska deklarovanych hodnét, nadvédznosti na vseobecné ciele

etickej vychovy a z pohladu podpory rozvoja mravného vedomia Ziakov.
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3.1.1 Konzistentnost cielov etickej vychovy z pohladu rozvijanych hodnot

Na zaklade analyzy cielov etickej vychovy v primarnom vzdeldvani konstatujeme, Ze
ako nosné hodnoty sa javia dobro, sloboda a priatelstvo. Dobro je v cieloch vyjadrené ako
schopnost rozlisovat to, ¢o je dobré a ¢o je zlé, aké su zasady dobrych medziludskych
vztahov aj to, aké su prosocialne hodnoty, ktoré by mali mat deti interiorizované. Sloboda je
pritomnda najma v cieli, ktory hovori o autonémii citenia a myslenia, ale sloboda je potrebna
aj pri hodnoteni a zaujimani stanovisk, rovnako pri rozhodnuti spravat sa prosocialne.

Zakladnym cielom etickej vychovy pre primarne vzdeldavanie je priatelstvo.
O priatelstve sa explicitne v cieloch nehovori, ale vediet vytvarat a udrzat si priatelstvo je
jednou z najdélezitejSich Zivotnych zru€nosti, ktord prirodzene patri do primarneho stupna
Skoly. Ak sa v cieloch etickej vychovy pre primarne vzdelavanie piSe o dévodoch a prvkoch
prosocidlneho spravania primeraného veku, o dobrych medziludskych vztahoch, o postojoch
a socidlnych normach, ale predovsetkym, o socidlnych zruc¢nostiach a spolupracujiucom
spolocenstve, uvaZzuje sa (s ohfadom na vekové osobitosti deti mladSieho Skolského veku)
prioritne o priatelstve. Podla L. F. Woodovej(2011)m4 zaradenie problematiky priatelstva
a zodpovednosti do hodin etickej vychovy zvlastny vyznam suvisiaci predovSetkym s tym, Ze
priatelstvo je vyznamnym komponentom spoloCenského Zivota. Okrem toho
prezentovanimproblémov ¢i vyznamnymi otdzkami sdvisiacimi s priatelstvami sa na
hodinach etickej vychovy podnecuju diskusie veduce k diskusidm o interpersondlnych
konfliktoch, etike a problémoch s riesenim problémov. Ulohou utitela etickej vychovy je teda
viest Ziakov k uvaZovaniu o vyznamnych otazkach o priatelstve a jeho problémoch a mal by
upozorriovat na to, Ze v priatelstve by sa nikto z nich nemal vzdavat vlastnych hodndét a vidy
by mal byt zodpovedny za svoje rozhodnutie.

Poslednou urovriou cielov, ktoré sa v statnom kurikule nachddzaju, su ciele definované
ako vykonovy Standard. Tieto by mali mat charakter operacionalizovanych cielov a mali by
spiiat vietky poziadavky na dobre stanoveny ciel. Z hladiska formulacie cielov
kons$tatujeme, Ze vi&sina z nich nespliia poZiadavky na dobre stanoveny ciel a ¢asto ma
skor charakter uloh pre ucitelaa nie o¢akavanych vysledkov Ziakov. Z tohto pohladu bolo
velmi komplikované uréit mieru konzistentnosti medzi cielmi pre etickd vychovu pre

primarne vzdelavanie a prislichajucim obsahovym a vykonovym Standardom.
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V obsahovom Standarde etickej vychovy v primarnom vzdelavani sme identifikovali
hodnoty: priatelstvo (so vsetkymi socialnymi zru¢nostami, ktoré s nim suvisia), tcta (k sebe
aj k druhym), déstojnost, hodnota ludského Zivota, rodina, tvorivost a iniciativa, ¢estnost,
mierumilovnost, sutaZivost a cestnost, tolerancia, sloboda, solidarita, humdnnost (v zmysle
dodrziavania ludskych a detskych prav), zodpovedné sprdvanie vo vztahu k prirode a ucta
k tradicidm. Obsahovy Standard svojim rozpracovanim jednoznacne poukazuje na viac
hodn6t ako ich identifikovali ciele etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie.

Ako sme uz uviedli v predchadzajucich ¢astiach textu, prioritou etickej vychovy v tomto
stupni vzdelavania je priatelstvo a vsetky socidlne zrucnosti, ktoré s nim suvisia. Vediet
vytvarat a udrzat si priatelstvo je jednou z najdélezZitejSich kompetencii ¢loveka, pretoze
prave priatelstvo je tym, ¢o nas ,robi StastnejSimi“. Pri vytvarani priatelstiev sa riadime
osobnymi hodnotami a postupne priatelstvo radime k naSim hodnotam. Priatelia maju
zvycajne rovnaké (podobné) hodnotové systémy a tvoria uzavreté komunity. Od inych skupin
priatelov sa liSia prave danymi ,dohodnutymi“ a zvnutornenymi hodnotami a pravidlami,
ktoré su pre nich doblezité. Problematike vytvarania a udrziavania priatelstiev sa viac ¢i mene;j
venuje kazda téma etickej vychovy v primarnom vzdeldvani. Je vSak dobleZité nezabudat na
to, Ze dobrym priatelom méze byt len ten, kto dokonale poznd seba — pozna vlastné kvality,
ale aj nedostatky. Zaroven dokaze nachadzat v druhych dobro aoceriovat kvality inych.
V kontexte priatelstva je vhodné upozornovat aj na to, Ze nie je potrebné, aby sa clovek
vzdal vlastnych hodnét, ale aby bol vidy zodpovedny za svoje rozhodnutie, a to aj v pripade,
Ze kona v mene priatelov a zachovania priatelstva. Na prvom mieste je moralne vedomie
a hodnoty, ktoré treba v priatelstve uplatriovat. A aj z tohto pohladu je potrebné zaradovat
do vyucby etickej vychovy v primdarnom vzdelavani aj dalSie hodnoty — ¢o v podstate aj
statny vzdeldvaci program z etickej vychovy pozaduje.

Na zaklade analyzy kurikula etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie sme zistili, Ze
jednou z absentujucich tém je aj otdzka vlastnej zodpovednosti. Autori koncepcie sice
upozoriuju na vyznam zodpovedného sprdvania sa k prirode, avSak vinom kontexte sa tato
téma v etickej vychove neobjavuje, ¢o je vrozpore so vSseobecnym trendom aktualizovat
obsah vzdelavania smerom k vychove k slobode, pravam, no najma
k zodpovednosti(napr. Gardner, 2012; Wood, 2011). Domnievame sa, Ze z hladiska
osobnostného rozvoja Ziaka, ale aj vsuvislosti svychovou obcana vintenciach etickej

vychovy, sa problematika zodpovednosti za seba, za svoje konanie a rozhodovanie musi stat
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integralnou sucastouvyucby etickej vychovy. Jednou z moZnosti, ako tento ciel naplfiat, je
aktualizovat ciele v skolskych vzdeldvacich programoch a identifikovat v obsahu etickej
vychovy tie oblasti, kde je mozZné tuto tému rozvijat. Druhou moZnostou, ktord navrhujeme,
je uvedomit si vyznam hodnotovej reflexie vo vyucbe etickej vychovy na primarnom stupni
skol.

Hodnotovd reflexia v pévodnom modeli vychovy k prosocidlnosti nebola zahrnuta.
Objavila sa aZ vslovenskej revidovanej verzii spracovanej L. Lenczom, ktory na vyznam
upozornenia na hodnoty vo vyucbe etickej vychovy upozornil. Hodnotovou reflexiou sa teda
yhra” alebo ina ,aktivita” realizovand na hodinach etickej vychovy stdva prostriedkom
vychovy k hodnotam, pretoZe zovseobecnuje a zhodnocuje zaZitok, skusenost, ktoru Ziaci
prave nadobudli. Riadenym a premyslenym rozhovorom so ziakmi je tak mozné upozorfiovat
na negativa, Ci pozitiva istého spravania sa. Rozhovor v zmysle upozornenia na vyznam
konkrétnej hodnoty alebo vzorca spravania sa ukazuje Ziakom mieru zodpovednosti za svoje
rozhodnutie. Postupne tak aj Ziaci v primarnom vzdeldvani budd vnimat a ndsledne si aj
uvedomovat, do akej miery ich rozhodnutie spravat sa v zmysle vSeobecne Ziaducich hodnét,
mbZe pozitivne ovplyvnit ich vztahy s najblizsim okolim, ale aj to, ako to zapdsobi vo vztahu

k SirSiemu okoliu.

3.1.2 Kvalitativna analyza vykonového Standardu etickej vychovy

V Skolskej praxi ucitel pracuje s tzv. operacionalizovanymi cielmi vyucovania. Tieto
ciele su v statnych programoch formulované ako vykonovy Standard z etickej vychovy, ktory
by mal bezpodmieneéne spifiat vietky poziadavky na dobre stanoveny ciel, pretofe na
zaklade nich sa tvoria Skolské vzdeldvacie programy a nasledne i jednotlivé udlohy na
vyucovacie hodiny. PoZiadavky na operacionalizované ciele $pecifikovala B. Kosova (2007,
s. 78):

e musia byt splnitelné v stanovenom case, aby nep6sobili demotivacne a nezaujimavo,

e musia byt presne a jednoznacne formulované ako vykon s normou a podmienkami, aby
sa dalo kontrolovat ich splnenie,

e musia byt primerané, ¢o najviac vychadzat z doterajSej urovne jednotlivého dietata,

triedy, realizacnych moznosti, inak ich dieta nedosiahne, nebudu sa dat realizovat,
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e musia byt ¢o najviac Specifikované na jednu oblast rozvoja dietata, na jednu oblast
edukacie, na jednu vekovu skupinu, na jednu Specifickd skupinu deti,

e musia byt konzistentné s cielmi vys3ej Grovne, t.j. viest k nim — ciel, ktory je v hierarchii
postaveny nizsie, splnenim zanikd ako ciel a stava sa prostriedkom obsahom, ¢astou
dosiahnutia iného ciela, ktory je v hierarchii cielov nad nim.

Vykonovy Standard z etickej vychovy by mal predstavovat vyhodny spdsob riadenia
vyucby, pretoze by mal ukazat ucitelovi, ¢o by mal Ziak vediet, ako by sa mali vedomosti,
schopnosti a zrucnosti prejavit v jeho konani, ale aj to (a v etickej vychove je to
najpodstatnejsi element), ako sa vedomosti z rozliénych oblasti prejavia v jeho postojoch.
V naznaku o vytvorenie vykonového Standardu v kognitivnej i socioafektivnej oblasti sme
identifikovali niekolko nedostatkov:

e operacionalizované ciele na Urovni statnych Standardov maju nejasnu, komplikovanu
a hlavne nezrozumitelnu formulaciu,

e operacionalizované ciele maju nespravne vybrané aktivne slovess,

e ciele nemaju jasne definovani taxondmiu kognitivnych a socioafektivnych funkcii
vyucby,

e socioafektivne ciele s vymedzené ako ciele kognitivne, teda ako vedomost, ktort maju
Ziaci mat, nie ako Ziaduce postoje,

e obsahovy standard je formulaciou stotozneny s vykonovym Standardom,

e Standardy su Casto (najma v primarnom vzdeldvani) formulované ako ulohy pre ucitela,
a teda nie je splnend poziadavka vyjadrenia ciela v pojmoch Ziackych vykonov,

e ciele nie su pomenované ako vysledky Ziakovho ucenia sa v etickej vychove.

Za jeden z hlavnych nedostatkov stanovenia cielov v etickej vychove (najma
v primarnom vzdeldvani) v oblasti Statnych Standardov povaZzujeme predovsetkym ich
nezrozumitelnost, nejasnost. Ak ciele maju za Ulohu byt presne a jednoznacné formulované
ako vykon s normou a podmienkami, aby sa dalo kontrolovat ich splnenie, potom mnohé
z vyjadreni, ktoré sa nachadzaju v stipci s oznaenim ,vykonovy $tandard”, nie st cielmi.
Podla nich nie je moZné urcit, ¢o ma Ziak na konci danej témy po istom primeranom

¢asovom obdobi zvladnut, nie je jasne vymedzena norma ani podmienky vykonu.
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Z analyzy, ktoru sme realizovali, sme zistili, Ze vo vykonovom Standarde etickej vychovy
pre primarne vzdelavanie (Statny vzdeldvaci program, Priloha eticka vychova, ISCED 1, 2011)
e ,badat prvky v pocuvani vykladu na hodine, ale aj v pocuvani spoluZiakov v diskusii“,
,badat rozvijanie autonémneho myslenia a citenia“ (Co to znamené z pohladu ziaka? Co
je podmienkou a normou splnenia tejto poziadavky?)

e ,vidi problémy druhych” (Ako toto tvrdenie overit?),

e rOoznymi spOsobmi prispieva k vytvaraniu dobrej nalady a pohody v triede (Akd je
podmienka vykonu?),

e je si vedomy, Ze ma ¢o ponuknut zo svojich darov v prospech spolocenstva (Co je
ciefom? Aka je norma a podmienka vykonu?).

V uvedenych prikladoch ,cielov” z vykonového standardu etickej vychovy v primarnom
vzdeldvani je evidentnd nejednotnost v ich formuldcii, ciele nie su jednoznacné - nie je v nich
pomenované, CO konkrétne maju Ziaci vediet a na akej Urovni to maju zvladat (kognitivna
zlozka) alebo AKO sa maju hodnoty prejavovat v ich konani, v ich postojoch (socioafektivna
zlozka).

Jeden z hlavnych problémov cielov, okrem ich nezrozumitelnosti/nejednoznacnosti, je
aj neaplikovanie alebo nespravne vyuzivanie taxondmii.Vo vykonovom Standarde nie je jasné
(vzhladom na nevyuZivanie alebo nespravne vyuzivanie aktivnych slovies), ktord z taxondmii
(a ¢i vobec) autori Statneho kurikula etickej vychovy uplatnili. Ak by boli vo vykonovom
Standarde uplatnené taxonémie — teda kategdrie Ziackych vykonov (napr. Bloomova
taxondmia, Kratwohlova taxondmia, Niemierkova taxondmia, Andersonova taxondémia ai.),
potom by bola splnend aj dalSia poZiadavka na dobre stanoveny ciel: primeranost a
kontrolovatelnost. Zaroven by sa podarilo vytvorit systematicky rozvoj poZzadovanych hodnét
od primarneho vzdelavania po strednu skolu.

Primeranost cielov etickej vychovy vo vykonovom Standarde je dalSie kritérium
posudzovania ich kvality. Etickd vychova musi precizne respektovat sociomordalny vyvin
osobnosti, inak nastavené poziadavky nie su splnitelné najma z dovodu nepripravenosti deti
na rozlicné témy. A samozrejme, tento problém plati aj opacne, ak je uz téma pre dieta
z hladiska vyvinu neaktualna, prekonand, zamer témy sa vytraca.

Problémom vymedzenych cielov vo vykonovom S$tandarde etickej vychovy

v primarnom vzdeldvani je duplicita ciefov nielen vramci predmetu, ale aj medzi
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predmetmi.Prikladom su témy ,Nasa rodina“, ,Nasa trieda — spolo¢enstvo deti”, , Nasa
Skola“, N&s regidon — vlast“. Domnievame sa, Ze uplatnenie tychto tém v ramci etickej
vychovy ma vyznam len pokial ide o podporu vychovy k obcianstvu, ak sa eticka vychova
jednoznacne priklana k tomu, Ze jej ulohou nie je len vychova dobrého cloveka, ale svoje
funkcie vidi aj pri vychove dobrého obcana. V tom pripade vSak vymedzené ciele nie su
primerané v obsahovom, ani vo vykonovom Standardne a najma su iba opakovanim toho, ¢o
sa ziak uci na inych predmetoch: ,vie identifikovat a slovne vyjadrit rodinné vztahy” (eticka
vychova v primarnom vzdelavani, vlastiveda v primarnom vzdelavani), ,vie zaradit svoje
bydlisko do lokality okresu” (eticka vychova v primarnom vzdeldvani, vlastiveda v primarnom
vzdelavani).

Kvalita formulovanych cielov vymedzenych vo vykonovom Standarde etickej vychovy
pre primarne vzdeldvanie ovplyvnuje projektovanie, riadenie a evalvaciu etickej vychovy.
V pripade, Ze vykonovy Standard nema ciele stanovené spravne, nie je mozné pripravit
¢asovo-tematické plany etickej vychovy reSpektujlice sociomoralny rozvoj osobnosti dietata.
Eticka vychova sa tak stava predmetom, ktorého napliou je hra alebo volna aktivita Ziakov
bez jasne formulovaného zameru a mozZnosti kontroly rozvoja mravného vedomia Ziakov. Ak
je vsak zdmerom etickej vychovy rozvoj autentickej osobnosti s vlastnou identitou, mala by
byt tvorba Statnych dokumentov na Urovni vykonového a obsahového Standardu venovana
dostatocna pozornost, aby ciele boli skutoénymi cielmi, vychadzali z taxondmii kognitivnych

a afektivnych funkcii a reSpektovali fazy mravného vyvinu deti.

3.2 Stratégia vyucby a metddy etickej vychovy v primarnom vzdeldvani

Sucastou programu etickej vychovy su aj Specifické metddy, ktoré tento predmet
uplatiiuje. Medzi odporucané skupiny metdd autori koncepcie etickej vychovy zaraduju
(Lencz — Krizovda, 1993): zdZitkové metddy, metddy disciplinovanim, ulenie posilfiovanim
Ziaduceho sprdvania a anketové metody. Podla vyskumu o stave etickej vychovy z pohladu
ucitelov (Korim a kol., 2011) konstatujeme, Ze najcastejSie uplatiované metddy su (a) dialdg
a diskusia, (b) riesenie beZnych Zivotnych situdcii, (c) hra. Vysledky boli potvrdend aj
naslednym vyskumom zroku 2012 (Hajnalovd Buvalovd, 2012), podla ktorého ucitelia
v primarnom vzdeldvani povazuju dialég adiskusiu a hru za taZiskové metddy etickej

vychovy. Medzi ¢asto uplatiované metddy ucitelia uviedli aj pracu s pracovnym zositom, ¢o
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je vyznamny rozdiel medzi vyskumom z roku 2010 (Korim a kol., 2011) a 2012 (Hajnalova
Buvalova, 2012). Domnievame sa, Ze CastejSie zaradovanie pracovnych zoSitov do vyucby
slvisi prave s absentujucou pripravou ucitefov primdrneho stupria na vyucovanie etickej
vychovy.

Uplatiované metdédy aformy vyucby vyznamne ovplyviiuji oblibenost predmetov
z pohladu Ziakov. Hodiny etickej vychovy v primarnom vzdelavani, vzhladom na jej ciel, by
v sebe mali integrovat viaceré metddy, pricom zakladom avychodiskom je priama alebo
sprostredkovana skusenost, diskusia a analyza problému a samozrejme, moznost overovat
a hodnotit navrhované postupy riesenia réznych komunikacnych, ¢i Zivotnych situacii.

Vyber metdd do znacnej miery ovplyvriuje (okrem ciela vyucovacej hodiny) stratégia
vychovy k prosocidlnosti, ktorej vychodiskom je kognitivha a emociondlna senzibilizacia, na
nu nadvazujuca hodnotova reflexia, nacvik v triede poskytujuci moznost vyskusat si riesenia
situacii a nasledne tieto postupy aplikovat aj v beznom Zivote vo faze transferu. Kazda z faz
vychovy k prosocidlnosti ma v projektovani vyucby etickej vychovy Specifické postavenie
avyznam. Kym prvé dve fazy (senzibilizdcia a hodnotova reflexia) predstavuju vstup do
problematiky — vyvolanie zaujmu a postupné zosobnenie problematiky, posledné dve fazy su

praktickym ndcvikom spolo¢ensky a osobnostne Ziaduceho spravania.

3.2.1 Kognitivna a emociondlna senzibilizacia v etickej vychove v primarnom vzdelavani

Kognitivna a emocionalna senzibilizacia je vychodiskovou fazou hodin etickej vychovy.
Jej Uloha prebieha v dvoch rovinach: emocné naladenie ziaka na tému, vyvolanie prvej fazy
osobnej angaZovanosti — zaujatie a kognitivna (rozumova) priprava na zvladnutie témy.
Zakladom kognitivnej a emocionalnej senzibilizacie su tzv. , iritacie” (z angl. irritation) — teda
podnety vzbudzujice zaujem o ucenie. Podnety podporujice uéenie by mali vychadzat zo
skusenosti Ziaka:
e priamych — preZitych na vyuc€ovacej hodine,
e predchadzajucich, teda takych, ktoré Ziaci zazili niekedy v minulosti,
e sprostredkovanych, napr. prostrednictvom rozpravky alebo rozpravania ucitela, filmu,

pribehu, a pod.
Podnety v etickej vychove zabezpecuju dblezité vychodisko Uspesnosti vyucby: osobnu

angaZzovanost Ziaka. Z tohto dévodu je nevyhnutné, aby Gvod vyucovacej jednotky zabezpecil
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yvtiahnutie” Ziaka do témy, motivoval ho k dalSiemu uceniu sa, k spoznavaniu druhych aj
k sebapozndvaniu. Od dobrej senzibilizacie zavisi Uspech celej vyucbovej jednotky, pretoze ak
Ziak nevie, o ¢om je téma (v zmysle nepoznania problematiky, neaktivizovania myslenia
a premyslania, ale aj v dosledku nepostacujucich osobnych skusenosti), a ak nie je
osobnostne angaZovany (neciti, Ze téma sa ho bytostne dotyka a je pre neho vyznamna),
pracuje formélne, a teda efekt vyucbove]j jednotky sa straca a nenapliia sa socioafektivny
ciel. Po dobre projektovanej senzibilizacii Ziak preZiva r6zne emdécie: radost, smutok, hnev,
Stastie, zdesenie a pod. a premysla nad vlastnym predchdadzajucim konanim v podobnych
Zivotnych situdciach, uvazuje o nasledkoch rozlicnych rozhodnuti a pod. Vyvolanie emécii
zabezpecuje aktivizaciu myslenia, vytvara sa dobré vychodisko pre hodnotovu reflexiu
a naplfianie ciela vyu¢bovej jednotky.

Pre fdzu kognitivnej a emociondlnej senzibilizdcie su vhodné tie metody, ktoré
umoZiuju prezivanie roznych situdcii: napr.: inscenacné a situacné metody, Strukturovana
drama, video ukazky ci uryvky z knih, ¢asopisov, blogov, diskusii na internete, resp. hudobné
alebo vytvarné dielo. Kognitivna a emocionalna senzibilizacia je vyznamnou sucastou hodin
etickej vychovy, pretoze vytvara vychodisko pre ndcvik Ziaduceho spravania.

V primdrnom vzdeldvani kognitivha a emociondlna senzibilizdcia nadobdda aj iny
vyznam. Spolu s hodnotovou reflexiou vytvara predpoklad pre uvaZovanie a zdévodriovanie
vhodného sprdvania a odsudzovanie toho nevhodného. Cielom etickej vychovy v primarnom
vzdeldvani by tak malo byt sice osvojenie si elementarnych komunikaénych a socidlnych
zrucnosti, avsak na druhej strane by dieta malo byt schopné robit rozhodnutia v konkrétnych
situaciach, malo by byt schopné odévodnit svoje spravanie, a to aj v pripade, Ze sa nesprava
spolocensky korektne. Zdmerom metdd uplatiiovanych v senzibilizacnej ¢asti hodin etickej
vychovy je posilfovat Ziakovo vnimanie vplyvu jeho sprdvania a riesenia vzniknutych situdcii
na utvdranie, posilriovanie a udrZiavanie dobrych medziludskych vztahov.

Pre tuto fazu odporuc¢ame vyuzivat metddy: hra (ndmetova, s pravidlami), badatelské
a projektové vyucovanie, rieSenie moralnych dilem (3.-4. ro¢nik)

Vo faze kognitivnej a emocionalnej senzibilizacie sa buduje v spolocenstve Ziakov
v ramci hry, ako uvadza L. Bekéniova (2001), atmosféra dovery a neohrozenia, podporuje sa
intelektudlna a emociondlna flexibilita. Hra je ukazovatefom kognitivnej Urovne dietata,
ktoru zaroven aj rozvija, podmienuje socialny vyvin dietata, napr. empatiu (Karikova, 2007).

Sucasne si Zziak prostrednictvom hry:
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e uvedomuje vlastné city a potreby,

e rozvija empatiu a prosocialne spravanie,

e rozvija sebauvedomenie, sebapoznanie, sebaponatie, sebahodnotenie (Skalkova, 2007,
s.199)

NajcastejSim typom hier v etickej vychove su nametové, spolocenské hry s pravidlami,
Spolocenské hry s pravidlami Ziakom na hodinach etickej vychovy prioritne deklaruju vyznam
pravidiel pre udrZiavanie poriadku asystému nielen pri hre, ale aj vbeinom Zivote.
Ndmetové hry maju spolocného menovatela v prezZivani Zivota ,akoby”. Ide
o napodobnovanie redlneho zZivota. Zdakladné charakteristiky nametovych hier, ktoré
vystupuju do popredia v priebehu emociondlnej a kognitivnej senzibilizdcie su napatie,
spoluutvaranie kli¢ového motivu, prezivanie pocitov vlastnych improvizacnych schopnosti
a identifikacii s rolou, v ktorej Ziak vystupuje. (Kotatkova, 1998, s. 34) Hra ako vyucovacia
metdda alebo organizacnd forma by mala byt samozrejmou sucastou etickej vychovy
v primarnom vzdelavani.

Specifickym typom diskusie na hodinach etickej vychovy je rie§enie mordlinych dilem.
Dilema je tazkd nevyhnutnd volba medzi dvomi rovnocennymi vecami. Vyhnutie sa — ako
tretia mozZnost — nie je mozné. Je to rozhodovanie pod tlakom nevyhnutného rozhodnutia.
Dilema na vyucovani etickej vychovy tematizuje neodvratny hodnotovy konflikt, v ktorom
kazdopadne utrpi jedna hodnota. Etické rieSenie nejakej dilemy vyZaduje oddvodnené
rozhodnutie. Pri implementacii metdd rieSenia moralnych dilem je potrebné reSpektovat
niekolko zakladnych poziadaviek:

e dilema musi vytvorit skutocny hodnotovy tlak,

e dilema musi byt svojim kognitivnym a afektivnym narokom primerana vyvojovému
stupnu Ziakov,

e Ziaci by sa mali identifikovat s aktérom rozhodnutia, ktory riesi tazku situaciu,

e ztohto dévodu maju prednost redlne dilemy zo Zivota Ziakov (napr. v triede, rodine,
Skole, rovesnickych skupindach) pred hypotetickymi a odbornymi dilemami,

e dilema musi byt poznatelne otvorenda pre navrh, pripadne posilnenie ,plus-1-
argumentom”. Nejedna sa o ,spravne” rieSenie, ale o spdsob argumentacie arozvoj

schopnosti mordlneho usudzovania.
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Kvoli motivacii by mali byt dilema-pribehy prezentované réznorodo, napr. textom,
rolovou hrou, auditivne, filmom, sprdvou, vystrizkom z novin.RieSenie moralnych dilem je
vyucovacia metdda etickej vychovy, ktorl je mozné zaradit prioritne vo faze emociondlnej
a kognitivnej senzibilizacie. Vyhodou tejto metddy je aktivizacia myslenia Ziaka v zmysle
rozvoja jeho schopnosti analyzovat rozlicné situacie, hodnotit ich avytvarat alternativy
réznych rieSeni.

Badatelské metdédy a projektové vyucovanie mozeme zaradit medzi metddy, ktoré
prepajaju $kolu sbeZnym Zivotom. Ziaci vrdmci senzibilizicie reflektuju skutoénost,
postupne snfou pracuju vramci hodnotovej reflexie anasledne navrhuju rieSenia
v nacvikovej faze. Skusenost takymto spésobom ziskavaju priamo v beznej situacii.

Projektové vyucCovanie integruje viacero metdd aforiem prace. Vychodiskom je
zmysluplnad a zaujimava uloha, ktord chcu a potrebuju Ziaci vyriesit. Sposob riesenia je vo
velkej miere ponechany na ziakov. Kvysledku Ziaci dospievaju uplatnenim vlastnych
skusenosti, zru¢nosti a celym radom novych rozvijajucich Cinnosti, teoretickych a hlavne
praktickych, samostatnych i kooperativnych, nezavislych na tradicnom ¢leneni vyucovacich
predmetov. Charakteristické znaky projektového vyucovania su:

e rieSenie projektu je spoloCensky relevantné (vyznamné, zavainé, dolezité),

e projekty maju interdisciplinarny charakter (mézu vsak byt realizované aj v ramci jedného
predmetu), podporuju globalny pohlad na problém,

e vychdadzaju zo zdujmov a potrieb Ziakov,

e 7Ziaci sa podielaju na planovani, organizacii, realizacii a hodnoteni projektu,

e Ziaci maju zodpovednost za realizaciu a vysledok projektu,

e vyznam ma sebahodnotenie Ziakov a vnutorna motivdacia,

e zdobraziuje sa samostatna cesta rieSenia Uloh, kreativita, meni sa rola ucitela.

Ulohou projektového vyuéovania (resp. samostatnej praci, ktorda méa podobné
charakteristiky ako projektové vyucovanie, avsak doba trvania je 2 — 12 vyucovacich hodin)
vo faze senzibilizicie je vytvorit konkrétnu skudsenost, na ktord potom nadvazuje reflexia
skdsenosti a z nej vyplyvajuca hodnotova reflexia. Vychodiskom projektu moze byt napriklad
Studium literatury, anketa v Skole alebo v okoli skoly, interview s rodi¢mi/starymi rodi¢mi

apod. Vystupom projektu by mal byt materidl, ktory obsahuje pisomnd spravu, ale

38



3 Sucasny obraz Statneho kurikula etickej vychovy v Slovenskej republike

i prezenta¢ny material, ktory by mal byt zverejneny (napr. v skolskych novinach, na postery
umiestnenom na chodbe skoly, a pod.).

V ramci projektového wvyucovania mozZe ucitel etickej vychovy implementovat
bddatelské cinnosti, ktoré su vhodné pre vyuzitie vo faze emociondlnej akognitivnej
senzibilizacie. Ziaci sa vnich u&ia skimat subor Udajov (analyza), formulovat hypotézy
(tvorivost), overovanie vlastnych zisteni (hodnotenie). V rdmci hodin etickej vychovy mo6zu
Ziaci uplatnit dva typy vyskumov: deskriptivny a historicky. Kym v deskriptivnom vyskume
Ziaci popisuju to, aky je sucasny stav veci, v historickom vyskume sa zaujimaju o to, aky bol
svet v minulosti. Vramci vSeobecného c¢lenenia badatelskych aktivit sa uvadza aj
experimentalny vyskum, ktory odpoveda na otazku: ,Co by sa stalo, keby...?“ (Pasch, 2005).
Deskriptivny vyskum realizovany na hodinach etickej vychovy zistuje sucasny stav veci,
napr. opis spravania sa ziakov konkrétnej triedy po ich rannom prichode (pozdrav, priprava
na vyucovanie a pod.), zistenie toho, preco sa Ziaci danej Skoly nezdravia, opis typickych
tradicii rodin Ziakov konkrétnej triedy a pod. Deskriptivny vyskum je pravdepodobne
najjednoduchsim vyskumom, ktory pri sprdvnom vedeni mozu realizovat i Ziaci v primarnom
vzdelavani. Historicky vyskum je pre Ziaka prostriedkom spozndvania minulosti a zaroven je
spésobom ako je mozné prekonavat generacné rozdiely. Na hodinach etickej vychovy sa
mozZu realizovat vyskumy otom, akd bola sSkola vcéase, ked do nej chodili ich stari
rodicia/rodicia, aké boli typické tradicie vdanom regidne za cias ich rodi¢ov/starych rodicov,
aké vzory mali rodicia/stari rodicia, ako participovali na Zivote spoloc¢nosti vo veku svojich
deti a pod. Historické vyskumy realizované na hodinach etickej vychovy poskytuju Ziakom
komplexny pohlad na zmenu v uznavanych hodnotach unich auich rodicov ¢i starych
rodi¢ov. Rozvija sa tak vzajomné porozumenie, akceptacia, tolerancia a spoluprdca. Ucitel si
musi dat pozor aj na to, aby priprava, realizacia a vyhodnotenie projektu nezataZovala
rodinnych prislusnikov. Projektové Glohy musia byt prispésobené moznostiam Ziakov, musia
byt pre nich zaujimavé, mali by viest k rozvoju ich kompetencii a najma prepajat to, ¢o sa
Ziaci ucia v Skole so skutoénym Zivotom. Potom je mozné u Ziakov rozvijat nielen vedomosti,
ale aj schopnosti a kompetencie vztahujuce sa k vychove dobrého, stastného, mudreho

a zdravého ¢loveka.
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3.2.2 Hodnotova reflexia a jej uloha v etickej vychovy v primarnom vzdelavani

K posilneniu Ziakovej schopnosti vnimat a postupne si uvedomovat vztah medzi jeho
spravanim a vytvaranim i udrziavanim priatelstiev je uréena faza hodnotove;j reflexie. Jej
prioritnym zamerom je poukazanie na Ziaducu hodnotu. Hodnotova reflexia cez jednoznacne
stanovené otdzky vedie Ziakov k uvaZovaniu o vyzname hodnoty pre neho samého, pre
dobré spoluZitie v triede, pre vytvaranie a udrziavanie kamaratstiev, pre dobré vztahy
v rodine a pod. KonStatujeme (v sulade s vnimanim hodnotovej reflexie podla L. Lencza), ze
prepojenim kognitivnej a emociondlnej senzibilizdacie s hodnotovou reflexiou (teda
zazitkovych metdd vyucovania s kognitivnymi pristupmi k vyucovaniu) sa vytvdra dobry
predpoklad k tomu, aby sa ucitel na hodindch etickej vychovy vyhol teoretizovaniu bez
prepojenia s beznymi Zivotnymi situdciami (len kognitivny pristup) a naopak, zabezpedi sa,
aby sa Ziaci na hodinach len , hrali“ bez zdévodnenia vyznamu vlastného konania. Vysledkom
takto projektovanych hodin etickej vychovy (senzibilizacia prepojena s kvalitnou hodnotovou
reflexiou) by malo byt vyustenie do konkrétnych ¢inov v kazdodennom konani Ziaka.

Naroc¢nost hodnotovej reflexie stipa s rozvojom mravnéhovedomia, a teda je priamo
prepojené s vyvinom osobnosti. Vyznam hodnotovej reflexie na hodinach etickej vychovy
nevidime len v oblasti prepéjania zaZitku (emdcii) s kognitivizaciou tém, ale taktie? v napliiani
socioafektivnych Standardov, resp. v zacieleni pozornosti Ziakov na konkrétne hodnoty.
V primdrnom vzdeldvani by tak eticka vychova prostrednictvom hodnotovej reflexie mala
primeranymi metdédami rozvijat citlivost k vytvaraniu, udrZiavaniu a rozvijaniu priatelstva
(ako zakladnej socidlnej zru¢nosti). Eticka vychova by sa cez hodnotovu reflexiu zameranu na
rozvoj kl'ucovych hodnét v jednotlivych stuprioch vzdelavania stala vyznamnym predmetom
z hladiska rozvoja spolocensky Ziaduceho spravania.

Taziskovou metddou vo faze hodnotovej reflexie by z hladiska jej cielov a Gloh mali byt
anketové metédy (Lencz, 1993): diskusia, riadena diskusia, rozhovor. Vhodnou alternativou
su aj volné pisanie Ci kreslenie s naslednou analyzou. Zakladom hodnotovej reflexie je
reSpektovanie intimity dietata a nezasahovanie do jeho sikromia. Z tohto dbvodu je
nevyhnutné premysliet si a vopred pripravit vSetky otazky do hodnotovej reflexie a striktne
sa dodrziavat afektivneho ciela hodiny a u¢ebnych poziadaviek.

Dialdg a diskusia su metédami reflexie, uplatiovanej po a pocas realizacie zazitkovych

metdd, ktorych zamerom je ndcvik Ziaduceho spravania a scitlivenia k spolocensky
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aktudlnym témam. Sprdvne vedenie dialégu musi respektovat niekolko zasad, z ktorych je

najvyznamnejsSia adresnost otdzok. Dobre poloZena otdzka a dostatoCne dlha pauza umozni

7iakom premyslat a odpovede na polozené otazky budi zmysluplné. Ziaci sedia zvy€ajne

v kruhu, ¢o vsSetkych ucastnikov zrovnopravnuje a psychicky unich vzbudzuje potrebu

zapdjania sa.

Grafické techniky pomahaju vizualne vytvarat a charakterizovat prostredie, pribliZovat

a konkretizovat postavy. Doddvaju informdacie o dobe, prostredi, danom probléme. Ziaci

moZu pocas urcitého obdobia, ktoré predchadza praci, zbierat a zhromazdovat z knih,

¢asopisov, lexikdnov poznatky a informacie, vyuzitelné pri spracovani témy. Okrem odborne;j

a popularno-nducnej literatury patri do tejto skupiny:

— kresba prostredia — spolo€ne alebo v mensich skupinach na jeden velky harok Ziaci
kreslia svoju predstavu prostredia, v ktorom sa dej odohrdva. Kresba sa postupne
v debate dopltia;

— kresba postavy — do prazdneho charakteristického obrysu postavy hrdinu nakresleného
ucitelom Ziaci dokresluju detaily alebo vpisuju slova ¢i kratke vety, ktoré vystihuju jej
povahu, vlastnosti a konanie. Postava sa tak pre Ziakov stava konkrétnejsou;

— mapy a pldny — sprehladnuju prostredie, robia ho vierohodnejsim. Su realne, alebo
vymyslené a vytvorené pre hru. Mézu byt vstupnou informdciou takisto, ako mézu
vznikat v priebehu hry;

— dokumenty, denniky, listy a sprdvy — takisto mozu byt redlne alebo vymyslené. Su
vybornym Uvodom, vzbudzujui zvedavost a podnecuju predstavivost a zaujatie témou.

Hodnotova reflexia predstavuje z pohladu etickej vychovy Specificki ¢ast hodiny. Jej
tloha sa v primarnom vzdeldvani znasobuje hlavne z dévodu potreby rozvijat schopnost

Ziakov uvedomovat si zodpovednost za svoje rozhodnutia vo vztahu k sebe samému aj vo

vztahu k svojmu okoliu.

3.2.3 Aplikaéna a realizaéna ¢ast etickej vychovy

Kym kognitivna a emociondlna senzibilizacia pripravuje Ziaka na tému, pracuje s jeho
konkrétnymi skdsenostami alebo vytvara skisenost priamo na hodine, nacvik v triede je tou
¢astou hodiny, vktorej Ziak v (bezpecnom) prostredi triedy rozvija sebapoznanie

a poznavanie druhych, ale hlavne skusa a precvicuje si Ziaduce spravanie. Nacvik v triede
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Cerpd z predchddzajucich skusenosti a podnetov Ziaka (kognitivha aemocionalna
senzibilizacia), z reflexie vlastnych skusenosti v zmysle upozornenia na Ziaduce spravanie
a konanie v kontexte cielovych hodné6t etickej vychovy (aaj spolocnosti) avytvara
vychodisko pre transfer — aplikaciu nacvicovaného spravania v beznych Zivotnych situaciach.
Podstatu nacviku v triede tvori precvicovanie a stotoznovanie sa s novym alebo upravenym
modelom spravania sa v rozlicnych situacnych kontextoch. Sucastou nacviku v triede je
neustdla reflexia, pretoze pre Ziaka je nevyhnutné rozpravat otom, ¢o preZiva pocas
experimentovania s vlastnym spravanim, konanim v rozlicnych situdcidch, pocas
sebapoznavania aj poznavania inych vo svojom okoli, po¢as oceriovania seba samého, svojich
dobrych vlastnosti, poznavania vlastnych slabych stranok, prijimania kritiky i pochvaly, ale aj
vnimania a postupného uvedomovania si hodnoty druhych [udi, formulovania konstruktivnej
kritiky i vyjadrovania ocefiovania pozitiv inych vo svojom okoli. Ziak potrebuje konfrontaciu
vlastnych pocitov s pocitmi ostatnych v skupine a s reflexiou uditela. A prave ucitel je ten, kto
poskytuje podporu, odpovede na otazky vyplyvajlce z neistoty poznavania nového, novych
situacii a seba samého, ale aj ten, kto zistuje, Ci je Ziakov osobnostny a sociadlny rozvoj
v kontexte Ziaducich hodnét.

Rola ucitela vo fdze ndcviku v triede je nenahraditelnd. Ucitel by nemal nechat Ziaka
samého s jeho pocitmi, pretoZe nacviCované konanie je pre neho nova skisenost, nové
poznanie, o ktorom potrebuje rozpravat a diskutovat s clovekom bohatSim na Zivotné
skusenosti. Ak nacvik v triede Ziaka uisti v novej pozicii, nové skusenosti ho zacnu
uspokojovat, pretoZze v nich najde odpoved na otazky zlepSovania vztahu k sebe samému,
k svojmu okoliu a k svetu, potom je mozné nacvik preniest do beznych Zivotnych podmienok.

Najvhodnejsimi metédami pre nacvikovu fazu hodin etickej vychovy su najma metddy
tvorivej dramatiky (inscenacné asituacné metddy, dramatizdcie, improvizacie, riadené
improvizacie ainé), hra, ale aj projektové metdédy. Ulohou uplatiovanych metdd je
precvicovat a overovat ucinnost navrhovanych rieseni rozli¢nych situdcii.

Zakladom hry je zazitok, aktivita, ktoru dieta prirodzene potrebuje. Hra je, ale aj nie je
,naozaj”. Hra nie je hrou, pokial nesplitia nasledovné poziadavky na hru:

e musi mat jasne stanovené pravidla a tie sa musia dodrZiavat,
e musi mat vymedzeny priestor a ¢as,
e vychdadza z principu dobrovolnosti,

e svojim spdsobom je zaloZena na spontannosti a musi byt pre Gcastnikov zdrojom radosti
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e amy dodavame, Ze nevyhnutnou poZiadavkou na hru je hrové preZivanie.

Pre hru je charakteristické vyrovnanie roli, to znamend, Ze ucitel strdca svoju
dominantnu poziciu, stava sa ucastnikom hry, jeho postavanie sa zrovnopravnuje v zmysle
roly, ktoru v hre zastdva, resp. je len tym, kto dohliada na dodrziavanie pravidiel a tymto
vSsetkym sa podnecuje zmena vztahu medzi ucitelmi a Ziakmi. Podla J. Skalkovej (2007,
s. 199) a L.Bekéniova (2001) v hre sa Ziak:

e uci komunikovat s inymi ludmi,

e uci o funkciach jednotlivych profesii,

e udi o pravidlach spravania sa na verejnosti,

e pomahaju detom pochopit potrebu pravidiel a zasad spravania,

e pomahaju rozvijat fyzickd a mentalnu obratnost,

e podporuju intelektudlnu a emocionalnu flexibilitu,

e formuje sa rec ako prostriedok komunikacie,

e rozvija sa schopnost kooperacie a za¢lenenia sa do skupiny,

e podporuje sa schopnost tvorit, prijimat, reagovat a akceptovat pravidla spoluprace,

e je zabezpeleny rozvoj sebarealizacie, sebauvedomenia, sebapoznania, sebaponatia,
sebahodnotenia, sebakontroly, sebareflexie, sebadbvery, sebalcty a sebavychovy,

e energizuju a aktivizuju apatickd skupinu, upokojuju hyperdynamickost a stres skupiny,

e podnecuju tvorivost a pod.

Umenie viest diskusiu je dalSou zruénostou uditela etickej vychovy. Diskusia je
vyucovacia metdda, ktorou ma ucitel mozZnost zistit nazory Ziakov na rozliéné témy
a konfrontovat ich ndzory navzajom: ,volne plynuca konverzacia, v ktorej maju Ziaci moznost
vyjadrit svoje nazory a vypocut si, ¢o si myslia spoluziaci” (Petty, 2008, s. 165). Diskusiu a jej
vedenie povaZujeme pre ucitela za pomerne naro¢nu ¢innost. Planovanie diskusie obsahuje
predovietkym pripravu jasne stanoveného ciela atypu diskusie a nasledne i ¢iastkovych
cielov. Pri priprave diskusie ucitel vyberd a pripravuje aj typy otazok. Otazky musia mat jasnu
a presnu Strukturu. Mali by Ziakov viest k uvaZzovaniu o probléme, hodnote a pod. Vedenie
diskusie v sebe zahfna i usporiadanie diskutujucich: skupinové, v kruhu, v polkruhu. Zasadou
je, aby vdetci diskutujuci na seba videli. Uloha diskusie na hodinach etickej vychovy je
vyznamna nielen vo faze senzibilizacie a hodnotovej reflexie, ale je tiez prostriedkom rozvoja

vyssich kognitivnych funkcii (predovsetkym hodnotenie). Pri rozvoji otvorenej komunikacie
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a sebaprezentdcie, asertivity, ale ipri ndcviku vyjadrovania citov je vhodné zaradovat
diskusiu aj do nacvikovej fazy, pretoze Ziak si v nej precvicuje viaceré komunikacné i socidlne
kompetencie, ¢im sa stava vhodnou metddou etickej vychovy.

Inscenacné a situacné metddy patria k zakladnym metédam, ktoré prispievaju
k rozvoju tvorivosti Ziaka. Ich podstatou je rieSenie problémovej ulohy, pricom sa
nevyuzivaju naucené postupy a odpovede. Ulohou Ziakov je prekondavat prekazky na zaklade
riesenia Ciastkovych problémov, a tak maju dosiahnut riesenie hlavného problému.

Inscenacnd metdda rozvija celd osobnost Ziaka, ide o simuladciu situacie alebo
procesov, ktoré sa stali, alebo ktoré sa mozu stat v skuto€nosti. Inscenuju urditd situaciu
podla scenara, priamo hraju svoju rolu, akoby v skuto€nosti. Pri stvarneni jednotlivych rol
Ziaci vnasaju do tychto rol svoje skusenosti, predstavy, postoje a pod. Takto maju moznost
prezit po emociondlnej stranke rézne sposoby reakcii v urcitych situaciach, c¢o je pozitivne
pre autentické ucenie sa. Nasledne v diskusii sa potom snaZzia ndjst vychodisko zo situacie,
rie$enie problému. (Zelina, 1996) Ulohou utitela je sprevadzat Ziakov pri preZivani novych
pocitov, spolo¢ne s nimi pomenovat pocity, nalady, emdcie, reflektovat vyplynuté problémy
a hladat ich rieSenia. Hranie roli nadvazuje na nametové hry, ktoré su typické pre obdobie
predskolského a mladsieho Skolského veku a pomahaju detom reflektovat skutocny svet.
Prostrednictvom nich sa dieta uci nazerat na svet nielen z vlastnej perspektivy. Vysledkom je
schopnost pochopit konanie ludi, s ktorymi sa Clovek stretdva. Prave pochopenie inych
(empatia), ¢i uCenie sa sebapresadzovania, je zdkladom dobrého spoluzitia v spolocnosti.
ReSpektovanie sa navzdjom je spésobom ako predchadzat konfliktom, alebo Uspesnou
cestou k rieSeniu problémov.

Situacné metody dramatickej vychovy moézu Cerpat zdvoch nametov: zo situdacii
z realneho Zivota a zo situacii vyZadujucich rieSenie problémov. Z tohto sa situacné metddy
zvyknu dalej klasifikovat do dvoch skupin: (1) modelové; (2) problémové. Pre etickd vychovu
su platné a aktudlne obidva typy metdd. Kym modelové pomahaju poznavat redlny Zivot
(tym Ze ho napodobriuju), problémové su zakladom mordlneho usudzovania, resp. rieSenia
moralnych dilem. Domnievame sa, Ze z hladiska spdsobu naplifiania cielov etickej vychovy by
ucitel mal postupne prechadzat od hrania roli k situaénému hraniu, teda od poznavania

k usudzovaniu.
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Techniky s pantomimou a konanimv role sa sustreduju na slovny prejav, pohyb je

rovnako dolezity ako slovo a techniky su narocné na ich koordinaciu. Niektoré kladu naroky

na schopnost Ziakov vystihnut jadro situacie ¢i problému:

vyjadrenie postavenia alebo vztahu postojom — touto technikou méZeme urcit hierarchiu
postavenia os6b v pribehu, alebo zaradenie postavy v spolocnosti a vztah ostatnych
k nej. Na vyjadrenie mozu Ziaci pouZit vzdialenost od postavy, aj vertikalne a horizontélne
¢lenenie priestoru;

Zivé obrazy — (fotografie, momentky) — vystihnutie a zafixovanie najdolezZitejSieho
momentu situdcie poziciami postdv, ktoré vyjadruju ich vztahy a konanie. Ziaci ich
predvedu v ,,v Stronze”. Pre pochopenie kontinuity pri¢in a nasledkov mézeme poufzit tri
fazy obrazu: stc¢asna situacia, aké boli jej priciny a aké bude mat nasledky.Stronzo ako
prostriedok zastavenia cinnosti pouzivame z viacerych dévodov: pri zastaveni
improvizacie dava mozZnost sustredit sa na doleZitu situaciu v Zivom obraze, uditel ho
pouzije, ak chce doplnit priebeh hry novymi informaciami, pripadne chce prerusit prilis
hlu¢nu ¢i chaotickd ¢innost. Pri vysloveni slova ,$tronzo” Ziaci okamZite ustrnu a oZivit ich
moze dohodnuty signal (bubienok, povel a pod.);

vymena rol — Ziak vstupi do roly svojho protihraca (zvycajne pri konfliktnych situaciach)
a zahra, ako by sa spraval on. Techniku mézeme poufZit aj so skupinami (vymena rol —
Ziaci — ucitelia);

Zivotopisy, jeden deri v Zivote — mOzeme sledovat iba urcity ¢asovy Usek zo Zivota postavy
(napr. posledny deri pred krizovou udalostou), alebo to mdze byt dlhSie ¢asové obdobie
(detstvo, dospievanie). Pracuje sa v mensich skupinach, z ktorych ma kazda zahrat iny
Casovy Usek. Technikou odhalujeme priciny si¢asného konania postavy;

ritudly a obrady — svadby, pohreby, sviatky, pozdravy, symboly atd. mézu byt autentické,
charakteristické pre kultiru, do ktorej postavy patria. SU odrazom hodno6t a noriem
spoloc¢nosti. Mozu vsak aj byt vymyslené Gcastnikmi a napomahaju tak k hlbsiemu
ziskaniu vztahu Ziakov k prostrediu, postavam a téme.

Sucastou nacviku vtriede je neustdla reflexia, pretoze pre Ziaka je nevyhnutné

rozpravat otom, Co preZiva pocas experimentovania svlastnym spravanim, konanim

v rozliénych situdcidch apod. Ziak potrebuje konfrontdciu vlastnych pocitov s pocitmi

ostatnych v skupine a s reflexiou ucitela. Ak nacvik v triede Ziaka uisti v novej pozicii, nové

skdsenosti ho zaénu uspokojovat, pretoZe v nich ndjde odpoved na otazky zlepSovania
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vztahu k sebe samému, k svojmu okoliu ak svetu. Potom je moiné nacvik preniest do

beznych Zivotnych podmienok.

Nacvik v beinych podmienkach alebo transfer z nasho pohladu zabezpecduje
prepojenie etickej vychovy s realnym Zivotom. Etickej vychove sa casto vycita jej
,odtrhnutost” od Zivota. Je to z dvoch hlavnych dévodov:

e ciele etickej vychovy su ndroénym systémom spolocensky Ziaducich hodnét, postojov
a poziadaviek na spravanie sa ¢loveka v rozli¢nych Zivotnych situaciach;

e spoloCensky Ziaduce spravanie v kontexte deklarovanych hodnét sa realizuje len
v bezpedi triedneho spolofenstva a po ukonceni vyucby sa deklarované hodnoty,
postoje, spravanie dalej od Ziaka (Ziakov) nevyzaduje.

Prave druhy dovod, pre ktory sa etickd vychova stdva predmetom kritiky, je
odpovedou na otdzku, preCo ma tento predmet ako zakladnu stratégiu vyucby aj nacvik
v beZznych podmienkach. Transfer do bezného Zivota nie je mozny pokial sa Ziak nepresvedci
o platnosti hodnét v kazdodennych situaciach. Na druhej strane je potrebné konfrontovat
Ziaduce spravanie, hodnoty so Zivotom spolo¢nosti. OCakava sa, Ze Ziak postupne zacne
vnimat vyhodu spravania a rozhodovania v kontexte toho, ako je to prezentované na
hodinach etickej vychovy, pretoze presadzované hodnoty v kone¢nom désledku vylepsuju
pohlad na seba samého (istota v seba), skvalitiuju vnimanie inych (hladanie dobra v druhych
[udoch, pozndvanie rdznych reakcii na rozlicné podnety), podporuji dobré vztahy
(otvorenost komunikacie, sebapresadzovanie, ale aj akceptacia fudi okolo seba, pomoc
a podpora) a v kone¢nom désledku zlepsuju prostredie, v ktorom Ziak/mlady ¢lovek Zije.

Ndcvik v beZnych podmienkach je potrebné zaradit v kazdej faze osvojovania hodnoty,
¢i pozitivneho spravania sa. DOvodom je prave neustale presviedc¢anie sa o spravnosti toho,
¢o sa dieta uci. Sposob realizacie nacviku v beznych podmienkach je mozné predovsetkym
prostrednictvom domacich uloh, ktoré musia byt v stlade so stanovenymi cielmi vyuc¢ovacich
jednotiek a nesmu mat formalny charakter. Inak povedané, ak je z hladiska socioafektivnych
cielov prioritou vyucbovej jednotky vnimanie hodnoty (napr.. pozitivneho hodnotenia
druhych), v rdmci nacviku v triede ucitel pripravi také podnety, v ktorych Ziak vnima vyhody
uplatiovania hodnoty pre dobré vztahy v triede (preZiva pozitivne emdcie pri pozitivnom
hodnoteni spoluZiakov, zistuje, Ze sa zlepSuju vztahy v triede). V nacviku v beznych Zivotnych
podmienkach musi uditel projektovat taku ulohu, v ktorej Ziak bude vnimat, ako ovplyviiuje

uplatrfiovanie hodnoty v beZznom Zivote jeho vztahy s najblizsim okolim (vnima reakcie ludi na
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ich pozitivne ocenovanie, sleduje, aka je odozva po pozitivnom hodnoteni). Domdace tlohy —
nacvik v beznych podmienkach vytvaraju prepojenie medzi etickou vychovou realizovanou
v prostredi triedy a kazdodennym Zivotom. Ulohy, ktoré tvoria nacvik v beZnych
podmienkach, musia byt uciteflom kontrolované a je tu potrebna dalsia reflexia, ktora je
spatnou vazbou pre ucitela, ¢i Ziakovo ponimanie hodnoty alebo Ziaduceho spravania je
v kontexte projektovanych vyucbovych cielov. Opatovne je ulohou uditela vytvorit priestor
na konfrontdciu pozZadovaného spravania a skudsenosti Ziakov. Nacvik v beznych
podmienkach je tak relevantnou a potrebnou stéastou naplifiania cielov etickej vychovy.

Dodrziavanie stratégie etickej vychovy zabezpeluje postupné a systematické
osvojovanie si Ziaduceho spravania a interiorizaciu hodnét. Uloha a vyznam jednotlivych faz
sa postupne (v kontexte moralneho vyvinu) meni, a preto by mal ucitel premyslene vyberat
metddy, ktoré v jednotlivych ¢astiach hodiny zaradi. Okrem vyberu metdéd s ohfadom na fazu
a ciel vyucovacej jednotky by mal ucitel zvaZovat aj dalSie aspekty: koho udi, aké je zlozenie
triedy, aké metddy preferuji Ziaci (jednak sohladom na vek, ale aj osobnostné
charakteristiky). Na hodinach etickej vychovy nie je podstatné pocas hodiny vystriedat co
najviac metdéd a ucebnych uloh; déraz je kladeny na déslednost ich prevedenia a ndslednej
hodnotovej reflexii.

Vyber a uplatnenie jednotlivych metdd etickej vychovy je pomerne naro¢nou témou,
pretoZe si to od ucitela vyZaduje nielen ich poznanie a chapanie ich G¢inku na osobnost deti,
ale je dolezité, aby si uvedomoval vyznam jednotlivych faz hodin etickej vychovy. Ako sme uz
uviedli v predchadzajucej Casti textu, podstatu etickej vychovy netvoria hrové aktivity, ale ich
reflexia so zameranim na hodnoty, ktoré su v sulade s cielmi predmetu a potrebami Ziakov ¢i
Studentov. Z tohto dovodu je pomerne prekvapujlce, Ze ucitelia fdzu hodnotovej reflexie
nepovazuju za déleZitu sucast hodin etickej vychovy v primdrnom vzdeldvani (viac Hajnalova
Buvalovi, 2012).

Kvalita vyucby etickej vychovy nezavisi len od Urovne osvojenia teoretickych vedomosti
ucitefov, rovnako vyznamné su aj ich didaktické kompetencie. Metodicky a didakticky
pripraveny ucitel vie pripravit také pedagogické situacie, ktoré Ziakov oslovia a vytvoria
predpoklad pre prirodzené ucenie sa. Ak viak uditel nedokaze uplatriovat rozlicné metédy,
ak sa hodiny etickej vychovy obmedzuju len na hru bez reflexie, potom ponimanie etickej
vychovy ako , nepodstatného” predmetu je z pohladu Ziakov a rodicov, ale aj vedenia Skoly

opravnené. Marginalizdcia predmetu etickd vychova je teda opat ovplyvnena aj pristupom
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ucitelov a schopnostou pripravit, realizovat a evaluovat hodiny etickej vychovy aj z hladiska

jej jednotlivych faz a v nich aplikovanych metod.

Ucenie zazitkom je najprirodzenejSie a najucinnejSie pre rozvijanie emociondlnej
inteligencie. ZaZitkovost spojena v prirodzenosti a hravosti je ndavodom na tvorivi atmosféru
z prace, humoru a pozitivneho emocionalneho preZivania. Bez ohladu na vek sa dieta
najlepsSie uci prezitim, skisenostou na sebe, na vlastnom preZivani — vlastnd skusenost,
zazitok je tou najlepSou metédou:

e v odhalovani skuto¢ného ,ja“ Ziaka, o znamend dostat sa za svoju masku, odhodit ju
a stat sa sebou samym,

e v podporovani pozitivnych predstav Ziaka o sebe: Ziak otvoreny voci svojmu prezivaniu
zisti, Ze si moOze doverovat; zaCne sa menej obdvat svojich emocionalnych reakcii,
postupne v nom rastie dovera,

e v stimulacii uvedomenia si svojich predstav, zaujmov, pocitov, prezivani: najst poriadok
v neprestajnom toku svojho preZivania, objavit jednotu a harmdniu, ktorad existuje
v autentickych skutoénych pocitoch a reakciach Ziaka,

e v stimulacii komunikdcie autentickych pocitov, preZivania, predstav a nazorov, bez
zavislosti od vonkajsieho hodnotenia vo vyucbe: vytvorit si svoje vlastné hodnotenie —
menej cakat a hladat schvalenie ¢i neschvalenie svojich ¢inov, Zivotnych noriem
a rozhodnuti mimo seba. UCit sa byt sam sebe radcom, prebrat zodpovednost za svoj
Zivot, slobodne citit a mysliet. (Zelina, 1996)

Pre rozvoj Ziaduceho spravania aupriamenia pozornosti na Ziaduce hodnoty je
potrebné prepojit zazitkové metddy a systematicky riadenu diskusiu. Postupne sa tak Ziaci
ucia mysliet a zvaZovat viaceré mozné rieSenia situdcii. Sucastou vyucby etickej vychovy od
primarneho vzdeldvania by sa mali stat aj morédlne dilemy aich rieSenia, pretoZe Ziakom

ukazuju, Ze kazdé nase rozhodnutie ma nasledok.
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Eticka vychova je povinne volitelny predmet na zakladnych a strednych skoldch. Ciefom
etickej vychovy je vychova osobnosti svlastnou identitou; s interiorizovanymi etickymi
normami, so zrelym moralnym usudkom, a teda spravanim uréenym vlastnym presvedcenim
neovplyvnenym vonkajsimi tlakmi; s pozitivnym vztahom k sebe a k druhym ludom, a preto
je schopna spolupracovat s inymi a iniciovat spolupracu. Vyznam etickej vychovy je pre deti
a mladych ludi nepopieratelny. Poskytuje im priestor na overovanie vplyvu vlastnych
konceptov spravania sa na utvéranie a udrZiavanie priatelstiev. Ziaci zistuju, do akej miery
ich vlastné spravanie ovplyviiuje ich samych, blizke okolie aj vzdialené miesta av nich
Zijucich ludi. Vo vyucbe etickej vychovy je mozné sledovat liniu troch zakladnych hodnét,
ktoré sa prelinaju primarnym, nizsim a vyssSim sekundarnym vzdeldavanim. Vychodiskom je
priatelstvo — vSetky komunikacné a socidlne zruénosti, ktoré su predmetom etickej vychovy
v primarnom vzdelavani su zacielené na schopnost deti vytvarat, udrZiavat a kriticky
zhodnocovat priatelstva.

Specificki Ulohu ma etickd vychova aj na utvaranie obéianstva, a to uz aj v primarnom
vzdeldvani - buduje sa vztah deti ku Skole, ale aj k obci, k regiénu a nasledne aj ku $tatu, ucia
sa vnimat vyznam ludskych aj detskych prav a uvedomuju si vyznam solidarity, tolerancie
a akceptacie. Specifické postavenie by vkurikule etickej vychovy mala mat vychovy
k zodpovednosti. Jej vyznam sa v poslednom obdobi zndsobuje, ato predovsetkym
v suvislosti s celosvetovymi problémami (ekonomickd a financna kriza, terorizmus, trvalo-
udrzatelny rozvoj, environmentdlne katastrofy apod.). Schopnost uvedomovat si mieru
vlastnej zodpovednosti za seba asvoje konanie auvedomovanie si vplyvu vlastnych
rozhodnuti pre seba asvoj dalsi Zivot je oblastou, ktord by mohla vyznamne prispiet
k aktualizacii etickej vychovy nielen v primdrnom vzdelavani. Je doélezité rozvijat u deti
schopnost prijat zodpovednost za vSetky skutky, ktoré robia, pretoze sa tak ucia niest vahu
zodpovednosti za svoj vlastny Zivot ajeho smerovanie. Stymto suvisi aj schopnost
projektovania vlastného Zivota, stanovovania si redlnych Zivotnych cielov a vizii o vlastnom
napredovani a buducnosti.

Vyucba etickej vychovy na Slovensku je ovplyvnena viacerymi diskusiami, ktoré ju
sprevadzaju od jej zavedenia do Statneho kurikula. Sumarizaciu a vplyv nevyjasnenych

otazok na sucasny stav etickej vychovy sme sa pokusili spracovat v predchadzajicich ¢astiach
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textu. Z nasich analyz a porovnani viacerych vyskumov etickej vychovy konstatujeme, Ze
eticka vychova na Slovensku je v sucasnosti marginalizovanym predmetom. Avsak tento stav
je vyznamne ovplyvneny prdave neodstranenim viacerych nedostatkov etickej vychovy
sposobenych jej rychlym zavedenim do Skolského systému, nedostatonou pripravou
uditelov na jej vyucbu, ale aj neujasnenim si jej uloh vo vztahu k plneniu vychovno-
vzdeldvacich cielov.

Mnohé nedostatky, ktoré su predmetom kritiky (a to nielen vramci predkladanej
monografie), by bolo mozné odstranit preskolenim ucitelov prostrednictvom kontinudlneho
vzdeldvania, ale aj déslednym dodrziavanim zadkladnej poziadavky — ucitel' musi byt odborne
spésobily (musi mat vystudovany dany predmet) na vyucbu etickej vychovy. V samotnej
realizacii etickej vychovy by sa mala dodrZiavat jej stratégia izdsada vyucby. Z hladiska
obsahu etickej vychovy sa domnievame, Ze etickd vychova md v sebe potencidl nielen
vychovat prosocidlnu osobnost, ale aj podporit vychovu dobrého, zodpovedného a stastného
Cloveka - oblana. Ktomuto cielu je najvhodnejsim prostriedkom rozvijanie obcianskeho
potencidlu v kurikule etickej vychovy a nachddzanie jej prepojenia sreadlnym Zivotom
prostrednictvom rozvijania solidarity, tolerancie a obclianskej participacie.

Aj napriek nami formulovanej kritike vo vztahu ketickej vychove, vnimame jej
zavedenie do Skolského systému, ale aj zotrvanie viom po reforme vroku 2008 velmi
pozitivne. Domnievame sa, Ze eticka vychova predstavuje unikatny projekt vychovy dobrého
¢loveka. Marginalizacia ¢i akési podcenovanie vyznamu tohto predmetu pre buduci Zivot
kazdého z nds nie je opodstatnend. Eticka vychova poskytuje uditelom priestor na to, aby
detom ukazali, Ze dobro nevitazi nad zlom len v rozpravkach a spravodlivost nie je vymyslom
idealistov, a Ze Cest, pravda, sloboda a autentickost ndm otvaraju nové cesty pri hladani

a nachadzani priatelov.
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4 Obraz etickej vychovy z pohladu ucitelov v primarnom vzdelavani

(Vysledky dotaznikového vyskumu a obsahovej analyzy)

Vzhladom na predkladané skuto¢nosti v predchddzajucich kapitolach povazujeme za
doélezité podloZit ich vysledkami realizovaného vyskumu, ktory sme uskutocnili v roku 2011
a nasledne v roku 2012 sme vyhodnocovali ziskané Udaje. V nasledujlcej kapitole ponukame
vysledky vyskumu zamerané na obsah a ciele etickej vychovy, stratégie a metddy etickej
vychovy a pozornost venujeme aj Statnemu vzdeldvaciemu programu pre eticki vychovu

v primarnom vzdelavani (2011).

4.1 Vyskumna vzorka

Vyskumnu vzorku tvorili ucitelia primarneho vzdeldvania, ktori vyucuju etickd vychovu
a podielali sa na tvorbe skolského vzdeldvacieho programu etickej vychovy na prislusnej
Skole. Vyskumnd vzorka reSpektuje zdsadu zdmerného vyberu a zohladnuje Specifické
postavenie etickej vychovy v réznych oblastiach Slovenska, tzn. oblasti zameranej vyhradne
na etick vychovu, oblasti zameranej vyhradne na naboZenskd vychovu a oblasti
s rovhomernym postavenim etickej a nabozenskej vychovy. Zakladny subor tvorili ucitelia
etickej vychovy pre primdarne vzdelavanie zo Zilinského a Banskobystrického samospravneho
kraja. Oslovili sme vsetky zakladné Skoly (553) v regidne stredného Slovenska. V tejto oblasti
sa etickd vychova nevyuCuje na 106 =zakladnych Sskolach, c¢o predstavuje skoro

20% z celkového poctu.
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Sposobilost pre vyuébu ETV v primarnom vzdeldvani podla
vzdeldvacieho zariadenia
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Obrazok 3 Graf 3 Spdsobilost pre vyuébu ETV podla miest vzdelavania

Priblizne 90% respondentov uviedlo (vid. graf 3), Ze ma odbornu spoésobilost pre
vyucbu etickej vychovy na primarnom stupni vzdeldvania, ztoho 54% ju ziskalo
prostrednictvom kurzu ponukanom metodicko-pedagogickym centrom. NajpocletnejSia
skupina respondentov je vo veku 41 - 50 rokov, ¢o je 38,6% zo vSetkych respondentov.

Predpokladame, Ze dbvody, ktoré viedli ucitelov k rozhodnutiu udit etickd vychovu,
mozu ovplyvnit vysledky vyskumu. Najviac respondentov odpovedalo ,iné dévody” a uviedli
napr. vyucba etickej vychovy bolo ponuknuté a ucitel ju neodmietol; doplnenie aprobacie;
doplnenie Uvazku; doplnenie rozhladu; eticka vychova ma aj pre ucitelov velky prinos; eticka
vychova je sucast ucitelovej aprobacie; moralny dévod; nahrddzame rodinnu vychovu; kedZe
rieSime denne etické problémy, preto vyuzivame etickd vychovu, ktord ma na to priestor.
Dalsie odpovede boli, e nadriadeni rozhodli za u¢itela; predmet ucitela zaujal, s pévodnou
aprobdciou sa ucitel neuplatnil. Podla Statistickych zisteni méZieme konstatovat, Ze
priemernd prax ucitelov etickej vychovy v primdrnom vzdeldvani vrémci Zilinského
a Banskobystrického samosprdvneho kraja je vrozmedzi 8 apol roka aZ 11,6 roka.
Najpocetnej$ou skupinou respondentov bola skupina s dizkou praxe 5 rokov.

Vzhladom na to, Ze sme hypotézu Hy nezamietli a prijali sme skutoc¢nost, Zze vyber 158
respondentov zo zdkladného suboru 553 respondentov (zakladné $koly) je reprezentativny,
mobzeme konstatovat, Ze ziskané Udaje 158 respondentov zodpovedaju dostatocnej (az 99%
pravdepodobnosti) hladine vyznamnosti 0,99. To znamen4, Ze vyberovy sibor ma normalne

rozdelenie ako zakladny subor.
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4.1.1 Predmet a ciel vyskumu, vymedzenie hypotéz

Predmetom realizovaného vyskumuboli Skolské vzdeldvacie programy z etickej
vychovy v primdrnom vzdeldvani vytvorené ucitelmi pre 1. stupen ZS, ktori vyuéuju eticku
vychovu.

Cielom vyskumubolo zistit sucasny stav kurikuldrnej reformy z etickej vychovy pre
primdrne vzdeldvaniena Urovni Skolskych vzdelavacich programoch.

Ciastkové ciele vyskumu vychadzaju z predmetu a ciela vyskumu:

— identifikovat aktudlne problémy vyucby etickej vychovy v primarnom vzdelavani,

— sumarizovat navrhy na zmenu vciefoch a obsahu etickej vychovy v primarnom
vzdelavani podla ndvrhov uciteliek a ucitelov,

— analyzovat pristupy ktvorbe Skolskych vzdeldvacich programov z etickej vychovy
v primarnom vzdelavani,

— analyzovat najcastejSie sa objavujice problémy udpravy kurikula etickej vychovy
v Skolskych vzdelavacich programoch av projektovani etickej vychovy v primarnom
vzdeldvani.

Hypotéza H, realizovaného vyskumu:existuju rozdiely v spracovani skolského
vzdeldvacieho programu zetickej vychovy v primdrnom vzdeldvani medzi ucitelmi
kvalifikovanymi a nekvalifikovanymi pre vyucbu etickej vychovy. Za kvalifikovaného ucitela
etickej vychovy v primarnom vzdeldvani povazujeme ucitela, ktory nadobudol odbornu
sposobilost pre vyuébu etickej vychovy vramci kurzov Etickd vychova na 1.st. ZS
realizovanych metodicko-pedagogickymi centrami, prip. Studiom etickej vychovy na vysokej
Skole. Za nekvalifikovaného ucitela etickej vychovy v primarnom vzdeldvani povaZzujeme
ucitela, ktory nenadobudol odbornd spdsobilost pre vyucbu etickej vychovy v rdmci kurzov
Eticka vychova na 1. st. ZS realizovanych jednotlivymi metodicko-pedagogickymi centrami,
prip. Studiom etickej vychovy na vysokej skole. Nasledne boli vyvodené hlavné a Ciastkové
hypotézy.

H; Ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne sposobily pre vyucbu etickej vychovy,

aplikuje do SkVP metodiku etickej vychovy.

Hia, Ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne sp6sobily pre vyucbu etickej vychovy,

v SkVP odporuca rozne zazitkové metddy pre konkrétny obsah etickej vychovy.
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Hip Ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne spdsobily pre vyucbu etickej vychovy,
v SkVP zapracuje zasady etickej vychovy ako prostriedok riadenia vyuéby.
Hic Ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne sp6sobily pre vyucbu etickej vychovy,
pri usporiadani obsahu etickej vychovy vSkVP uplatfiuje stratégie vychovy
k prosocialnosti podla R. R. Olivara.
H, Ak je ucitel primarneho vzdelavania odborne sp6sobily pre vyucbu etickej vychovy,
diferencuje ciele a obsah predmetu podla Specifickych poZiadaviek Skoly.

H,a Ak je uditel primarneho vzdelavania odborne spoOsobily pre vyucbu etickej
vychovy, upravuje ciele etickej vychovy v jednotlivych roc¢nikoch podla
Specifickych poZiadaviek sSkoly.

Hy, Ak je ucitel primdrneho vzdeldvania odborne spoOsobily pre vyucbu etickej
vychovy, konkretizuje obsah vjednotlivych rocnikoch podla S$pecifickych

poziadaviek Skoly.

Postup vyskumu

Overenie dat vyskumu sme realizovali dvomi spésobmi:
- dotaznikom zistujucim nazory ucitefov primdrneho vzdelavania, ktori vyucuju
predmet eticka vychova,
- obsahovou analyzou Skolskych vzdelavacich programov pre primarne vzdelavanie.
Zaujima nas, aky nazor maju ucitelia etickej vychovy v primarnom vzdelavani na moznu
40% modifikaciu uciva v rdmci predmetu etickd vychova. Druhym predmetom zaujmu je
otazka, ¢i ucitelia dokazu inovovat obsah predmetu ijeho ciele v skolskych vzdelavacich
programoch. Rozhodli sme sa pre kvantitativny vyskum doplneny o kvalitativne popisy
suc¢asného stavu. Pre vyhodnotenie vysledkov vyskumu vyuZijeme popisnu Statistiku
a logicko-matematické postupy a kvalitativnu interpretaciu zistenych vysledkov. Vyskumna
stratégia je tiez vychodiskom pre identifikovanie problémov ucitefov pri tvorbe Skolskych
vzdeldvacich programov a nasledného spracovania navrhu na inovovany Statny vzdelavaci

program z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie.

54



4 Obraz etickej vychovy z pohladu ucitelov v primarnom vzdelavani

4.1.2 Vyskumné metody

Pri vybere vhodnych vyskumnych metdd sme vychadzali zo stanovenych cielov prace.
Preto sme sa rozhodli vyuZit metédu dotaznika a obsahovu analyzu Skolskych vzdeldvacich
programov z etickej vychovy.

Dotaznik je casto vyuZivana metdda v pedagogickom empirickom vyskume. Ide
o vyskumny, vyvojovy, a vyhodnocovaci nastroj, ktory hromadne a pomerne rychlo zistuje
informacie o vedomostiach, nazoroch alebo postojoch opytanych os6b k danej problematike.
Metodicky je pribuznd metdde priameho Ustneho interview (Svec a kol., 1998).

Dotaznik, ktory sme zostavili na zdklade stanovenych hypotéz obsahoval 20 poloziek.
Z nich 7 poloziek (faktografické otdzky) bolo uréenych pre blizsie Specifikovanie vyskumnej
vzorky, napr. dizka praxe v etickej vychove; dévody, ktoré viedli respondentov k vyuébe
etickej vychovy; kde nadobudli respondenti odbornu sposobilost pre vyucbu etickej vychovy;
vek a pod. VyuzZili sme uzavreté a otvorené otazky. Pri uzavretych otazkach mal respondent
moznost vyberu z5 odpovedi, prip. mohol svoju odpoved spresnit alebo zd6vodnit. Pri
vybranych polozkach sme vyuzili sSkalované otazky, pri ktorych respondenti vyjadrovali napr.
mieru vyuZitia, frekventovanost, vyznamnost a pod.

Jednotlivé hypotézy sme testovali na jednotlivych polozkach dotaznika (vid. priloha 1)
nasledovne:

— H; bola testovana prostrednictvom dotaznikovych poloziek €. 4 (metodika ETV),
7 (metodika ETV) a 16 (odborna spdsobilost).
O Hy, bola testovana cez polozky €. 5 (frekventovanost metéd ETV) a 16.
O Hjy, bola testovand cez polozky ¢. 6 (zdsady vychovného Stylu ETV), 8 (zasady
vychovného Stylu ETV) a 16.
O Hi. bola testovanad cez polozky ¢. 9 (vyznamnost tém ETV), 10 (idedlne
usporiadanie tém ETV), 11 (iné témy ETV) a 16.
— H; bola testovana prostrednictvom dotaznikovych poloZiek ¢. 9 (vyznamnost tém ETV),
10 (idedlne usporiadanie tém ETV), 11 (iné témy ETV), 12 (upravovanie cielov ETV),
13 (determinanty, ktoré vplyvali na tvorbu cielov ETV) a 16 (odborna sp6sobilost).

O H,, bola testovana cez polozky ¢. 12, 13 a 16.
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O Hy, bola testovana cez polozky ¢. 9, 10, 11 a 16.

Pre overenie vedomosti respondentov ohfadom metodiky a zdsad vychovného Stylu
etickej vychovy sme zaradili ku kazdej téme po 2 polozky. Najskér nasledovala otvorena
otazka sdanou problematikou, pri ktorej mali respondenti doplnit odpoved a nasledne
o niekolko poloZiek dalej bola zaradenad opatovne ale ako uzavretd otdzka s moZnostou
vyberu odpovede.

Okrem poloZiek, ktoré overovali stanovené hypotézy sme zistovali aj v akej miere sa
respondenti podielali na tvorbe sSkolského vzdelavacieho programu z etickej vychovy; do akej
miery vyuZili dokumenty (Statny vzdeldvaci program pre 1. stupefi ZS vSR ISCED 1 —
Primarne vzdeldvanie — rok vydania 2008, Statny vzdeldvaci program Etickd vychova Priloha
ISCED 1 — rok vydania 2011; U¢ebné osnovy Eticka vychova pre 1. stuperi ZS — rok vydania
2004; U¢ebné plany pre 1.-4. roénik ZS; Vzorovy $kolsky vzdeldvaci program pre 1. st. Z5 —
ISCED 1; Metodika tvorby Skolského vzdeldvacieho programu; Metodické usmernenie:
Tvorba skolského vzdeldvacieho programu) pri tvorbe Skolského vzdelavacieho programu;
prinos Skolského vzdelavacieho programu pre etickd vychovu. Zistené udaje nam pomohli pri
charakterizacii respondentov, ktori sa zucastnili dotaznikového vyskumu.

Metddy Statistického spracovania ndm pomohli pri spracovani a vyhodnoteni ziskanych
dat. Pre kvantitativne vyhodnotenie dotaznika bol vyuzZity Statisticky softvér SPSS Statistics.
Vyuzili sme Statisticky Mann-Whitney U test a Wilcoxon W test. Dotaznikbol spracovany
formou tabuliek a grafov.

Ako dalSiu metédu sme vyuZili obsahovu analyzu.lde o proceduru na objektivny,
systematicky a kvantitativny opis zjavného obsahu komunikacie. (Silverman, 2005) lJe
vhodnym vyskumnym ndstrojom na overovanie (validizaciu) zisteni uskuto¢nenych pomocou
inych vyskumnych metdéd. (Gavora, 2001) Tato metddu vyuzijeme na analyzou Skolskych
vzdeldvacich programov vybranych $kol. Prevaine kvalitativna analyza textu sa uplatiiuje
najma v humanitnych vedach o vychove prostrednictvom rozmanitych postupov pojmového
a myslienkového rozboru a vykladu vyznamu a zmyslu textu v jeho kontexte. SIUZi na tvorbu
zaverov, Usudkov, implikacii, dedukcii alebo domnienok prostrednictvom objektivheho
identifikovania kvantitativnych i kvalitativnych charakteristik komunikatorov, napr. oznamoyv,

sprav, hlavnych myslienok a pod. (Svec a kol., 1998)
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4.2 Interpretdcia vysledkov dotaznikového vyskumu

Z realizovaného vyskumu sme ziskali kvantitativne aj kvalitativne data. Kvantitativne
data zdotaznikového vyskumu sme Statisticky spravovali do grafov a tabuliek.
Prostrednictvom obsahovej analyzy sme ziskali kvalitativne data, ktoré sme dalej analyzovali.

Existuju rozdiely hlavne pri dotaznikovych polozkach ¢. 9 a 10. V menSom meradle aj
pri inych polozkach. Z toho dovodu konstatujeme, Ze existuju rozdiely medzi ucitelmi bez
odbornej sposobilosti a s odbornou sp6sobilostou pre vyucbu etickej vychovy. Interpretéciu
vysledkov dotaznikového Setrenia smerealizovali vyhodnotenim jednotlivych hypotéz
viaZzucich sa k dotaznikovému vyskumu.

Hypotéza H; je zameranda na aplikaciumetodiky etickej vychovy do Skolskych
vzdelavacich programov odborne spdsobilymi ucitelmi pre vyucbu etickej vychovy
primarneho vzdeldvania. Overovanie hypotézy H; sme realizovali prostrednictvom
Ciastkovych hypotéz Hq,, Hip @ Hyc.

Hypotézu Hi, sme testovali na polozkach dotaznika ¢. 16 zlucené a ¢. 5. Vysledky
uvadzame v grafe G4— G10. Rozdiel v odpovediach medzi uéite/mi s odbornou spdsobilostou
a bez odbornej sp6sobilosti pre vyuébu etickej vychovy na primdrnom stupni vzdelavania

nebol Statisticky vyznamny.

Miera vyuZitia metddy - Hra
42,63%
41,99%

45% 39,48%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

Interval spolahlivosti

metodu akodoplnkova rovnakocasto  Castejsie metodu
nevyuzivam metoda akoiné vyuzitie povazujem za
metody metody taziskovu

Obrazok 4 Graf 4 Miera vyuzitia metddy — Hra
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Interval spolahlivosti
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Obrazok 5 Graf 5 Miera vyuzitia metddy — Dialég a diskusia
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Obrazok 7 Graf 7 Miera vyuzitia metddy — Badatel'ské aktivity
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Miera vyuZitia metddy - Riesenie beZnych Zivotnych situdcii
v prirodzenych podmienkach
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Obrazok 9 Graf 9 Miera vyuZitia metddy — Praca s pracovnym zoSitom
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Obrazok 10 Graf 10 Miera vyuzitia metddy — RieSenie moralnych dilem
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Najcastejsie vyuZivanymi metodami na hodinach etickej vychovy v primdrnom
vzdeldvani su hra, dialog a diskusia, metédy tvorivej dramatiky. Nazor na frekventovanost
vyuzivania jednotlivych metéd na hodinach etickej vychovy v primarnom vzdelavani sme
testovali v dotaznikovej otdzke €. 5. Z vysledkov vyplyva, Ze ucitelia vyuZivaju najma zazitkové
metddy, ktoré by mali byt dominantnymi prostriedkami pre rozvoj sociomordlneho
povedomia Ziakov, najma na primarnom stupni vzdelavania. Za taZiskové metddy povazuju
ucitelia hru a dialdg. Metddy tvorivej dramatiky a rieSenie beZnych Zivotnych situdcii
v prirodzenych podmienkach su aplikované castejsie ako ostatné metddy. Rovnako casto
vyuzivaju metddy ucenie disciplinovanim, badatelské aktivity, prdca s pracovnym zoSitom
a rieSenie moralnych dilem. Badatelské aktivity sucasne uvadzaju niektori ucitelia aj ako
doplnkovid metddu spolu s vysvetlovanim a predndskou, ktoré su znasho pohladu
dominantné metddy, najma vo vysSom sekundarnom stupni vzdeldvania. Na zdklade analyzy
metodickych priruciek z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie®!, mézeme konstatovat, 7e
frekventovanost vyuZivania metdd hry, rozhovoru a diskusie, spolu s metédami tvorivej
dramatiky, ktoré uviedli v ramci dotaznikového vyskumu ucitelia ako dominantné pre vyucbu
etickej vychovy v primarnom vzdeldvani, sa zhoduje s frekventovanostou odporucanych
metdd samotnymi metodickymi priruckami. Ztoho vyplyva, Ze ucitelia pravdepodobne
vyuZivaju pri projektovani svojich hodin isSkolskych vzdeldavacich programov a ¢asovo-
tematickych planov najma metodické prirucky:

— lIvanova, E. — Kopinova, L. Etickd vychova v 1. roéniku zdkladnej skoly, Metodicka prirucka
pre ucitelov (2004),

— Ivanova, E. — Kopinova, L. — Liskova, E. Etickd vychova v 2. rocniku zdkladnej skoly,
Metodicka prirucka pre ucitelov (2005),

— lIvanova, E. — Kopinova, L. Etickd vychova v 3. rocniku zdkladnej skoly, Metodicka prirucka
pre ucitelov (2006),

— lIvanova, E. — Kopinova, L. Etickd vychova v 4. rocniku zdkladnej Skoly, Metodicka prirucka

pre ucitelov (2007).

'Pozn. autorky: Vramci projektu APVV-0690-10 Inovécia vyuby etickej vychovy sme realizovali
analyzu metodickych priruciek z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie. BlizSie vid. HajnalovaBuvalova, L. -
Bradova, G. Analyza metodickych priruciek etickej vychovy pre primdrne a sekunddrne vzdeldvanie. (cit. 2012-
05-15) Dostupné na internete: <http://www.pdf.umb.sk/katedry/katedra-etickej-a-obcianskej-vychovy/apvv-

0690-10-inovacia-edukacnej-praxe-etickej-vychovy/vystupy-projektu.html>
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Zasadam etickej vychovy sme sa venovali v hypotéze Hjp. Konstatujeme, Ze ak je ucitel
primarneho vzdeldvania odborne spdsobily pre vyucbu etickej vychovy, potom zapracuje do
Skolského vzdeldvacieho programu zasady etickej vychovy ako prostriedok riadenia vyucby.

Hypotézu H;, sme testovali dotaznikovymi polozkami €. 16 zlu¢ené a €. 6 a 8.

Zasady vychovného stylu ETV

M vytvaranie vychovného spolotenstva v
triede

M pripisovanie pozitivnych vlastnosti
detom

m formulovanie jasnych a presnych
pravidiel hry

M prijatie dietata takého aké je a
prejavenie priatelskych citov

B pokojné reagovanie, rieSenie problému
bez konfliktu

M redukcia odmien a trestov vo vychove

@ spolupraca s rodiémi

M nabdadanie

Winé

Obrazok 11 Graf 11 Zasady vychovného stylu ETV

Pytali sme sa dvomi polozkami na jednu oblast. Z grafu 11 vyplyva, Ze najcastejSou
uvedenou zdsadou vychovného Stylu, ktoré zapracovali odborne spdsobili ucitelia do
Skolskych vzdeldvacich programov, bola zasada Vytvdranie vychovného spolocenstva v triede.
Za nou nasledovala zadsada Prijatia dietata takého,ako je a prejavenie mu priatelskych citov.
Tretou najcastejSou zasadou bola zasada Pripisovanie pozitivnych vlastnosti detom.

Problematikou zasad vychovného Stylu etickej vychovy sa zaobera otazka €. 6. Vacsina
odpovedi zaznamenala 8 zasad vychovného sStylu etickej vychovy, ktoré uvadzaju metodické
prirucky. Ostatné mali charakter prosocidlnych prvkov, napr. zdsada priatelstva, spoluprace,
dovernosti, slusnosti, ochoty, vzajomnej pomoci, pripravenosti, skisenosti ai. Tou istou

oblastou sa zaoberala otédzka ¢. 8. Vysledky sme spracovali v grafe 11.
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Interval miery zapracovanost zasad vychovného $tylu do SkVP
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Obrazok 11 Graf 11 Interval miery zapracovanosti zasad vychovného $tylu ETV do SkVP

Kym v predchadzajucej otazke mali ucitelia vypisovat jednotlivé zasady uplatfiované na
hodinadch etickej vychovy, v nasledujucej polozke dotaznika boli zasady vypisané
arespondenti mali oznaclit tie, ktoré zapracovali do skolskych vzdeldvacich programov
z etickej vychovy. Rozdiel v odpovediach medzi uditefmi s odbornou spdsobilostou a bez
odbornej sposobilosti pre vyucbu etickej vychovy na primarnom stupni vzdeldvania pri tejto
otdzke nebol Statistiky vyznamny. Zo ziskanych vysledkov vyplyva, Ze prioritne boli
zapracované témy vytvaranie vychovného spolocenstva v triede, prijatie dietata takého aké
je a prejavovanie priatelskych citov, pripisovanie pozitivnych vlastnosti detom, formulovanie
jasnych a presnych pravidiel hry, pokojné reagovanie na negativne javy. Tym sa vysledky
otazok ¢. 6. a 8 vo velkej miere zhoduju. Z toho vyplyva, Ze vacsSina ucitelov etickej vychovy
dobre poznd zdsady vychovného Stylu etickej vychovy.

Poslednd Ciastkovd hypotéza H;. je zamerand na stratégie vychovy k prosocidlnosti.
Predpokladali sme, Ze ak je ucitel primarneho vzdelavania odborne sposobily pre vyucbu
etickej vychovy, potom pri usporiadani obsahu etickej vychovy do Skolského vzdelavacieho
programu uplatiuje stratégie vychovy k prosocialnosti podla R. R. Olivara. Hypotézu sme
testovali na dotaznikovej poloZzke ¢islo 16 zluc¢ené a Cislo 9, 10 a 11. Vyznamnost jednotlivych
tém etickej vychovy v primarnom vzdeldvani zachytdva v dotaznikovom vyskume otdzka

¢. 9. Prehlad o vysledkoch odpovedi ponukame v tabulke T3.
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Tabulka T3 Vyznamnost tém ETV podla uditelov ETV

Percentudlna
Skala vyznamnosti Témy ETV vyznamnost
(%)
Téma nemd vyznam pre osobnostny
alebo sociomoralny vyvin osobnosti | - -
Ziakov
Téma ma iba parcidlny vyznam pre
rozvoj osobnosti ziakov i )
Realne a zobrazené vzory 46,2
Iniciativa 44,3
Téma je rovnako vyznamna ako iné dNiaei?;r;:me obsahu Dohovoru o pravach 41,8
temy ETV Nasa skola 41,1
Tvorivost 40,5
Nas regidn — vlast 34,2
Téma je vyznamnejSia ako iné témy Vyjadrovanie citov 36,7
ETV
Prvky  prosocidlneho  sprdvania sa
v , 51,9
v Ziackom kolektive
Postoje  azrucnosti v medziludskych
, 51,3
vztahoch
Ludska déstojnost a sebalcta 50,0
Téma je vyznamna pre osobnostny | Nasa rodina 48,7
a sociomoralny vyvin osobnosti Ziakov | Riesenie konfliktov - vychova 44.9
k zmierlivosti ’
Vcitenie sa do prezivanie inych — empatia 44,9
Nasa trieda — spolocenstvo deti 43,7
Pomoc, darovanie, delenie sa 41,1
Pozitivne hodnotenie inych 37,3

V prvom stipci tabulky T3 je vyjadrend prisudzovana miera vyznamnosti tém etickej
vychovy na skdle od ,nemd vyznam téma” ai po ,téma je vyznamnd pre osobnostny
a sociomordiny vyvin osobnosti Ziakov”. Druhy stipec tabulky T3 konkretizuje témy etickej
vychovy s ich percentudlnou vyznamnostou. Na zaklade vysledkov mdéZeme konstatovat, Ze
vSetky témy etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie povazuju ucitelia etickej vychovy za
rovnako vyznamné pre osobnostny asocidlny vyvin Ziaka. Zpohladu ucitefov su
najvyznamnejsimi témy podporujuce personalny isocidlny rozvoj Ziaka — poznanie seba
samého a schopnost Zit v Ziackom kolektive - napr. ludska dostojnost a sebatcta, pomoc,
darovanie, delenie sa, prvky prosocidlneho spravania sa vZiackom kolektive, atd.
Predpokladame, Ze pomocou tychto tém udcitelia podnecujui rozvoj dobrych vztahov

v triednom kolektive, ucia Ziakov ako pracovat v skupinach, riesit konflikty, vytvarat
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audrziavat priatelstva, teda podporuji naplfianie prioritného ciela etickej vychovy -
priatelstvo. Nas predpoklad podporuje preferencia témy vyjadrovanie citov, ktora indikuje
predpoklad, Ze ucitelia sa snazia o rozvoj tych socidalno-komunikacnych kompetencii, ktoré su
potrebné pre udrziavanie priatelstiev i pracovnych vztahov. Ostatné témy, ktoré ziskali
vyznamnost v skale ,rovnako vyznamné ako iné témy”, si neoddelitelnou sucastou
predchadzajiceho obsahu a rozvijané kompetencie sa v nich este viac naplifiaju.

Vo vseobecnosti méZzeme konstatovat, Ze vsetky ponukané témy a ich vyznam pre
osobnostny a sociomoralny vyvin osobnosti Ziakov, s vo vacsine pripadov vyznamné, resp.
v menSom meradle vyznamnejSie ako iné, resp. rovnako vyznamné. Je zrejmé, ze ucitelia
etickej vychovy s odbornou spésobilostou pre vyucbu etickej vychovy uprednostfiuju vsetky
témy v radmci vyucby.

DalSou sledovanou oblastou st preferencie vyucovacich tém na hodinach etickej
vychovy podla jednotlivych roc¢nikov, dotaznikova polozka ¢&.10 Pokuste sa
o idedlneusporiadanie nasledovnych témdo jednotlivych rocnikov primdrneho vzdeldvania
Z hladiska osobnostného rozvoja Ziaka Vasej Skoly. Odpovede ucitefov sme zhrnuli
v nasledovnej tabulke T4.

Na zaklade vysledkov je moiné konstatovat, Ze ucitelia v 1. roéniku priorizuju témy
podporujice vytvaranie a udriiavanie priatelstiev a spoluprace v triednom kolektive. Ziaci,
ktori prichadzaju do 1. rocnika, sa musia vyrovnat snovymi, doposial nepoznanymi
situaciami, nadvazuju nové spolocenské kontakty, atd. Toto vSetko mé6zu lahsie zvladnut aj
pomocou spominanych tém, ktoré ucitelia zadelili do 1. ro¢nika. Témy ako tvorivost
a iniciativa povazujeme v 2. ro¢niku za pomerne naroc¢né, avsak v spojitosti s dalSimi dvomi
témami - vyjadrovanie citov, postoje a zrucnosti v medziludskych vztahoch - mézu byt pre
tieto témy napomocné aviest k tvorivému rieSeniu potencidlne vznikajucich problémov.
V 3. ro¢niku naro¢nost preferovanych tém opat rastie. Ide o témy, ktoré boli uitelmi etickej
vychovy oznacené ako vyznamné a sucasne su pre Ziakov aj narocnejsie. Do 4. rocnika boli
zaradené témy, ktoré v predchadzajucom hodnoteni ucitelia hodnotili za rovnako vyznamné
ako iné témy. Téma NA&s regidn sa sucasne vyucuje aj v predmete vlastiveda, ¢o dava tejto
téme vacsi priestor na jej realizaciu z viacerych pohladov. Z vyvinového hladiska su pre
#iakov vhodne umiestnené dalsie dve témy - naplfianie obsahu Dohovoru o pravach dietata,

redlne a zobrazené vzory, ktoré povazujeme za narocnejsie.
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Tabulka T4 Preferencie vyucovacich tém na hodinach etickej vychovy

Téma Ro¢. %ucitelov za tému
Nasa rodina 79,12
Nasa trieda - spolocenstvo deti 70,89
Pomoc, darovanie, delenie sa 1 59,49
Prvky prosocialneho spravania v Ziackom kolektive ' 53,17
Nasa skola 42,41
Pozitivne hodnotenie inych 41,14
Tvorivost 51,27
Postoje a zruénosti v medziludskych vztahoch 5 47,47
Iniciativa ) 43,04
Vyjadrovanie citov 43,04
Vcitenie sa do prezivania inych - empatia 57,60
RieSenie konfliktov - vychova k zmierlivosti 3. 50,64
Ludska déstojnost a sebalcta 46,20
Naplfianie obsahu Dohovoru o pravach dietata 79,75
Realne a zobrazené vzory 4, 63,29
Nas region - vlast 58,86

Na zaklade vysledkov dotaznikového vyskumu mbéZieme konstatovat, Ze
najpreferovanejsia téma pre 1. ro¢nik ZS je ,,Nasa rodina“. Preferuje ju az od 72,5% do 85,8%
ucitelov ETV Zilinského a Banskobystrického samospravneho kraja. Najpreferovanejsia téma
pre 2. roénik ZS je , Tvorivost“. Preferuje ju aZ od 43,16% do 59,38% ucitelov ETV Zilinského a
Banskobystrického samospravneho kraja. Najpreferovanejdia téma pre 3. ro¢nik ZS je
,Empatia“. Preferuje ju az od 49,57% do 65,62% ucitelov ETV Zilinského a Banskobystrického
samospravneho kraja. Najpreferovanejsia téma pre 4. roénik ZS je ,Napliianie obsahu
Dohovoru o pravach dietata“. Preferuje ju aZ od 73,16% do 86,33% ucitelov ETV Zilinského a
Banskobystrického samospravneho kraja.

V ramci dotaznikovej polozky ¢. 11 Uvedte, aké iné témy ste doplnili do Skolského
vzdeldvacieho programu vasej Skoly, sme dospeli k nasledovnym odpovediam. Okrem
odpovedi Ziadne, sme ich tematicky roztriedili do 5 oblasti (v zatvorke uvddzame ucitelmi
odporucany rocnik):

— Témy zhodné s prierezovymi témami: osobnostny a socidlny rozvoj (1. — 4. rocnik);
environmentalna vychova (1. — 4. rocnik); medialna vychova (1. — 4. rocnik);
multikultirna vychova (1.-4. rocnik); dopravna vychova (1. roc¢nik); ochrana Zivota

a zdravia (1. — 4. ro¢nik)
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— Témy, ktoré su sucastou jednotlivych prierezovych tém: environmentdlna vychova (zelena
Skola (2. — 4. rocnik); zvieraci milacik (2. rocnik); priroda okolo nas (3. ro¢nik)); ochrana
Zivota a zdravia (nenic svoje mudre telo (3.-4. ro¢nik); drogova zavislost (1. — 4. rocnik);
Sikanovanie, prevencia proti Sikanovaniu (1. — 4. rocnik));

— Témy, ktoré su sucastou obsahu etickej vychovy: sebahodnotenie (4. rocnik); asertivita
(4. ro¢nik); samostatnost v rozhodovani (4. ro¢nik); zodpovednost (3. roénik); odmena
a trest (3. ro¢nik); moji kamarati (1. roc¢nik); priatelstvo — dobry, zly kamarat (1. ro¢nik);
Uprimné a falosné priatelstvo (1. - 2. rocnik); Ucta k matke, k starSim (1. — 4. rocnik);
tolerovanie prava iného (1.-2. rocnik); verbalna a neverbdlna komunikacia (1., 2., 4.
ro¢nik); vychova k manZzelstvu a rodi¢ovstvu (4. ro¢nik);

—  Témy viastivednéhocharakteru: nas regién (1. roénik); regién Banska Stiavnica (3. roénik);
nas region, tvorba pexesa, skanzen (4. rocnik); poznavanie regiénu (4. rocnik); nase
mesto (4.roc¢nik); tradicie regiénu (1. rocnik); tradicie a kultdra (2. ro¢nik); kultara (4.
rocnik); sviatky a ich prezivanie (2. ro¢nik); Velka noc, Vianoce (1. — 4. ro¢nik); dni matiek,
otcov, deti (1. ro¢nik)

— Témy orientované na dlhodobé projekty podporujice dobré vztahy v triede/komunite:
galéria triedneho kolektivu (1. rocnik); tvorba knihy: Pravidla spravania (2. rocnik);
kronika Ulohy — Gsmevy Ziakov (3. ro¢nik); detsky ¢in roka (4. ro¢nik)

Z tém, ktoré ucitelia etickej vychovy zapracovali do svojich Skolskych vzdeldvacich
programov ako iné, vyplyvaju nasledovné zavery: UCitelia zapracovali tematické celky, ktoré
uf existuji vramci Stitneho vzdeldvacieho programu pre primarne vzdeldvanie ako
prierezové témy, pripadne témy, ktoré su sucastou prierezovych tematickych celkov. Prave
prierezové témy, ako uvadza Statny vzdelavaci program pre primarne vzdelavanie (2008), sa
maju prelinat vo vsetkych vzdeldvacich oblastiach, teda vsetkymi vyucovacimi predmetmi
(nielen etickou vychovou). Maju odrazat aktualne problémy stéasnosti a maju byt urcitym
navodom na ich prevenciu a rieSenie. Suc¢asne si Ziaci maju rozsirit rozhlad, osvojit si urcité
postoje, hodnoty, rozhodovanie, prispievaju ku komplexnosti vzdelavania Ziakov a k rozvoju
ich kfu€ovych kompetencii. Predpokladdame, Ze prave etickd vychova poskytuje ucitelom
najvacsi priestor pre zapracovanie prierezovych tém do tematickych celkov.

Dalsiu oblast zahffiaju témy, ktoré tvoria stc¢asny obsah etickej vychovy. Preco uditelia
povazuju uz existujuce tematické celky atémy vramci nich za iné? Predpokladdme, Ze

nepoznaju podrobne obsah predmetu etickd vychova a jeho obsahovy a vykonovy standard.
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Sucasne k zmatocnému poznaniu prispieva aj nekonzistentnost obsahu a cielov etickej
vychovy.

Velku cast tvoria témy, ktoré su sucastou iného vyucovacieho predmetu — vlastivedy.
V rdmci obsahu etickej vychovy existuje tematicky celok Nds region — vlast, no ucitelia ho vo
svojich odpovediach Ziadaju posilnit o dalSie témy. Prostrednictvom tejto oblasti je moZné
rozvijat socidlne a obcianske kompetencie. Sucasne je treba dat velky pozor na to, aby sa
z vyucovacej hodiny etickej vychovy nestala vyucovacia hodina vlastivedy. Inym aspektom
zaradenia tychto tém do obsahu etickej vychovy je integrovanie problematiky vychovy
k obcianstvu (na drovni primdrneho vzdelavania) do predmetu. Vychova k obcianstvu moze
byt (a v niektorych krajinach aj je) sucastou hodnotovej ¢i mravnej vychovy. Ide v podstate
len ozmenu pristupu k etickej vychove ako takej, kde je mozZné najma problematiku
komplexnej prosocialnosti rozvijat prave prostrednictvom scitlivenia k problémom blizkeho
i vzdialenejSieho okolia. Etickd vychova tak nadobuda iny rozmer — prakticky, ktory
v sucasnej koncepcii absentuje.

Poslednu oblast tvoria témy, ktoré st skér odkazom na dlhodobé projekty podporujice
dobré vztahy v triede. Chdpeme potrebu ucitelov zaradit tuto problematiku ako samostatnu
tému, avSak mali by si uvedomit, Ze eticka vychova vo svojom obsahu uz podobny obsah m3,
najma v suvislosti s cieflom ,rozvijat prosocidlne spolocenstvo deti”“. Na druhej strane, ak sa
zamyslime nad potrebou ucitelov priorizovat tuto problematiku, zistujeme, Ze sucasny
egocentrizmus deti, ktory sa prejavuje ako uprednostriovanie individualizmu pred
kolektivnostou a spolupracou, sa stava problémom aj primarneho vzdelavania. Problémom
vyuéby v primarnom vzdeldvani sa tak stava aj sutazivost a nahradza doterajsiu spolupracu
a spolupatri¢nost, ktora bola pre deti v mladSom skolskom veku typicka. Aj ked spominany
nazor je v sucasnosti len predpokladom, domnievame sa, Ze je potrebné skimat, do akej
miery aci vbbec sa menia vztahy v primarnom vzdeldvani. Systematickym pozorovanim
zmien v $kolskych kolektivoch na 1. stupni ZS by bolo moZné vytvarat a modifikovat obsahy
nielen etickej vychovy, ale i dalSich predmetov, Ci prierezovych tematickych celkov, ktoré sa
prioritne zaoberaju osobnostnym, socialnym a mordlnym vyvinom deti daného vekového
obdobia.

Sulad nastal medzi navrhovanymi témami, ktoré su orientované na regidon -
poznavanie regidnu, naSe mesto, nas regidon atd. - so zaradenim tejto témy

v predchadzajucej dotaznikovej polozke. Zhoda je v zaradeni tejto témy do vyssSich ro¢nikov,
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najmd do 4. rocnika. Niektoré témy, ktoré ucitelia zapracovali do svojich Skolskych
vzdeldvacich programov, povazuju za také dolezité, ze presahuju vsetky Styri rocniky
v primarnom vzdeldvani, napr. Ucta k matke, k starSim, Velkd noc, Vianoce, Sikanovanie,
prevencia proti Sikanovaniu, drogovd zavislost, osobnostny asocidlny rozvoj,
environmentalna vychova, ochrana Zivota a zdravia, multikultirna vychova, medidlna
vychova. Vacsinou ide o témy, ktoré tvoria prierezové témy, pripade tematické oblasti, ktoré

su zahrnuté v ramci klucovych kompetencii pre primarne vzdelavanie.

Doplnend téma ETV - vhodnost tém pre jednotlivé roéniky
podla uditel'ov ETV stredoslovenského regiénu

20%

15% 8
= & &
(2] - =]

10% vy o -
- -

5%

5,61%

0%
L.gesBikg hranicZid®Mu 1 HBrFRRfEnica intefrdRENIK

Obrazok 12 Graf 12 Doplnena téma ETV pre jednotlivé ro¢niky

Najviac ucitelov (z banskobystrického a Zilinského kraja) by doplnilo ind tému do
vyucby v 4. ro¢niku primdarneho vzdelavania az 7,7-18,9% (vid. graf 12).

Hypotéza H; bola testovana na polozkach dotaznika ¢. 16 zli¢ene a €. 4 a 7. V prvom
pripade iSlo o otvorenu otadzku avdruhom pripade o uzavretd otazku. Dvomi otazkami
smerovanymi na jednu oblast sme chceli zabezpecit vyssiu reliabilitu dotaznika. Dotaznikova
polozka ¢. 4 bola zameranda na metodiku, ktoru vyuZivaju ucitelia etickej vychovy

v primarnom vzdelavani.
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Akt metodiku vyuZivate na hodinach ETV?
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Obrazok 13 Graf 13 Vyuzivanie metodiky na hodinach ETV

Zo 441 odpovedi na otazku , Akd metodiku vyuzivate na hodinach etickej vychovy?“
(vid. graf 13) bolo spravnych 65 odpovedi (o predstavuje 14,74%), a to senzibilizaciu,
hodnotovu reflexiu nacvik v triede, nacvik v beznych podmienkach a reflexiu — teda opisanie
odporucanej metodiky etickej vychovy, resp. preferovanu stratégiu sociomoralneho vyvinu
osobnosti dietata. Na druhej strane 3 respondenti (¢o predstavuje iba 0,68%) uviedli, Ze
nemaju metodiku. Vacsina ucditelov konstatovala, Ze na hodindch etickej vychovy vyuzivaju
knihy — metodiky etickej vychovy réznych autoriek (Kopinova, L., lvanova, E., Liskova, E.,
Krizova, O., Lencz, L. a pod.); dalsimi odpovedami boli vymenovania metéd (napr. dialdg,
diskusia, dramatizacia, hra ai.); foriem a prostriedkov vyucby internet a konkrétne webové
stranky, pocitac a pod.

Pri zistovani, do akej miery ovplyvnila metodika etickej vychovy uditelov pri tvorbe
Skolského vzdeldvacieho programu (vid. graf 14-19), otdzka ¢.7, nevznikol Statisticky

vyznamny rozdiel medzi ucitelmi s odbornou spésobilostou a bez odbornej spbsobilosti.
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Obrazok 18 Graf 18 Miera ovplyvnenia metodikou ETV pri tvorbe SkVP — Nacvik

v podmienkach triedy

Miera vyuZitia metodiky - Nacvik v beinych podmienkach

70%

60%

57.,85%

50%

40%

30%

20%

Interval spolahlivosti

9,44910,14%

10%

0% -

neovplyvnila ma wyuZitie len rovnaky vplywv metodika ma metodika -
parcialnej casti metodiky ako  wvac&si vplyv ako zaklad SkvP
iné zloZky ETV  iné zloZky ETV

Obrazok 19 Graf 19 Miera ovplyvnenia metodikou ETV pri tvorbe SkVP — Néacvik v beZznych

podmienkach

71



Petra FRIDRICHOVA — Lubica HAJNALOVA BUVALOVA: Eticka vychova v primarnom vzdelavani

Z vysledkov odpovedi respondentov na dotaznikové polozky vyplynulo, Ze z metodiky
najviac ovplyvriuje ucitelov etickej vychovy s odbornou spésobilostou spéitnd véizba
a povazuju ju za zlozku hodiny, ktord ma vacsi vplyv ako iné zlozky etickej vychovy. Ostatné
¢asti metodiky - emocionalnu a kognitivhu senzibilizaciu, hodnotovu reflexiu, nacvik
v podmienkach triedy a nacvik v beznych podmienkach - maju podla ucitefov rovnaky vplyv
na tvorbu Skolskych vzdelavacich programov ako iné zlozky etickej vychovy. Predpokladame,
Ze je to preto, lebo sreflexiou ajej vyuzivanim na hodindch (nielen) etickej vychovy
prichadzaju ucitelia viacej do kontaktu, viac ju vyuzivaju aj na inych hodinach ako napr.
hodnotovu reflexiu. Ciastoéne to mdze vyplyvat aj z neistého vyuZivania metodiky, prip.
nepoznania jednotlivych casti metodiky etickej vychovy, ¢o naznacuju a potvrdzuju aj
predchddzajuce odpovede v dotaznikovej polozke ¢. 4. Rozdiel v odpovediach medzi ucitelmi
s odbornou spoOsobilostou a bez odbornej spoésobilosti pre vyucbu etickej vychovy na

primarnom stupni vzdeldvania nebol Statisticky vyznamny.

Vyhodnotenie hypotézy H,

Pred vyhodnocovanim hypotézy H, povazujeme za doleZité poukazat na urdité
suvislosti, ktoré maju vplyv na tuto hypotézu. KedZe sa hypotéza H, zaoberd Specifickymi
poziadavkami Skoly aich implementovanie do skolského vzdelavacieho programu
prostrednictvom obsahu a cielov etickej vychovy v primarnom vzdeldvani, povazujeme za
doélezité poznat nazor ucitelov na tri oblasti: Prva oblast, akou mierou sa podielali na tvorbe
$kolského vzdeldvacieho programu (SkVP). Ak sa podielali na tvorbe $kolského vzdeldvacieho
programu, ktoré dokumenty pri tom vyuZili, je druha oblast. Tretia oblast je vyjadrenim
nazorov ucitelov, Ci Skolsky vzdeldvaci program z etickej vychovy povazuju za prinos pre

vyucbu etickej vychovy a z akych dévodov.
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Miera podielania sa na tvorbe SkVP
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Obrazok 20 Graf 20 Miera podielania sa na tvorbe SkVP

Z grafu 20 vyplyva, Ze 46,6% ucitelov etickej vychovy, ktori si odborne spdsobili pre
vyucbu etickej vychovy vprimarnom vzdeldvani sa podielali na tvorbe Skolského
vzdelavacieho programu. AZ 21% odborne spOsobilych uditefov sa vyjadrilo, Ze Skolsky
vzdeldvaci program tvorili sami. Ucitelia etickej vychovy bez odbornej spoOsobilosti sa
podielali na tvorbe Skolského vzdelavacieho programu vacsim percentom (64,6%) ako
ucitelia s odbornou spdsobilostou (46,62%). Predpokladame, Ze je to spdsobené rozlozenim
odpovedi ucitelov bez odbornej spésobilosti, ktori odpovedali iba v rozmedzi vébec som sa
nepodielal — podielal som sa iba parcidlne — podielal som sa rovnkou mierou ako ini.
Odpovede ucitelov s odbornou sposobilostou boli zaznamenané na celej 5 stupriovej Skdle.
V kone¢nom dosledku ucitelia, ktori sa podielali na tvorbe Skolského vdzelavcieho programu
a su odborne spo6sobili pre vyucbu etickej vychovy, tvoria 91,73% a ucitelia bez odbornej
spbsobilosti 81,82%. To znamend, Ze sa odborne spoOsobili ucitelia podielaju na tvorbe
Skolského vzdelavacieho programu vacsou mierou ako odborne nesposobili ucitelia etickej

vychovy.
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Miera podielania sa na tvorbe SkVP
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Obrazok 21 Graf G21 Miera podielania sa na tvorbe SkVP

Graf G21 poukazuje na mieru podielania sa na tvorbe Skolského vzdeldvacieho

programu bez ohladu na odbornu spdsobilost ucitelov etickej vychovy. Najviac sa na tvorbe

SkVP podielalo a? 40,4-55,7% ucitelov ETV bez ohladu na odborni spdsobilost.Na hladine

vyznamnosti 0,05 zamietame HO hypotézu, t.j. ndzor na mieru podielania sa na tvorbe SkVP

je rozny.

g

Miera vyuZitia dokumentu - "Statny vzdeldvaci program pre 1. st. ZS v SR ISCED
l. - Primarne vzdeldvanie (2008)"

48,26%
47,57%

g

g

g

Interval spolahlivosti
w
3

2

0%

nevyuZil (a) som iba parcidlne fasti
dokument dokumentu

dokument ma
rovnaky vyznam

dokument ma vacsi

vyznam

dokument je
tafiskovy

Obrazok 22 Graf 22 Miera vyuZitia dokumentu — ,Statny vzdeldvaci program pre 1. st. ZS

v SR ISCED | — Primarne vzdelavanie (2008)“

74



4 Obraz etickej vychovy z pohladu ucitelov v primarnom vzdelavani

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Interval spolahlivosti

Miera vyuzitia dokumentu - "Statny vzdelavaci program Eticka
vychova, Priloha ISCED I. (2011)"

33,85%

21,69%
o5,88% 9,05% 7,84%
nevyuzil (a) ibaparcialne dokumentma dokumentma dokumentje
som dokument casti rovnaky vacsivyznam taziskovy
dokumentu vyznam

Obrazok 23 Graf 23 Miera vyuzitia dokumentu

— ,Statny vzdeldvaci program Eticka

vychova, Priloha ISCED I (2011)“

50%
40%
30%
20%
10%

0%

Interval spolahlivosti

Miera vyuZitia dokumentu - "Uéebné osnovy Etickd vychova
pre ZS 1. st. (2004)"

23,11%

20,63%21,33%

nevyuzil (a) ibaparcidlne dokumentma dokumentma dokumentje
som dokument casti rovnaky vacsivyznam taziskovy
dokumentu vyznam

Obrazok 24 Graf 24 Miera vyuiZitia dokumentu — ,U¢ebné osnovy Etickd vychova pre

X 28 “«
1. stupen ZS (2004)
Miera vyuZitia dokumentu - "U&ebné plany pre 1. - 4. ro&nik Z3"

60%

50% 48,96%
=
g 40%
= 32,79
£
=]
g 30% 25,44% 24,72%
=
c
2 20% 16,54% 13,24%
- 12,04%

9,60 11,31%
10% 5,36
0% -
nevyuZil (@) som iba parcidlne ¢asti dokument ma dokument ma dokument je
dokument dokumentu rovnaky vyznam vagsi vyznam taZiskowvy

Obrazok 25 Graf 25 Miera vyuzitia dokumentu —,,Uéebné plany pre 1. stupeii ZS (2004)“

75



Petra FRIDRICHOVA — Lubica HAJNALOVA BUVALOVA: Eticka vychova v primarnom vzdelavani

Miera vyuzitia dokumentu - "Metodika tvorby SkVP"
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Obrazok 26 Graf 26 Miera vyuZitia dokumentu — ,Metodika tvorby SkVP“
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Obrazok 27 Graf 27 Miera vyuZitia dokumentu — ,Metodické usmernenie: Tvorba SkvP*

Na hladine vyznamnosti 0,05 nezamietame HO hypotézu, t.j. nazor na mieru podielania
sa na tvorbe SkVP je rovnaky.

Na zaklade vysledkov z dotaznikového vyskumu (vid. graf 22-27) m6Zeme konstatovat,
Ze za taziskové dokumenty pri tvorbe Skolskych vzdeldvacich programov povazuju ucitelia
Statny vzdeldvaci program pre 1. st. zakladnych $kol v SR ISCED | (2008) a Statny vzdeldvaci
program Etickd vychova, Priloha ISCED | (2011). Ostatné dokumenty su respondentmi
vhimané za rovnako vyznamné ako iné podklady pre tvorbu Skolskych vzdelavacich
programov. Slabsiu zhodu nazorov medzi ucitelmi odborne spdsobilymi a odborne
nesposobilymi pre vyucbu etickej vychovy na primarnom stupni vzdeldvania sme
zaznamenali pri dokumente Ucebné plany pre 1. — 4. rocnik zdkladnych $koél (2003). Velka

zhoda nazorov nastala medzi ucitelmi s odbornou a bez odbornej sposobilosti pri Metodike
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tvorby Skolského vzdeldvacieho programu (2008). Obidva dokumenty su povaZované za
rovnako vyznamné ako iné dokumenty, ktoré sa vyuzivaju pri tvorbe Skolskych vzdelavacich
programov. Za zdvainé zistenie povaziujeme odpovede respondentov pri dotaznikovej
poloZzke, ktora bola zamerana na vyuZivanie U¢ebnych osnov z etickej vychovy pre zakladné
Skoly - 1. stuperl (2004). Aj ked sa uZ vsucasnosti tento dokument nahradil Statnym
vzdeldvacim programom z etickej vychovy (2011), ucitelia etickej vychovy ho stale povazuju
za rovnako vyznamny pri tvorbe Skolského vzdeldvacieho programu ako iné dokumenty.
Pravdepodobne je neaktudlne vyuZivanie tohto dokumentu podporené aj Statnym
pedagogickym Ustavom, ktory stale prezentuje na svojej webovej stranke ucebné osnovy pre
jednotlivé predmety, aj ked su uz nahradené novymi, stdtnymi vzdelavacimi programami
z jednotlivych predmetov.? Zmatoéné pouzivanie dokumentov, ktoré boli nahradené novymi,
znizuje doéveryhodnost skolského vzdeldvacieho programu z etickej vychovy, a tym aj status
predmetu eticka vychova. Ndzor na vSetky dokumenty je rovnaky, t.j. neexistuju rozdiely

medzi nazormi ucitelov s odbornou spésobilostou a bez odbornej spdsobilosti.
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Obrazok 28 Graf 28 Prinos SkVP pre vyucbu ETV z ré6znych dévodov

’ Pozn. autorky: blizSie vid. Statny pedagogicky Ustav - Uéebné osnovy pre zdkladné $koly - 1.
stupen(cit. 2012-06-10) Dostupné na

internete:<http://www?2.statpedu.sk/buxus/generate_page.php_page_id=885.html>
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Najvacsi prinos pre vyucbu ETV malo, podla 68,6-71,8% ucitelov ETV Zilinského
a Banskobystrického samospravneho kraja, tvorenie ¢asovo-tematického celku. Z grafu 28
vyplyva, 7e hlavnym ddévodom prinosu SkVP pre vyucbu ETV v primarnom vzdeldvani je
tvorenie ¢asovo-tematickych planov.

Predpokladame, Ze na odpovede respondentov mali vplyv: postoj ucitefov k prinosu
Skolského vzdeldvacieho programu pre vyucbu etickej vychovy, miera podielania sa ucitelov
na tvorbe Skolského vzdeldvacieho programu a miera vyuzZivania jednotlivych dokumentov
pri tvorbe Skolského vzdelavacieho programu.

Hypotéza H,, vktorej sme konstatovali, Ze ak je ucitel primarneho vzdeldvania
odborne spésobily pre vyucbu etickej vychovy, diferencujeciele a obsah predmetu podla
Specifickych poziadaviek skoly, sme testovali dotaznikovymi polozkami €. 9, 10, 11, 12, 13
a 16 zlucené. Na zaklade vysledkov méZzeme konstatovat, Ze ucitel primarneho vzdeldvania,
ktory je odborne spésobily pre vyucbu etickej vychovy, diferencuje ciele a obsah etickej
vychovy podla Specifickych poziadaviek Skoly.

Hypotézu H,, sme testovali prostrednictvom otazok 12, 13 a 16 zlicené. Na zaklade
vyhodnotenia (vid. graf 29) mdzeme konstatovat, Ze profil Skoly ma pri tvorbe cielov rovnaky

vyznam.
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Miera ovplyvnenia determinantami pri stanovovanicielov ETV
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Obrazok 30 Graf 30 Miera ovplyvnenia pri stanovovani ciefov ETV

43,26% ucitelov, s odbornou spésobilostou aj bez odbornej spdsobilosti, sa vyjadrilo
(vid' graf 30), Ze profil Skoly ma pri tvorbe cielov Skolského vzdelavacieho programu rovnaky
vyznam ako Specifické poZiadavky skoly. Ciele nespecifikuje 25,53% ucitelov etickej vychovy.
Vsetky ciele Skoly upravuje podla Specifickych poZiadaviek Skoly 13,48% ucitefov. lba
CiastoCne upravuju ciele Skoly 15,6% ucitelov. Najviac ich pritom ovplyviiuje (dotaznikova
polozka €. 13) profil absolventa, statny vzdelavaci program a potreby Ziakov.

Hypotézu H,, sme testovali otdzkami cislo 9, 10, 11, a 16 zlu¢ené. Vzhladom na
odpovede respondentov modzieme konstatovat, Ze ucitel sodbornou spdsobilostou
konkretizuje obsah v jednotlivych ro¢nikoch a pre kazdy roc¢nik odporuéa rézne témy pre
vyucbu etickej vychovy.

Na zaklade vysledkov vyskumu z dotaznikovych poloziek ¢. 9, 10, 11, 12, 13 a 16
zlucené mobieme konstatovat, Ze ucitelia s odbornou spdsobilostou pre vyucbu etickej
vychovy rozlisuju rovnako vyznamné témy etickej vychovy (napr. realne a zobrazené vzory,
iniciativa, tvorivost ai.), vyznamnejsie témy, ako iné (vyjadrovanie citov), vyznamné témy
(prvky prosocidlneho spravania sa v ziackom kolektive, nasa rodina, nasa trieda, pomoc —
darovanie - delenie sa a pod. ), preferuju témy etickej vychovy pre jednotlivé ro¢niky (napr.
1. roé. - nada rodina, 2. rot. - vyjadrovanie citov, 3. ro¢. - empatia, 4. ro¢. — naplfianie obsahu
Dohovoru o pravach dietata) a zapracovavaju iné témy, okrem tém obsahového Standardu

etickej vychovy, ako napr. dlhodobé projekty podporujice dobré vztahy v triede/komunite
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do skolskych vzdelavacich programov z etickej vychovy na primarnom stupni vzdelavania. Za
dolezZité povazujeme poukdazat na vysoké percento ucitelov etickej vychovy (od 17,6% do
32,1%), ktori neupravuju ciele etickej vychovy podla Specifickych poZiadaviek Skoly. To
znamena, e v plnej miere uplatriuju vyhradne Statny vzdeldvaci program z etickej vychovy
pre primarne vzdeldvanie (2011), ktory je totoZzny sich Skolskym vzdeldvacim programom.
Pri tvorbe cielov ich ovplyviiuje najma Statny vzdeldvaci program z etickej vychovy pre

primarne vzdelavanie (2011), potreby Ziakov a profil Skoly.

4.2.1 Zavery z dotaznikového vyskumu

Hypotézu H; ,Ak je uditel primarneho vzdeldvania odborne sp6sobily pre vyucbu
etickej vychovy, aplikuje do SkVP metodiku etickej vychovy“, sme overovali prostrednictvom
Ciastkovych hypotéz Hy,, Hip @ Hy.

Hypotéza Hi, ,Ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne spdsobily pre vyucbu
etickej vychovy, potom odporuca v ramci Skolského vzdelavacieho programu rozne zazitkové
metddy pre konkrétny obsah etickej vychovy”. Ucitelia bez ohladu na odbornd spésobilost
vyuzivaju metddy hra, dialég a diskusia ako taZiskové metddy. Metddy tvorivej dramatiky
a rieSenie beznych Zivotnych situacii v prirodzenych podmienkach vyuZivaju ¢astejSie ako iné
metody. Rovnako casto ako iné metddy etickej vychovy vyuZivaju badatelské metddy
a rieSenie mordlnych dilem. V rdmci teoretickej ¢asti sme odporucili vyuzZivanie konkrétnych
metdd pre jednotlivé fazy metodiky etickej vychovy a mdézeme konsStatovat, Zze nami
odporucané metddy su podobné s tymi, ktoré ucitelia v praxi redlne vyuzivaju.

Za zavainé povazujeme zistenie, Ze metddu ,praca s pracovnym zoSitom“ vyuZivaju
ucitelia rovnako ¢asto ako iné metddy. Eticka vychova ma byt realizovana prostrednictvom
zazitkovych metdd, aby sa efektivne rozvijal sociomordlny rozvoj Ziakov. Metddu prace
s pracovnym zoSitom povaZujeme iba za doplnkovd metddu, napr. vramci emocionalnej
a kognitivnej senzibilizacie v ramci grafickych technik. Za doplnkovi metédu povazujeme aj
vysvetlovanie a predndsku, ktoré sa vyuZivaju vo vacsej miere vo vyssom sekundarnom
stupni vzdelavania.

Na zaklade vysledkov z dotaznikového vyskumu mézeme konstatovat, Ze hypotéza Hi,

sa potvrdila.
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Hypotéza Hj, ,Ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne sposobily pre vyucbu
etickej vychovy, v SkVP zapracuje zasady etickej vychovy ako prostriedok riadenia vyuéby“ sa
potvrdila. Rozdiel medzi ucitelmi s odbornou sposobilostou a bez odbornej sposobilosti pre
vyucbu etickej vychovy v primdarnom stupni vzdeldvania nebol Statisticky vyznamny.
Overovanie Ciastkovej hypotézy Hi, bolo realizované prostrednictvom jednej otvorenej
ajednej uzavretej dotaznikovej otazky. Zasady vychovného Stylu nachadzaju uditelia
vysvetlené v metodickych priru¢kach z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie. Vacsie
problémy pri uvedeni zdsad vychovného Stylu mali ucitelia pri otvorenej otazke. Zhoda
nastala v prvych Styroch odpovediach uoboch dotaznikovych poloziek (¢.4, €.7), ato
vytvaranie vychovného spolocenstva v triede, prijatie dietata takého aké je a prejavenie
priatelskych citov, pripisovanie pozitivnych vlastnosti Ziakom, formulovanie jasnych
a presnych pravidiel. Na zaklade toho méZzeme konstatovat, Ze ucitelia odborne sp6sobili aj
odborne nespoésobili nevedia pomenovat zdsady a zamienaju si ich napr. sinymi aspektmi
etickej vychovy (témy etickej vychovy, metddy a pod.). Predpokladdme, Ze je to preto, lebo
ucitelia etickej vychovy poznaju iba niektoré zasady etickej vychovy, s ktorymi pracuju, prip.
ich nepoznaju vobec.

Z vysledkov statistického spracovania dat dotaznikového vyskumu vyplyva, Ze hypotéza
Hip sa potvrdila.

Hypotéza Hi. , Ak je ucitel primdrneho vzdeldvania odborne spdsobily pre vyucbu
etickej vychovy, pri usporiadani obsahu etickej vychovy v SkVP uplatfiuje stratégie vychovy
k prosocialnosti podla R. R. Olivara®“, sa potvrdila.

Z hladiska stratégii vychovy k prosocidlnosti podla R. R. Olivara a na zaklade vysledkov
dotaznikového vyskumu mdzeme konstatovat, Ze vsetky témy etickej vychovy su pre ucitelov
etickej vychovy v primarnom vzdeldvani vyznamné, a to bez ohladu na odbornu spdsobilost
vyucovat etickl vychovu. Za najvyznamnejSie povazuju ucitelia témy prvky prosocidlneho
spravania v Ziackom kolektive, nasa rodina, nasa trieda — spolocenstvo deti, pomoc -
darovanie - delenie sa, pozitivne hodnotenie inych, postoje a zruénosti v medziludskych
vztahoch, ludska dostojnost a sebalcta, rieSenie konfliktov, empatia. Z pohladu preferovania
jednotlivych tém etickej vychovy v 1., 2., 3. a4. rocniku navrhli ucitelia prvé Styri
najvyznamnejsie témy prave do 1. roc¢nika. Aj ked si uvedomujeme, Ze vsetky atributy
vychovy k prosocidlnosti maju byt sucastou kazdého rocénika, ucitelia kladu velky doéraz

najma na témy v 1. ro¢niku, ktoré maju charakter prvouc¢ného predmetu. SU zamerané
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najma na prvotnu adaptaciu a lahky prechod z preprimarneho vzdeldvania do primdarneho
vzdeldvania. V pripade, ked mali ucitelia etickej vychovy uviest, ktoré iné témy (okrem tém
v obsahovom Standarde etickej vychovy) doplnili do Skolského vzdeldvacieho programu
svojej Skoly, sme zistili, Ze viac ako 90% uviedlo uZ existujuce témy, ktoré sa nachadzaju
v obsahu etickej vychovy. Predpokladame, Ze je to preto, lebo uviedli témy, ktoré povazuju
za dolezité achceli ich takymto spésobom posilnit v skolskom vzdeldvacom programe
z etickej vychovy, prip. ide o nedostatocné poznanie obsahového Standardu z etickej
vychovy. Témy, ktoré boli uvedené ako ,iné“, mali zameranie ako dlhodobé projekty na
podporu dobrych vztahov v triede.

Na zdklade vysledkov dotaznikového vyskumu konStatujeme, Ze hypotéza Hi. sa
potvrdila.

V hypotéze H; sme sa zamerali na uplatiovanie metodiky etickej vychovy. Z vysledkov
dotaznikového vyskumu vyplyva, Ze pri otvorenej otazke (bez moznosti vyberu odpovede) az
80,71% odpovedi respondentov nepomenovalo metodiku etickej vychovy, pricom ju uvadza
metodicka prirucka pre 1. rocnik (lvanova, E. — Kopinova, L., 2004, s. 34), 2. roc¢nik (lvanova,
E. — Kopinova, L. — Liskova, E., 2005, s. 30), 3. ro¢nik (lvanova, E. — Kopinova, L., 2006, s. 32),
aj 4. rocnik (lvanova, E. — Kopinova, L., 2007, s. 32). S tymto suvisi aj odpovedanie ucitelov
v uzavretej otdzke, do akej miery vas ovplyvnila metodika etickej vychovy pri tvorbe
Skolského vzdeldvacieho programu. Jednoznacne najvacsi vplyv ma spatna vazba oproti inym
zlozkam etickej vychovy. Z hladiska sociomoralneho vyvinu dietata povazujeme v primarnom
vzdeldvani za doleZité zamerat sa najma na kognitivhu a emocionalnu senzibilizaciu a na
hodnotovu reflexiu. Prave tento nds predpoklad nie je v sulade s vysledkom dotaznikového
vyskumu. Predpokladame, Ze je to spb6sobené iba povrchnym poznanim metodiky etickej
vychovy, prip. nepoznanim vyznamu jednotlivych ¢asti metodiky ucitelmi etickej vychovy.

Potvrdenie ciastkovych hypotéz Hi, Hip Hic v dotaznikovom vyskume znamena, ze
hypotéza Hi, Ak je ucitel primarneho vzdeldavania odborne spdsobily pre vyucbu etickej
vychovy, aplikuje do Skolského vzdeldvacieho programu metodiku etickej vychovy”,
sa potvrdila.

Hypotézu H, sme overovali ¢iastkovymi hypotézami H,,, Hap.

Hypotéza H,, ,Ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne spdsobily pre vyucbu
etickej vychovy, upravuje ciele etickej vychovy v jednotlivych ro¢nikoch podla Specifickych

poZiadaviek Skoly“, sa potvrdila. Vzhladom na mieru podielania sa ucitelov na tvorbe
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Skolského vzdelavacieho programu mobZeme konstatovat, Ze na tvorbe skolského
vzdeldvacieho programu sa podielali ucitelia etickej vychovy s odbornou sposobilostou i bez
odbornej spdsobilosti priblizne v rovnakej miere ako ich ostatni kolegovia. Sti¢asne mézeme
konstatovat, Ze najviac vyuzivanym dokumentom pri tvorbe Skolského vzdelavacieho
programu z etickej vychovy je Statny vzdeldvaci program pre 1. stupefi zékladnych kol
(2008) a Skolsky vzdeldvaci program Etickd vychova Priloha ISCED 1 (2011). Hlavny prinos
Skolského vzdelavacieho programu vidia ucitelia (68 - 71%) etickej vychovy - bez ohladu na
ich odbornu spdsobilost - pri tvorbe ¢asovo-tematikych planov. Za najvacsi prinos skolskych
vzdeldvacich programov povazujeme implementaciu Specifik, ¢i uz regionalnych, ale aj
Specifikd, ktoré sa tykaju Ziakov, prip. Skoly, a tym vznikd origindlny profil skoly. V mensej
miere sme zaznamenali, Ze z vysledkov dotaznikového vyskumu 24 - 26% ucitelov etickej
vychovy povaZzuje za prinos Skolsky vzdeldvaci program prave pre mozZnost Uprav tém
a implementovanie Specifik samotnych tried. Len 15 - 17% ucitelov etickej vychovy vidi
prinos prave pre moznost zapracovania planovaného personalneho a mordalneho rozvoja
Ziakov.

Vramci hypotézy H,, sme z vysledkov dotaznikového vyskumu dospeli k zaveru, Ze
ucitelia (takmer 50%) s odbornou spésobilostou i bez odbornej spdsobilosti pre vyucbu
etickej vychovy upravuju ciele etickej vychovy na Grovni profilu $koly. Daldich 25% ucitelov
etickej vychovy uviedlo, Ze ciele neupravuju. Iba 15% ucitelov etickej vychovy upravuje
vietky ciele Skoly podla Specifickych poziadaviek skoly. Predpokladdme, Ze maly zaujem
o Specifikaciu cielov, a tym o vytvorenie Specifického profilu Skoly, je sp6sobeny zmenami,
ktoré sa mali v Skolskej praxi uskutocnit vo velmi kratkom case, prip. nezdujmom pre
nekonzistentne vytvoreny Statny vzdeldvaci program z etickej vychovy (2011), ktory ma
viacero nedostatkov (blizsie kapitola 3). Pri tvorbe cielov v Skolskom vzdelavacom programe
z etickej vychovy najviac ovplyvnil ucitelov profil Skoly, ¢o je potvrdenim, Ze ciele etickej
vychovy v Skolskom vzdeldvacom programe upravuju na urovni profilu Skoly. Druhy najvacsi
vplyv mal Statny vzdeldvaci program z etickej vychovy (2011), éo potvrdzuje aj to, Ze ho
ucitelia uviedli ako najviac pouzivany dokument pri tvorbe Skolského vzdeldvacieho
programu z etickej vychovy. Treti najvacsi vplyv na tvorbu cielov etickej vychovy v skolskom
vzdeldvacom programe mali podla uditelov potreby Ziakov, no toto tvrdenie nema sulad
s odpovedami vinych polozkdch dotaznika, aj ked ucitelia povazuju za prinos Skolského

vzdeldvacieho programu z etickej vychovy prave to, upravuju témy podla Specifik triedy

83



Petra FRIDRICHOVA — Lubica HAJNALOVA BUVALOVA: Eticka vychova v primarnom vzdelavani

a implementuju persondlny a socidlny rozvoj Ziakov do cielov Skolského vzdeldvacieho
programu. Povazuju to za prinos, no redlne odpovede respondentov nepreukdzali, Ze by to aj
v skutocnosti realizovali v rdmci svojich Skolskych vzdeldvacich programoch z etickej vychovy.

Z vysledkov dotaznikového vyskumu mobZeme konstatovat, 7e hypotéza H,, sa
potvrdila.

Hypotéza H,,, ktord je zamerana na konkretizaciu obsahu v jednotlivych rocnikoch
podla Specifickych poZiadaviek Skoly, sme vyhodnocovali prostrednictvom vyznamnosti tém
etickej vychovy, preferovanych tém etickej vychovy ainych navrhovanych tém etickej
vychovy. Na zdklade vysledkov dotaznikového vyskumu moéZzeme konstatovat, Ze uditelia
s odbornou spdsobilostou povazuju vsetky témy za vyznamné. Za vyznamnejsiu tému ako iné
témy povazuju vyjadrovanie citov. Za najviac vyznamné povazuju prvky prosocidlneho
spravania v ziackom kolektive, nasa rodina, nasa trieda — spolocenstvo deti, pomoc -
darovanie - delenie sa, pozitivne hodnotenie inych, postoje azrucnosti v medziludskych
vztahoch, udska dostojnost a sebalcta, riesenie konfliktov, empatia. Najviac preferovanych
tém uvadzaju v 1. rocniku. Oproti suc¢asnému obsahovému Standardu etickej vychovy by
uprednostnili vtomto rocniku témy nasa trieda — spolocenstvo deti, pomoc — darovanie —
delenie sa, prvky prosocialneho spravania sa, nasa Skola. Z povodnych tém by ponechali
témy nasa rodina a pozitivne hodnotenie inych. V 2. ro¢niku preferuju ucitelia z povodnych
tém uvadzanych v obsahovom standarde tvorivost, iniciativu a vyjadrovanie citov. Doplnili by
tému postoje a zrucnosti v medziludskych vztahoch. Mensiu zmenu v obsahu etickej vychovy
preferuju ucitelia aj v 3. ro€niku. Z pévodnych tém, ktoré stanovuje obsahovy standard
etickej vychovy, preferuju ucitelia tému empatie a rieSenia konfliktov. Tieto témy by doplnili
o ludsku dostojnost a sebalctu. Bez doplnenia inych tém ostal 4. ro¢nik, v ktorom uditelia
preferuji povodné témy, ako nas$ regidon — vlast, redlne azobrazené vzory a naplfianie
obsahu Dohovoru o pravach dietata. Navrhované zmeny je moZné realizovat
prostrednictvom 40% mozZnej Upravy Skolského vzdeldvacieho programu podla vlastnych
Specifickych poZiadaviek Skoly. Ako konkrétne doplnili Skolsky vzdeldavaci program ucitelia
etickej vychovy o iné témy, ako uvadza obsahovy Standard, sme zistovali prostrednictvom
dotaznikovej polozky ¢. 11. Iba 2% respondentov uviedli iné témy, ktoré su orientované na
dlhodobé projekty podporujice dobré vztahy v triede, co ma vytvarat hodnotu priatelstva
ako dominantnej hodnoty pre primdarne vzdeldvanie. Ostatni respondenti uviedli uz

existujuce témy vramci obsahu etickej vychovy. Z uvedeného teda vyplyva, Ze uditelia
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s odbornou spdsobilostou pre vyucbu etickej vychovy maju preferované témy v jednotlivych
ro¢nikoch, aj vyznamné témy etickej vychovy, no pri implementacii novych témy vyuzivaju
témy, ktoré su uZz obsiahnuté vStandarde etickej vychovy. Predpokladame, Ze ide
o posilnenie tém, ktoré potrebuju podporit v ramci svojich $kdl a z toho vyplyva predpoklad,
Ze tieto zmeny realizuju aj vramci svojich Skolskych programov z etickej vychovy. Ich
analyzou sa budeme zaoberat v nasledujucej podkapitole. Vysledky dotaznikového vyskumu
potvrdili platnost hypotézy Hyy,.

Platnost’ hypotézy H,,,Ak je ulitel primarneho vzdeldvania odborne spésobily pre
vyucbu etickej vychovy, konkretizuje obsah v jednotlivych roc¢nikoch podla Specifickych
poziadaviek Skoly“, sa potvrdila.

V hypotéze H, sme zohladnili diferencidciu obsahu a cielov etickej vychovy podla
Specifickych poZiadaviek skoly. Z vysledkov predchadzajucich Ciastkovych hypotéz H,,, Hap
mobzeme konstatovat, Ze ucitelia s odbornou spésobilostou pre vyucbu etickej vychovy vedia
diferencovat obsah podla $pecifickych poZiadaviek svojej skoly, no zohladruju ich na drovni
profilu Skoly, alebo ciele etickej vychovy v Skolskom vzdeldvacom programe vobec
neSpecifikuju. Potvrdenim Eiastkovych hypotéz H,, H,, mbéZeme konstatovat, Ze hypotéza
H, sa potvrdila.

Vzhladom na to, Ze sa potvrdili hypotézy H; a H,, méZeme konstatovat, Ze hypotéza
H, realizovaného dotaznikového vyskumu, ¢i ,Existuju rozdiely v spracovani Skolského
vzdeldvacieho programu zetickej vychovy vprimdarnom vzdeldvani medzi ucitelmi
s odbornou spésobilostou abez odbornej spdsobilosti pre vyucbu etickej vychovy”,

sa potvrdila.

4.3 Interpretdcia vysledkov obsahovej analyzy

Informacie o Skolskych vzdelavacich programoch z etickej vychovy sme ziskavali
niekolkymi sp6sobmi. Osobnym kontaktom s ucitelmi etickej vychovy na primarnom stupni
vzdeldvania, vyhladdvanim na internetovych strankach zakladnych $kél Zilinského
a Banskobystrického samospravneho kraja a prostrednictvom poslednej polozky v dotazniku.
Otazku ¢. 20 ,Ste ochotny/a poskytnut sSkolsky vzdeldvaci program z etickej vychovy
k nahliadnutiu?” sme doplnili o tri moznosti odpovede, ato: ano, poslem e-mailom; ano,

poslem postou; nie. V pripade zapornej odpovede sme dali priestor na stru¢né zdévodnenie.
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Viac ako 70% respondentov odpovedalo nie. Niektori uviedli dévod: ,SkVP st nase interné
dokumenty, momentdlne nie, momentalne s nim nedisponujem, nemam cas, nedostatok
financii, nevidim dbévod, preco by som mala pracu niekomu posielat, nemame, nie som
kompetentna poskytovat na nahliadnutie takéto materidly, je stiahnuty z webovej stranky
Zborovna, pracuje sa na nom“. V zdvere zhromaidovania dat sme mali k dispozicii
16 skolskych vzdelavacich programov, ktoré sme analyzovali. Vzhladom na stanovené
hypotézy sme sa zamerali na metodiku etickej vychovy (metddy, zdsady a stratégie) a na
diferenciaciu cielov a obsahu etickej vychovy v Skolskych vzdeldvacich programoch z etickej
vychovy v primarnom vzdeldvani. Skolské vzdeldvacie programy sme rozdelili do troch
skupin:
1. Uplnd zhoda so Statnym vzdeldvacim programom z etickej vychovy pre primarne
vzdelavanie (2011),
2. Skolské vzdelavacie programy z etickej vychovy pre primdarne vzdelavanie s ¢iastoCnymi
zmenami,
3. inovované skolské vzdelavacie programy z etickej vychovy pre primarne vzdelavanie.

V ramci moinej 40% upravy Skolskych vzdeldvacich programov sme chceli zistit, i
ucitelia odborne spo6sobili pre vyucbu etickej vychovy v primarnom stupni vzdeldvania
vyuZivaju tuto moznost. Vychadzali sme z predpokladu, Ze predmet eticka vychovy pontka
priestor pre zapracovanie Specifickych poziadaviek Skoly do obsahu a cielov Skolského
vzdeldvacieho programu z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie.

Vyhodnotenie hypotézy H;

Hypotézu H,, ktord vychadza z predpokladu, Ze ak je ucitel primarneho vzdeldvania
odborne spo6sobily pre vyucbu etickej vychovy, aplikuje do Skolského vzdeldvacieho
programu metodiku etickej vychovy, sme overovali v ramci kvalitativnhej obsahovej analyzy
Skolskych  vzdelavacich programov zetickej vychovy pre primarne vzdeldvanie
prostrednictvom Ciastkovych hypotéz H,, Hip @ Hyc.

Hypotéza H;,vychadza z predpokladu, Zze ak je ucitel primarneho vzdelavania odborne
sposobily pre vyucbu etickej vychovy, v skolskom vzdeldvacom programe odporuca rozne
zazitkové metody pre konkrétny obsah etickej vychovy.

Skolské vzdeldvacie programy z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie, ktoré sa
Uplne zhoduju so Stdtnym vzdeldvacim programom zetickej vychovy pre primarne

vzdeldvanie (2011), neuvddzaju metody pre konkrétny obsah etickej vychovy.
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Skolské vzdeldvacie programy, ktoré realizovali ¢iastocné Upravy, napr. v oblasti cielov
obsahového alebo vykonového Standardu, prip. v oblasti tém etickej vychovy, deklaruju
vyuzivanie nasledovnych metdd: dialdg, diskusia, zdZitkové metddy, ulenie posiliovanim
Ziaduceho sprdvania, ucenie disciplinovanim, hra, dramatizacia, rozhovor, praca stextom,
projekty, heuristické metédy, anketové metddy, problémové metddy, kooperativne metddy,
hranie roli, scénok, disciplinovanie, riesenie problémovych uloh. Vacsinou ide o zazitkové
metddy. Prvych Sest uvedenych metdd odporucaju metodické prirucky z etickej vychovy pre
1. stupen zakladnych skol. Predpokladame, Ze ucitelia etickej vychovy vychadzali najma
z metodickych priruciek etickej vychovy, kedZe Statny vzdeldvaci program z etickej vychovy
(2011) nespecifikuje konkrétne metédy. Metéddam sa venuju a blizSie ich popisuju prave
metodické prirucky.

Skolsky vzdeldvaci program, v ktorom ucitelia etickej vychovy vyraznejsie realizovali
Upravy, teda je inovovany, zapracovali nasledovné vseobecné metédy: informacno-
receptivna, reproduktivna, heuristicka, vyskumna, problémovy vyklad. Ndsledne ich
konkretizovali: vysvetlovanie, demonstrovanie a pozorovanie, sokratovska metdda,
pripadova Studia, metdda rieSenia uloh, DITOR, kooperativne vyucovanie.

Na zaklade vysledkov kvalitativnej obsahovej analyzy z pohladu hypotézy H; mézeme
konstatovat, Ze ucitelia etickej vychovy, ktori aspor ciastocne inovovali, prip. inovovali vo
vacsom rozsahu Skolsky vzdeldvaci program z etickej vychovy, odporicaju aj zazZitkové
metddy v rdmci Skolskych programov. Z toho vyplyva, Ze hypotéza Hi, sa potvrdila.

Hypotéza Hy, predpoklada, Ze ak je ucitel primarneho vzdelavania odborne sp6sobily
pre vyucbu etickej vychovy, v Skolskom vzdeldvacom programe zapracujezasady etickej
vychovy ako prostriedok riadenia vyucby.

Z vysledkov obsahovej analyzy moZeme konstatovat, Zze zhodné Skolské vzdelavacie
programy etickej vychovy so Statnym vzdeldvacim programom z etickej vychovy (2011)
nemaju zapracované zdasady etickej vychovy. Iba upravené Skolské vzdelavacie programy
z etickej vychovy maju zadefinované zasady etickej vychovy. Inovovany Skolsky vzdeldvaci
program zetickej vychovy nema vymedzené zdsady etickej vychovy pre primdarne
vzdeldvanie. Na zaklade vysledkov obsahovej analyzy je mozné konstatovat, Ze len malo
ucitelov (6,25%) zapracovava do Skolskych vzdeldvacich programov zdsady etickej vychovy.

Hypotéza Hy, sa potvrdila.
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Hypotéza H;. predpokladd, Ze ak je ulitel primarneho vzdeldvania odborne sp6sobily
pre vyucbu etickej vychovy, pri usporiadani obsahu etickej vychovy v Skolskom vzdeldvacom
programe uplatnuje stratégie vychovy k prosocidlnosti podla R. R. Olivara.

U vSetky troch skupin Skolskych vzdelavacich programov z etickej vychovy nachddzame
stratégie vychovy k prosocialnosti podla R. R. Olivara. Predpokladame, Ze je to sposobené
tym, Ze Statny vzdeldvaci program z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie (2011) uvadza
stratégie vychovy k prosocialnosti. Vsetky tri skupiny Skolskych vzdelavacich programov ich
prevzali. Ztoho vyplyva, Ze hypotéza H;. sa potvrdila, kedZe vSetky Skolské vzdelavacie
programy uplatiuju stratégie vychovy k prosocidlnosti podla R. R. Olivara.

Z vysledkov dotaznikovych poloZiek €. 4 a €. 7, prostrednictvom ktorych sme overovali
hypotézu H,, vyplyva, Ze iba 19,29% odpovedi uvadzalo spravnu metodiku etickej vychovy.
Prave preto je v nasledujucej dotaznikovej polozke ¢.7 dominantnou odpovedou spatna
vazba. Z vysledkov dotaznikového vyskumu méZeme konstatovat, Ze na respondentov pri
tvorbe Skolského vzdeldvacieho programu z etickej vychovy ma spatna vazba vacsi vplyv ako
iné zlozky etickej vychovy.

Na zaklade vyhodnotenia C¢iastkovych hypotéz H;,, Hi, a Hic prostrednictvom
obsahovej analyzy Skolskych vzdelavacich programov je mozné konstatovat, Zze hypotéza H;

sa potvrdila.

Vyhodnotenie hypotézy H,

Hypotézu H,, ktord vychadza z predpokladu, Ze ak je ucitel primarneho vzdeldvania
odborne sp6sobily pre vyucbu etickej vychovy, diferencuje ciele a obsah predmetu podla
Specifickych poziadaviek Skoly, sme overovali vramci kvalitativnej obsahovej analyzy
Skolskych  vzdelavacich programov zetickej vychovy pre primarne vzdeldvanie
prostrednictvom Ciastkovych hypotéz H,, a Hyp,.

Hypotéza H,, predpokladd, Ze ak je uditel primarneho vzdeldvania odborne sposobily
pre vyucbu etickej vychovy, upravujeciele etickej vychovy v jednotlivych ro¢nikoch podla
Specifickych poZiadaviek Skoly.

Pri $kolskych vzdeldvacich programoch z etickej vychovy, ktoré si zhodné so Statnym
vzdeldvacim programom etickej vychovy pre primarne vzdelavanie (2011), mobZeme

konstatovat, Ze ciele vjednotlivych roc¢nikoch nie su upravované podla Specifickych
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poziadaviek 8koly. Ako sme uZ uviedli v rdmci teoretickej ¢asti tejto prace, ciele Statneho
vzdeldvacieho programu zetickej vychovy pre primdrne vzdeldvanie (2011) su casto
nespravne formulované, ide skér o akési tvrdenia. Ciele nesplifiaju poZiadavku na dobre
stanoveny ciel.

Skolské vzdeldvacie programy z etickej vychovy, ktoré si C&iasto€ne upravené, sa
zamerali na Ciastocné preformulovanie cielov etickej vychovy v jednotlivych ro¢nikoch. Nejde
o Upravu vsetkych cielov. Vo vacsine pripadov ide o zmysluplnejSie zadefinovanie ciela
s ohladom na obsahovy Standard etickej vychovy.

Inovovany Skolsky vzdeldvaci program z etickej vychovy definuje operacionalizované
ciele obsahového avykonového Standardu. Ciele vykonového Standardu zmysluplne
nadvazuju na ciele vykonového $tandardu. Vo vacsine pripadov spifiaju poziadavky na dobre
stanoveny ciel. Nie je viditelna Specifikacia cielov v jednotlivych ro¢nikoch podla Specifickych
poZiadaviek Skoly.

Na zaklade kvalitativnej obsahovej analyzy Skolskych vzdelavacich programov z etickej
vychovy pre primarne vzdeldvanie s ohladom na hypotézu H,, mdzeme konstatovat, Ze
ucitelia etickej vychovy neSpecifikuju ciele pre jednotlivé rocniky. Z toho vyplyva, Ze
hypotéza H, sa na zdklade vysledkov obsahovej analyzy nepotvrdila.

Hypotéza H,,, ktora tvrdi, Ze ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne spdsobily
pre vyucbu etickej vychovy, konkretizuje obsah v jednotlivych ro¢nikoch podla Specifickych
poziadaviek Skoly.

Z vysledkov kvalitativnej obsahovej analyzy moéZeme konstatovat, Ze Skolské
vzdeldvacie programy z etickej vychovy, ktoré sa uplne zhoduju so Statnym vzdeldvacim
programom etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie (2011), uvadzaju obsah, ktory nie je
konkretizovany v jednotlivych ro¢nikoch podla Specifickych poziadaviek skoly.

Pri ciasto€ne upravenych Skolskych vzdeldvacich programoch zetickej vychovy
nenachadzame konkretizaciu obsahu pre jednotlivé ro¢niky podla Specifickych poziadaviek
Skoly. Ide iba o zmysluplnejsie preformulovanie ciefov obsahového Standardu, no ich miesto
v obsahovom Standarde zostdva nezmenené.

Obsah vinovovanom S$kolskom programe zetickej vychovy je prisp6sobeny
jednotlivym tematickym celkom. Obsah je zmysluplne preformulovany, no v podstate sa
zhoduje s obsahovym $tandardom Statneho vzdeldvacieho programu z etickej vychovy pre

primarne vzdeldvanie (2011). Ztoho vyplyva, Ze ani vramci inovovaného S$kolského
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vzdeldvacieho programu z etickej vychovy ucitelia nekonkretizujd obsah pre jednotlivé
ro¢niky podla Specifickych poziadaviek Skoly.

Na zdklade nepotvrdenia ciastkovych hypotéz H,, a H,, prostrednictvom ich
testovania cez obsahovu analyzu skolskych vzdeldvacich programov konstatujeme, Ze

hypotéza H, sa nepotvrdila.

4.3.1 Zavery z obsahovej analyzy

Uplnt zhodu so Statnym vzdeldvacim programom z etickej vychovy pre primarne
vzdeldvanie (2011) sme zaznamenali v 50% S$kolskych vzdeldvacich programoch. Skoly
v tychto pripadoch nerealizovali Ziadne uUpravy a prebrali 100% Stitneho vzdeldvacieho
programu z etickej vychovy pre 1. stupen zakladnych skél (2011). Sucasne boli prebraté aj
niektoré formalne chyby, ako napr. posunutie cielov vtabulke vykonového Standardu.
Ciasto¢né Upravy uvadzalo 7 $kolskych vzdeldvacich programov. I3lo o tpravy ako napr. cely
Statny vzdeldvaci program bol skrateny, teda obsahovy a vykonovy $tandard boli uvedené
iba heslovite. Formuldcia cielov vykonového Standardu boli preformulované s ohfadom na
obsahovy standard. V jednom skolskom vzdeldvacom programe prezentuju iba stru¢ny popis
jednotlivych tematickych celkov atém. Uplne absentuje vykonovy 3$tandard. Vinom
Skolskom vzdeldvacom programe realizovali zmeny prostrednictvom premiestnenia
niektorych cielov vykonového Standardu do cielov obsahového Standardu a naopak.
V jednom skolskom vzdeldvacom programe z etickej vychovy pre primdarne vzdeldvanie boli
realizované viditelné zmeny. Skolsky program bol vyrazne inovovany v jednom zo $tyroch
ro¢nikov. Zachované su tematické celky daného rocnika. Zmeny nastali vo formulacii cielov
obsahového Standardu. Ciele su operacionalizované, vyjadrené aktivnymi slovesami, napr.
Ziak pozna, vnima, dokaze a pod. Vychadzaju z obsahu daného rocnika, no su premyslenejsie
rozpracované. Porovnanie pdvodnych ciefov Statneho vzdeldvacieho programu z etickej
vychovy pre primarne vzdeldvanie (2011) ainovovanych cielov obsahového Standardu
Skolského vzdelavacieho programu z etickej vychovy ponikame v Prilohe 12.

Vo vseobecnosti mbZeme konstatovat, Ze v pripade Cciastkovych Uprav chybali
v niektorych Skolskych vzdelavacich programoch definované rocnikové ciele etickej vychovy
pre primdarne vzdeldvanie. Boli viditelné snahy o preformulovanie niektorych cielov, napr. vo

vykonovom S$tandarde tak, aby boli zmysluplne prepojené sobsahovym Standardom.
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Polovica analyzovanych $kolskych programov bola prevzatd vplnej miere zo Stitneho
vzdeldvacieho programu zetickej vychovy pre primarne vzdelavanie (2011) a neboli
realizované Ziadne Upravy. Implementovanie Specifickych potrieb Ziakov do Skolskych
vzdeldvacich programov bude pre ucitefov [ahSie, ak budl vychadzat zo zrozumitelného
a jednoznacného zavazného dokumentu. Sucasne musia mat ucitelia etickej vychovy
rozvinuté zrucnosti pre realizaciu inovacie.

Ciele etickej vychovy v skolskych vzdelavacich programoch z etickej vychovy bez Uprav
kopiruju ciele Statneho vzdeldvacieho programu z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie
(2011). Z toho vyplyva, Ze takéto Skolské vzdeldvacie programy z etickej vychovy prebrali
vSetky nedostatky v oblasti ciefov, ako napr. operacionalizované ciele maju nespravne
vybrané aktivhe slovesd, nemaju jasne definovand taxondmiu kognitivnych
a socioafektivnych funkcii vyucby, ciele nie si pomenované ako vysledky Ziakovho ucenia sa
v etickej vychove apod. Vramci cielov v Skolskych vzdeldvacich programoch z etickej
vychovy s Ciastocnymi Upravami su viditelné snahy o ich zmysluplnejsie preformulovanie,
najma v obsahovom ale aj vykonovom Standarde. Ucitelia sa snaZia o lepSiu nadvaznost
cielov a zmysluplné prepojenie cielov obsahového standardu s cielmi vykonového Standardu.
Podobne, no vo vacsom rozsahu, nachadzame tieto zmeny vcieloch etickej vychovy
v Skolskych  vzdelavacich programoch, ktoré uditelia etickej vychovy inovovali.
Nezaznamenali sme Upravu cielov pre jednotlivé rocniky, ktoré by zohladnovali Specifické
potreby skoly.

Obsah etickej vychovy v Skolskych vzdelavacich programoch z etickej vychovy je bez
akychkolvek uprav zhodny v plnej miere sobsahom Statneho vzdeldvacieho programu
z etickej vychovy pre primdrne vzdeldvanie (2011). V ramci obsahu v Skolskych vzdelavacich
programoch zetickej vychovy s c¢iastotnymi Upravami ide opat o zmysluplnejSie
preformulovanie obsahového Standardu. Ucitelia sa snazZia o zmysluplné prepojenie obsahu
a ciefov v Standarde. Obsah etickej vychovy v Skolskych vzdeldvacich programoch, ktoré
ucitelia etickej vychovy inovovali, je zachovany podla Statneho vzdeldvacieho programu
z etickej vychovy pre primarne vzdelavanie (2011), no vyznacuje sa zmysluplnejsim
preformulovanim a nadvaznostou na obsah prispdsobené ciele vykonového standardu.

Metody a formy v Skolskych vzdeldvacich programoch z etickej vychovy, ktoré su uplne
zhodné so Statnym vzdeldvacim programom z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie

(2011), nenachadzame, pretoze ich Statny vzdeldvaci program z etickej vychovy neuvédza.
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Metddy a formy v Skolskych vzdeldvacich programoch s ¢iastoénymi Upravami su vo vacsine
pripadov zadefinované. Ide prioritne o zazitkové metddy, ktoré su pre primdarny stupen
taziskové. Z foriem sa vyskytuje skupinovd praca, praca v dvojiciach isamostatna praca.
Podobne je to vramci metdd aforiem v inovovanom Skolskom vzdeldvacom programe
etickej vychovy.

Za slabé stranky skolskych vzdeldvacich programov z etickej vychovy, ktoré su uplne
zhodné so Statnym vzdeldvacim programom z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie
(2011), povazujeme okrem nedostatkov v oblasti obsahu a cielov, ktoré sme uz spominali,
nezapracovanie Specifik pre danu Skolu, a tym nerozvijanie sociomordlneho vyvinu Ziakov
v maximalnej moznej miere. Za slabé stranky v Skolskych vzdeldvacich programoch, ktoré su
iba CiastoCne upravené, povaziujeme ich Uplne nedokoncenie vramci implementacie
Specifickych potrieb Skoly. Slabé stranky v Skolskych vzdelavacich programoch, ktoré uditelia
etickej vychovy inovovali, vidime v kratkodobom overovani, ¢i naplfiaju stanovené $pecifické
ciele etickej vychovy.

Silnu stranku skolskych vzdelavacich programov z etickej vychovy, ktoré si zhodné so
Statnym vzdeldvacim programom z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie (2011), vidime
vich niekolkorocnom overovani vramci celého Slovenska. Za silnu stranku v Skolskych
vzdeldvacich programoch, ktoré su iba ciastoCne upravené, povazujeme ich zaciato¢nu
inovaciu vo forme Uprav cielov vykonového Standardu, aby zmysluplne nadvazovali na
obsahovy standard. Silné stranky v Skolskych vzdeldvacich programoch, ktoré ucitelia etickej
vychovy inovovali, s v zapracovani konkrétnych Specifik Skoly, ktoré vytvoria priestor pre
efektivnejsie naplifianie cielov etickej vychovy. Pozitivny dopad to bude mat aj na profilaciu
Skoly.

Hypotéza H; sa potvrdila prostrednictvom dciastkovych hypotéz Hi,, Hip, a Hic.
Hypotéza H, sa nepotvrdila, pretoze sa nepotvrdili ¢iastkové hypotézy H,, a H,,. Ztoho
vyplyva, Ze sice Skolské vzdeldvacie programy z etickej vychovy maju zapracované zazitkové
metddy, zasady a stratégie etickej vychovy, no ucitelia etickej vychovy nespecifikuju ani ciele,

ani obsah pre jednotlivé ro¢niky podla Specifickych poZiadaviek Skoly.
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4.4 Zavery vyskumnej Casti

Na zdaklade vysledkov zkvantitativneho a kvalitativneho vyhodnotenia dotaznika
a kvalitativnej obsahovej analyzy Skolskych vzdeldvacich programov z etickej vychovy pre
primarne vzdeldvanie sme dospeli k nasledovnym zaverom:

V hypotéze H; sme sa zamerali na metodiku etickej vychovy a jej aplikovanie do
Skolského vzdelavacieho programu odborne spésobilymi uditelmi etickej vychovy pre
primarne vzdelavanie.

Z vyhodnotenia vysledkov kvantitativno-kvalitativneho dotaznika a kvalitativnej analyzy
Skolskych vzdeldvacich programov z etickej vychovy pre primdrne vzdelavanie vyplyva, Ze
zazZitkovym metédam na hodindch etickej vychovy dominuje hra, dialég a diskusia. Rovnako
Casto ako iné metddy je vyuZivand praca s pracovnym zosSitom, ktord by mala byt iba
doplnkovou metdédou, najma na hodinach etickej vychovy. Zapracovdvanie zasad etickej
vychovy do Skolskych vzdelavacich programov zetickej vychovy sme zaznamenali iba
u 6,25% analyzovanych Skolskych programov. S tym suvisi aj 38,12% nespravnych odpovedi
na otvorenu dotaznikovu otdzku €. 6, ktorej vysledok poukazuje na neisté ovladanie zasad
vychovného Stylu etickej vychovy u ucitelov etickej vychovy. Vzhladom na to, Ze Statny
vzdeldvaci program z etickej vychovy pre primarne vzdelavanie (2011) obsahuje uz
zapracované stratégie etickej vychovy, sme ich zaznamenali vo vSetkych analyzovanych
Skolskych vzdeldvacich programoch z etickej vychovy. Ucitelia etickej vychovy preukazali, Zze
sa orientuju v obsahovom Standarde z etickej vychowy, t.j., Ze maju priorizované témy pre
jednotlivé rocniky avyznamovo zoradené témy etickej vychovy. Napriek tomu iba 9,7%
ucitelov etickej vychovy uviedlo, Zze implementovali aj iné témy etickej vychovy, ako sa
nachadza v obsahovom S$tandarde z etickej vychovy pre primarne vzdeldvanie. VyuZivanie
metodiky etickej vychovy v zmysle emociondlna a kognitivna senzibilizacia - hodnotova
reflexia - nacvik v podmienkach triedy - nacvik v beznych podmienkach - spatna vazba,
vedelo odpovedat iba necelych 20% uditelov etickej vychovy. Pritom skoro 1% tvrdi, Ze
nemaju metodiku vyucovacieho predmetu eticka vychova.

Z uvedenych vysledkov kvantitativno-kvalitativneho  dotaznikového  vyskumu
a kvalitativnej obsahovej analyzy vyplyva, Ze sa Ciastkové hypotézyHi,, Hi, a Hyc potvrdili.
HypotézaH; - Ak je ucitel primdrneho vzdelavania odborne sp6sobily pre vyucbu etickej

vychovy, aplikuje do skolského vzdelavacieho programu z etickej vychovy metodiku etickej
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vychovy. Najvacsou mierou ovplyviiuje ucitelov etickej vychovy s odbornou spésobilostou
metodika - spatnd vazba, pretoze ma vacsi vplyv ako iné zlozky etickej vychovy. Ostatné
metodiky maju rovnaky vplyv ako iné zlozky etickej vychovy. Z toho vyplyva, Ze hypotéza
H, sa potvrdila.

Hypotéza H, bola orientovana na diferenciaciu cielov a obsahu predmetu eticka
vychova podla Specifickych poziadaviek sSkoly odborne sposobilymi ucitelmi pre vyucbu
etickej vychovy v primarnom vzdelavani.

Z dotaznikového vyskumu vyplynulo, Ze u 43,26% ucitelov etickej vychovy ma profil
Skoly pri tvorbe ciefov rovnaky vyznam ako iné poziadavky na tvorbu cielov. Pritom vsetky
ciele Skoly (aj etickej vychovy) upravuje podla Specifickych poZiadaviek Skoly iba 13,48%
ucitelov. Zamietnutie hypotézy H,, v kvalitativnej obsahovej analyze potvrdzuje vysoké
percento (25,53%) odpovedajucich ucitelov v dotaznikovom vyskume, Ze neupravuju ciele
podla Specifickych poZiadaviek Skoly. Zamietnutie tejto hypotézy konstatujeme na zaklade
toho, Ze $kolské vzdeldvacie programy so 100% zhodou so Statnym vzdeldvacim programom
z etickej vychovy (2011), sucasne Skolské vzdeldvacie programy s cCiastocne
preformulovanymi cielmi obsahového alebo vykonového Standardu etickej vychovy
a inovovany Skolsky vzdelavaci program etickej vychovy nespecifikuju ciele etickej vychovy
podla poZiadaviek $koly pre jednotlivé ro¢niky. Dal$ia analyza obsahu $kolskych vzdeldvacich
programov z etickej vychovy nepotvrdila Ciastkovl hypotézu H,,, aj ked bola potvrdend
vysledkami dotaznikového vyskumu. Ucitelia etickej vychovy maju preferované témy etickej
vychovy pre jednotlivé rocniky, zoraduju témy podla vyznamnosti, vedia doplnit (hoci iba
9,76% ucitelov) nové témy do obsahového Standardu etickej vychovy, aj napriek tomu
nenachadzame vrdmci obsahovej analyzy tieto inovacie v Skolskych vzdeldvacich
programoch z etickej vychovy. Na zaklade toho mdzeme konstatovat, Ze uditelia etickej
vychovy nekonkretizuju obsah v jednotlivych rocnikoch podla Specifickych poZiadaviek Skoly.

Hypotéza H; je - Ak je ucitel primarneho vzdelavania odborne sp6sobily pre vyucbu
etickej vychovy, diferencuje ciele a obsah predmetu podla Specifickych poziadaviek Skoly.
Ucitel s odbornou spdsobilostou pre vyucbu etickej vychovy diferencuje ciele a obsah
predmetu podla Specifickych pozZiadaviek Skoly. Na zaklade dotaznikového vyskumu sa
hypotéza H, s pravdepodobnostou na 95% sice Statisticky potvrdila, avsak analyzované
Skolské vzdelavacie programy tuto skutocnost nepotvrdili. Na zdklade toho konstatujeme,

Ze hypotéza H, sa nepotvrdila.
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Hypotéza H, realizovaného vyskumu je, ¢i existuju rozdiely v spracovani Skolského
vzdeldvacieho programu z etickej vychovy v primarnom vzdeldvani medzi ucitelmi odborne
sposobilymi a odborne nesposobilymi pre vyucbu etickej vychovy. Rozdiely existuju hlavne
pri dotaznikovych polozkach €. 9 a 10. a v menSom meradle aj pri inych. Preto konstatujeme,
Ze existuju rozdiely medzi ucitelmi s odbornou spésobilostou a bez odbornej spésobilosti
pre vyucbu etickej vychovy v primarnom vzdelavani.

Hypotéza H,, v ktorej predpokladame, Ze ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne
sposobily pre vyucbu etickej vychovy, aplikuje do Skolského vzdelavacieho programu
metodiku etickej vychovy. Hypotéza sa potvrdila, pretoze sa potvrdili aj jej ciastkové
hypotézy v dotaznikovom vyskume aj v obsahovej analyze S$kolskych vzdeldvacich
programov. To znamena, Ze ucitelia aplikuju metodiku v Skolskych vzdeldvacich programoch
z etickej vychovy pre primdrne vzdelavanie. Aj ked sa tato hypotéza potvrdila, chceme
poukazat na niekolko vysledkov z ¢iastkovych hypotéz Hi,, Hip, Hic. Pri metddach, ktoré
ucitelia vyuzivaju na hodinach etickej vychovy sme zaznamenali pracu s pracovnym zoSitom,
ktoru vyuZivaju rovnako ¢asto ako iné metddy. Tato metdda ma byt vyuzivana v primarnom
stupni vzdeldvania iba ako doplnkova, aby sa z hodiny etickej vychovy nestala hodina
vytvarnej vychovy (malovanim v pracovnom zoSsite), slovenského jazyka (pisanim do
pracovného zosita) a pod. V ramci zasad etickej vychovy sme dospeli k zdverom, Ze ucitelia
maju problém urcit zasady vychovného stylu etickej vychovy. Vo vacsSine pripadov si ich
zamienaju za prosocidlne prvky, napr. zdsada priatelstva, spoluprace, slusnosti
a i. Nepoznanie zdsad vychovného Stylu potvrdila analyza Skolskych vzdeldvacich programov
z etickej vychovy. Z nej vyplynulo, Ze iba 6,25% ucitelov zapracovalo zasady vychovného Stylu
do svojich Skolskych vzdelavacich programov. Z metodiky etickej vychovy najcastejSie
vyuzivaju ucitelia etickej vychovy spatnu vazbu. Prave pre primarne vzdeldvanie by mal byt
kladeny doéraz na emociondlnu a kognitivhu senzibilizaciu, teda scitlivenie (citové
zainteresovanie) na dany problém, ale aj jeho ,uchopenie rozumom. Dalsia zlozka
metodiky, ktord by mala byt doéleZitou sucastou vyucovacej hodiny je hodnotova reflexia.
V tejto faze Ziak ma zaujat urcity postoj k danému problému. V tychto dvoch fazach ide
o citové zaujatie a rozumové vyhodnotenie daného problému. Na tieto fazy metodiky by sa
mali ucitelia v primarnom vzdelavani zamerat.

Hypotéza H,, v ktorej predpokladdme, ze ak je ucitel primarneho vzdeldvania odborne

sposobily pre vyucbu etickej vychovy, diferencuje ciele a obsah predmetu podla Specifickych
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poZiadaviek Skoly. Hypotéza sa nepotvrdila. Napriek tomu, Ze dotaznikovy vyskum preukazal,
Ze 13,48% ucitelov upravuje ciele etickej vychovy podla Specifickych poziadaviek Skoly,
obsahova analyza Skolskych vzdelavacich programov z etickej vychovy to nepreukazala. Ciele
boli bud’ Uplne prevzaté zo Statneho vzdeldvacieho programu etickej vychovy (2011), alebo
boli len minimalne preformulované podla obsahu, ktory je totoZzny so Statnym programom.
Prave toto potvrdilo vysledok z dotaznikového vyskumu, ktory uvadza, Ze az 25,53% ucitelov
neupravuje ciele, no na zdklade vysledkov obsahovej analyzy si dovolime konstatovat, Ze
v skuto¢nosti musi byt toto percento ovela vyssie.

Stanovena hypotéza Ho, ktord bola zamerana na rozdiely medzi ucitelmi s odbornou
sposobilostou a bez odbornej spdsobilosti pre vyucbu etickej vychovy, sa potvrdila. Tieto
rozdiely sa Statisticky potvrdili vo vysledkoch dotaznikového vyskumu, najma v dotaznikovej
polozke. ¢. 9 a 10.

Ziskané odpovede v rdmci dotaznikového vyskumu boli vo vac¢sine pripadov od ucitelov
s odbornou spésobilostou, ktord nadobudli v rekvalifikaéného kurzu realizovaného
metodicko-pedagogickymi centrami. Stoji za zvazenie, ¢i by nebolo potrebné (vzhladom na
vysledky vyskumu) posilnit rekvalifikacné kurzy o didaktiku etickej vychovy. Tym by sa
odstranili nedostatky z oblasti metodiky etickej vychovy a ucitelia by tak ziskali komplexnejsi
pohlad na vyucovanie etickej vychovy. Obohateni o didaktické kompetencie z etickej vychovy
by mohli prispiet k vytvaraniu skolskych vzdelavacich programov etickej vychovy, ktoré budu
zohladrovat specifické poZiadavky danej Skoly, prip. regionu. Su uditelia, ktori maju zaujem
a snahu o tvorenie inovovanych Skolskych vzdelavacich programov, no je potrebné aby mali
vytvorené vhodné podmienky. K pozitivnemu pristupu danej problematiky by pomohlo aj
motivovanie ucitelfov zo strany vedenia Skoly, prip. Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu

a Sportu Slovenskej republiky.

4.5 Odporuicania pre prax v primarnom vzdeldvani

Na zaklade kvantitativno-kvalitativnych vysledkov z dotaznikového vyskumu

a obsahovej analyzy konkretizujeme odporucania v troch oblastiach.
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1. Odporucania pre ucitelov v primdrnom vzdeldvani:

Z hladiska vyucovacich metéd etickej vychovy odporuc¢ame uciteflom etickej vychovy
vyuzivat ako taZiskové zazitkové metddy a pracu s pracovnym zositom vyuzivat iba ako
doplnkovud metédu.

Z hladiska zdsad etickej vychovy odporucame zahrnut zasady etickej vychovy do
Skolskych vzdeldvacich programov z etickej vychovy.

Z hladiska metodiky etickej vychovy odporic¢ame zahrnut metodiku etickej vychovy do
Skolskych vzdelavacich programov z etickej vychovy a precizne ju dodrzZiavat vo vyucbe
predmetu.

Z hladiska cielov etickej vychovy odporuc¢ame diferencovat ciele jednotlivych roénikov
podla Specifickych poZiadaviek Skoly.

Z hladiska obsahu etickej vychovy odporu¢ame konkretizovat obsah jednotlivych
ro¢nikov podla Specifickych poZiadaviek Skoly.

V pripade, Ze ucitel etickej vychovy nema odbornu spésobilost pre vyucbu etickej
vychovy, odporuc¢ame doplnenie odbornosti prostrednictvom vysokej skoly, prip. kurzov

realizovanych metodicko-pedagogickymi centrami.

2. Odporucania pre dalsi vyskum etickej vychovy:

V ramci dalSieho vyskumu etickej vychovy odporic¢ame zamerat sa na proces vyucby, na
projektovanie vyucby, atym zistit Uroven zapracovdvania metodiky etickej vychovy,
cielov pre jednotlivé ro¢niky podla Specifickych potrieb triedy, prip. Skoly, konkretizaciu
obsahu pre jednotlivé ro¢niky podla poziadaviek triedy, prip. skoly.

Vramci dalSieho vyskumu etickej vychovy odporuc¢ame zamerat sa na odborne
sposobilych ucitelov, ktori vyuduju etickl vychovu a zistit, ¢i existuju rozdiely medzi
ucitelmi, ktori nadobudli odbornost Studiom na vysokej Skole a ucitelmi, ktori

absolvovali kurzy prostrednictvom metodicko-pedagogickych centier.

3. Odporucania pre pripravu ucitelov etickej vychovy v primdrnom vzdeldvani:

V ramci vysokoskolského studia ucitelstva etickej vychovy odporicame venovat zvysenu
pozornost didaktike etickej vychovy a projektovaniu vyucby etickej vychovy.

Pripravit buducich ucitelov etickej vychovy na didaktické spracovanie uciva, rozvinat

v maximalnej moinej miere psychodidaktické, planovacie a organizacné, ale tiez odborné

kompetencie pre vyucbu etickej vychovy.
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Zaver

V primarnom vzdelavani sa eticka vychova stala povinne vyberovym predmetom az od
Skolského roku 2004/2005. Od jej zavedenia do kol je alternativou k naboZenskej vychove.
Coraz viac ucitelov etickej vychovy si Ziada, aby bol tento predmet povinny pre vietkych
Ziakov a tym sa zrusila dlhoro¢nd alterndcia tychto predmetov (podla vyskumu APVV-0372-
06 realizovaného Katedrou etickej a obdianskej vychovy v Banskej Bystrici). Reforma
Skolského sytemu v Slovenskej republika priniesla najma dvojuroviiové kurikulum (Statne
a Skolské) a vzdelavanie, ktoré je zamerané na rozvoj kftuc¢ovych kompetencii.

Cielom realizovaného vyskumu bolo poukazat na problematiku kurikula etickej vychovy
v primarnom vzdeldvani. Ked7e Statny vzdeldvaci program (2008) sa stal vychodiskovym
dokumentom pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov, chceli sme vramci vyskumu
zistit, ¢i uditelia vyuZivaju moznost 40% Upravy, teda napr. zaradenie tém etickej vychovy
podla potrieb Skoly. Inovaciu Skolskych kurikul z etickej vychovy sme sledovali u ucitelov,
ktori s odborne sp6sobili pre vyucbu etickej vychovy a u uditelov bez odbornej spbsobilosti.
Vyuzili sme vyskumné metddy dotaznik, ktory sme kvalitativne a kvantitativne vyhodnotili
a obsahovlu analyzu Skolskych vzdeldvacich programov z etickej vychovy pre primarne
vzdeldvanie, ktord sme vyhodnotili kvalitativne. Z ucitefov, ktori uviedli kde nadobudli
odbornost, sme zistili, Ze Studium na vysokej Skole absolvovalo 13,93% a kurzu Eticka
vychova v ramci metodicko-pedagogickych centier sa zucastnilo 54,43% ucitelov.Na zaklade
uvedenych vysledkov vyskumu a medzinarodnej komparacie cielov a obsahu etickej vychovy
v primarnom vzdeldvani vo vybranych eurdpskych krajinach (blizsie vid. HajnalovaBuvalova,
2012a) uvadzame v prilohe 2 Navrh cielov obsahového a vykonového $tandardu SVP z etickej
vychovy pre primdrne vzdeldvanie.

Vyucovaciemu predmetu eticka vychova, ktory je stadle marginalizovany, by pomohlo
zvysit jeho status kvalitne prepracovany statny vzdeldvaci program. Ako zavazny dokument,
z ktorého vychadzaju Skolské vzdelavacie programy, by mal byt vypracovany bez chyb, aby sa
neznizovala jeho vaznost. DoleZitost predmetu dodavaju aj uditelia etickej vychovy, ktori sa
snazia oinovaciu Skolskych vzdeldvacich programov a naplfiaju ciele etickej vychovy

prostrednictvom metodiky etickej vychovy.
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Priloha 1

Dotaznik pre ucitelov etickej vychovy v primdarnom vzdelavani

Vazena pani ulitelka, vaZeny pan ucitel,

chcela by som Vés poziadat o vyplnenie dotaznika, ktory sa zaobera problematikou tvorby Skolskych

vzdelavacich programov (dalej SkVP) z etickej vychovy (dalej ETV) a je uréeny pre vyuéujucich predmetu eticka

vychova v primarnom vzdelavani. Dotaznik je anonymny a odpovede v niom budu vyuZité len v Statistickej

rovine. V otazkach oznacte vidy jednu odpoved (farebne), ktord Vam najviac vyhovuje v skale od 1 do 5,
pripadne z mozZnosti a, b, ¢, ... Svoju odpoved mézZete slovne spresnit.

Mgr. Lubica HajnalovaBuvalova

PF UMB v Banskej Bystrici

1. V akej miere ste sa podielali na tvorbe SkVP z ETV na Vasej 3kole?
a) vobec som sa nepodiel’al/a
b) podielal/a som sa len parcialne
¢) podielal/a som sa rovnakou mierou ako ini kolegovia
d) podiel’al/a som sa viac ako ini kolegovia
e) SkVP z ETV som tvoril/a samostatne
Pripadne slovne spresnite:

2. Do akej miery ste vyuZili pri tvorbe SkVP z ETV nasledovné dokumenty? Pripadne dopliite, ak Vam pomohli
iné dokumenty. (1= nevyuZil/a som dokument, 2= vyuzil som iba parcialne ¢asti dokumentu, 3= dokument
ma rovnaky vyznam ako ostatné Statne dokumenty, 4= dokument ma viési vyznam ako ostatné dokumenty,
5 = dokument je pri tvorbe SkVPtazZiskovy)

Posudzovany dokument: Miera vyuzitia

Statny vzdeldvaci program pre 1. st. ZS v SR ISCED 1 — Primérne
vzdeldvanie (2008)
Statny vzdeldvaci program Eticka vychova

Priloha ISCED 1 (2011)
Ucebné osnovy
Eticka vychova pre 78 1.st. (2004)

Ucebné plany pre 1.-4. roénik Z8 1 2 3 4 5

Vzorovy Skolsky vzdelavaci program

pre 1.st. Z5—ISCED 1

Metodika tvorby

Skolského vzdeldvacieho programu
Metodické usmernenie:

Tvorba sSkolského vzdelavacieho programu

1 2 3 4 5

1 2 3 4 5

3. SkVP z ETV mé prinos pre Vasu vyucbu ETV z dévodu:
a) tvorenia ¢asovo-tematickych planov
b) profilécie Skoly
c) projektovania ETV
d) uprav tém ETV podrla Specifik triedy
e) planovania personalneho a sociomorélneho rozvoja ziakov
f) Ziadny z uvedenych, uved’te iny .......cocevvereeireeieirieeienennes
g) Ziadny
Zdoévodnite stru¢ne svoj nazor::



4. Akl metodiku vyuZivate na hodinach ETV? (fazy vyucovacej hodiny ETV)

5. Ako ¢asto vyuZivate jednotlivé metddy na hodindch ETV? (1 = metddu nevyuzivam, 2 = metédu vyuzivam
ako doplnkovi metédu k inym metddam, 3 = metdédu vyuZivam rovnako ¢asto ako ostatné metody,
4 =metodu vyuzivam &astejSie ako ostatné metddy, 5 = metddu povaZujem za taziskova na hodinach ETV)

Posudzovana metdda ETV: Frekventovanost metédy
Hra 1 2 3 4 5
Dialdg a diskusia 1 2 3 4 5
Ucenie disciplinovanim 1 2 3 4 5
Metody tvorivej dramatiky 1 2 3 4 5
Badatel'ské aktivity 1 2 3 4 5
Vyklad, prednaska 1 2 3 4 5
RieSenie beznych Zivotnych situécii v prirodzenych
podmienkach ! 2 3 4 >
Préca s pracovnym zoSitom 2 3 4 5
Riesenie moralnych dilem 2 3 4 5
Badatel'ské metddy (napr. tvorba projektu) 1 2 3 4 5
Navrhovana ina metdda ETV: Frekventovanost metédy
1 2 3 4 5
1 2 3 4 5

6. Ktoré zasady vychovného Stylu ETV vyuZivate na hodinach ETV?

7. Do akej miery Vas ovplyvnilametodika ETV pri tvorbe SkVP?
(1= neovplyvnila ma, 2= vyuZil/a som iba parcidlne €asti, 3= metodika ma rovnaky vplyv ako iné zlozky
ETV, 4= metodika ETV ma vidsi vplyv ako iné zlozky ETV, 5 = metodika je zdkladomSkVP z ETV)

Metodika ETV: Miera ovplyvnenia

Kognitivna senzibilizacia 1 2 3 4 5
Emocionalna senzibilizacia 1 2 3 4 5
Hodnotova reflexia 1 2 3 4 5
Nacvik v podmienkach triedy 1 2 3 4 5
Nacvik v beznych podmienkach 1 2 3 4 5
Spatna vazba 1 2 3 4 5

8. Zakruzkujte (viacej moznosti) zasady vychovného stylu ETV, ktoré ste zapracovali do SkVP Vasej $koly.
a) Vytvaranie vychovného spolocenstva v triede.
b) Prijatie dietata takého aké je a prejavenie priatelskych citov.
c) Pripisovanie pozitivnych vlastnosti detom.
d) Formulovanie jasnych a presnych pravidiel hry.
e) Indukcie — pokojné reagovanie na negativne javy.
f) Nabadanie ako osvedceny vychovny prostriedok.
g) Redukcia vyuZivania trestov a odmien.
h) Zapajanie rodi¢ov do vychovného procesu.
1) INE, UVEATE ...eeiiiieeee ettt et et e et e et e e e eta e e s teeeateesaaeessaeessbeeesseessseessseessseennsenans



9. Posud'te, aky vyznam mé téma pre osobnostny a sociomoralny vyvin Vasich Ziakov.
(1 = téma nemé& vyznam pre osobnostny alebo sociomoralny vyvin osobnosti Ziakov, 2 = téma ma iba
parcialny vyznam pre rozvoj osobnosti Ziakov, 3 = téma je rovnako vyznamna ako iné témy ETV, 4, =
téma je vyznamnejSia ako iné témy ETV, 5 = téma je vyznamna pre osobnostny a sociomoralny vyvin
osobnosti Ziakov)

Posudzovand téma ETV: Vyznamnost témy

2 3 4

Postoje a zru¢nosti v medziludskych vztahoch

Prvky prosocialneho spravania v Ziackom kolektive

Ludska dostojnost a sebalcta

Pozitivne hodnotenie inych

Nasa rodina

Tvorivost

Iniciativa

Vyjadrovanie citov

Nasa trieda — spolocenstvo deti

RIRr|R|RPIRR[R|R| R, |~

Vcitenie sa do preZivania inych -empatia

Riesenie konfliktov — vychova k zmierlivosti

Pomoc, darovanie, delenie sa

Nasa skola

Redlne a zobrazené vzory

N (NINININ(NINININININININ|DN
W WWlw| w WwWw w wwwi w|lw| w
(2 B IO T L T O I B I I I T O I O O B IO B (0 |

PR Rr (R Rk

Naplrianie obsahu Dohovoru o pravach dietata

EE T R~ I S I I S e R R R R R R S

[EEN
N
w
(2}

Nas region - vlast

10. Pokuste sa o idealne usporiadanie nasledovnych tém do jednotlivych ro¢nikov primarneho vzdelavania
z hladiska osobnostného rozvoja Ziaka Vasej Skoly.
(1=1.ro¢nik ZS, 2 = 2. ro¢nik ZS, 3 = 3. ro¢nik ZS, 4 = 4. ro¢nik ZS, N = téma nema vyznam)

Posudzovana téma ETV: Usporiadanie tém/ro¢nik

Postoje a zru¢nosti v medziludskych vztahoch 1. 2. 3. 4. N
Prvky prosocidlneho spravania v Ziackom kolektive 1. 2. 3. 4 N
Ludska dostojnost a sebalcta 1. 2. 3. 4 N
Pozitivne hodnotenie inych 1. 2. 3. 4 N
Nasa rodina 1. 2. 3. 4 N
Tvorivost 1. 2. 3. 4 N
Iniciativa 1. 2. 3. 4 N
Vyjadrovanie citov 1. 2. 3. 4 N
Nasa trieda — spolocenstvo deti 1. 2. 3. 4 N
Vcitenie sa do prezZivania inych -empatia 1. 2. 3. 4 N
RieSenie konfliktov — vychova k zmierlivosti 1. 2. 3. 4 N
Pomoc, darovanie, delenie sa 1. 2. 3. 4 N
Nasa skola 1. 2. 3. 4 N
Redlne a zobrazené vzory 1. 2. 3. 4 N
Naplfianie obsahu Dohovoru o pravach dietata 1. 2. 3. 4 N
Nas region - vlast 1 2 3. 4 N




11. Uved'te, aké iné témy ste doplnili do SkVP Vasej skoly:

Doplnend téma ETV: Roc¢nik
1 2. 3. 4,
1 2. 3 4,
1 2. 3 4,
1 2. 3 4,
1 2. 3 4,

12. Zakrizkujte, do akej miery upravujete ciele ETV v jednotlivych ro¢nikoch podla Specifickych poZiadaviek
Vasej Skoly:
a) neupravujem ciele
b) Specifické poziadavky Skoly st iba parcidlnou ¢ast'ou tvorby cielov
¢) profil $koly ma pri tvorbe ciel'ov rovnaky vyznam ako iné poziadavky na tvorbu ciel'ov
d) poziadavky Skoly maju vacsi vplyv na v§eobecné vychodiska tvorby ciel'ov
e) vetky ciele st upravené podl'a Specifickych poziadaviek skoly

13. ZakrGzkujte (viacej moznosti), ktoré determinanty Vas ovplyvnili pri stanovovani cielov v SKVP z ETV:
a) profil Vasej Skoly
b) profil absolventa Vasej Skoly
c) edukacné stratégic Vasej Skoly
d) Statny vzdelavaci program
e) potreby Ziakov VaSej Skoly
f) potreby spolo¢nosti
) INE, UVEALE ...ttt b b e e s e et h et R R R R R R bbb et n e ene s

14. Uved'te dizku Vasej praxe ako uéitePa ETV (priblizny odhad): ............... rokov.

15. Ktoré hlavné dovody Vas viedli k rozhodnutiu u¢it’ ETV? (zakrazkujte — dopliite)
s pévodnou aprobaciou som sa neuplatnil(a) predmet ma zaujal nadriadeni rozhodli za mna
LA (01T YOO

16. Ako ste na tom s odbornou spdsobilost’ou pre vyucovanie ETV, v akom type vzdelavania ste ju ziskali?
nemam odbornu rekvalifika¢né stadium externé Stadium na VS denné Studium na VS
spdsobilost’

17. V ktorom roku a kde (nazov institucie) ste ziskali odbornt sposobilost’ pre vyu¢ovanie ETV?

18. OKres, v Ktorom 5a NAChAAZA VaS8 ZS: ....cvoveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee ettt et et et s s et e et eee et e s aneen
19. Uved'te, prosim, Vas vek: a) 25-30  b) 31-40 c) 41-50 d) 51-60 e) 60 a viac

20. Ste ochotny/a poskytnut’ Skolsky vzdelavaci program z ETV k nahliadnutiu?
a) ano, poSlem e-mailom (na adresu: lubica.hajnalova-buvalova@umb.sk)
b) ano, poslem postou (na adresu: Cubica HajnalovaBuvalova, KEOV PF UMB, Ruzova 13,974 11 BB)
C) Nnie, (StrUCNE ZAOVOANITE) ....eiuiitiiiiiteitiite et bbbttt bt bt bbb b b e e

Dakujem Vam za &as, ktory ste venovali vyplneniu dotaznika a prajem Vam vietko dobré v osobnom
i pracovnom Zivote.



Priloha 2

Ndvrh cielov obsahového a vykonového standardu SVP

z etickej vychovy pre primdrne vzdeldvanie

Ciele ETV v primarnom vzdelavani

Ziaci by mali na konci primarneho vzdeldvania vediet

Obsahovy
Standard

Vykonovy Standard

Socioafektivny ciel

Kognitivny ciel’

Vyjadrovanie
citov

akceptovat vlastné pocity

spozorovat priciny vlastnych zmien
v spravani
venovat pozornost dosledkom

vlastnych zmien v spravani

pomenovat vlastné pocity

urcit druhy zmien vo vlastnom
spravani

rozoznat vhodnost vlastného
spravania

Zivotny §tyl

skumat bezpecny Zivotny styl
pokusit sa zhodnotit svoj Zivotny styl
preberat zodpovednost za vlastné

definovat bezpecny Zivotny styl
diskutovat o bezpe¢nom

Zivotnom Style

zdravie stanovit priority pre vlastné
zdravie
Vo vztahu Sebariadenie prejavit svoj vlastny nazor definovat svoj vlastny nazor
k sebe obhajit svoj vlastny nazor pred
ostatnymi
RieSenie v3imnut si problém identifikovat problém
problémov venovat pozornost problému diskutovat o probléme
navrhnut rieSenie problému formulovat rieSenie problému
Tvorivost vo svojom beZznom Zivote primerane urcit vyznam tvorivosti

vyuzivat tvorivost

Nasa spolo¢nost

zaujat postoj k dolezitym otazkam
a spolocenskym problémom

Dohovor
o pravach dietata

pozorovat rozdiel medzi pravom
a tuzbou
vyuzivat detské prava a povinnosti

v redlnom Zivote

pomenovat spolocenské
problémy
vysvetlit rozdiel medzi pravom
a tuzbou
pomenovat zakladné detské

prava a povinnosti, ktoré z nich
vyplyvaju




Ciele ETV v primarnom vzdelavani

Ziaci by mali na konci primarneho vzdeldvania vediet

Vo vztahu
k fludom

Obsahovy Vykonovy Standard

Standard Socioafektivny ciel Kognitivny ciel’

Pocity druhych venovat pozornost  pocitom identifikovat pocity druhych
druhych pomenovat spravanie
skumat reakcie okolia na ich druhych
spravanie sa

Triedne pracovat s triednymi pravidlami rozoznat prava ludi

spolocenstvo deti

spoluzitia

vo svojom konani reSpektovat
prava druhych ludi

respektovat triedne pravidla
spoluzitia

vymedzit triedne pravidld
spoluzitia

Konflikty
v redlnom Zivote

riesit  vznikajuce konflikty
v triede alebo vkamaratskych

vztahoch

oznadit konflikt v triednom
spolocenstve

Pomoc druhym

hladat riesenia pomoci, ktoré
moézu poskytnat deti ich veku,
pre ludi v nadzi

spozorovat, kde maju vyhladat
pomoc v pripade potreby

vysvetlit  pojmy  pomoc,
¢lovek v nudzi, charita
rozoznat, kde maju vyhladat

pomoc, v pripade potreby

Spolocenské
pravidla

venovat pozornost vztahom
medzi ludmi

pouzivat pravidld spravania sa
v konkrétnych situaciach

diskutovat o zakladnych
vztahoch medzi ludmi

na zaklade vyhodnotenia
vztahov  vyvodit  pravidla
spravania sa v konkrétnych

situaciach




Ciele ETV v primarnom vzdelavani

Ziaci by mali na konci primarneho vzdeldvania vediet

a kultura vo svete

rozdiely vo svete
vyjadrit postoj ku kultdrnym
a ndboZenskym rozdielom vo

Obsahovy Vykonovy standard
standard Socioafektivny ciel Kognitivny ciel
NabozZenstvo vnimat ndaboZenské a kultdrne pomenovat kultdrne

a ndbozZenské rozdiely vo
svete

diskutovat o kultdrnych

Vo vztahu problémy

k svetu

Vo svete

zaujat postoj k spolocenskym
problémom  (napr. ochrana
prirody, podoby chudoby u nas
a vo svete a pod.)

podielat  sa na rieSeni
spolocenskych problémov (napr.
ochrana prirody, podoby
chudoby u nas a vo svete a pod.)

svete a ndboZenskych rozdieloch
VO svete
Spolocenské vnimat spolocenské problémy definovat spolocenské

problémy (napr. ochrana
prirody, podoby chudoby
u nas a vo svete a pod.)

diskutovat o spoloéenskych
problémoch (napr. ochrana
prirody, podoby chudoby
u nas a vo svete a pod.)

Média
a zodpovednost

spravat sa zodpovedne pri
vyuzivaniu médii

diskutovat o tom, ako média
ovplyvnuju zZivot ¢loveka
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