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PREDHOVOR

Predkladany zbornik je monotematickym stibornym dielom §tudii, ktoré odzneli
15. januéra 2019 na rovhomennom vedeckom kolokviu s medzinarodnou ti€astou
Kritické myslenie a filozoficka reflexia v edukdcii v Banskej Bystrici. Kolokvium
zorganizoval rieSitel'sky tim projektu ,,Rozvoj kritického myslenia Ziakov
prostrednictvom analytickej diskusnej metody Philosophy for Children” (KEGA
035UMB-4/2018), ktorého riesitelia si myslia, Ze povaha filozofického myslenia
je vel'mi vhodna pre rozvoj kritického myslenia.

Naucit mysliet, je podstatou kazdej Skoly (lebo Tudské myslenie
ovplyviiuje 'udské konanie); ucitel’ pontika nieo k zamysleniu, ponuka otazku,
hoci ¢asto pozorujeme, ze Skolska filozofia ma tendenciu sa s filozofiou minat,
ak sa robi ndukovo a dejinarsky, a ze kritické myslenie, ¢i diskusia sa nerozvija,
ak sa preferuje transmisivny §tyl vyucby. Filozofia vSak je prostredim, do ktorého
vstupit’ znamena osudovo sa premenit. Do filozofie nevstipime ¢itanim dejin
filozofického myslenia, ale tym, Ze sami budeme mat’ otazku, ktort myslitel'om
polozime.

InStrumentarium filozofického premyslania umoziuje rozpoznat’ otdznost
sveta, urcenia spolubytia a neistotu ja-definicie. Na druhej strane ukazuje ako su
kazda argumentacia a konanie zavislé od urceni a obmedzeni, ako nas urcuju
jazyk a ,obrazy sveta“. E. Martens, jeden z najvyznamnejSich nemeckych
didaktikov filozofie, obhajuje potrebu filozofického kritického pytania
a filozofovanie charakterizuje ako elementarnu techniku kultary. Vysvetl'uje, ze
miesto filozofovania v §kolskom kurikule sa legitimizuje z troch pohl'adov:

1) Je imanentnou samozrejmostou $koly v demokratickej spolo¢nosti.
Skola sa chape nielen ako inStitucia vzdeldvania, ale aj ako ,,inStiticia
formovania®“. Zo svojej prirodzenosti nema len sprostredkovavat’ poznanie, ale aj
umoznit’ ziakom autondmne a sebe-zodpovedajuco tvorit’ svoj osobny, pracovny
a politicky zivot. Filozofia je tak chapand vo vyzname metodického spractivania
zivotu délezitych zakladnych otdzok.
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2) Opréavnenie vzhladom na spolocensku situaciu ziakov vo vedecko-
technickej moderne. Filozofia svojou kritickou analyzou poméha ziakom, aby sa
stali autondmnymi, svojpravnymi ucastnikmi vo verejnom a politickom diskurze
o spoloénych Zivotne dolezitych zakladnych otizkach. Zijeme v ,racionélnej
kultare®, ktora svojou podstatou zodpoveda sokratovskému ,,zi¢tovaniu®“. V takej
kultare je dblezité orientovat’ sa myslenim v mysleni, no nie za icelom stat’ sa
chladnym racionalistom, ale vyznat’ sa v raciondlnej kultire. Nie vo vyzname
prisposobit’ sa, ale moct’ sa chapat’ ako subjekt tejto kultary. Podl'a Martensa je
zivot, zvlast’ v modernej racionalnej kulture, prilis komplexny, prili§ tazky, aby
sa nechal na skor vyStudovanych Specialistov*. Sucasnu situdciu moderny chape
ako ,,zZlomovu*, silne poznacenu vedou a technikou, a preto je ziaduca reflexivna
orientacia. Prave sucasnd problémova situacia ocividne provokuje zamyslenie sa
nad tym, ¢o mozeme vediet’, co mame robit’, v ¢o smieme dufat’, kedy sme l'udia.

3) Opravnenie vzhladom na osobné existencidlne rozhodnutie pre

autenticky zivot.

Uvazujtic v naznacenych suvislostiach sme prisli k nasledovnym otdzkam:
e Co pomaha rozvijat kritické myslenie?
e Aké miesto dnes zaujima filozofia (¢i filozofovanie) v edukécii?
e Aky vyznam m4 etickd tedria v etickej vychove? A aky filozoficka reflexia?

e Ako ucit' dnes filozofiu? (Co to znamena, ked’ so ziakmi filozofujeme?)

Verime, ze odpovede nie len na tieto jadrové otazky najdu Cditatelia na
nasledovnych stranach.

NaSe pod’akovanie patri recenzentkdm publikacie za pripomienkovanie
rukopisu a grantovej agentire KEGA za financnu podporu.

Zariesitel'sky tim
doc. Jan Kalisky, PhD.
jan.kalisky@umb.sk
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FILOZOFICKY DIALOG JAKO PROSTREDEK ORCHESTRACE
KOMPONENT KRITICKEHO MYSLENI

Petr Bauman

Abstrakt. Jelikoz i pro fenomén kritického mysleni plati, Ze celek je vic nez suma
jeho casti, klicovou otazkou studie je, jakymi prostfedky lze komponenty
kritického mysleni, tj. dil¢i intelektové dovednosti (thinking skills), propojovat,
aby byla zachovana celistvost, a tedy i funkcnost kritického mysleni, jez je mj.
podminkou jeho transferu z fdze vzdélavacich vysledkd do fdze vzdélavacich
efektt. Jako odpoved’ na tuto otdzku studie predstavuje koncept orchestrace, jako
analogii, pomoci niz je idea propojovani komponent podrobnéji analyzovana
azniz jsou dale odvozeny principy pro praxi rozvijeni kritického mysleni:
holisticky pfistup, sekvence, apropriace, koordinace, lokalizace, elaborace,
spojovani metodické a obsahové dimenze procesu, spojovani kritického,
tvorivého a angazovaného aspektu mysleni, rozvijeni mysleni jako soucést celku
osobnosti. Studie pfedstavuje metodu filozofického dialogu, resp. filozofického
zkoumani (philosophical inquiry) jako kliCovy prostiedek orchestrace komponent
kritického mysleni a uvadi divody, pro¢ by prave tato metoda méla tvorit jadro

vzdélavani zacileného na rozvoj kritického mysleni.

Uvod

Rozvijeni kritického mysleni je v soucasnosti jednim z obecné ptijimanych cili
vzdélavani. Tento cil pokladdme za jeden zpilifd vychovy pro Zivot
v demokratické spolecnosti (srov. Lipman, 1998), kterd stavi na piedpokladu
schopnosti kazdého ¢lovéka samostatné uvazovat, rozhodovat se a volit z variant,
které ma k dispozici. V této souvislosti proto povazujeme za dilezité¢ Ctenare
upozornit, ze zakladnim rdmcem uvah této stati je pragmatickd filozofie
apedagogika (zejm. C. S. Peirce aJ. Dewey) v aplikaci na problematiku vychovy
pro zivot v demokratické spolecnosti, pfiCemz tento ramec do jisté miry také
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urcuje nekteré piedpoklady, na které vzhledem k omezenému prostoru této studie
vzdy vyslovné neupozoriiujeme.

Dtlezitym vychodiskem pro zplsob, jakym kritické mySleni
operacionalizujeme a zasazujeme do Sir§iho kontextu, je program Filozofie pro
déti (Philosophy for Children, srov. Gregory, Haynes a Murris, 2017), resp. jeho
teoreticka vychodiska shrnutd v Lipmanoveé praci Thinking in Education (2003).
Kritickym myslenim (critical thinking) tak rozumime jednu z modalit' myslen,
paralelni k modalitdm mysleni tvotivého (creative thinking) a angazovaného
(caring thinking). Dobry usudek? jako cil & produkt mysleni podle Lipmana
vznikd zapojenim vSech tfi uvedenych modd mysleni; kritické mySleni tak
mizeme chapat jako jeden z aspektti procesu utvareni dobrého usudku, vedle
aspektu tvotivosti a aspektu angazovanosti, resp. zajmu ¢i péce o véc. Naptiklad
nalézani vhodného slova v dialogu vychdzi nejen ze schopnosti jasné
identifikovat a rozliSovat vyznamy (kritické mysleni), ale také ze schopnosti
navrhovat nové zpilisoby vyjadieni dané mySlenky (tvofivé mysleni)
avneposledni fadé¢ také ze zajmu tuto mySlenku co nejvystiznéji Ci
nejsrozumitelnéji vyjadiit (angazované mysleni).

Specifickymi atributy, které kritické mysleni pti utvareni dobrého usudku
odlisuji od ostatnich modd mysleni, jsou zejména tyto: (i) usnadituje dobry usudek
tim, Ze se opira o kritéria, (ii) je citlivé vici kontextu a je (iii) autokorektivni.
Jinymi slovy, udit se myslet kriticky podle Lipmana (2013: 227) znamena ucit se
,pouzivat kritéria zptisobem, ktery je citlivy ke kontextu a je autokorektivni.”

Vymezeni problému
Kazdy pedagogicky cil vyzaduje nédlezitou reflexi cest, které vedou k jeho
dosazeni, resp. které k jeho dosazeni v praxi hledame, a reflexi zptisobd, jakymi

oveéfujeme, zda jsme cile viibec dosahli. Timto nardzime na problém specifikace

! Lipman (2003) pouziva ozna&eni transakcni dimenze mysleni.

2 Nikoli izce ve smyslu usudku logického, ale ve smyslu usudku v $ir§im smyslu, ktery logicky
usudek zahrnuje, ale vztahuje se k lidské aktivité¢ obecnéji (srov. Buchler, 1951). V tomto
smyslu mizeme napiiklad i emoce povazovat za Gsudky svého druhu.
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dil¢ich wvzdélavacich cilta, resp. dil¢ich vzd€lavacich vysledk, nékdy
operacionalizovanych v podobé ocekavanych vysledkti uceni (learning
outcomes). Nejinak je tomu ve vztahu k rozvijeni kritického mysleni.

Kli¢ovy je ptitom ptedpoklad, ze si lze kritické mysleni osvojit v rizné
kvalité. Nékdo kriticky myslet nedovede, jiny kriticky mysli, ovSem dalsi dovede
kriticky myslet jesté 1épe. Pokud totiz kritické mysleni povazujeme za mySleni
dovedné (skillful), ptedpokladame jednak urcité standardy (at’ uz v podobé
odborné specifikace kvality ¢i Grovné ocekdvaného vykonu nebo v podobé
implicitni ptfedstavy, jak to asi vypada, kdyz se to umi), jednak urcitou mnozinu
dovednosti, k nimz se tyto standardy vazou. Dostdvame se tak ke kategoriim
intelektovych dovednosti (thinking skills), pomoci nichz mulzeme pro
pedagogické ucely kritické mysleni operacionalizovat. Naptiklad Lipman (2003)
uvadi tyto: inquiry skills, reasoning skills, information-organizing (concept-
formation) skills a translation skills.

Pojmové mySleni generuje vysvétleni, argumenty a kritéria. Je tedy
zakladem kritické reflexe aumoziiuje odstup od skutecnosti, odhlédnout od
aktudlni podoby svéta. Domnivame se, Ze ma-li byt clovek schopen ménit svét
isebe sama, potiebuje myslet v pojmech. Proto také pojmové mysleni, resp.
dovednosti smétujici k tvofeni pojmul, povazujeme za zaklad kritického mysleni
auvadime je na prvnim misté. Konceptualizace (concept-formation) zahrnuje
organizaci informaci, analyzu, ujasiovani a propojeni poznatkti a myslenek, které
se nasledné¢ mohou stat zakladem pro porozuméni urcité situaci nebo pro
posuzovani urcitého jevu. Tvoteni pojmil de facto spociva ve vyjadieni (vyjmuti
jadra) myslenky co nejpiesnéjSimi a nejvhodnéjSimi jazykovymi prostiedky,
uchopeni myslenky tak, aby bylo mozné s ni dale pracovat, zejména nachazet
vztahy k dal$im pojmtim. Konceptualizace se pfitom opiréd o procesy identifikace
(prozkoumani podstaty problému, zahrnujici zdivodiiovani za ucelem lepsiho
porozumeéni souvislostem, vysvétlovani, tj. vyjasiiovani myslenky tak, aby byla
srozumitelna dal$im lidem, analyzu problému, aby byly ziejmé jeho podstatné
Casti, a syntézu podstaty problému sloZzenim nalezenych podstatnych casti,
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exemplifikaci, konkretizaci mySlenky na ptikladech, aj.) aproblematizace

(prozkoumani limitth a moznych nedostatkti aktualniho porozuméni problému).

Zkoumani (inquiry) je kategorii dovednosti, které umoziuji zabyvat se
uritym jevem, ktery povazujeme za problematicky, s cilem najit zptisob, jak se
s danym jevem vyrovnat. Vysledkem zkoumani je tisudek, o ktery se miize opfit
naSe jednani, pfiCemz lze predpokladat, ze tento usudek se v konfrontaci
s vysledky praktického provérovani jeho platnosti bude vyvijet a utvaret postupné
(srov. Dewey 1910, 1938). Zkoumanim se tedy rozumi autokorektivni praxe;
ostatné, cesta k osvojeni si jakékoli dovednosti vede pfes opakované zkouseni
a autokorekci.

Usuzovani (reasoning) spo¢iva v usporadavani a slad’ovani dil¢ich vysledkt
procesu zkoumani. Podle Lipmana (2003: 184) se v podstaté jednd o nachézeni

zpusob, jak vlastni poznani platné, tj. se zachovanim pravdivosti, rozsifit.

Translaci (translation) Lipman (tamtéz) chape jako piendSeni vyznamu
mezi symbolickymi systémy a kontexty, tedy jako kategorii dovednosti, které se
uplatiiuji pfi snaze prenést a zachovat vyznam nejen pfi piekladu mezi dvéma
ruznymi jazyky, ale také v ramci téhoz jazyka. Je-li to z hlediska zachovani ¢i
nalezeni komunikovaného vyznamu tieba, k translaci pfistupuje rovnez

interpretace.

Zakladni otdzkou této studie vSak neni, jak kritické mySleni
operacionalizovat ¢i rozlozit na prvky, které by se v praxi mohly stat dil¢imi
pedagogickymi cili a slouzit tak rovné€z pro ucely formativniho a sumativniho

3

hodnoceni.” Klademe si naopak otdzku, jak zamezit tomu, aby potieba

3 Naptiklad pro u&ely pozorovani a reflexe kvality diskusi v ramci kurzi Filozofie pro déti
uskute¢iovanych na Teologické fakulté Jihodeské univerzity v Ceskych Budgjovicich jsme
vymezili tyto dil¢i dovednosti kritického mysleni: rozliSovani, definovani a vyjasiiovani pojmu,
zdiivodnovani, posuzovani diivodu, induktivni a deduktivni usuzovani, identifikace vychodisek
(o co tvrzeni opirame a co musi platit, aby tvrzeni mohlo platit), pouziti kritérii, zohlednéni
kontextu (za jakych okolnosti tvrzeni plati), ovéfovani hypotéz pomoci prikladi a protiprikladu,
upozornéni na rozpornost tvrzeni, autokorekce. Podobné byly vymezeny také indikatory
upozoriujici na souvisejici problémy ¢i nedostatky pii uplatiiovani kritického mysleni. Kromé
absence jiz uvedenych dovednosti na misté, kde mohly byt vhodné pouzity, se jednad zejm.
o problém unahleného zobecnéni (zpravidla souvisi s nedostatecnym rozliSovanim) a problém
rezignace na zobecnéni (ulpivani na uvedenych piikladech bez snahy o vyvozovani zavéru ¢i
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operacionalizovat a rozlozit kritické mysleni na dil¢i prvky nevedla k atomizaci
jednotlivych dovednosti kritického mysleni. Jelikoz mame za to, Ze i pro fenomén
kritického mysleni plati, Ze celek je vic nez suma jeho ¢asti, klicovou otazkou
studie je, jakymi prostfedky lze komponenty kritického mysleni, tj. dilci
intelektové dovednosti (thinking skills), propojovat, aby byla zachovéna
celistvost, a tedy i funk¢énost kritického mysleni, kterd je mj. podminkou jeho
transferu z faze vzdélavacich vysledkt do faze vzd€lavacich efekti.

Jinymi slovy jde o to, aby se v pedagogické praxi zrozvijeni kritického
mySleni nestal nacvik izolovanych (zaroven vsak snadné€ji hodnotitelnych)
dovednosti, kdy by vysledkem tohoto procesu byl zdk dobfe vycvieny
v dovednostech kritického mySleni a soucasn¢ absolvent, ktery v realnych
zivotnich situacich nedokaze dobte kriticky myslet. Domnivame se, Ze se nejedna
o zcela lichou obavu. Az prili§ Casto se setkavame s zaky, ktefi ve cvicebnici
dovedou vyftesit sady matematickych ptiklada procvicujicich ¢i ovétujicich dilci
dovednosti a ktefi se nasledn¢ stdvaji absolventy se zna¢nymi limity, co se
matematického mysleni ty¢e. Podobné Casto potkdvame zaky, ktefi si poradi
s dil¢imi otazkami d&jepisu, fyziky ¢i chemie, a soucasné s absolventy, kterym
¢ini znacné obtize vyznat se Vv historickych souvislostech nebo porozumét
zakladnim fyzikélnim ¢i chemickym dé&jim a procestim, z nichZ sestava jejich

vlastni zkuSenost.

Orchestrace jako funké¢ni propojovani komponent kritického mysleni

Pokusime se jako moznou odpovéd’ na vySe polozenou otazku nabidnout koncept
orchestrace. Jedna se o vyraz, pomineme-li jeho primadrni vyznam v kontextu
hudebni teorie, uzivany v anglictiné v pfeneseném vyznamu sladit, pecliveé
zorganizovat €1 naplanovat, n€kdy dokonce s negativnimi konotacemi
postrannich ¢i ziStnych iimyslt, ve smyslu zosnovat. S timto vyrazem se miizeme
setkat také v zahrani¢ni pedagogické literature. V mirn€¢ posunutém vyznamu ho
pouzivéa i Lipman (2003), a to ve smyslu funk¢niho propojeni dil¢ich prvk, které

zobecnujici Gsudek, Casto paradoxné vyjadrené neadekvatné zobeciujicimi vypovédmi jako
,,Kazdy to ma jinak.* apod.).
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tvori komplexnéjsi celek (takto je napt. dovednost Cteni chapana jako vysledek
orchestrace dil¢ich schopnosti a dovednosti).

Pojem orchestrace chapeme jako potencialné plodnou analogii. Hudebnimu
laikovi spiSe nez praci skladatele, ktery piitazuje party jednotlivym néstrojim,
aby zajistil celkové vyznéni skladby, evokuje Cinnost dirigenta, ktery fidi orchestr
s cilem dosahnout patiicného ,,zvuku®, pficemz tento je podminén skladbou
asouladem jednotlivych néstroji. Domnivame se, Ze podrobné&ji mizeme
analyzovat i n¢které dalsi analogie orchestrace, pfi¢emz tato analyza nam umozni
1épe porozumét ideji ,,propojovani komponent™ a odvodit z ni principy relevantni
pro praxi rozvijeni kritického mysleni.

V prvni fad€ je tfeba podtrhnout, ze jadrem orchestrace je holisticky pFistup.
Podobné jako je tomu u prislovecného nejslabsiho ¢lanku fetézu, mizeme fici, ze
koncert je jen tak dobry, jak dobry je nejslabsi Clen orchestru. Analogicky
muzeme tvrdit, ze kvalita ¢i uroven kritického mysleni je dana kvalitou ¢i urovni
nejméné rozvinuté komponenty, kterd by se v procesu mysleni v danou chvili
meéla funkéné uplatnit. Proto je nutné vénovat pozornost celku i kazdé ¢asti, ktera
tento celek tvofi. Neni mozné se spokojit s tim, ze zaklim poskytneme moznost
zdokonalovat se pouze vomezeném okruhu dovednosti a jiné potifebné
dovednosti zanedbat.

Rovnéz je nutné vénovat pozornost sekvenci jednotlivych komponent, tj.
potadi, v jakém jsou do celku zapojovany. Komponenty tvorici jeden celek se
vzajemné podmifiuji, a proto na sebe musi navazovat. V kontextu rozvijeni
kritického mysleni napfiklad rozhodovéani vychazi ze zvazovani variant, které
byly predtim formulovany, vyjasnény a rozliSeny, rozliSovani pfedpoklada
identifikaci detailti apod.

Kli¢ovy a v podstaté samoziejmy je rovne€Zz princip apropriace. Z rejstiiku
dostupnych nastroji je nutné volit ty nastroje, které budou adekvatni vzhledem
k hudebnimu zanru, povaze skladby a charakteru koncertniho prostoru. Podobné
je z dostupnych nastroji mySleni nutno uplatnit ty, které odpovidaji povaze
feSeného problému a fizi feSeni problému; soucasn€ je nutné tyto nastroje pouzit

vhodnym zptisobem, odpovidajicim situaci a kontextu. V této souvislosti stoji za
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ETICKA VYCHOVA AKO HODNOTNA VYZVA K HODNOTOVEJ
ZMENE V EDUKACII

Lenka Roviianova

Abstrakt. Stadia je odbornou reflexiou osobnej skiisenosti autorky s etickou
vychovou ako vyuCovacim predmetom z pohl'adu réznych roli, v ktorych mala
moznost’ s konceptom etickej vychovy pracovat’. Prezentuje osvedcené teoretické
vychodiskéd zalozené na ,,edukécii obratu®, ktorych implementéciu do edukécie
(nielen v etickej vychove) povazuje za nevyhnutnost hodnotovej zmeny, resp.
navratu tej hodnoty vzdeldvania, ktord mu historicky prinalezi. Je Struktirovana
do dvoch ¢asti. Prva priblizuje etick vychovu a jej vyznam v edukécii v osobnej
reflexii autorky. Druhd je teoretickou analyzou dolezitych premennych
profesijného spravania ucitel'a ako kl'icového faktora ocakavanej kvalitativnej
zmeny edukacie. Jej sticastou je aj predstavenie moznosti vyuZzitia konceptu
,edukéicie obratu“ a taxonémie silnych stranok Tudského charakteru
v teoretickych odboroch pedagogiky a v edukacnej praxi.

Uvod

Eticka vychovu povazujem za vyznamnu sucast slovenského edukacného
systému. Vd’aka vhodne zvolenému obsahu, cielom a metédam zalozenym na
socialnom a zazitkovom uceni predstavovala v ¢ase svojho vzniku v 90. rokoch
minulého storocia perspektivu novej kvality slovenského skolstva, Sancu na
hodnotnt (aj) hodnotovi zmenu. Prvych ,studentov z radov uclitelov v praxi®
oslovil jej bytostne I'udsky a osobny vychovny program s cielovymi hodnotami
rozvijania prosocialnosti, etického a kritického myslenia, aktivna praca s novymi
témami l'udskej dostojnosti, postojov a sposobilosti medzil'udskych vzt'ahov,
sebahodnotenia a hodnotenia inych, kreativity a iniciativy, komunikécie,
identifikacie a vyjadrovania citov, interpersonalnej a socialnej empatie, asertivity
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a rieSenia konfliktov, redlnych a zobrazenych vzorov a tiez zdsady vychovného
$tylu, pouzivanie osobitnych metdd, slobodné vyjadrovanie nazorov, otvorené
diskusie, doverna atmosféra, priestor pre hlboku sebareflexiu. Zavedenie
predmetu do ucebného planu Skoly znamenalo v tom Case revolu¢nil zmenu. Aj
po rokoch predstavuje progresivny model, prindSajuci do Skoly vyrazny

demokratizujuci a humanizujuci aspekt.

Eticka vychova: Stiidium, prax a reflexia

Patrila som medzi prvych absolventov dvojro¢ného stadia etickej vychovy vo
forme psycho-etického vycviku v rozsahu 360 hodin. Stadium bolo ¢asovo aj
obsahovo naro¢né a realizovalo sa vylucne cez vikendy. V reflexii vychadzam zo
skusenosti Sestnastich rokov aktivnej vyucby etickej vychovy v zakladnej Skole
(od 1. az po 9. ro¢nik), realizacie nadstavbovej témy vychova k manzelstvu
arodi¢ovstvu na strednych skolach, metodickej prace v tzv. klube ucitelov etickej
vychovy a vedenia okresnej predmetovej komisie etickej vychovy vo Zvolene,
lektorskej Cinnosti v priprave ucitelov etickej vychovy pre 1. stupent zakladnej
skoly, prace v ustrednej predmetovej komisii pri Stitnom pedagogickom ustave
v Bratislave a prace ucitel’ky kontinudlneho vzdeldvania pre etickil vychovu na
Metodicko-pedagogickom centre, RP v Banskej Bystrici. Uvedené obdobie
prinieslo mnozstvo zaujimavych a podnetnych stretnuti s ucitel'mi nadchnutymi
etickou vychovou ako prilezitostou pre zmenu kvality edukacie z perspektivy
nového chéapania ucitela aziaka aich vztahu vnej. Uvedené obdobie
predstavovalo zasadné obdobie v konceptualizacii vlastného chapania edukacie,
jej zmyslu, hodndt a ciel'ov. Etickll vychovu povazujem za pozitivny priklad
vyucovacieho predmetu s potencialom menit’ tradicné transmisivne Struktirované
vyucovanie na modernu interaktivnu vyucbu. PodrobnejSie vlastnu skusenost’
reflektujem v samostatnej odbornej monografii Inovdcie vo vyucbe etickej
vychovy (Roviianova, 2013).

Ziskat' ¢loveka pre aktivnu pracu s nejakym obsahom znamend v prvom rade
ziskat’ jeho pozornost,, zaujat’ ho, ukdzat’ zmysel. Bolo zaujimavé sledovat’ zmenu

pristupu ucitelov vo vzdelavani od prvého po posledné stretnutie: od prvotného
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nezaujmu podlozeného povinnostou absolvovat’ vzdelavanie vo vol'nom case
(desat’ sobot v skolskom roku) na ukor oddychu a travenia Casu s rodinou po
vyjadrenie smutku v zavere z toho, Ze naSe stretnutia koncia. Z ich pisomnych
reflexii o vyzname etickej vychovy v edukécii vyberam len niektoré:
e Mala by byt urcena vSetkym ziakom ako povinny predmet bez alternacie
s nabozenskou vychovou.
e Ma vel'ky potencidl v prevencii vzniku neziaduceho sprévania sa ziakov.
e Vedie (nielen) k prosocialnosti a konceptualizacii mordlneho ramca
a novo-koncipovanych gramotnosti (moralnej, emocionalnej a socidlnej).
e Vytvara podmienky pre rozvijanie silnych stranok l'udského charakteru.
e Absolvovanie vzdeldvania vyrazne prispelo k vlastnej reflexii ucitel'ov na
osobnej i odbornej urovni, k lepSiemu sebapoznaniu a naslednej zmene.
e Pomadha robit’ svet krajsim a lep§im miestom pre zivot.
e Dava vicsi pocit istoty, zbavuje obav a strachu, podporuje zdravé
sebavedomie a sebauctu. Posiliuje.
e Poskytuje skuto¢nu slobodu myslenia a vyjadrovania, podporuje kritické
myslenie.
e Pomdha orientovat’ sa vo vlastnom prezivani, hl'adani spravnej cesty
zivotom.
e Je s nami od rdna do vecera a vSade (v Skole, doma aj na dovolenke...).
e Vzdelavanie v etickej vychove bolo darom, ktory odovzdavame d’ale;j.
e Dokazuje, akd dlha a tazka a zaroven délezita je cesta k sebe samému.
e Pomaha objavit' v sebe nepoznané.
e Je z pohladu vyuzitia v zivote najuzito¢nej$im predmetom v §kole.
e Pomaéha pochopit’ dolezitia myslienku, ze "hodnoty nemozno ucit - hodnoty
musime Zit!" Aj §kola méa byt hodnotnym miestom pre Zivot.
Za vsetky zovSeobecnené vyjadrenia pripdjam jedno konkrétne prozaické
a druhé poetické od ucastnicok :
O vzdelavani v etickej vychove: ,, Hoci sme sa na vzdeldvani etickej vychovy

zisli ludia cudzi, boli sme si blizki. Miesto, kde sme sa ucili ako sa ucit’ a ako
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ucit inych, tak vébec nepésobilo. Citila som sa tam prijemne. Cas straveny na
stretnutiach bol dIhy, ale nikdy nebol nudny. Zivot je casto nebezpecny, ale na

tychto stretnutiach som sa citila velmi bezpecne. Boli rajom pre moju dusu!"

Zit’ znamend
Vykrocit na tenky l'ad,
odvazne vystriet' dlane.
Moznoze pride pad,
aj to sa obcas stane.

A nebat’ sa odmietnutia,
chciet presvedcit hoc sam seba,
ak je ruka ponuknuta,
viac k Zivotu nie je treba.
Hladat jeden pevny bod,
kym este hori svieca
a zhasajuci knot
nanovo rozbreskne sa.
Zivot skladat z malickosti,
ktorych nikdy nie je dost.
Zivot sam vSak nie je

Ziadna malickost.

Dlhoro¢na skusenost’ z lektorskej a vyuCovacej Cinnosti prindSa aj poznanie
o Styroch dolezitych kategoriach: (1) ucitelovo chapanie vyucby a (2) hodnota
prosocialnosti (3) uloha reflexie a sebareflexie v etickej vychove a (4) obsah
edukdcie.

(1) Mnohi wucitelia v praxi (ako aj budaci ucitelia) nedokazu zddvodnovat
a argumentovat’ svoje chdapanie vyucby. Chyba im ucelend, paradigmaticky jasna
av praxi cielene aplikovatel'na vlastna pedagogickd tedria. Prevazne vnimaju
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edukacnt realitu ako nieco dané kurikuldrnymi dokumentami a svoju poziciu
vidia len na Grovni ich vykonavatel'ov a nie tvorcov. Nedokazu vnimat’ suvislosti
medzi pedagogickou tedriou a jej moznym vplyvom na zvySovanie efektivnosti
vlastného pedagogického usilia. Kazdy ucitel’ by mal vstupovat’ do edukacnych
situacii s vlastnou didaktickou koncepciou, ktord sa musi opierat’ o poznanie
pedagogickych teérii (Porubsky, 2007; Bauman, 2011). Kazdd podporuje
$pecifické hodnoty a ciele ladiace s filozofiou ideovych zdrojov. Etickd vychova
nie je len aplikovanou psycholdgiou, ale sa spaja s filozofickymi koncepciami.
Osvedcilo sa pracovat viac so spoloenskym kontextom a rozvijanim
individualnych a participativnych ob¢&ianskych zru¢nosti spojenych s redlnym
kazdodennym zivotom. Erich Fromm (1993) napisal, ze ,,prvykrdt v historii zavisi
fyzické prezitie ludstva od radikalnej zmeny [ludského srdca®. Kritizoval
odsuvanie moralnych tém a vyzyval k posilneniu vsetkého tvorivého,
produktivneho a moralneho.

(2) Ciel'om etickej vychovy by nemala byt len hodnota prosocidlnosti. Ak ma
byt naozaj etickou vychovou, mala by sa prosocidlnost spajat’ v hlbSich
suvislostiach aj s existujucim stavom moralky a reflektovat' aj dosledky
transformujucej sa spolo¢nosti, meniaci sa koncept detstva deti a mladeze a ich
novo vynarajuce sa potreby a meniaci sa zivotny $tyl. Tie posledne menované st
oblast’ou, ktoru reflektuju v nasej spolo¢nosti kompetentni na minimalnej urovni
(Piovarciova et al., 2010). KonStatujeme, Ze ucitelia vSeobecne nie su na pracu
s niektorymi aktudlnymi témami pripravovani. Pritom ide o prierezové témy
realizujiice sa vo vSetkych predmetoch v sulade s poziadavkami relevantnych
kurikularnych dokumentov. Popri prosocialnosti by etickd vychova mala viest
k poznavaniu a rozliSovaniu hodndt a ich prejavov v spravani sa, vo vlastnom
konani i v spravani a konani tych, s ktorymi interagujeme. Povazujeme za
dolezité, aby sa ziaci (a ucitelia) postupne ucili moralne uvazovat, zvazovat’ svoje
rozhodnutia, posudzovat’ alternativy v rozhodovacich procesoch, argumentovat’
v prospech svojich rozhodnuti, ale aj naucit sa akceptovat a uvazovat
o protiargumentoch a dokazat” o nich polemizovat av praxi ich aj redlne zit
(Rovilanova, 2014).
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(3) Nosnou metddou a zaroven principom je reflexia a sebareflexia, umoziujica
sebakontrolu, sebausmerfiovanie, sebapoznivanie a rozvijanie uvedomelej
autoregulacie. Porozumenie sebe samému, svojmu spravaniu, ziskaniu nadhl'adu
na seba predpoklada klast’ si rozne otdzky: kto som, aky som, ¢o viem a ¢o
neviem, ako som/nie som so sebou spokojny, ako pdsobim na l'udi okolo seba, Ci
som pre druhych zrozumitel'ny?. Vyznanie sa v sebe samom, porozumenie sebe
samému povazujeme za vychodisko pre porozumenie a pochopenie inych I'udi.
St délezitym predpokladom postupného rozvijania autonémie ucitel’a ale aj ziaka,
autentickosti ich konania a spravania. Rozvijanie schopnosti sebareflexie cez
cielené aktivity plni vyznamni motiva¢nu funkciu, lebo navodzuje potrebu
vlastnej zmeny, vedie k prijatiu zodpovednosti za to, aky som a aky by som mohol
amal byt.

(4) Obsahy predmetov v ramcovom ucebnom plane skoly nie su dominantne len
cielmi edukicie, ale tiez prostriedkami rozvijania osobnosti ziakov a ich
kompetencii potrebnych pre uplatnenie sa v redlnom zivote v rdmci svojich
moznosti na prospech seba a inych.

V suvislosti s obsahom edukacie sa zdoraziiuje potreba prehodnotit, ¢o a ako
vyuéujeme a aky to ma zmysel, vyznam pre bezné fungovanie v Zivote. Co md
Skola rozvijat? Ma viac vzdelavat & vychovavat? Kde je ta unosna hranica
vdileme , vzdeldvanie alebo vychova“? Skola je institicia pretazena konfliktom
réznych poziadaviek a potrieb na uspokojovanie ktorych mé obmedzené zdroje
(peniaze, cCas, l'udia). A tak sa l'ahko stane, Ze ich investovanie do zlepSovania
jednej znevyhodiuyje intl, ktora sa zanedbd, alebo na jej uspokojenie uz
nezostavaju volné zdroje (Berg, 2007). Ztoho vyplyva, ze je doblezité
identifikovat' ti hranicu, za ktorou uz zlepSovanie jedného faktora nie je
rentabilné, pretoze odlerpavanie zdrojov do jej napliiania neprinsa dalgie
ocakavané zlepsenia, ale naopak, sposobuje zhorSenie prace Skoly v inych, tiez
dolezitych, oblastiach.

Ako ma vyzerat’ obsah edukacie vSak musi zacat’ otazkou, ¢o mé byt’ vysledkom
vzdelavania a aké poznatky si maji ziaci osvojit’, ¢o sa maji naucit’ robit’ a za

akych podmienok a v akej kultiire vyuCovania a ucenia sa? Nadvézujic na vyssie
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Revolutionizing Education from the Ground Up (Robinson, Aronica, 2015%"). Ak
chceme, aby Skola Zziakom skutocne pomdhala naplnit’ v Zivote zmysel svojho
bytia, malo by byt kurikulum zalozené na rozvoji Osmich zékladnych
kompetencii*2, ktoré sa v angli¢tine za¢inajli vSetky pismenom C. My sme k nim
doplnili aj vlastné komentare reflektujiice nasu realitu (Rovnanova, 2018): (1)
Zvedavost’ (Curiosity) — schopnost’ klast’ otazky a objavovat, ako funguje svet.
Celozivotna schopnost’ cudovat’ sa a byt zvedavy je jednym z najvicsich darov,
ktoré moze §kola ziakom poskytnut’. Uspesne sme potlaéili to, s &im sa vietci
rodime a ¢o rozhoduje o naSej slobode a §t’asti — zvedavost’. Nesplnili sme svoju
zakladnu tlohu — odovzdat lasku k vzdelaniu pre vzdelanie samé. (2) Tvorivost’
(Creativity) — schopnost’ produkovat nové ndpady a prakticky ich aplikovat’.
Tvorivost’ v Skole nepotlacat’, ale kultivovat’ kvicSej zodpovednosti
azmysluplnosti. UCit' ziakov rozvijat’ ich jedine¢nu spdsobilost’ vytvarat
myslienky a ¢iny meniace svet k lepSiemu. (3) Kritické myslenie (Criticism) —
schopnost’ analyzovat’ informdacie a myslienky, tvorit odévodnené argumenty
azavery. Schopnost' jasne mysliet, argumentovat, spracovavat informécie
logicky a prisudzovat’ vahu dokazom je znakom l'udskej inteligencie. Kritické
myslenie zahfiia viac ako formalnu logiku. Vyzaduje kontextové porozumenie,
odhalenie skrytych imyslov a protireceni, vedie k tvorbe spravnych zaverov po
postdeni mnozstva dostupnych relevantnych informacii. Hlavne vo vnimani
a interpretacii dejinnych udalosti, uCenie (sa) o ktorych by malo byt zalozené na
hodnotach a empatickom prezivani. Malo by smerovat’ k scitliveniu spolo¢nosti
na dobro a zlo v §irSich kontextoch, aby sa dejiny stali dobrou ucitel’kou zivota
pre buducnost’. V sticasnosti (v Case tzv. digitdlnej revolucie) ho potrebujeme

v nasej spoloc¢nosti viac ako kedykol'vek v minulosti — hrozba, Ze mnozstvo vol'ne

3! Sir Ken Robinson je medzinrodne uznavanym a akceptovanym odbornikom na vzdelivanie.
Jeho podnetné prednasky st dostupné aj so slovenskymi titulkami online na www.youtube.com.
Je autorom mnohych kniznych titulov, zial’, v slovenskom preklade nevysiel ani jeden, ale
vacsinu v anglickom originali je mozné kupit’ aj u nés.

32 Podrobnejsie st spracované v origindli. Z mnoZstva myslienok, ktoré kniha pontika, niektoré
volne prelozil a publikoval Peter Fararik (2016) v asopise o vzdelavani v 21. storoi s ndzvom
Dobr4 Skola.
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dostupnych informécii (vratane hoaxov>?) spdsobi zmitok a pomylenie v hlavach
Pudi, je totiz vel'mi vysokd. Malo by byt Standardnou sucastou kazdého
vyuCovacieho predmetu tak, aby ho Zziaci dokazali pouzivat aj mimo Skoly
v beznom zivote. Prestdvame (niekde sme esSte ani nezacali) sa pytat’ ,, preco? “,
nerozvijame kritické myslenie a to tiez vplyva na kvalitu nasho Zivota, lebo bez
zvedavosti zaCiname posluchat’, neodporujeme, stdvame sa pasivni, rezignovani
alahko ovladate'ni. Mnohi aj vieme, o je nespravne a spravne, ale ni¢ pre to
alebo proti tomu verejne nerobime, nevyslovujeme svoje nazory, neprotire¢ime
atak sa stdvame krajinou moradlnych pokrytcov. Ato je vazne moralne
zlyhavanie. Nasa realita ndm o tom kruto nastavuje zrkadlo v kazdodennych
vecernych spravach. Zmenu potrebujem ako sol. T4 sa vSak neudeje sama.
Demokracia je totiz zalozend na aktivhom obcanovi. (4) Komunikécia
(Communication) — schopnost’ jasného a sebavedomého vyjadrovania myslienok
apocitov. Zakladna gramotnost’ je vSeobecne platnym imperativom (¢itat’, pisat’
a pocitat)). Zaroven je potrebné rozvijat’ verbalne zrucnosti, sebavedomy recovy
prejav. Komunikacia nie je len o doslovnych vyznamoch vysloveného, ale aj
o réznych metaforach, skrytych vyznamoch, nardzkach, podtextoch, emdciach.
Niektoré myslienky sa daju vyjadrit obrazmi, zvukmi, vizudlnym umenim
v rdznych variacidch. Schopnost’ tvorit' a komunikovat’ naSe myslienky a pocity
v réznych podobach je klI'iCova pre osobné st’astie jednotlivca a tym aj pre cela
spolocnost’. (5) Spolupraca (Collaboration) — schopnost konStruktivne
spolupracovat’ s inymi. Clovek je socialna bytost,, Zije s 'ud'mi a medzi P'ud'mi.
Zijeme a u¢ime sa v spolo¢nosti inych. Schopnost’ spolupracovat’s inymi aj mimo
Skoly je pre zZivot a rozvoj komunity vel'mi dolezitd. V naSich §kolach vécSinou
pracuju ziaci samostatne a ak sa ucia v skupinach, malokedy sa u¢ia ako skupiny.
Spolo¢na praca ma vsebe potencidl rozvijat sebavedomie, podnecovat’
zvedavost’, kultivovat’ spolocenské spravanie a komunikacné zru€nosti, poctvat’,
robit kompromisy, pracovat’ semociami, zvySovat tvorivost, ovplyvilovat
Skolsku vykonnost’ a prospech. Cez skupinové aktivity sa ziaci ucia aj spolupraci
s ostatnymi pri rieSeni problémov a dosahovani spolocnych ciel'ov. U¢ia sa Cerpat’

33 Vyraz pre vymyslenti, nepravdivil informéaciu, poplasna spravu.
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zo silnych stranok inych a svoje slabé zlepSovat'. Je to prilezitost’ na zdiel'anie
arealizaciu novych ndpadov vyzadujucich schopnost’ dohodnut’ sa, prekonédvat’
nezhody a dospiet’ k spolo¢nym rieSeniam. (6) Sucit (Compassion) — schopnost’
vcitit’ sa do druhych a jednat’ sucitne. Sucit je previazany so schopnost’ou empatie.
Vychadza z identifikdcie pocitov inych T'udi, zvlast tych s tazkostami, resp.
prezivajucimi tazké zivotné situdcie. Zacina rozpoznavanim emdcii inych l'udi
a myslienkami na to, ako by sme sa v danej situécii citili my sami. Stcit je viac
ako empatia. Predstavuje realizdciu empatie v praxi a zivé vyjadrenie zlatého
pravidla mravnosti: ,, Sprdvaj sa k druhym tak, ako chces, aby sa oni spravali
k tebe.” Mnoho problémov sucasnych (nielen) mladych l'udi a dospelych je
zapri¢inenych absenciou sucitu a empatie: Sikanovanie, sexualizované, psychické
a fyzické nasilie, zneuzivanie, socidlne vylucCenie, predsudky zalozené na zéklade
etnického a kultirneho pévodu alebo sexuélnej orientacie, agresivita, konflikty,
vojny. Rozvijanie empatie a sucitu je najpravdepodobnejSim prejavom naSej
Pudskosti a hlbokym zdrojom individudlneho aj spolo¢ne zdielaného Stastia.
Sucasna globalna, eurdpska a nadrodna situacia st dokazom toho, ze ich kultivacia
je moralnou a praktickou nevyhnutnostou. (7) Sebaovladanie (Composure) —
schopnost’ rozvinut’ zmysel osobnej vyrovnanosti. Zijeme v dvoch svetoch: vo
svete vnas av tom, ktory nas obklopuje. Kurikulum motivované uspechom
ziakov v Standardizovanych testovaniach na narodnej a medzinarodnej urovni je
plné vonkajsieho sveta a malo pomaha ziakom porozumiet’ ich vnatornému svetu
reprezentovanému ich prezivanim. NaSe postoje k svetu, spravanie a konanie
v flom st ovplyvnené prave nasim vnatrom a tym, ako vnimame seba, svet a ¢o
citime. Nasa §kola je Casto plna stresu, nervozity, tlaku a vel'a mladych l'udi trpi
depresiami. Zdrojom tychto problémov moéze byt prave samotné Skola, ale aj
zivot v nedostatoc¢ne fungujucich rodindch a komunitach. Rozvijat’ urcitl uroven
emociondlnej gramotnosti, napriklad aj prostrednictvom roéznych programov
rozvijania emocionalnej inteligencie v Skolskom prostredi, moézu zmierfiovat’
vnitorné problémy Ziakov. Skoly s dobrou kultirou a klimou maji potencial
investovat’ Cas a pracovat’ metodami smerujucimi k objavovaniu vlastnej identity,
vlastného JA. Viaceré Skoly sa uz na tuto cestu vydali. (8) Obc¢ianska
zodpovednost’ (Citizenship) — schopnost’ zaclenit’ sa do zivota spolo¢nosti
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a aktivne participovat’ na procesoch smerujucich k jej zlepSovaniu. Demokracia
v spoloCnosti je zavisla od vzdelanych, emociondlne, moralne a socidlne
gramotnych obcanov, schopnych aktivne sa zapéjat do jej spravovania. To
predpoklada, aby ziaci aStudenti mali dostato¢né poznatky o zakonitostiach
(pravne, ekonomické, politické) fungovania dobre spravovanej spolocnosti.
Aktivni obcania si uvedomuju svoje prava a povinnosti, vedia, ze kvalita zivota
inych 'udi ovplyviuje aj kvalitu ich vlastného zivota. Svojim aktivnym pristupom
dokazu ovplyviiovat’ svet, v ktorom ziju. Uvedomuju si zodpovednost’ za seba
asvoje skutky. Formovanie aktivheho obCana nema byt len zaleZitostou
obcianskej vychovy. Nemaju byt’ len vyucované, ale praktizované. Kazda skola
by mala byt modelom obc¢ianskej spolocnosti.

Aby to bolo mozné v edukacnej praxi realizovat’, aj ucitelia v etickej vychove
potrebuju vzdeldvacie programy pre permanentné¢ kontinudlne celozivotné
vzdelavanie, zvlast ku Specifickému obsahu, cielom, metédam vyucby
reflektujucich meniace sa potreby deti v dynamickom sti¢asnom svete. Nova
kvalita edukécie si vyzaduje aj zodpovedajicu kvalitu ucitel'a pozorovatel'nu

v modeli profesijného spravania.

Edukacia obratu ako cesta

NaSe chépanie dobrého wucitela, nielen vetickej vychove, vychadza
z humanistickej filozofie a jej homocentrickej a holistickej podstaty. V chéapani
edukacie uprednostiiujeme pedagogicky optimizmus a jej osobnostne orientované
chépanie arozvijanie l'udskosti vramci sokratovsko-platonsko-aristotelovskej
tradicie. Vychadzame z teoretickej analyzy sucasného sveta/Skolstva, ktoré musia
Celit’ oslabovaniu humanizujuceho étosu, pretoze, ako uvadza Helus (2016: 13)

v poslednej inStancii ide v pedagogike o edukdciu ako dieliiu [udskosti,

0 humanizaciu“. Jej dominantnou tulohou je ,, strdzit’ a upeviiovat ludskost

zakotvenu v kvalitach osobnosti rozvijanych edukdciou obratu. V zaujme toho by
mala trvat na svojom, byt pedagogikou statocnou, a ak je treba, aj pedagogickou
neposlusnou”. Ludskost je to, ¢o Cloveka radikalne odliSuje od vSetkych

ostatnych bytosti; je len tam, ,, kde bytost prekracuje (transcenduje sama seba,

217

Zdrojovy dokument: Kalisky, J. (zost.) Kritické myslenie a filozoficka reflexia v edukacii. Banska Bystrica:
Belianum, 2020. Online vydanie. ISBN 978-80-557-1673-2.

kde sa bytost ,vidi“, ,vnima*“, kde od seba odstupuje, aby sa kritizovala,
posudzovala, obvitiovala a bola za seba zodpovedna® (Palous, 2009: 344).
Stotoziiujeme sa s mySlienkami autora, ze ,, starat sa o ludstvo vébec je poslanim
vychovavatelského pésobenia....Vychova svojim zdaujmom o podstatné urcenie
cloveka je ontologickou skutocnostou, takze nie je len starostlivostou o ludskost,
ale aj o svet, aby bol dobry, totiz, aby vobec bol... “.

Aby sa v nés l'udskost’ opit realizovala v celom svojom bohatstve prejavov, musi
byt zakotvena v kvalite naSej osobnosti. A aby sa tak stalo, Helus (2016: 4)
odportca venovat' vac§iu pozornost’ ,,edukdcii obratu“ — obratu k osobnosti
Ziaka i ucitel’a. Ako chapat T'udskost’, o ktora by sme sa mali v pedagogike
usilovat’, aby sa Skoly stali ,,dielfiami 'udskosti“? Ako formulovat’ jej chapanie?
Ako chépat’ osobnost’, ktora svojimi kvalitami l'udskost’ vyjadruje? Osobnost’
chape v dvoch vyznamoch:

(1) Objektivno zist'ujici vyznam. Osobnost” ako Struktirovany celok navzijom stvisiacich
vlastnosti typickych pre urcit¢ho cloveka. Poméha vyznat' sa v ¢loveku, rozumiet' mu,
predvidat jeho spravanie a konanie a aktivizovat ho.

(2) Apelativny vyznam. Apel na pedagogiku, aby dbala na rozvoj osobnostnych
kvalit prostrednictvom personalizovanej vyucby. V tomto chépani je osobnost’
prezivajucicm a konajiicim subjektom a svojskou bytostou rozvijajlicou tie
kvality svojej osobnosti, ktoré st zdkladom l'udskosti v jej uzSom vyzname.

Z uvedeného pre ucitel'ov/rodicov vyplyva, ze vo vychove a vzdelavani nés ti,
o koho v nej ide, teda ziaci a Studenti, musia zaujimat’ ako osobnosti. To je
podstata edukécie obratu charakterizovand piatimi atribtmi: (1) vzdelavanie ako
pohl'ad na svet a miesto ¢loveka v flom, (2) vychovné akcentovanost’ vzdelavania,
(3) zazitkové kvality vzdelavania, (4) cielova komplexita a (5) aktivizacia ziakov
k aktivnej ti¢asti na vyucbe a vlastnom rozvoji. Prave posledny atribut Helus spaja
s mordlnymi kvalitami ucitelovej osobnosti, resp. jeho pedagogickymi cnost’ami
a vnimanim ucitel'stva nielen ako profesie, ale aj ako poslania. Az vd’aka tomuto
spojeniu ucitel’ prebera podstatny diel zodpovednosti za svojich ziakov: pred nimi
samymi, pred ich rodi¢mi, pred spolo¢nost'ou apred vlastnym pedagogickym

a vSeobecne 'udskym svedomim. Neusiluje sa ovladat’ ziakov z pozicie moci, ale
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vytvara podmienky pre ich aktivnu tiCast’ na vyucbe, aby sa stali jej spolutvorcami
ato povazuje za rovnako doblezité, ak nie doblezitejSie ako osvojovanie

vzdelavacich obsahov.

Pozitivna psychologia v edukacii

Vyskumné usilie v pedagogike a do istej miery aj v pedagogickej psycholégii pod
tlakom problémov v §kolskom prostredi sa dlhodobo prednostne orientovalo na
skimanie negativnych stranok Ziakov (disciplina, strach, stres, zat'az, Sikanovanie,
krizové stavy, podvadzanie v Skole) a ucitelov (autoritarske rysy, syndrom
vyhorenia, negativne sebachapanie, zlozvyky v komunikacii) a problémov v ich
vzdjomnom posobeni. Relativne malo pozornosti sa venovalo identifikécii
rizikovych a protektivnych faktorov aich procesudlnej stranke v konkrétnych
socialnych kontextoch, ktoré sa neskor stali predmetom pedagogicko-
psychologického diagnostikovania. To sa sustredilo tiez, pod tlakom okolnosti,
skor na skumanie negativnych stranok cloveka — na rézne deficity, priciny
zaostavania, netispesnosti ziakov. Napriek tomu v tychto vedach vzdy existoval
smer zaujimajuci sa aj o ich pozitivne stranky a vyustil do vzniku relativne
samostatnej psychologickej discipliny — pozitivnej psycholégie postavenej na
troch zakladnych pilieroch: (1) pozitivne emocie, (2) pozitivny charakter cloveka
a (3) pozitivne institucie (Seligman, 2003).

Pozitivna psycholoégia ovplyvnila dianie aj vinych spolocenskovednych
odboroch, vratane pedagogiky (Mares, 2008). Ta inSpirovala v zmysle
nevyhnutnosti doplnit’ existujuci pohl'ad na subjekty edukacie (ziak a ucitel’)
a edukacné javy o pozitivny pohlad (Mare§, 2000). Dovtedy sa pedagogika
apedagogickd psycholdgia zaoberali pozitivnymi strankami cloveka len vo
v§eobecnej rovine tzv. normativneho pristupu (¢o by malo byt). Okrem toho sa
rozvijal aj pristup deskriptivny (Co v skutocnosti je) a nait nadvazoval intervencny
pristup usilujuci o cielent zmenu aktudlneho stavu (Co by sa malo zmenit).
Zaujem o pozitivne charakteristiky Cloveka inSpiroval skupinu americkych
vedcov okolo Petersona a Seligmana (2004) k vytvoreniu tzv. taxonémie silnych

stranok Pudského charakteru (human strengths). Jej genézu, principy, kritéria
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vyberu a problémy spojené s ich definovanim a usporiadanim spracoval Mares
(2008) v samostatnej prehladovej Stadii. Zameral sa na priblizenie silnych
stranok charakteru aj v kontexte u&itel'skych cnosti**. Taxonémia nie je
definitivna a konec¢nd, predstavuje zivy koncept determinovany tedriami
a vyskumami silnych stranok. V stcasnej podobe mé tri urovne: (1) P'udské
cnosti, (2) silné stranky charakteru a (3) situacné zlozky. NajvyssSia uroven
obsahuje Sest’ zakladnych l'udskych cnosti: (1) madrost” a poznanie (visdom and
knowledge), (2) odvaha (courage), (3) humanizmus (humanity), (4) spravodlivost’
(justice), (5) zdrzanlivost’ (temperance), (6) transcendentnost’ (transcendence).
Tie st rozpracované do 24 silnych stranok charakteru cloveka. Prehladni
charakteristiku jednotlivych okruhov uvddzame v tabulke Tab. 1. Uvedena
upravend taxonomia (Roviianova, 2018) ponuka nové podnety pre
interdisciplinarne vyskumy ana aplikatné moznosti jej vyuzitia nielen
v psychologii, ale hlavne v teoretickych odboroch pedagogiky a v edukacnej

praxi.

Tab. 1. Taxondémia silnych stranok 'udského charakteru

Nézov cnosti
+ anglické originalne Silné stranky

i Charakteristika
nazvy charakteru
+ synonyméa
Pri realizacii aktivit
.“E’ 1.1 1.1 a konceptualizacii tém premyslat
E creativity tvorivost’ novymi a produktivnymi
- 5 originality originalita spdsobmi. Tato stranka
~ © ingenuity vynaliezavost | charakteru zahfna aj umelecké
5 vykony, ale nie vyluéne na ne.
E 1.2 1.2 Prejavovat  zaujem o stile
curiosity zvedavost’ ziskavanie novych skusenosti.

3% Cnost’ — (1) kladna mravna vlastnost, (2) dobra vlastnost, prednost’ (e-lexikon slovenského
jazyka), (3) trvala dispozicia konat’ dobro (Kratky slovnik slovenského jazyka).
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nazorom, aj ked’ nie je populérny.
Fyzické smelost’, istota.

interest zdujem Skumat’  fascinujice  oblasti
novelty- vyhladdvanie | atémy. Badat' a objavovat'.
seeking noviniek,
opennes to otvorenost voci
new novym
experience skusenostiam
Premyslat o veciach a skimat’
1.3 13 ich zo vSetkych stran v §irSich
opened- ' vzajomnych suvislostiach.
. otvorenost’ . ) L ,
mindedness ) Nerobit’” undhlené zavery. Byt
mysle e
Jjudgment y . schopny zmenit’ svoj nazor, ak sa
. posudzovanie L . o
critical o | objavia preukizatelné fakty.
o kritické myslenie L . y
thinking Zvazovat  starostlivo  vSetky
argumenty.
Zdokonal'ovat’ sa v existujicich
zru¢nostiach, osvojovat’  si
1.4 1.4 arozvijat nové; byt otvoreny
love of laska k u¢eniu [ novym témam a okruhom
learning (sa) poznania. Vyuzivat samostadium
alebo rézne moznosti formalneho
a neformalneho vzdelévania.
1.5 1.5 Byt schopny poskytovat rady
perspective nadhl’ad inym. Mat' svoj nazor na svet
wisdom mudrost poskytujici zmysel jedincovi
samotnému a tiez inym 'ud’om.
Nectuvnut’ pred hrozbou, vyzvou,
1 2.1 tazkostami alebo  bolestou.
< . . « .
~ = odvaha Hovorit' nahlas to, ocom je
o £ bravery .
N’ ) ~ w 7 ~
= smelost Clovek presvedeny, ze je
=} valor , . . ,
chrabrost spravne, aj ked’ sa nezhodne

s vacSinou. Stat’ pevne za svojim

Zdrojovy dokument: Kalisky, J. (zost.) Kritické myslenie a filozoficka reflexia v edukacii. Banska Bystrica:

221

Belianum, 2020. Online vydanie. ISBN 978-80-557-1673-2.

5 2.2 Snazit’ sa dokoncit’ to, ¢o bolo

N stalost’ zadaté. Vytrvalost a trpezlivost
persistence . .. . i

stabilita v ¢innostiach, bez ohladu na

perseverance , N o , .

. . vytrvalost prekazky atazkosti. Mat® pocit
industriousnes o O , L,

pracovitost uspokojenia z dot’ahovania uloh

s

usilovnost az do konca.

2.3 2.3 Hovorit’ pravdu. Jasne
integrity integrita prezentovat sdm seba, bez
autenticity autentickost’ pretvarky a predstierania
honesty bezuhonnost, nieCoho, ¢o nie sme. Byt sam

Cestnost’ sebou. Jednat' a konat' uprimne.
uprimnost Byt emociondlne vyrovnany,
zodpovedny za svoje konanie

a spravanie.

2.4 2.4 . , ..

Lo Lo . _ | Pristupovat k Zivotu SO
vitality vitalita — Zivotna _ . .
. vzruSenim a energiou. Nerobit

zest sila . .

) ) o veci len tak, naoko, spolovice
enthusiasm elan, nadsenie, Lo ,
. ] alebo bez nadSenia, s nechut'ou.
vigor radost . ..
) . Prezivat zZivot ako
energy sila a energia . ey
) dobrodruzstvo, naplno, vazit' si
nasadenie e .
L ho a zit’ ho naplno a aktivne.
sviezost
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Vazit si T'udi ablizke osobné

3.1 3.1 vztahy s nimi, hlavne s tymi, na
love Pudskost’ ktorych ndm zalezi aktori ich
kindness laskavost s nami zdiel'aju, opédtuju
favor viudnost arozvijaju. Byt s niekym
v blizkom dévernom vzt'ahu.
32
32
goodness
. dobrota
generosity . X , i
Stedrost Konat dobro, dobré skutky.
nurturance ., i . ) .. S
velkorysost Ulahc¢ovat’ zivot druhym l'ud’om,
9 care ) )
§ . starostlivost’ pomdahat’ im, starat’ sa o nich,
_ E| compassion . o .
o 5 . sucit zaujimat sa o nich uprimne.
= g| altruistic love .
= o altruizmus
=| amiability o,
privetivost
33 , . ] )
., Byt vnimavy k motivom
33 socialna i ) )
. L. . apocitom seba samého ale aj
social inteligencia ., o . ,
. . o inych Tludi. Vediet reagovat
intelligence emociondlna . .,
) o ) v rozdielnych socialnych
emotional inteligencia, o . ,
. . . situaciach. Identifikovat
intelligence persondlna L o L
o ] motivaciu inych l'udi. Zvladat
personal inteligencia . L o
. ) svoje prezivanie a emocie
intelligence o .
v kontakte s inymi 'ud’'mi.
4.1 4.1
% citizenship obcianstvo Dobre pracovat ako ¢len skupiny
E social socidalna alebo timu. Byt lojalny voci
S responsibility zodpovednost, | svojej skupine. Zdiel'at' s l'ud'mi
> o e
g loyalty lojalnost dobré aj zIé.
»n teamwork timovd prdca
42 42 Spravat’ sa ku vSetkym Tudom
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fairness férovost’ slusne a spravodlivo.
respectability nestrannost Nepripustit, aby osobné pocity
slusnost’ ovplyvitovali rozhodnutia, ktoré
respekt sa tykaju inych Tudi. Déavat
Pud’om urcita Sancu.
Povzbudzovat’ skupinu, ktorej je
jedinec ¢lenom, k dokoncovaniu
a dotahovaniu uloh. Dodrziavat

43 43 pravidlda  audrziavat  dobré

leadership schopnost’ viest’ | vztahy s Clenmi skupiny.
Organizovat’ skupinové c¢innosti,
sledovat’ ich priebeh, inSpirovat
ich a usmerfiovat’ ich.

5.1 5.1 Schopnost’”  odpustat  chyby,
forgiveness odpustat’ a prijimat’ I'udi takych, aki su, aj
and mercy prepacit’ s ich nedostatkami. Davat’ T'ud’om

druhu Sancu. Nebyt
pomstychtivy.
Umoznit’ druhému cloveku, aby

5.2 5.2 bol vypocuty; aby mohol hovorit’

humility and pokora sdm osebe. Nesnazit sa byt

)

Q

<

s

~

N

Q .

g modesty a skromnost® | stredobodom pozornosti za kazda
D . , o .
=y meekness miernost cenu. Nevnimat seba samého ako

2 . AN

£ niekoho vynimo¢ného.

=

= Starostlivo si vyberat’; zbytocne

k=

2 53 53 neriskovat’. Nerobit® a nehovorit’

prudence obozretnost’ ni¢, ¢o by mohol ¢lovek potom
utovat’.
54 54 Ovladat sa v emociondlnom
self- autoregulacia | prezivani a konani. Byt
regulation, sebakontrola | disciplinovany, kontrolovat’ svoje
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self-control

emocie, konanie a spravanie.

6.1 6.1 Byt vnimavy a mat zmysel pre
appreciation | zmysel pre krasu | krasu, dokonalost a /alebo
of beauty and a dokonalost® | majstrovské vykony v réznych

excellence ucta, oblastiach T'udského zivota (od

awe, wonder, udiv, uzas prirodnych krds cez umenie,

elevation of pozdvihnutie matematiku, prirodné vedy, az po
man cloveka kazdodenné skiisenosti).

62 62 Uvedomovat’ si dobré veci, ktoré

) ) sa stali a byt za to vd’aény. Najst’
gratitude vd’aénost’ . . . - .
si Cas na vyjadrenie vd’acnosti.
6.3
6.3 o
nadej ~ r b ~ 4 5
hope o Ocakéavat, Zze budicnost bude
- L optimizmus .. s B
@ optimism ) lepSia, a snazit’ sa, aby taka bola.
s perspektivna L. . )
< future- R Presvedcenie otom, Ze dobra
S ) orlentacia, i s e w s v
&S | mindedness budticnost’ je nieCo, ¢o je mozné
~ = l 4
o mysliet na . s
2 Sfuture . ) dosiahnut’.
= . . budiicnost
S| orientation
~d
Mat rad zabavu, humor, smiech.
64 6.4 Dokézat’ rozosmiat’ inych ludi.
' zmysel pre Vidiet' svet ztej lepSej stranky,
humor . o
humor mysliet  pozitivne. Pohotovo
playfulness ,
hravost’ reagovat’ so zmyslom pre humor
(nielen rozpravat’ vtipy).
Byt presvedfeny otom, verit
6.5 6.5 Yt presvecceny ofom, ver
L L tomu, Ze cely svet ma vyssi ucel
spirituality spiritualita . . .
. azmysel. Vediet, kde je miesto
purpose zmysel Zivota 5 " )
) ) Cloveka v S§irSom plane sveta.
faith viera N .. B
. . , Verit' v zmysel Zivota, pretoZe ten
religiousness zbozZnost L. .
vedie cloveka a poskytuje mu
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utechu.

Spracované a upravené podla Maresa, 2008 a Lukasovej, 20135.

Upravila: Roviianova, 2018.

Zaver

Napriek kritickej spolocenskej situdcii v oblasti moralky a moralneho spravania
a konania jednotlivcov i celych skupin nemusi byt’ situdcia uplne beznadejna.
A vobec by nebolo spravne prijat’ ju a zmierit' sa s fiou. Je potrebné hl'adat
efektivne cesty posobenia na charakter ziakov. Jednym z predpokladov tispeSnosti
nasho tsilia je aj schopnost’ u¢itel'ov spravne usmerfiovat’ ich procesy ucenia sa.
Obdivujem a reSpektujem pracu vsetkych ucitelov, ktori ucili, ucia a budu
v buducnosti vyuCovat (nielen) eticki vychovu sprdvne, s nadSenim
apresvedéenim o tom, Ze je to jedna z ciest komplexného rozvoja osobnosti
ziakov a konceptualizacie ich autonémnej moralky. Jedna z hodnotnej cesty
k hodnotovej zmene. Jedna z ciest k zmene vyroku "ludia su vzdelani, ale zIi" na
vyrok "ludia su vzdelani a dobri - dokdzu sa postavit zlu, celit mu a chranit
ludské hodnoty".
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