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UvoD

Statny vzdeldvaci program pre primdrne vzdeldvanie (2015) deklaruje, ze
,prostrednictvom vzdeldvacich oblasti a prierezovych tém vo vyucbe sa preferuje
medzipredmetovy pristup, teda kooperdcia v ramci jednotlivych u¢ebnych predmetov v
danej vzdeldvacej oblasti a tieZ medzi réznymi oblastami”. Skusenosti z pedagogickej
praxe vSak ukazuju, Ze slovenski ucitelia primarneho vzdelavania na vyucovani vacsinou
uplatiiuju predmetovo-hodinovy sposob vyucby, v ktorom sa Citaniu a Citatelstvu Ziakov
explicitne venuju najméa na hodinach materinského jazyka a literatdry, kde vyuzivaju
rokmi overené postupy a stratégie. Ziaci ¢itaju literdrne texty z &itaniek, ktoré maju
schvalovaciu dolozku MSVVaS$ SR a ,,povinné“ &itanie mimocitankovej literatury.

V sekundarnom vzdelavani, kde kazdy predmet uci iny ucitel je situacia este
zlozZitejSia. Spravidla neexistuje spolo¢na koncepcia rozvoja Citatelskych sposobilosti
Ziakov napriec jednotlivymi predmetmi. Okrem ucitela materinského jazyka a literatury
sa o Citanie a Citatelské preferencie Ziakov vacsinou nikto nezaujima (Babiakova,
Kasacova, Cabanova, 2020). Ucitelia sa len mdlo venuju volnocasovému Ccitaniu,
nezistuju, ¢o Ziaci objektivne vo volnom case Citaju, aké obsahy a formy preferuju, ¢o
ich bavi. V skole sa viac zameriavaju na kognitivne ciele predmetov, menej pracuju so
socio-emocionalnou strankou osobnosti Ziaka. Nezaujimaju sa o ponuku literatary pre
deti a mladeZ zodpovedajucu ich meniacim sa potrebam a ocakavaniam. V Skolach nie
su podnecované diskusie o knihach medzi rovesnikmi a kamaratmi. Z dévodu financnej
»podvyZivy“ nasho skolstva nie st uspokojované poziadavky Ziakov, ktori chcu ¢itat aj
digitalne texty. Co je véak najsmutnejsie —na $kolach nie je pestovana ¢itatelska kultira.
Skolské kniznice funguju podla starych pravidiel. Ziaci s ¢itatelskymi preukazmi musia
dodrziavat striktné pravidla. V Skolskych knizniciach travia volny ¢as len sporadicky,
pretozZe tieto priestory vacsinou neposkytuju volnocasové pohodlie, podnetnd klimu
a dostatocné technologické vybavenie. Dobrovolné, radostné Citanie knih vo volnom
Case prudko klesa.

D. Fisher a N. Frey (2018) realizovali Stvordielny program RVP (The Reading
Volume Program), ktory preukdzal, Ze je mozné zvysit objem dobrovolného ¢itania
Ziakov mimo Skolského vyucovania. Identifikovali Styri suvisiace faktory: 1. pristup
(pristup ku knihdm), 2. volbu (moznost vybrat si knihu, obsah, Zaner), 3. diskusiu
v kniZnici alebo v triede (diskusie Ziakov o precitanych textoch) a 4. rozpravanie o
knihach (odporucanie knih déveryhodnymi fudmi). Tieto faktory ovplyvnili dobrovolné
Citanie Ziakov vo volnom case. Vo vyskume spolupracovali so 44 ucitelmi, ktori
implementovali program na zvySovanie €asu a inventara knih na ¢itanie v 1., 3. a 5.
roc¢niku. Sledovali jeho implementaciu a vplyv pomocou pozorovani v triede a
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rozhovorov s ucitelmi. Vplyv bol vo vSeobecnosti pozitivny, pricom ucitelia opisali najma
pozorovatelné zmeny v objeme Citania, zvySeni motivacie Ziakov, ich Uspechy v pisani a
dalSie faktory.

V suvislosti s tymto poznanim sme v projekte VEGA 1/0455/18 Vyskum a rozvoj
Citatelstva Ziakov mladsSieho Skolského veku jeden z projektovych cielov smerovali k
overovaniu komunitného programu na podporu Citatelstva mladsich Ziakov zakladnej
Skoly a skimaniu jeho vplyvu na ich tvorivost, Citatelské preferencie avztah k
Citatelstvu. V programe sme sa zamerali na vyssSie spominané faktory identifikované vo
vyskume D. Fishera a N. Freya (2018). Program sme nazvali ,Citame detom, ¢itame s
detmi”, Po pilotnom overeni komunitného programu sme navrhli metodiku ¢itatelského
programu, ktord vnimame nielen ako metodiku Skolskej edukacie s domacou podporou,
ale ako integrovanie obsahov réznych predmetov kurikula primarneho vzdeldvania
prostrednictvom ¢&itania (Kovécova-Svecovd, Simanova, 2020).

Nasledne sme skumali, ako program podporil Citatelstvo Ziakov vratane
sledovania niektorych dalSich sprievodnych javov (kognitivne, emocionalne a socidlne
aspekty Citania). Nasim zamerom bolo, ziskat vyskumné udaje, ktoré nam umoznia
identifikovat niektoré efekty a prinosy Citatelstva deti mladsieho $kolského veku. V
priebehu projektu VEGA 1/0455/18 sme vyskolili vyskumnikov a participantov z radov
Studentov Studijnych programov Predskolska a elementarna pedagogika Bc. — buducich
vychovévatelov v SKD a U¢itelstvo pre primdrne vzdeldvanie Mgr. — buducich ugitelov
primdrneho vzdeldvania. Zapojili sme tieZ ucitelov a vychovdvatelov zakladnych $kol z
pedagogickej praxe a podporili tak diagnostické a vyskumné spdsobilosti aktérov, ktoré
maju ambiciu zlepsit ich didaktické postupy zamerané na rozvoj Citatelstva a Citatelskej
gramotnosti ziakov a v kone¢nom désledku aj ich vzdeldvaciu Gspesnost.

Ucitelskym vyskumom rozumieme spoOsobilost ucitela ziskavat validné a
reliabilné informdcie o tom, ako realizuje profesijné ¢innosti priamo alebo nepriamo
suvisiace s vychovno-vzdelavacim procesom. Vsetko sme realizovali s vierou zlepSovania
a skvalitiovania pedagogickej praxe. Takyto ucitelsky vyskum je flexibilny, cyklicky,
kvantitativno-kvalitativny, otvoreny kontinualnemu progredovaniu. Po jeho skonceni je
mozné v zakladnej Skole navrhnut nové rieSenia, aplikovat ich a overit ich dopad.
Prostrednictvom ucditelského vyskumu sa moze uditel k téme Citatelstva stale vracat a
riesit problém jeho zniZovania so stéle sa zlepSujicim porozumenim veci. Nasou viziou
bolo aj to, Ze podporime nové stratégie rozvoja Citatelskej gramotnosti na Urovni
zakladnej skoly a skolského zariadenia v zmysle Narodnej stratégie zvySovania Urovne a
kontinualneho rozvijania Citatelskej gramotnosti (2016).

Pre pripravu buducich ucitelov a profesijné vzdeldvanie ucitelov vidime vyznam
overovania programu v zapracovani ziskanych poznatkov do suvisiacich Studijnych
predmetov. Nasim cieflom bolo rozsirit kompetencie budicich uditelov, zarover
podporit rozvoj Citatelskej gramotnosti vysokoskolskych studentov, ktord je podla
Narodnej stratégie zvySovania Urovne a kontinudlneho rozvijania Citatelskej
gramotnosti (2016) nizka a vyZaduje si pozornost.

Za vyznamné pre pedagogicki metodoldgiu a vyskum pokladdme aj to, Ze
vyskumné a diagnostické ndstroje na pozndvanie efektov a prinosov v oblasti Citatelstva
Ziakov a na zistovanie ich C(itatelskych predpokladov mézZu byt vyuZitelné v
komparativnych medzinarodnych $tudidch v spolupraci s kolegami z Ceska a Polska. Z
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dlhodobej perspektivy je mozné vyskum replikovat s cieflom zaznamenat tendencie v
rozvoji Citatelstva Ziakov mladsieho skolského veku na Slovensku a s ciefom potvrdit
Gcéinnost programu a rozsirit overeny postup.

Ucitelia by mali poznat Citatelské koncepcie a preferencie sicasného dietata,
ktoré nemdzu mechanicky konfrontovat so svojimi ¢itatel'skymi koncepciami ako dospeli
Citatelia alebo koncepciami ,minulého dietata”. Nase Usilie skimat detské citatelstvo
suvisi najma s poznanim, Ze hoci dnesné deti CastejSie preferuju e-knihy a Ccitanie
multimodalnych Zanrov, Citanie klasickej tlacenej knihy ma stale mnoho vyhod. Kniha je
nenahraditelnd, origindlna a jedinecna. Jej obsah pésobi na nase myslenie, formuje nasu
osobnost, rozvija vnimanie, ma v sebe bohatstvo, ktoré spociva v lie¢eni ubolenej duse
Cloveka, poskytuje ,katarzny” Unik do privatneho sveta cCitatela. Ukryva v sebe kuzlo,
ktoré nas dokdaze preniest do iného sveta. Je GZasné ponorit sa do nekoneéne plynucich
riadkov tohto ludského vynalezu a zéroven sa stotoznit s hlavnym hrdinom ¢i inymi
postavami a ich Zivotnymi osudmi. Citanie knih je ,balzamom na dusu®. Knihy prinasaju
cenné informdcie, napomahaju osobnostnému rozvoju a uvolfuju psychické napatie,
ktoré nds prenasleduje na kazdom kroku. Umeleckd literatura spolu s ilustrativnym
spracovanim vytvaraju kuzelny (symbioticky) svet umenia, ktory cloveka nielen
zjemnuje, emocionalizuje, socializuje, axiologizuje a motivuje, ale aj kognitivizuje
(Jindracek, 2011). Napriek tymto skutocnostiam sa v si¢asnom upondhlanom svete
vela hovori o krize Citania, ktora je sprevadzana neustale klesajucim statusom knihy,
vSeobecne nizkym statusom Citania v Zivote sucasnych deti a mladeze a kriticky nizkym
stupriom povedomia a ddlezitosti Citania v rozvoji ¢loveka.
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1. PSYCHOLOGICKE VYCHODISKA CITATELSTVA
DETI

Vysledky skimania (Babiakova, Kasacova & Cabanova, 2020) ukazali, Ze Ziaci v
mladSom Skolskom veku su z vacsej ¢asti nadSenymi Citatelmi. Je to spOsobené aj tym,
Ze ich Citanie je silnejSie podporované socidlnym okolim, najma vychovno-vzdelavacim
procesom na 1. stupni zakladnej Skoly. Podiel nadsenych detskych cCitatelov s vekom
rapidne ubuda, lebo po prechode na sekundarny stupen vzdeldvania sa s tymto
potencidlom len malo pracuje. Takto sa mnohi Ziaci zaradia medzi necitatelov, hoci s
¢itanim nemali a nemaju problém.

Podla vyskumu ¢itania mladeze v Slovenskej republike sa iba nieco cez patdesiat
percent tinedZerov venuje pocas $kolskych dni ¢itaniu knih, a to asi len patnast minut
denne. Pocas volnych dni toto percento este viac klesd a mladi ludia davaju prednost
inym moZznostiam travenia volného casu. Z celého vyskumu vyplyva, Ze Citanie knih na
Slovensku medzi Ziakmi zakladnych aj strednych $kél je ¢innostou zriedkavou a takmer
polovica opytanych nepovazuje Citanie za zdbavnu aktivitu (Kopacikova, Hrdinakova,
Gasparovicova, 2011). Citanie knih ma v stcasnosti silni konkurenciu v €innostiach
spojenych s modernymi technolégiami ako je televizia, pocitacové hry a internet. Ako
konstatuje Bauerlein (2007) nové generdcie vyrastajuce pod vplyvom televizie, su
oznacované ako Tv-teens, green-agers, M2-generacia — tzv. multimedialna generdcia.
Cas traveny ¢&itanim knih uberd z ich €asu potrebného na udrziavanie kroku s mladou
maodou, ktord sa meni kazdy mesiac. Aby deti uspeli v tvrdych a nerozlu¢nych skupinach
na Skolskom dvore, musia sledovat najnovsie filmy, mddne vystrelky, technické hracky,
vided na Youtube a televizne Sou. Vysledkom toho su okrem iného poruchy koncentrécie
a ucenia sa. Zdanlivo paradoxne rastie 1Q, ale klesa skuto¢na vzdelanost.

Rodicia, ucitelia maju naroénu Ulohu — pritiahnut pozornost deti k ¢itaniu, k
laske ku kniham. Odbornici naznacuju, Ze vznikaju novi bibliofébovia, ktori sa vyznacuju
a-gramotnostou, teda rozhodnutim necitat napriek schopnosti ¢itat.

1.1 Formovanie vzt'ahu k ¢itaniu

Pri formovani citatela zohrdvaju Ulohu viaceré javy a skutocnosti. R. Lesndk
(1991) ich rozdelil na tri zakladné skupiny:
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1. Socidlno-psychologické danosti a vlastnosti Citatela — vzdelanie, vek Citatela, rodinna
situdcia, bydlisko, pohlavie, ale aj osobnostné c¢rty, psychické naladenie, uUroven
inteligencie. Zakladny postoj a pristup k Citaniu ovplyviuju aj zvyky a zaujmy.

2. Citatelské kompetencie alebo ¢itatelska kultira — pripravenost ¢itatela na prijatie,
pochopenie a osvojenie literdrneho diela. DoleZitd je aj Citatelska skisenost, Citatel'ska
zrelost, navyky a Citatelské potreby, orientdcia v literatire, mnozstvo precitanych knih.
Ide o sUhrn schopnosti poutZit ziskanu literarnu skisenost, ktord podmieriuje Groven
vnimania diela a jeho Citatelské hodnotenie.

3. Vonkajsie okolnosti recepcie — bezprostredny vonkajsi druh podnetu na preditanie
diela (Skolska povinnost, nahoda, osobna motivacia, nahoda, odporucanie vrstovnikov),
reklama, ktora dielo sprevadza, informacie o autorovi, vplyv inych komunikacnych
prostriedkov, ¢as a miesto Citania.

J. Vala (2017) vymedzuje dve skupiny faktorov, ktoré ovplyviuju Citatelstvo a
Citatelski gramotnost:

a) vnutorné faktory — genetické predispozicie, motivacia k ¢itaniu, zaujem o citanie,
charakter osobnosti Citatela, intelektové schopnosti, ale aj Citatelské stratégie;

b) vonkajsie faktory — rodina, Skola, mimorodinné a mimoskolské okolnosti, laska ku
knihdm a Citatelstvu. Pozitivne prijimanie umenia sa formuje uzZ v rodinnom prostredi a
nasledne v Skolskom prostredi nastupom do Skoly.

Kopal (1991) uvadza, Ze na kvalitu Citatelskej gramotnosti vplyva cely rad
réznych Cinitelov, nakolko kvalita Citatelskej kompetencie (komunikacné postoje, aké
zaujima Citatel vo vztahu k dielu, k autorovi) zavisi od osobnostnych dispozicii Citatela,
od stavu a druhu emdcii, ktoré pri Citani preZiva, od temperamentu, od kvality fantazie,
predstavivosti, obrazotvornosti, od Urovne a Struktury intelektu, od znalosti
vyznamového bohatstva jazyka, od celkovej vzdelanostnej a socidlnej uUrovne, od
Zivotnej skusenosti a preferovanych Zivotnych hodnét, od Citatelskej skusenosti,
estetického a umeleckého literarneho vkusu a dolezita je aj momentalna pripravenost
Citatela (nalada, chut, potreba Citat tu a teraz).

1.2 Specifika detského &itatel'a z hl'adiska vyvinovej
psycholadgie

Urcity vhlad a pochopenie S$pecifik psychogenetického a individudlno-
vyvinového aspektu dietata pomaha pri préci s detskym citatelom, pri jeho motivacii k
Citatelstvu.

Periodizdcia formovania detského Citatela sa v roznych literattrach lisi a nie je
striktne vymedzena. Havlinova (1987) ju vymedzuje z pohladu schopnosti a Urovne
¢itania nasledovne:

1. Dietatu sa preddita, pretoze este nevie ¢itat.
2. Dieta uz vie ¢itat a moéze si ¢itat samo.
3. Dieta je uz ¢itatelom a samo hlada svoju dalSiu cestu.
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Toman (1992) sa pri svojom rozdeleni riadi vyvinovymi Stadiami detskej
psychiky, ktoré vsak nemusi u kazdého dietata presne zodpovedat veku uvedenom pri
kazdej faze:

1. Predcitatel'ska etapa: predskolsky vek — mladsi (do 3 rokov) a starsi (3 — 6 rokov).
2. Citatel'skd etapa:

= mladsi Skolsky vek — 1. faza (6 — 8 rokov),

= prepubescencia — 2. faza (9 — 10 rokov),

= starsi Skolsky vek — 1. faza (11 — 12 rokov),

= pubescencia — 2. faza (13 — 15 rokov).

Pat Citatel'skych Stadii podla psychologi¢ky Wolf (2008) zasa poukazuje na to,
ktoré vyvinové obdobia maju na dieta a jeho Citatelski gramotnost najvacsi vplyv,
pripadne, v ktorych obdobiach sa prejavuju najvyraznejsie zmeny:

1. Vynarajuci sa predcitatel (the emerging pre-reader) — vo veku 6 mesiacov aZ 6 rokov.
2. Citatel za&iatoénik (the novice reader) — vo veku 6 a7 7 rokov.

3. Dekddovaci Citatel (the decoding reader) — vo veku 7 az 9 rokov.

4. Plynuly, chapajuci Citatel (the fluent, comprehending reader) — vo veku 9 az 15 rokov.
5. Skuseny citatel (the expert reader) — od 16 rokov.

Uvedend autorka za najdéleZitejSie obdobie vo vyvine dietata z hladiska
formovania Citatelskej gramotnosti a Citatelstva povazuje predskolsky vek a zdéraziuje,
Ze gramotnost nezavisi Uplne na genetike a okoli, ale dolezity ulohu hra riadenie a
precvi¢ovanie Citania. Rodicia ako kltucovy faktor pri budovani ¢itatel'skej gramotnosti su
doleziti, oblibenost ¢itania u deti koresSponduje so skuto¢nostou, ako intenzivne Citaju
ich rodic¢ia — ak deti vnimaju svojich rodi¢ov ako Castych Citatelov, siahaju po knihach s
oblubou castejSie. Autorka poukazuje aj na zdsadny vplyv predcitania na rozvoj
detského Ccitatelstva. ,Slabsim“ detskym cCitatelom rodicia predcitavaju zriedkavejsie
ako ,,silnym*“. Rizikovym obdobim pre preddéitanie sa preukazal vek 6 aZ 8 rokov, t. j.
etapa, kedy sa deti ucia Citat. Rodicia toto obdobie podceriuju a prestant im pred¢itavat
prilis skoro. Wolf navrhuje lepSie informovanie a vzdeldvanie rodi¢ov v tomto smere.

Obert (2011) predcitatelské obdobie (3 — 6 rokov) povaZuje za kontaktné
obdobie s detskou (kniznou) literattrou, v ktorom dominuje hravost a zvedavost deti s
ich prirodzenou vlatnostou pocuvat. Prevazujicou literdrnou schopnostou je schopnost
literarnej senzitivnosti, tj.j. citlivosti a citovosti vo vztahu k tomu, ¢o si dieta vypoculo a
¢omu ndsledne aj porozumelo. Vo veku 6 — 9 rokov vymedzuje ako fazu formovania
schopnosti spontannej literdrnej percepcie a imaginacie prostrednictvom vlastnej
predstavivosti a obrazotvornosti. Detsky ¢itatel skiima a zistuje vsetko mozné suviace s
obsahom literarneho textu. Obdobie vo veku 9 — 13 rokov oznacuje ako introjekcéné, v
ktorom je detsky Citatel schopny vcitovania sa do ¢itania. Pozoruje, analyzuje za G¢elom
vysvetlenia a pochopenia vyznamovych rovin literarneho diela.

Logan a kol. (2013) zasa uvadzaju, Ze vyvin Citatelskych zrucnosti je najrychlejsi
od prvej po priblizne tretiu triedu zakladnej skoly, pricom podla ich vyskumov kvalitu
Citatelstva vyrazne ovplyviuju genetické predispozicie a okolie, a to primarne rodinné
prostredie a spbésob Skolského vyucovania. Preukazali tieZ, Ze deti, ktoré v tychto
zruénostiach zaostdvaju, pripadne ich nerozvijaju, maju v skole horsie vysledky. Skupina
deti mladSieho Skolského veku je z tohto pohladu najformovatelnejsia, a preto jej treba
venovat vyznamnejsiu pozornost.
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Detailnejsi pohlad na cestu detského Citatela od Uplnych zaciatkov az po
pokrocilého Citatela prindsa rozdelenie podla Caravette (2011), ktora uvadza, Ze
jednotlivé fazy dieta prekonava postupne pomocou spravne vybranych knih. Autorka
odporuca najprimeranejsi typ literatdry, aj konkrétne vhodné tituly na Citanie. Deli
detskych Citatelov do tychto Sietich skupin:

. skora gramotnost pregramotnost — early literacy.
. vynarajuci sa Citatel — the emergent reader.

. skory/zacinajuci Citatel — the early reader.

. prechodny Citatel — the transitional reader.

. plynuly Citatel — the self-extending, fluent reader.
. pokrocily Citatel — the advanced reader.

Americka ndrodnd iniciativa Reading Rockets (Pacific Resources for Education
andLearning, 2012), ktora Siroku verejnost zoznamuje s doleZitymi informaciami a
zdrojmi z oblasti detského Citatelstva, rozdeluje Stadid detského rozvoja ¢itania do
Styroch stadii. Zd6raznuje, Ze rozdelenie bolo vytvorené na zaklade skusenosti deti a nie
na zaklade ich veku, pretoze kazdé dieta sa rozvija svojim tempom, ktoré je dané
vplyvmi prostredia a jeho moznostami:

1. vynarajuci sa Citatel — the emergent reader.
2. zacinajuci Citatel — early reader.

3. prechodny Citatel — transitional reader.

4. plynuly Citatel — fluent reader.

Uvedené rozdelenie nespecifikuje presné vekové rozdelenie jednotlivych
obdobi, pretoZe kazdé dieta prechadza tymito obdobiami individualne. Doraz je skor
kladeny na psychicky vyvin dietata.

U, WN B

1.3 Psychologické funkcie u Citatel'a mladSieho
Skolského veku

Nastup dietata do skoly podmieriuje urcita dosiahnuta Uroven kvality percepcie.
V prvej triede ZS sa dieta za¢ina ucit ¢itat a pisat, pricom déleZitt Glohu zohrava zrakové
a sluchové vnimanie, ktoré je nevyhnutné pre efektivnu interakciu medzi Ziakom a
ucitelom. Mladsi Ziaci su uz schopni systémového objavovania, postupne dokazu veci
vnimat komplexne, bez sustredovania sa len na detaily. DoleZitym faktorom pre Citanie
a pisanie je rozvoj fixacie zraku, koordinacia o¢nych pohybov a tiez koordindcia pohybov
ruky a oka. Medzi predpoklady zvukového vnimania patri najma schopnost rozlisit
vsetky zvuky hovorenej reci a postupny rozvoj zvukovej analyzy a syntézy (Vagnerova,
2001).

U deti mladSieho Skolského veku dochadza k zasadnym zmendam v kognitivnom
rozvoji, dokdzu pochopit reverzny vztah medzi objektami, znamena to, Ze sa dokazu
vratit na zaciatok rieSeného problému a sledovat pri tom svoje myslienky. DalSou
déleZitou sucastou myslenia je klasifikacia, ktord umoziuje organizaciu veci na zaklade
ich vlastnosti Ci kritérii vzoru. Na rozdiel od deduktivnej logiky, ktord sa rozvija az v
obdobi adolescencie, detom nerobi problém indukcia, teda odvodzovanie vSeobecnych
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informacii od Specifickych. Dieta chape postupnost radenia, logicki postupnost na
zaklade urcitych vSeobecnych vlastnosti. Vdaka spojeniu niekolkych informacii dokaze
vytvarat nové logické zavery a jednotlivé zavery dokaze vyvodit po postdeni viacerych
hladisk, znamena to, Ze pri rieSeni Uloh uvaZuje o viacerych aspektoch naraz (Thorova,
2015).

Mnoho vyvinovych aspektov priamo ovplyviiuje schopnost naucit sa ¢itat, pisat
a chapat zmysel napisaného. Vagnerova (2012) chape c¢itanie ako ,desifrovanie a
reprodukciu daného textu” a proces ucenia sa je zaloZeny na postupnom osvojovani si
zakladnych prvkov a7 k tym zloZitej$im, teda od pismen a7 k slovdm a vetam. Citatel'ské
schopnosti autorka rozdeluje na Citanie bez porozumenia a Citanie s porozumenim. V
prvej faze sa dieta sustreduje na formalnu stranku ¢itania a nie na zmysel precitaného.
Na konci 2. a v 3. ro¢niku u Ziakov ZS dochadza k lepSiemu porozumeniu ¢itanému textu,
vdaka rychlemu rozoznaniu slov, deti dokazu citat s porozumenim.

Pozornost u Ziaka mladsieho skolského veku ako nespecificky dusevny proces sa
spolupodiela na vsetkych dusevnych funkciach, ¢i uz ide o vnimanie, myslenie,
prezivanie, i chcenie. Sustredenost predstavuje Usilie, ktoré je nevyhnutné vynaloZit na
regulaciu bdelosti, udrzanie vykonu a pohotovost. Zakladnym predpokladom Ziaducej
vykonnosti dusevnej Cinnosti su teda zodpovedajuce vlastnosti pozornosti, akymi su
intenzita, di?ka, rozsah pozornosti (Catka, 1997). Sedemroéné dieta sa dokdze
intenzivne sustredit na Citanie, ktoré nie je pre neho primarne zaujimavé asi 7-10 mindt,
desatrocné 10-15 minat (Oravcova, 2010). Schopnost zamerat pozornost na vyznamovo
najddlezitejsiu ,postavu” v literdrnom texte je dolezité z hladiska chapania zmyslu
situacie (Cacka, 1997). Ziaci si predstavuji konkrétne predmety, javy z &itaného
literarneho textu, ich myslienkova ¢innost je konkrétna a nazorna. Po doviseni 6smeho
roku Ziak zacina mysliet v logickych pojmoch, pri Citani sa rozvija slovno-logické a
abstraktné myslenie. Ziak postupne dokaze uplatiiovat pocas &itania vietky myslienkové
operacie — analyzu, syntézu, abstrakciu, zovseobecrniovanie a konkretizaciu, ¢im vzrasta
spOsobilost dokonalejSieho poznédvania ¢itaného textu. Pre toto obdobie je znaéné aj
vynasanie Usudkov, teda usudzovanie, Ziak hodnoti jednotlivé postavy z literarneho
textu na zaklade ich charakterovych vlastnosti, na zaklade ich konania. Najprv je jeho
hodnotenie naivné, postupne vsak nadobuda kritickejSie kontury (Kopecka, 2011).

Predstavy Ziaka su Castokrat esSte nejasné, nepresné a velmi emociondlne
zafarbené. Byvaju viazané na vnimanie a priamu skusenost, Ziak si na zaciatku obdobia
miesa realitu s fantaziou zobrazenou v literarnom texte. Koncom obdobia si uz dokdze
predstavit javy, udalosti a situacie, ktoré sam este nikdy nezazil, ani nevidel, zoznamil sa
s nimi len v literarnych textoch (Oravcova, 2010).

UZ aj v ramci kognitiveho vyvinu Ziaka mladsSieho Skolského veku je dolezita
metakognicia, teda schopnost uvazovat o vlastnom poznavani a mysleni. Podla
Vagnerovej (2012) je metakognicia zamerana na poznavanie a porozumenie réznym
situaciam v redlnom Zivote, ale aj roznym situdciam spracovanych v literarnych textoch.
Ziak si sdm vytvara urcité tedrie o literarnych postavach, rozvija sa emocionalna
inteligencia, zZiaci sa snazia vyznat sa vo svojich emdciach a v emdéciach literarnych

uvaZovania. Ziaci si emoéné preZivanie literarnych postdv interpretuju logickej$im
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spésobom. Priblizne v desiatich rokoch zacinaju chapat emocéni ambivalenciu.
Uvedomuju si, Ze literarne postavy mézu mat zmieSané ¢i protikladné emdcie, Ze
pozitivne ¢i negativne emdcie moze Elovek prezivat sicasne a mézu sa vztahovat k
rovnakému objektu alebo udalosti. Pre obdobie mladSieho Skolského veku je tiez
priznacné, Ze sa rozvija schopnost hovorit o emdciach literdrnych postav, Ziaci im lepsie
dokazu porozumiet, a preto ich dokazu aj lepsie opisat. Dokazu hovorit napriklad o tom,
¢o sa im na niekom paci alebo im naopak prekaza. Maju tendenciu hodnotit vsetky
emacie, Casto-krat podla toho, ako predpokladaju, Ze by ich posudzovali ini, napriklad
prejavy strachu a Uzkosti byvaju v rdmci vrstovnikov v tomto vyvinovom obdobi chapané
ako dokaz nezrelosti a zlyhania.

Ziak mladsieho $kolského veku preziva strach ui v suvislosti s redlnymi
nebezpecenstvami, prestava sa postupne bat fiktivnych oséb, predmetov stvarnenych v
literarnych textoch. Niektori Ziaci sa dokonca ako keby vyZivali v strachu, mozeme
povedat, Ze sa radi boja a prezivaju hrozostrasné situacie, a preto vyhladavaju literarne
texty s hrézostrasnymi motivmi (Thorova, 2015).

Casto sa v tomto vyvinovom obdobi objavuje Ziarlivost, vznika v situdcii, ak ucitel
uprednostiiuje niektorého Ziaka v triede a zdoOraziiuje jeho prednosti. PreZivanie
Fiarlivosti podla Srdmovej (2007) vznika aj v rodinnom prostredi medzi sirodencami.
Okrem spominanych emdécii sa u deti prejavuju tieZ nové emdcie, ako je cit krivdy a
urazky, ktory vznika pri poruseni spravodlivosti. Tréma vznika pri verejnom vystupovani,
pretoze ziak si vtedy uvedomuje zodpovednost za svoj vykon a zalezi mu, aby vsetko
dobre dopadlo, prejavuje sa blednutim, zaCervenanim, stratou pamadte i utekom.
Skodoradost a zavist Ziak preZiva v suvislosti so sutazenim v nejakych ¢&innostiach,
pricom iny Zziak dosiahne lepsi vysledok (zavist) alebo naopak horsi vysledok
(Skodoradost). V suvislosti s uvedenymi preZivanymi emdciami Ziaci mladsieho
Skolského veku vyhladdvaju literdrne texty, v ktorych literdrne postavy preZivaju
podobné emdcie.

Vplyvom c¢itania sa rozvijaju a zdokonaluju aj vyssie city, t.j. city intelektudlne,
estetické, mravné ¢i socidlne (Koncekova, 2005). Podla Stehlikovej (2016, s. 114)
intelektualne city Ziak preZiva pri poznavacej ¢innosti, zaraduje k nim ,cit zvedavosti,
presvedcenia a pochybovania o spravnosti poznania, nedovery, prekvapenia, sklamania
pri poznavani pravdy, lasky k vedomostiam, radosti z poznania nového”. Estetické city
Ziak preziva pri hodnoteni posobiacich podnetov v literarnom texte, ide o cit krdsna, cit
odporného, skaredého, harmonického, kontrastného, smiesneho, dramatického a
podobne. Etické city sa pri Citani literdrnych textov u Ziaka uplatriiuju pri hodnoteni, ¢i
literdrne postavy dodrziavaju alebo porusuju mordlne zdsady, ¢i si plnia svoje
povinnosti, nasledne potom preZivaju cit rozhorcenia, cit viny alebo neviny, cit
spravodlivosti ¢i nespravodlivosti, cit krivdy a cit spojeny s vycitkami svedomia. Etické
city sa do velkej miery podielaju na formovani charakteru osobnosti Ziaka. Vdaka
empatickému chapaniu prezZivania literdrnych postdv sa prehlbuju a vytvdraju aj
socialne city ako cit spolupatri¢nosti, kooperdcie, ucty k druhym, prosocidlne a
altruistické city (Stehlikova, 2016). Literarne postavy moézu byt pre Ziaka vzorom,
modelom spravania, chce sa im podobat, ak vidi, Ze literdrna postava dokaze zvladat
narocné chvile so zamotanymi situaciami, motivuje ho to konat podobnym sp6sobom.
Najviac problémov, ktoré sa vo vacésej, ¢i mensej miere odrdzaju v mentdlnom zdravi
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Ziaka, pramenia z roznych socialnych interakcii. V mladSom skolskom veku, ked' sa Ziak
stava sucastou organizovaného kolektivu, zacina si uvedomovat, Ze uznanie medzi
ostatnymi vrstovnikmi si musi zasluzit a neziska ho zadarmo. Kontakt s rovesnikmi patri
v tomto obdobi k jednej z najvyznamnejsich potrieb. Ziak priblizne od desiateho roku
ma silnd potrebu zaélenit sa do skupiny rovesnikov. Z hladiska socidlneho vyvinu je
stotoZnenie sa so skupinou velmi dolezité, pretoze plini funkciu akejsi pripravy na
buduce intimne & priatelské vztahy. Ziaci mlad$ieho $kolského veku uprednostfiuji
takych rovesnikov, s ktorymi su si v nieéom podobni. Ziak méze rovesnikom povedat o
réznych problémoch, ktoré ho trdpia. Rovesnici su tiez akymsi zdrojom rozvijania
socidlnych zruénosti, vzorcov spravania. Ziaci, ktori maju mélo rovesnickych vztahov a
su svojimi rovesnikmi odmietani, sa citia osameli a ¢asto trpia réznymi emocionalnymi
a dusevnymi problémami (Kopeckd, 2011). Knihy v tejto situacii m6zu pdsobit ako
biblioterapia, maju v sebe bohatstvo, ktoré spociva v lieceni ubolenej duse. Spravne
zvolend literatira pomaha zdoldvat nelahké Zivotné osudy. Ziaci na zaklade ¢itania
konfrontuju vlastné problémy, hladaju ich rieSenia, su inSpirovani k dalSim dvaham, v
knihach nachadzaju vzory pre svoje konanie. Rovesnici dokdziu velmi vyraznym
sposobom ovplyvnit aj pohlad na ¢&itanie a knihy, aj na ich vyber. Ziaci mladsieho
Skolského veku postupne zacinaju inklinovat k literature, kde sa pise o detoch ich veku,
s podobnymi problémami v Skole, s rodi¢mi a medzi spoluZiakmi, ¢o im pomaha v
dalSom rozvoji vlastnych emacii a v identifikacii svojich problémov.

1.4 Uloha psychologickych funkcii u ¢itatel'a starsieho
Skolského veku

U Ziakov 5. a 6. ro¢nika ZS, ¢&iZe u ¢itatela v predpubertdlnom obdobi, sa vyssie
myslienkové operdcie klasifikacie, triedenia, riadenia, inkluzie eSte stale viazu s
nazornym poznanim, s konkrétnymi procesmi a predmetmi, ktoré mozu Ziaci vnimat,
predstavovat si ich, prakticky s nimi manipulovat. Ziaci v tomto obdobi vytvéraju rozne
pojmy, sudy a Usudky, ¢o moino povazovat za dolezity predpoklad zvladnutia
interpretacnej Cinnosti pri Citani literarnych diel. Vytvaranie pojmov tvori podstatu
myslienkovych abstrakcii, sid vyjadruje vztahy medzi pojmami a Gsudok zasa vztahy
medzi sudmi. Rast aktivnej slovnej zasoby je podmieneny do znacnej miery Citatelskymi
aktivitami (Thorova, 2015).

Procesudlne sa Usudok tvori induktivne alebo deduktivne, ale aj
prostrednictvom analdgie, ¢o znamena vytvdranie predpokladov na vyvodzovanie
zaverov pri interpretdcii literarneho textu.

Empirické a divergentné myslenie sa pri Citani literdrneho diela prejavuje v
chapani pribuznosti slov na zaklade synonymity a homonymie, v porozumeni frazelégie,
v schopnosti vyjadrit ¢asovy priebeh, resp. ukonéenie dejovej linie a v schopnosti chapat
abstraktné pojmy a symboliku v poézii, v préze, resp. alegérie v bajke (Vala, 2017).

Chaloupka (1982) podotyka, Ze literarne dielo ponuka priestor na uvaZzovanie o
spravani a konani jednotlivych postav. Ziaci mladsieho aj starsieho $kolského veku
dokazu prejavit empatiu (kognitivnu aj afektivnu) vo vztahu k jednotlivym literarnym
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postavam, dokazu posudzovat situdciu z hladiska iného cloveka a na zdklade tychto
reakcii si uvedomuju svoje myslienky, ndzory, postoje a spravanie a uvazuju aj o
spravani a konani inych ludi vo svojom okoli. Citatel s optimalnym vyvinom v tomto
veku dokdze hladat a objavovat objektivne hodnoty v literarnom diele a ma predpoklady
na tvorbu Citatel'skych metatextov. Imagindcia, fantdzia v tomto obdobi nema uz také
vyrazné zastupenie ako v predchadzajicom obdobi. Tento fakt by mali brat do Uvahy
autori, ktori piSu knihy pre Ziakov starSieho Skolského veku. Prepubescenti nemaju
problém s reprodukciou kratSich pribehov i basni, ktoré ich zaujali. V poézii (nielen v
nej) ziak vnima alebo si dokaze vybavit konkrétny, dynamicky obraz, ku ktorému sa viaze
jeho skusenost alebo pri ktorom bol pri poznavani jeho obsahu nejakym sp6sobom
emocionalne zaangaZovany.

Podla Vagnerovej (2012) v spravani prepubescentného Ziaka je vyrazne
pritomny expresivny prvok. Ziak md silny sklon davat svojim spravanim najavo
preZivanie, nezakryva svoje emdcie, intenzivne ich prejavuje napr. v imitujicom
spravani, v napodobriovani konania inych, v emocnom prezivani umeleckych podnetov,
voci ktorym sa nestavia chladne, ale zretelne a spontanne dava najavo svoj zaujem ¢i
nezaujem, svoje uspokojené ¢i neprijemné emdcie.

Slovo ma emocné a motivacné ucinky predovsetkym vtedy, ked bolo v
predchddzajicom Zivote spojené so silnymi emdciami a motivmi, zvlast v priebehu
¢innosti, konania a ked' sa prenasa vo vhodnom case aj situdcii. Prave tento aspekt je
vyuzivany vychovou umenim. Citatela v strednej ¢itatelskej faze (prepubescenta) mozno
charakterizovat ako Citatela, ktory Cita a chce Citat, lebo potrebuje zazZitok a tesi ho nové
poznanie, ale obsah si chce vyberat sdm (Prsova, 2010).

Vo vyssich ro¢nikoch zdkladnej skoly je pubertalny vek a scasti aj adolescentny
vek obdobim, kedy Ziaci fyzicky dospievaju. Ide o obdobie hladania sa a prekonavania
zavislosti na rodi¢och a inych dospelych. V suvislosti s hormondlnymi zmenami je
pozornost a sustredenost Ziakov povrchnejsia a nepresnejsia. Prejavuju netrpezlivost pri
zhromazdovani faktov a robia zjednodusené a undhlené hodnotiace sudy a uUsudky
(Thorova, 2015). Ako (Citatelia sa rovnako hladaju. Ak st im ponukané literarne texty,
ktoré si mimo ich doteraz ziskanych kompetencii, teda skomplikovanou formou ¢i
filozoficky narocné, Zzanrovo aj skiusenostne sa vymykajuce ich Zivotnej skisenosti,
literatUra nebude oblast, ktora sa v ich zaujmoch ustali ako sucast Zivota. Pre Ziakov
tohoto veku je typickd tvoriva volnost, ktorda méze niekedy vyustit az k porusovaniu
urcitych spolocenskych zdkonov, predpisov, noriem a akceptovanie literatury a tvorby
jednotlivych autorov nebyva vynimkou. Texty, ktoré sa nedotykaju predovsetkym srdca
mladych pubescentov a adolescentov, ich zvycajne nechdvaju chladnymi. V tomto veku
je vyrazna aj potreba konformity k urcitej prislusnej skupine, ktord vedie Citatelov —
konzumentov k rovnakym knihdm, ale aj filmom, seridlom a c¢asto aj k rovnakému
videniu sveta, ktory sa vytvara pod vplyvom médii (Cacka, 1999).
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1.5 Identifikacia typov Citatel'ov v mladSom a starSom
Skolskom veku

Na zaklade cCitatelskej aktivity ako celku sa utvara urcity typ Citatela, Ziak ¢itanim
nadobuda Specifické Cérty. Existuje mnoZstvo typoldgii recepcie umeleckej literatury,
niekedy dominuju filozofické, inokedy psychologické zvlastnosti osobnosti. Ak je
meradlom napr. temperament, sangvinik ako vedychtivy citi potrebu neustale sa
obnovujice]j informacie, co moéze viest k povrchnosti, zaroven tuzi po prijemnych
zazitkoch, preto inklinuje k optimistickym a zabavnym Zanrom. Nervdzny cholerik je
vzhladom na svoju povahu ovplyvnitelny knihou s vyraznym a napinavym dejom.
Podobne odlisne recipuju texty introvert a extrovert (Kantorovic, 1987). Iné klasifikacie
Citatelskych typov sa orientuju na znaky sprdvania, vyuzivania volného ¢asu v réznych
prostrediach, na intenzitu Citania ¢i uvedomeny zaujem Citatela o Zaner a tematiku
knihy. Citatelsky typ predstavuje sthrn individudlno-psychologickych a socialno-
psychologickych vlastnosti, ktoré sa na jednej strane vyznacuju urcitou stabilitou a na
druhej strane zaroven aj urcitou pruznostou prispdsobit sa. Kazdy z Citatelskych typov
sa viaZe na isty druh ocCakdavani, predstav, podnetov, ktoré vznikaju v réznych Zivotnych
situdciach a podmienkach. Mal by ich spajat pocit suladu medzi funkciou diela a
potrebou Citatela, aby to, ¢o Citatela oslovilo, dokazalo aj zuslachtujlico pdsobit.

Pri individudlnom ¢itani Citatelska cCinnost zahina niekolko faz, pri¢om
Belajevova (1987) ich vymedzuje naledovne:

1. faza (predfaza citania), vramci ktorej p6sobia zdkladné vnutorné zdroje
(Citatelské a Zivotné potreby a motivy, zaujmy, postoje), ale aj vonkajsie zdroje —
stimulatory ¢itania. Fdza sa konci vyberom konkrétneho diela.

2. faza je proces cCitania a vnimania Citaného. V tejto faze sa vytvaraju
predpoklady pre nasledné posobenie diela. Na uréenie typologickych zvlastnosti Citatela
sa pouzivaju kritéria Uplnosti, celostnosti, citlivosti a hibky vnimania. Uplnost vnimania
priamo suvisi s motivmi ¢itania, s hodnotovou orientdciou. Prijemcovia si vytvaraju uz v
predfaze Citania urcité postoje, ktoré usmernuju a reguluju ich vnimanie. Vnimanie
¢itaného je najuplnejsie vtedy, ak je okruh potrieb, motivov, zdujmov a postojov Citatela
ako podstatne dolezitych ¢asti celku. Citlivost mozno charakterizovat v podobe vysokej
vnimavosti detailov, podrobnosti, odtiefiov a hibku ako prienik do najvnitornejsich
urovni textu, ktoré sa vnimaju sprostredkovane cez zloZity systém literarnych obrazov.

3. faza (postfaza) je nasledné prezivanie diela, premyslanie o iom, hodnotenie
celku aj jednotlivych Casti a viac ¢i menej uvedomovanie si kladného alebo zaporného
vztahu kdalSiemu ¢itaniu diel daného autora, Zanru, tematiky. Ide o etapu nasledného
vplyvu diela.

Vztahy medzi predfazou, vlastnym citanim a postfazou umozriuju stanovit
niekolko C¢itatelskych typov vnimania umeleckej literatiry uvddzané podla J. L.
Belajevovej (1987):

1. Esteticky typ vnimania, ktory predstavuje vnimanie Citatela celostne a esteticky
adekvatne. V jednote vnima vsetky prvky diela aj ich ideovo-umelecky vyznam, ma cit
pre osobitost Stylu a pochopenie autorovho stanoviska, dokdze intenzivne esteticky
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prezivat, chape vyznamy v jednote intelektualnych procesov s predstavivostou a
emodciami. U niektorych C(Citatelov prevlddaju intelektudlne procesy, ini maju
rozvinutejSiu predstavivost a emdcie.
2. Predmetny typ vnimania sa zameriava na predmet zobrazenia, jeho vnimanie nie je
celostné a Uplné. Tento Citatel nepostihuje umeleckd formu ani autorovo stanovisko,
pri ¢itani ma Casto esteticky neadekvatne predstavy, lebo obsah chape zjednodusene.
Ak takyto Citatel nepostihne postoje autora, vyrazne klesd Uroven vsetkych ostatnych
prvkov vnimania.
3. Kognitivny typ vnimania je charakteristicky hodnotiacim vnimanim umeleckej
literatury. Nevsima si obrazné a emotivne prvky diela, usiluje sa vytaZit faktické
informacie o rozlicnych javoch skutocnosti, o historickych udalostiach a postavach
rovnako z umelecko-nauénej ako aj umeleckej literatiry. Zameriava svoju pozornost aj
na autorove myslienky. Citatelia tohto typu mézu byt vyspeli, ale odtfhaju sa od umenia,
lebo neberu na vedomie obraznost a emocionalitu diela.
4. Emocionadlny typ vnimania znamena, Ze obsah diela je vnimany len utrzkovito, a sluzi
Citatelovi ako podnet na asociovanie s osobnymi spomienkami a zazitkami. Literarny
obraz sa pri tomto type vnimatela zamiefia za osobné dojmy. Citatel zostava v oblasti
svojich zazitkov a Zivotnej skusenosti.
5. Dejovy typ vnimania sleduje dej diela ako sled napinavych udalosti, vaésinou
vynechdva to, ¢o sa nevztahuje na dej. Postavy, ich konanie ¢i emdcie, ktoré pritom
vznikaju, su potom povrchné. Takyto Citatel ¢ita prevazne pribehy, ktoré maju napatie
(dobrodruznu a detektivnu literatiru), jeho motivaciou je oddych a rozptylenie.
Takémuto Citatelovi sa zvykne hovorit povrchny, lebo si z ¢itania obycajne pre Zivot ni¢
neodnasa a rychlo zabudne, o ¢ital. Terapeutickd funkcia literarneho diela ma prioritné
postavenie.
6. Elementdrny Citatel je ten, ktorého charakterizuju len zédkladné formy Citatel'ského
kontaktu s umeleckou literatirou. Proces vnimania prebieha s velkymi tazkostami,
Citatela motivuje vedomie uZitognosti &itania a rozvijania osobnosti. Citanie berie ako
povinnost, umelecky zaZitok sa neevokuje.

Hranice typov vnimania literdrneho textu v praxi vSak nie su presne vymedzené.
Detski Citatelia sa mozu vyvijat, méZu prejavovat naraz znaky rozli¢nych typov vnimania.
Zo strany dospelych (ucitelov, knihovnikov, literatov) vyplyva potreba diferencovane
pristupovat k predstavitelom jednotlivych typov vnimania a reSpektovat ich osobitosti
vhimania. Je mozné vsak aj cielene p6sobit na detského Citatela a menit kvalitu jeho
vnimania, ¢o uz u dospelych Citatelov vaésinou nie je mozné.

Typoldgia Citatelov podla I. Motjasova (1976, In Rusiiak, 2009):
1. Naivny &itatel patri do najpocetnej$ej skupiny. Cita velmi rad, vela a s potesenim.
Siaha po knihach, ktoré ho préve bavia, neevokuje sa dynamickym dejom, jednoduchym
dialédgom, s nie podstatnou psycholdgiou postav ¢i filozofickym svetonazorom.
Podmienkou su riskantné ciny, retazovitd kompozicia a Stastny zdver v prospech
hlavného hrdinu.
2. Automaticky citatel je Citatel ,automat” bez vlastnych Ccitatelskych zaujmov, Cita
podla vopred zadaného planu. Neosvojuje si knihu srdcom, ale rozumom. Ako Citatel je
rozvazny, disciplinovany, ale z vlastného Citania pdzitok nema. Vie, Ze (Citanie je
potrebné, a ¢im viac bude ¢itat, tym viac bude vediet, a tak aj viac m6zZe dosiahnut. Rad



Overovanie Citatel'ského programu v akénych vyskumoch

si necha tituly na ¢itanie odporucit tymi, ktorym déveruje — rodicia, uditelia, knihovnici.
Nezriedka ma tento Citatel aj zoznam, ¢o si treba precitat, a postupne podla neho aj
postupuje (Skrtd si precitané knihy).

3. Kultdrny citatel' je typ muadreho, jemného, naozajstného (Citatela, ovlada kultdru
¢itania. Chape v knihe nadsadzku, symboliku, iréniu, teda umelecky jazyk. Dielo vnima
ako celok so vSetkymi stvislostami. Je to kvalifikovany citatel umeleckej (aj vedeckej)
literatury, ktorého Citatelsky slovnik rastie s Citatel'skou skisenostou. Dobry kulturny
Citatel je mudrym citatelom —vie, Ze naddvka v knihe (tykajuca sa napr. zlej postavy) nie
je vyzvou, aby tak konal aj Citatel. Dobry Citatel tiez nevytrhava jednotlivé slova di
epizddy z kontextu diela len preto, Ze sa mu nepacia a aby na ich zaklade potom hodnotil
celd knihu a jej hodnotu. On vie, Ze dielo je potrebné vnimat ako celok so vietkymi
vztahmi a suvislostami. Cielom literdrneho vzdeldvania je formovat ¢o najviac takychto
Citatelov, no medzi detmi a mladezZou je ich coraz menej.

Typoldgia ¢itatela podla J. Stevéeka (1977):

1. Naivny Citatel sa tak ponori do diela, Ze tomu, Co Cita, aj uveri, nerozlisuje literarnu
latku od Zivotnej (empirickej), obe mu splyvaju. Tento typ Citatela hlada v knihe potravu
pre rozum a srdce, je schopny esteticky intenzivne prezivat, projektuje sa do literarneho
diela, prostrednictvom knih preZiva tisice cudzich Zivotov. Citatela dielo pohlcuje.

2. Sentimentdlny Ccitatel po diele siaha len preto, aby uspokojil svoje emocionalne
potreby, nema hlbsie pohnutky. Takéto Citanie je dominantné hlavne v puberte
(dievcenské romany).

3. Diskurzivny Ccitatel' si uvedomuje fikciu literarneho diela. Pre tento typ je kniha
zdrojom estetického zazitku. A. Popovi¢ a kol. (1981) tohto C(Citatela nazyvaju
kultivovanym citatefom, priCom maju na mysli literdrne vzdelaného a mysliaceho
Citatela. S. Rakus (1993) za najvyssi typ Citatela povaZuje tzv. muzického Citatela, ktory
dopovedd v texte nedopovedané. Pre takéhoto Citatela je Citanie zaroven tvorbou, z
knihy si vybera vela pre rozsirenie vlastného sveta, a to je prvorada uloha umeleckej
literatury. Nevyhnutnym predpokladom je v tejto suvislosti literarny text, ktory by bol
smerom k Citatelovi esteticky, vyznamovo i recepcne ,otvoreny”.

Typy Citatelov podla U. Eca (2004):

1. Empiricky Ccitatel je kazdy Ccitatel, ked nieco Cita. Je to kombinacia naivného a
sentimentalneho Citatela, ktory Cita podla aktualnych potrieb a saturuje tak vlastné
tuzby.

2. Sémanticky (vyznamovy) je tzv. modelovy Citatel prvej urovne. V prvom rade ho
zaujima pribeh, jeho vyvrcholenie, tuzi sa dozvediet, ako to celé dopadlo.

3. Semioticky je tzv. modelovy Citatel druhej Urovne (znakovy Citatel). Uz pri Citani textu
si kladie otazku, ¢o od textu ocakdva. Citatel z prvej drovne smeruje k semiotickému
Citatelovi, ale nemusi sa nim stat vzdy.

Detsky citatel' v obdobi mladSieho a starSieho skolského veku prechadza
viacerymi vyvinovymi premenami vplyvajucimi aj na Citatelské zaujmy. Na hodinach
literatlry sa prvotne venuje pozornost opisu umeleckého diela, lebo odpovedame na
otazku ,¢o to je a z Coho je text zloZzeny?“, ,ako je text napisany?“ Potom su ucitelia
nabddajuci ziakov odpovedat na otazky typu ,¢o to znamena?“, ,ako je dielo napisané
a preco je urobené prave takto?“ Zasadnou chybou je, Ze sa nekladie doéraz na
schopnost verbalizovat esteticky zaZitok a na vyjadrenie hodnotenia. Citatelsky zaZitok
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uZ nie je potom estetickym zazitkom, ale ¢asto neprijemnym roz¢arovanim, pretoze sa
literdrny text rozkladd, zjednoduSuje a banalizuju sa jeho jednotlivé zlozky (Koska,
2015). Rovnako Citatelsky zaujem sa nedari vzbudit len v zlZeni sa na otdzky: Pacila sa
ti kniha? Ako sa ti kniha pacila? Ide predovsetkym o dialég ¢i diskusiu o diele, ktord
pomdha verbalizovat detskému Citatelovi jeho citové rozpoloZenie a odkryvat hlbsie
vyznamové posolstva, rozvijat symboliku detského vyjadrovania a chépania jeho
vnutorného sveta a sveta, ktory ho obklopuje. Detsky Citatel berie knihu do ruk preto,
aby sa dozvedel nieco o sebe a o svete inym sposobom, aby prezival Citatelské zazitky —
vnutorne, subjektivne a emdciami sprevadzané dusevné javy. ZaZitky sa hromadia cely
Zivot, s sucastou dusevného bohatstva ¢loveka a vytvéraju skisenost, v tomto pripade
Citatelsku skdsenost.

Psychologickd analyza Citatelskych typov umeleckej literatury upozornuje na
bohatost Citatelskej diferenciacie, potrebu respektovania osobitosti vnimania, a aj na
to, Ze hoci su charakteristiky kazdého typu relevantné, ich hranice nie su presne
vymedzené a typologicky ,Cisté”. Na formovanie Citatelského typu vplyva viacero
faktorov. VSeobecne uznavanymi faktormi st socidlna a kultirna zaradenost, Uroven
Citatelovho vzdelania, ale aj vlastné usilie o sebavychovu, duchovné obohacovanie,
estetické preZivanie, mobilizacia vnutornej aktivity a individudlne zvlastnosti Citatela,
ako je Uroven jeho myslenia, predstavivost, pamat, pozornost, emocionalita:

1. Polygamny Citatel — nikdy nema rozcitanu len jednu knihu. Ponoreny je sicasne rovno
do niekolkych, najlepsie do jednej az dvoch, z kazdého oblibeného Zanru. Tento systém
vnima ako prirodzeny, jednotlivé deje sa mu preto neprelinaju.

2. Monogamny Citatel — nedokaze ¢itat niekolko knih naraz, potrebuje sa plne sustredit
iba na jednu. Ak ho zaujme, dokaze si ju precitat dokonca opat.

3. Necitatel — knihy ho nikdy nezaujimali a ani nezaujimaju. Svoj intelekt rozvija skor
prostrednictvom medidlnej produkcie.

4. Neuroticky Citatel' — ¢itanie ma v oblube, no potrebujete k nemu dokonalé ticho, vodu,
primerané osvetlenie, svoju obltUbenl deku, a prirodzene, ¢ita len vo vyhradenych
hodinach. Pokial ktorykolvek z menovanych faktorov nie je dotiahnuty do dokonalého
konca, citi sa rozrusene a na ¢itanie sa nedokaze sustredit.

5. Altruisticky ¢itatel — ¢ita hlavne preto, aby knihy mohol dalej odporuéat svojim
znamym, rodine a priatelom. Ak ho niekto poprosi o radu pri vybere spomedzi
niekolkych knih, predita si za neho vsetky, len aby dokazal poradit.

6. Extrovertny Citatel — knihy nepatria k jednej z jeho najvacsich zalub, no z ¢asu na cas
po nejakej siahne. Nevyhladava knihy s potrebou hlbsieho zamyslenia, oblubuje skor
humorne ladené ¢i dobrodruzné pribehy.

7. Inrovertny Citatel — precitanie knihy mu moze trvat dlhsie, kedZe kazda postava musi
prejst jeho komplexnou psychologicko-socidlno-behavioralno-materidlno-vyvinovou
analyzou. Pokial ho zaujme nejaka myslienka, ¢i veta, dokaze nad riou stravit cas, ktory
by niekomu postacoval na precitanie niekolkych dalSich kapitol. Dej jednoducho necita,
ale ho silne preziva.

8. KnihoZrut — jeho heslom je: nie je dblezita kvalita, ale kvantita. Doslova ,hlce” jednu
knihu za druhou, bez ohladu na Zaner. Ma vyborny prehlad, no maloktora kniha dostane
$ancu dotknut sa jeho vnutorného sveta.
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9. Sviatocny Citatel — v zime siaha po knihach, vychutnava si ich pri Salke horuceho ¢aju,
s vyhladom na padajuci sneh ¢i horiaci ohen v krbe. Cez viano€né prazdniny predita
niekolko knih. S prichodom jari ich vSak uklada spat na policku, kde na ne az do dalsej
zimy sada prach.
10. Trendovy citatel — Cita len vychytené tituly s masivnou marketingovou kampanou.
Pokial sa mu nejaka kniha takymto spésobom dostane do pozornosti, siaha po nej.
11. Zberatel knih — knih md plné policky, skrinky a zasuvky, no precita len malé percento
z nich. Napriek tomu vsak v knihkupectve nikdy neodola nejakej novej knihe, dufajuc, ze
raz ich precita naozaj vietky.
12. Spisovatel hladajuci insSpiraciu — knihy miluje, pretoze sdm jednu pise. V ¢itanych
13. Kritik — v kazdej knihe najde nieco, ¢o by jej vytkol, a nieco, ¢o by spracoval uréite
lepsie. Ak by napisal knihu on, urcite by bola dokonala a najpredavanejsia.
14. Knihomol telom, srdcom i duSou — knihy pre neho nie su zalubou, ale Zivotnym
Stylom. Niektoré z nich len prejde rychlocitanim, no do niektorych sa Uplne ponoriaich
posolstvo si zapamata navidy. Pri vybere knih ide ako na kvalitu, tak aj na kvantitu
(spracované podla booklikes.com).

Kniha je pre Citatela nielen nevycerpatelnym zdrojom estetickych zazitkov,
novych typov krdsy, ale aj ozajstnou studnicou pravd o Zivote.
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2. PEDAGOGICKE SUVISLOSTI ROZVIiJANIA
CITATELSTVA DETI

Pedagogickd tedria a prax povazuje Citanie a Citatelski gramotnost za
predpoklad rozvijania klucovych spdsobilosti a kompetencii. Ide predovsetkym
o zakladné predpoklady, spdsobilosti pre procesy ucenia sa, ale Coraz CastejSie sa v tejto
sUvislosti spomina aj rozvijanie emociondlnej stranky Ziaka a jeho vztahu k ¢itaniu.
Citanie a ¢itatelstvo v akejkolvek podobe je podmienkou nielen osobnostného rozvoja
jedinca, ale i predpokladom vychovy generacie tvorivych osobnosti pre budicnost.

Pri nadobudani ¢itatelskej gramotnosti dietata ide na jednej strane o rozvijanie
kognitivnej stranky osobnosti, na druhej strane o rozvijanie emocionalnej stranky
podporovanej receptivno-zazitkovymi procesmi. Tieto procesy sa podielaju na rozvijani
zaujmu o ¢itanie, nadobudani estetickych skisenosti dietata s literarnym textom a pod.
To, ¢o povazujeme za najzavaznejsie, je vytvaranie si vztahu dietata k ¢itaniu. Znamena
to, Ze ziak — Citatel' nadobulda vnutornu potrebu ¢itat si, ¢itanie ho bavi, robi si poznamky
o tom, Co precital, vo volnom Case Castokrat uprednostni ¢itanie pred inymi aktivitami.
To je charakteristické pre rozvijajuce sa Citatelstvo Ziakov.

Proces vzniku Citatelstva neprebieha podla konvencénej predstavy: zvladnutie techniky
¢itania, nadobudnutie plynulosti a vyraznosti ¢itania, rozvinutie porozumenia textu a az
nasledne sformovanie aktivneho citatela.

Porozumenie textu je mozné monitorovat priamo na vyucovani, pocas hlasného
¢itania. Vyhodou je jeho ¢asova nenarocnost, aj to ze dieta je na hlasné ¢itanie zvyknuté,
neciti sa byt ohrozené, ¢o eliminuje moznost zlyhania ucinkom stresu. O Citatelskej
urovni ziaka a porozumeni textu vela napoveda jeho verbalne aj neverbdlne spravanie
v procese Citania. UCitel priamo overuje porozumenie na zaklade spravnosti, plynulosti,
vyraznosti ¢itania a tieZ na zaklade jeho neverbalnych prejavov.

Tento vyvoj schopnosti Citania nie je linedrny, ale je zlozitejSi. DoterajsSie
vyskumy ukazuju, Ze k rozvoju Citatelstva neprispieva len vlastné Citanie a motivacia k
nemu, ale aj predcitanie textov rodiémi, prarodi¢mi, pedagégmi a inymi dospelymi, ¢o
ma v tejto faze nezastupitelnd rolu. Ak si deti a mladi [udia vztah k ¢itaniu do urcitého
veku nevytvoria, tak uZ neskdér ho nemaji na ¢om stavat. Ciefom primarneho
vzdeldvania je okrem rozvijania schopnosti Citat, rozvinut i vztah Ziakov k Citaniu a
literature.

R. Rusnak, M. Andri¢ikovd a E. PrSova (2011, s. 488) tvrdia, Ze z necitatelov, ktori
sa z primarneho stupna posunu do sekundarneho, sa uz zvacsa Citatelia nestanu. Pre
rozvoj a kultivaciu detského Citatelstva je potrebné didakticky kvalifikovane ovplyvriovat
detsku Citatelskd skisenost tak, aby sa Ciastkové Citatelstvo dietata zmenilo na
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integrované. Schopnost Citat a vztah k ¢itaniu sa rozvinie len ¢itanim a ich rozvoj zavisi
od kvality ¢itania a vytrvalosti Citatela. MnoZstvo Citania jedinca suvisi s rozvijanim jeho
kognicie. Jedna sa o nadobudanie poznatkov jazyka a o jazyku, o zvySovanie rozsahu
slovnej zasoby, o zlepSovanie pravopisu a porozumenia Citanému textu, o tvorbu
vypovedi na zdielanie zaZitkov z precitaného, potencidlne o pokusy tvorit literdrne texty.
Citanim sa rozvija aj socio-emocionalna a hodnotova stranka jeho osobnosti. Mnozstvo
a intenzita Citania Uzko suvisi s Citatel'stvom jedinca.

V tejto publikacii chceme prezentovat, ako moézZe iniciativa a zanietenie
pozitivne ovplyvnit rozvijanie Citatelstva deti. Vyzdvihneme potrebu spoluprace
socialneho prostredia deti, ktoré netvoria len profesiondlni ucitelia a vychovavatelia.
Patria don najma rodicia, prarodicia deti, ale i zanieteni dobrovolnici z radov Studentov
ucitelstva, umelcov, spisovatelov, redaktorov a inych dospelych.

2.1 Druhy citania a citatel'stvo deti

Citanie mozno povazovat za branu do sveta poznania, emdcii a postojov. Dnes
hladdme rézne cesty k oZiveniu Citatelskych tradicii v nasich skolach a rodinach. K tomu,
aby sa ¢lovek mohol stat Citatelom potrebuje najma zvladnut citanie.

Podla Z. Kubikovej (2015) existuje mnozstvo réznych druhov ¢itania s ohfadom
na sposob ich realizacie aj vyuzitia z pohladu citatela aj ucitela. Ide o hlasné Citanie,
ktoré sa vyuZiva v nizsich ro¢nikoch na zdokonalovanie techniky ¢itania. Citatel si pri
nom uvedomuje pracu s vlastnym hlasom a uditel zaroven kontroluje jeho techniku
Citania a na zaklade toho predpokladd porozumenie Citaného textu. Nan nadvazuje
hromadné Citanie Ziakov, kedy jeden z nich Cita a ostatni jeho Citanie sleduju zrakom.
Zborové (simultanne) citanie sa osvedcCilo najma v 1. rocniku, pretoZe Ziaci pri nom
stracaju ostych a ucia sa spoloc¢ne pri ¢itani dychat a pracovat s hlasom. Pri tichom Citani
si Citatel Cita sam pre seba. V skole sa pouziva pri samostatnych ulohach. Ucitel moze
na zaklade interpretacie obsahov po tichom ¢itani Ziakov zistovat Urover porozumenia
textu a schopnost samostatne pracovat s knihou. Vys$$ou formou Citania je kritické
Citanie, pri ktorom Citatel text analyzuje a nasledne kriticky hodnoti. Spravidla si kladie
otazku ,preco?”. Informacné Citanie sa moze realizovat ako hlasné aj tiché Citanie s
cielom ziskat nové poznatky. Selektivnym Citanim sa mozie Citatel predbeine
zoznamovat s textom, alebo sa v texte zameriava len na tie pasaze, ktoré ho zaujimaju.
Moze prejst do orientacného citania v skokoch, pri ktorom sa zameriava len na meno
autora, na nazvy kapitol z obsahu, na ilustracie a podobne. Rupturovité Citanie je
nesuvislé Citanie s prestavkami, pri ktorom Citatel Cita detailne. Nejde len o ziskavanie
informdcii, ale aj o uvaZovanie o precitanom. Vrcholom Citatelstva je tvorivé Citanie,
ktoré si vyZzaduje od Citatela pokrocilejSie vSeobecné a literdrne poznatky aj Zivotnu
skusenost. Ziskané informacie Ziak vyuZiva pri rieseni problémovych situacii v réznych
prileZitostiach (Kubikova, 2015).

Vsetky druhy citania smeruju k rekreacnému Ccitaniu, ktoré Ziak realizuje vo
volnom case na zaklade vlastného slobodného rozhodnutia a méze byt sihrnom
viycerych druhov ¢itania. Okrem poznania mu prindsa aj emociondlne preZivanie a
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literarny zazitok. Citatel sa rodi na vyucovani ¢&itania a literdrnej vychovy ale aj v

rekrea¢nom Ccitani.

Predmetom 3kolskej literarnej vychovy je umelecka literatdra. Pocudvanim
a vlastnym ¢itanim detskej literatury sa Ziak vpravuje do procesu komunikacie Citatela
s umeleckym textom. Zacina sa tak velmi zlozity a psychicky narocny proces vnimania,
preZivania, porozumenia, vlastnej interpretdcie a hodnotenia literarneho textu. PrSova
(2011) hovori o nadobudani literarnej kompetencie, ktorého predpokladom je
porozumenie textu a zruc¢nost Citania s porozumenim.

Podla L. Lederbuchovej (2004) si Ziak prostrednictvom umeleckej literatury
obohacuje vnutorny Zivot emociondlne aj esteticky. Literdrne obrazy podnecuju
predstavivost a fantaziu Citatela, si vyzvou na hodnotenie zobrazovaného, provokuju
citové prezivanie, ale formuju aj jeho postoje.

Kazdé (itatelstvo je individudlny neopakovatelny proces osvojovania
mnohovyznamovosti literarneho diela. Rozvija vnimanie a skusenosti Ccitatela
(Simonova, 2000).

Vyznamovo rozliSujeme Styri hierarchické pojmy sivisiace s Citatelstvom:

1. Citatelska gramotnost — reading literacy je prvou bezpodmieneénou podmienkou
pre zrod Citatelstva. Ide o komplexny subor Citatelskych zrucnosti (skills) potrebnych
na efektivhu pracu s textom. Podmienkou Ccitatelskej gramotnosti je zvladnutie
techniky Citania a porozumenie textu. To zaroven vytvara podmienky pre rozvoj
Citatelskej zdatnosti.

2. Citatelskd zdatnost — readability je sposobilost &itat samostatne, vyrazovo i
obsahovo zmysluplne. Zdatny Citatel Cita efektivne, vytrvalo, sustredene a so
zaujatim. Tempo a rytmus citania musi vyhovovat jeho individuadlnym moznostiam
a potrebam.

3. Citatelsky zaujem — reading interest predstavuje vztah ¢loveka k &itaniu ako k
nietomu, ¢o ma pre neho vyznam a hodnotu. Citatelsky zaujem ma dlhodobé
zameranie a sUvisi s motivmi a orientaciou osobnosti.

4. Citatelsky entuziazmus — reading enthusiasm predstavuje stav emociondlnej
zameranosti, zaujatia pre Citanie. Ide o Citanie pre potesenie a aktivne vyhladavanie
uzko spojené s Citatelstvom, pricom Citatelsky zaujem a entuziazmus su pridanou
hodnotou citatelskej gramotnosti (Babiakova & Kasacova, 2019).

Rozvijanie Citatelstva nevnimame len ako sucast vzdelavacich cielov skoly.
Chapeme ho ako platformu rozvijania emocionalnej stranky osobnosti Ziaka, ktoré je
v dnesnom na vykon zameranom Skolskom systéme poddimenzované. Suhlasime s B.
Simonovou (2000, s. 16), Ze literdrne poznavanie by nemalo byt len nastrojom dalsieho
vzdeldvania, ale aj rozvijania jeho osobnosti, ktorej sicastou su popri vedomostiach aj
city, rozvoj jeho emociondlnej vnimavosti.

Vyskumy a Skolskd politika upozorfiuju na problém s Citatelstvom a Citatelskou
gramotnostou Ziakov. Studia (Renuga, Kanchana, 2015) poukazuje na potrebu chapania
Ziackej koncepcie ¢itania, ktord je vychodiskom pre podporu ¢itania a zvySovanie zaujmu
o Citanie. Pod koncepciou citania sa rozumie sposob Citania a pristup k nemu. Délezitu
ulohu pri rozvijani Citatelskych navykov zohrdvaju aj potreby a zaujmy Ziakov.
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2.2 Trendy v Citatel'stve deti

Mnohé dnesné deti stracaju motivaciu k hlbSiemu vnimaniu literarneho textu.
Je pre ne pohodlnejsie pozriet si film a nenamahat sa ¢itanim knihy. Tiez neustaly tlak
na zvySovanie Citatelskej gramotnosti Skolopovinnych Ziakov v réznych domdcich a
medzindrodnych meraniach spdsobuje, Ze Ziaci vnimaju Citanie ako ué¢ebny vykon a nie
ako zalubu. Podla Hraskovej (2015) na Ziakov vplyvaju aj zvySujuce sa informacné naroky
Skoly a spolocnosti, ktoré spdsobuju, Ze sa v kvante informacii zacinaju stracat
a nedokazu sami selektovat podstatné, klticové informacie.

Kriza Citania sa netyka len Slovenskej republiky a slovenskych deti. Vysledky
zahrani¢nych vyskumov (Rideout, 2014) v poslednych rokoch dokazuju, Ze deti Citaju
podstatne menej ako v predchadzajucich obdobiach, zniZuje sa podiel ¢itania vo volnom
Case a pre radost, Citatelské vykony Ziakov klesaju a Citanie u Ziakov prudko klesa s
narastajucim vekom. Napriklad v roku 2009 bol v USA priemerny denny ¢as straveny
¢itanim pre potesenie (knih, ¢asopisov, novin) u 6—8 rocnych deti 46 minut, u 11-14
ro¢nych deti 37 minut a u 15-18 ro¢nych mladych ludi uz len 33 minut (Rideout, Foehr,
& Roberts, 2010). O poklese Citatelskej gramotnosti hovoria aj vysledky Sttudie PISA.
Eurdpska komisarka pre vzdelavanie, kultiru, mnohojazyénost a mladez Androulla
Vassiliou hovori, Zze v priemere kazdy piaty patnastroény Ziak v eurdpskych krajinach ma
velmi slabé Citatelské schopnosti. To potenciadlne pre eurépske spolo¢nosti znamen3, Ze
niektoré deti opustaju skolu bez schopnosti porozumiet textu a vystavuju sa velkému
riziku vylucenia z trhu prace a dalSieho vzdelavania (Lesererziehung in Europa, 2011).

Existuju presvedcivé korelaéné studie, ktoré dokazuju, Ze objem ¢itania deti ma
pozitivny vplyv na ich Uspesnost v uceni (Stanovich, 1986). Autori D. Fisher a N. Frey
(2018) naznadili spdsob, akym moézu ucitelia tento vplyv dosiahnut. Rozdelili zruénosti
¢itania na obmedzené a neobmedzené zrucnosti. Obmedzené zrucnosti Citania su
spojené s automatizaciou a plynulostou ¢itania. Zahfnaju fonematické povedomie,
dekddovania pisma a fonetiku. Neobmedzené zrucnosti ¢erpaju z vydrze Citatela a
zahrfnaju slovnu zasobu a porozumenie textu. Obmedzené aj neobmedzené zrucnosti
¢itania pozitivne vplyvaju na efektivne Citanie textov v Skole aj mimo nej.

Pozoruhodna je korelacia medzi objemom dobrovolného Citania Ziakov mimo
vyucovania a vysledkami testovania Ziakov v &itani. Ziaci, ktori &itaju &astejsie, mali
vysSie Standardizované skoére v testoch Citania. Tiez sa predpoklada, Ze Ziaci, ktori Citali
denne mimo vyucovania 21 minut precitaju za rok viac ako 1,8 miliéna slov. Naproti
tomu Ziaci, ktori ¢itaju denne jednu minutu, precitaju ro¢ne len 8 000 slov (Anderson et
al., 1988).

Rachel Levy (2011) vo svojej publikacii prezentuje rozsiahle vedecké ddkazy,
ktoré poukazuju na to, zZe niektoré z odskusanych a testovanych pristupov k vyucbe
¢itania mo6zZu byt kontraproduktivne a spdsobuju, Ze mnohé malé deti stratia déveru vo
svoje Citatelské schopnosti. Je potrebné sa zamysliet nad sucasnym Citatelskym
kurikulom a sp&sobmi akymi sa da rozvijat Citanie a Citatelstvo deti a Ziakov tak, aby
zodpovedali meniacej sa gramotnosti 21. storocia. K tomu by mohli prispiet publikované
vyskumné zistenia a priklady dobrej pedagogickej praxe.
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3. PREHLIAD ZAHRANICNYCH VYSKUMOV
A PROGRAMOV NA ROZVIJANIE CITATELSTVA,
CITATELSKEHO ENTUZIAZMU ZIAKOV
MLADSIEHO SKOLSKEHO VEKU

Vyznam ¢itania a Citatelskej gramotnosti je predmetom mnohych vyskumnych
projektov, ktoré skimaju vzdeldvaci potenciadl sucasnych deti na celom svete. Vo
vzdeldvacom kontexte naSej krajiny vyvoldvaju zistenia z medzinarodnych merani
Citatelskej kompetencie Ziakov v 52 (PIRLS) a 72 (PISA) krajindch na celom svete obavy z
budicnosti detského citatela. Vztah medzi zaujmom o Citanie a UspeSnymi vysledkami
ucenia je nepopieratelny ako vo vzdeldvacej praxi, tak i vo vyskumnych vysledkoch
(VEGA Cisla, reporty PIRLS). Sucasna virtualna komunikacia a informatizacia, tzv.
digitalna doba, v ktorej dominuje medidlne konkurencné prostredie pohlcuje kazdého
jedinca spolo¢nosti a ovplyviiuje konzumny Zivotny Styl. To ma silny dosah na
formovanie stc¢asného detského ¢itatela. Cas a priestor na &itanie pre pote$enie v ramci
nespocetného mnoZstva réznorodych a lahko dostupnych prileZitosti. Diferencované
rodinné prostredie nds vedie k prehodnocovaniu moZnosti a spésobov stimuldcie a
udrzatelnosti detského zaujmu o Citanie v institucionalizovanom prostredi Skoly.

Do uvahy je potrebné vziat zmeny v niekolkych oblastiach:

= meni sa samotna forma knih (e-knihy, audioknihy),

= preferencnd pozicia knihy ako takej medzi mnohymi inymi médiami kles3,

= variabilita a rozsah detskych zaujmov vo volnom case je ovela vacsi so stale novymi
moznostami travit volny ¢as dynamickejsie (nie sedenim pri knihe), dynamika
obrazu, zvuku vo virtudlnych médiach su silnejSimi atraktormi detskej pozornosti.

Zaujem o Citanie a nadSenie z Citania (ako vysSia miera zaujmu) su uréené
pozitivnym vztahom k itaniu na zaklade motivacie. Ide najma o vzbudenie a vzbudzuje
tuzbu po &itani pre vlastnud potrebu a z vlastnej véle. Citatel neocakava ziadnu odmenu
ani hodnotenie (Guthrie, 2013). Pre Citatela sa samotné Citanie stdva formou odmeny a
uspokojenia. Odhodlanie dietata siahnut po knihe a len tak si ¢itat je spontanne,
nenutené, sprevadzané zvedavostou, ktora je vlastnd kazdému jedincovi. Tvorbe
modelu a realizacii intervenéného komunitného programu Citame detom, ¢&itame
s detmi predchadzalo viacero vyskumov v niekolkych rovinach. Jednou z nich bola rovina
skimania existujucich institucionalizovanych citatel'skych programov vo svete, resp. v
krajindch, kde Ziaci v mladSom Skolskom veku dosahuju uUspesné vysledky v
medzinarodnych meraniach Citatel'skej gramotnosti PIRLS. Teoreticka koncepcia v tejto
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Casti vyskumu vychdadzala zo skutocnosti, Ze zakladnym predpokladom pre rozvijanie a
udrzanie detského Citatelského zaujmu (nadsenia) je také posilfiovanie tohto zaujmu,
ktoré je ¢o najprirodzenejsie k ontogenetickej charakteristike C(itatela/dietata
mladsieho Skolského veku.

Vo vyskume sme uplatnili pristup vnutornej analyzy , anatomickej” Struktury
Citatelskej kompetencie s cieflom skumat detsky Citatelsky zaujem (nadsenie,
entuziazmus) na motivacnej Urovni. Analyticko-Strukturalny rdmec pre vyskum
detského Citatelského zaujmu vychadzal z gradacnych Urovni Citatelského zaujmu na osi
Citatelsky zaujem — Citanie pre poteSenie — Citatelské nadSenie — Citatelsky entuziazmus
ako zakladu vnutornej motivacie detského Citatela.

V nasledujucej casti uvadzame zistenia z prehladovej studie vyskumov
zameranych na rozvijanie Citatelského zaujmu a institucionalizovanych ditatelskych
programov zo zahranicia. Zistenia predstavovali koncepcnu vychodiskovu platformu pre
tvorbu a realizdciu nasho komunitného programu na podporu Citatelstva , Citame
detom, ¢itame s detmi” (dalej len CDCD) pre Ziakov mladsieho $kolského veku. Zaroven
podporovat detsky Citatelsky zaujem a formovat horlivcov ¢ nadSencov ¢itania.

Prehlad zisteni uvadzame v 2 oblastiach:

1. oblast vyskumnych zisteni s pouZitim metddy obsahovej analyzy v publikovanych
zahrani¢nych vedeckych vyskumoch zamerané na Citatelské kompetencie deti,
ktorych rieSena problematika sa explicitne alebo implicitne vztahovala na Citatel'sky
zaujem (reading interest), Citanie pre poteSenie (reading for pleasure), radost z
¢itania (reading enjoyment), Citatelsky entuziazmus (reading enthusiasm) Citatelov
mladsieho skolského veku;

2. oblast vyskumnych zisteni z obsahovej analyzy realizovanych institucionalizovanych
programov v zahranici, zameranych na rozvijanie Citatelského zdujmu (rézneho
stupna) Ziakov mladsieho Skolského veku.

3.1 Zistenia zo zahrani¢nych vyskumov zaoberajicich sa
Citatel'skym zaujmom/radostou z ¢itania/ ¢itanim pre
poteSenie citatel'ov mladSieho skolského veku

Kritéria vyberu vyskumnych stadii boli nasledovné:
= publikované vyskumné zistenia v $tudidch sa vztahovali na vekovd hranicu 5 — 14
rocnych Citatelov;
= ykotvenie vyskumov v eurdpskom a mimoeurdpskom kontexte sa vztahovalo k
vysSiemu ratingu dosahovanych vysledkov globadlneho monitorovania Citatelskej
kompetencie (PIRLS a PISA);
= zistenia v analyzovanych a porovnavanych studiach priamo alebo nepriamo odkazovali
na Citatelsku motivaciu a Citatel'sky zaujem;
= v medzindrodnom merani Citatelskej gramotnosti Ziaci v zahrani¢nych krajinach
stabilne vykazovali, a nadalej vykazuju, vysledky nad Uroviiou slovenskych
Ziakov/citatelov.



Citanie a ¢itatelstvo slovenskych deti

Prehlad vyskumnych zisteni vybranych studii je spracovany verbalno-
ekonomickou skratkovou interpretaciou v tabulke 1.

Tabulka 1 Prehlad vybranych vyskumov zaoberajucich sa citatelskym zaujmom, citanim pre
potesenie (reading enjoyment) Citatelov vo veku 5 — 14 rokov (stucastou tabulky su internetové

zdroje)

Sense Media

2014

Citani pre potesenie
(reading for pleasure) a
Uspechoch v Citani
vSetkych vekovych skupin
Citatelov z viacerych
publikovanych studif
(vratane vladnych) v
obdobi rokov 1971 -
2012.

Krajina/ IVyskumna §tt’1dia/v?skumné’\/\'/znamné zistenia a internetové zdroje

Institdcia sprava

USA Komparativna vyskumna |Frekvencia kazdodenného citania pre potesenie
Studia sumarizuje a (reading for pleasure) u Citatelov mladsieho

Commmon [porovndva zistenia o Skolského veku sa dramaticky zniZuje.

Rozhodujlcou vekovou hranicou pre udrzanie
trvalejSieho zaujmu o citanie vo volhom case je 9
rokov.

Citanim pre radost travia dIhsi ¢as dievéata nez
chlapci.

Rodicia, ktori detom ¢itaju, uprednostriuju tlaéené
knihy pred elektronickymi.

Napriek predchddzajicemu zisteniu, charakter ¢itania
deti sa zmenil v prospech elektronického.
Najvyznamnejsim stimulaénym faktorom pre
udrzatelnost detského ¢itatelského zdujmu s rasttcim
vekom je, ked detom ¢itaju rodicia.
Najvyznamnejsimi faktormi, ktoré ovplyviuju Citanie
deti vo volnom case su: pohlavie, rasa, rodinny prijem
(zivotna Uroven) a Uroven vzdelania rodicov.

Children, teens and reading: a common sense media
research brief pdf. Source: Rideout 2014

Great Britain

The Reading
Agency

Vyskumny projekt
realizovany 3
inStituciami: The Reading
Agency, Booktrust,
National Literacy Trust.
Projekt (2012) je
zamerany na zvySenie
urovne gramotnosti
britskych Ziakov, aby sa
stali Citatelmi —

Citanie pre radost ma zasadny vyznam pre vzdeldvaciu
Uspesnost Ziaka, najma ak ide o tzv. nezavislé (v
kontexte slovenskych podmienok — nepovinné/
\volnocasové) Citanie. Socidlno-ekonomicky status
rodiny vykazuje slab3iu vyznamnost vo vplyve na
\vzdelavacie vysledky Ziakov. Detski Citatelia, ktori radi
Citaju, siahaju po takej literature vo volnom ¢ase, ktora
\v ndrocnosti porozumenia textu presahuje ich vekové
ohranicenie.

https://readingagency.org.uk/news/blog/call-for-

Yeo, Lay See;
Ong,
Winston W.;
Ng, Charis M.

zaobera vyznamom
vplyvu domaceho
prostredia na rozvijanie
gramotnosti, Citatelskych

zrucénosti a detského

2012 nadSencami. Projekt . .
) J , ischools-to-support-pupils-to-become-enthusiastic-
podporil renomovany
. . . readers.html
spisovatel detskej
literatury Michael Rosen.
Singapore |[Vyskumnd studia sa IAktivity zamerané na rozvijanie gramotnosti

\v rodinnom prostredi vyznamne prispievaju k lepSim
\vykonom v citatel'skych zru¢nostiach deti a ich zaujme
o Citanie. Vyznamnou odchylkou vo vyskumnych
zisteniach bolo nizke presvedcenie rodicov o vplyve

rodinného prostredia na rozvijanie Citania
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Citatel'ského zaujmu 6-
ro¢nych deti.

a Citatelského zaujmu ich deti. NajsilnejSim faktorom
v podpore a udrzatelnosti detského Citatelského
zaujmu bola prave motivdacia, stimulacia a podpora
rodicom, aby sa aktivne spolupodielali na rozvijani
gramotnosti deti.

http://www.tandf.co.uk/journals Routledge. Available

Life Long Readers 2.0
Reaseach Project N2:
215 —1E01-KA201-008625

2014 from: Taylor & Francis, Ltd. 325 Chestnut Street Suite
800, Philadelphia, PA 19106. Tel: 800-354-1420; Fax:
1215-625-2940
Kanat'ia \Vyskum zamerany na Citatelsky zaujem ma len slabu suvislost s rozvijanim
Qeen’s rozvijanie (aj) detského  |¢itatelskych spdsobilosti v prvych rokoch
U.nlverSIty Citatel'ského zaujmu elementéarneho vzdeldvania. Citatelsky zaujem je
Kingstone |5 jeho vztah k ¢itatelskym|sigastou inych vyznamnejiich prediktorov, s ktorymi
Faculty of  |spOsobilostiam. \vykazuje vyssiu ucinnost v rozvijani Citatel'skych
Education sposobilosti a zaujmu. Ide najma o zvlddnutie techniky
Citania s pociatoCnym porozumenim textu v rodinnom
prostredi v sucinnosti s odbornym vedenim stratégie
pociatocného Citania pedagdgmi.
2011 Uournal of Research in Reading, v34 n3 p263-280 Aug
2011
China Citatelska gramotnost  |Rodi¢ovské prostredie je pri rozvijani Ccitatelského
The Ziakov a vplyv domdaceho [zdujmu deti dolezité, a to vacsinou nepriamo, na
University offprostredia - PIRLS 2011 [zdklade dostupnosti knih v domacej kniznici, a tym
Hong Kong [Hong Kong skorsou motivaciou k citaniu so znizenim vekovej
The ChineselAutori: Wai Ming Cheung,|hranice, kedy dieta zacina ¢itat. Motivacia k ¢itaniu je
University offloseph W.I. lam Doewwn|najefektivnejsim vplyvnym faktorom urovne
Hong Kong [W.H.Au, Wndy W.Y.So,[Citatelskych sp&sobilosti deti. Vyznam rodi¢ovského
The HongYanli Huang, Hectorjvplyvu je povaZzovany za nepriamy (v porovnani so
Kong \W.H.Tsang zapadnymi krajinami). Vyznamnymi sa javia dobré
Polytechnic materidlne zabezpecenie rodiny a dostupnost Kk
University insStitucionalnemu vzdeldvaniu.
bo17 https.//onlinelibrary.wiley.com/ doi/epdf/10.1002/
lits.22041?r3_referer=wol&tracking_action
=preview_click&show_checkout=1&purchase_referrer
=www.google.sk, Psychol Schs. 2017,54:889-904
Portugal VVSkvL.Im za[nfrany,na Ziaci, ktori radi ¢itaji, maju doma knihy a vécsinou
celoZivotné Citatelstvo .. . ; . . S
CARDET lepSie socidlne podmienky pre Zivot. Niektori Ziaci maju

problémy s dekddovanim textu aj vo vyssom veku (13-
15 rokov). Pri¢inou je to, Ze ziak, ktory nedokdzie
porozumiet Citanému, straca motivaciu Citat. Za
\vyznamny faktor motivacie k Citatelskému zaujmu sa
povazuje vyber textov a ich typologicka réznorodost s
cielom poznania, ako ich moézZe Ziak vyuZit v redlnom
Zivote.
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http.//lifelongreaders.org/resources/toolkit/english/fil
es/assets/common/downloads/publication.pdf
2015
Romania \Vyskum zamerany nalNiekolko vyznamnych ukazovatelov vo vztahu K
celozivotné Citatelstvo  [Citatelskému zdujmu: mladi Ccitatelia v Rumunsku
CARDET uprednostnuju nakupovanie knih v online
knihkupectvach (vdaka nizsej cene) nez v tradi¢nych.
Life Long Readers 2.0 \Vacsinou uprednostiiuju citanie na modernych
Reaseach Project N2: zariadeniach - smartfénoch a ¢itackach. Dievcéatd radsej
215 —IE01-KA201-008625 [Citaju texty v digitdlnom formate, zatial ¢o chlapci
uprednostiiuju text vytlaceny na papieri. Diev€atd maju
\vyraznejsie nadsenie pre Citanie nez chlapci.
015 http.//lifelongreaders.org/resources/toolkit/english/fil
es/assets/common/downloads/publication.pdf
USA Vplyv profesiondine Zapojenie roditov do programov na rozvijanie
National vedenych intervencii na Citatelstva v sucinnosti s pedagdégmi malo pozitivny
Center for  rozvijanie Citatelskej vplyv na vysledky &itania deti. Intervenéné programy
Family gramotnosti v rodinnom Citania boli rodicom poskytnuté na profesiondlnej
Literacy prostredi. Urovni. ,Vynutenie spoluprace” s rodi¢mi zo strany
National pedagogov prostrednictvom odborne vytvorenych
Ir.15titute for intervenénych programov sa ukdzalo mimoriadne
Literacy efektivne. Stratégia z &itatelského programu bola
New _ dvakrat G¢innejsia, ako by rodicia deti iba pocuvali
Hampshire resp. kontrolovali ich ¢itanie a $estkrat efektivnejsia
neZ by rodicia dieta iba nabadali k ¢itaniu.
2006 https://lincs.ed.gov/publications/pdf/lit_interventions.
pdf

Uvedené publikované zistenia zo zahrani¢nych vyskumnych Studii a sprav
poukazuju na priamu korelaciu medzi Groviiou Citatel'skych kompetencii Ziakov a ich
Citatelskym zdujmom, ktord podmienuju:

1.

faktory domaceho prostredia: materialne zabezpecenie rodiny (vratane

dostupnosti k domacej kniznici), sociadlny status rodicov, vzdelanie rodi¢ov, ochota
rodi¢ov spolupracovat so vzdeldvacimi institiciami a ucite/mi, zohladriovanie
potrieb a tvorba Citatel'skych navykov v rodine.

faktory vonkajsSieho prostredia: skolské prostredie (osobnost a Uroven Citatelskych

kompetencii ucitela/ky), systémova podpora zo strany Statu a skolského
manazmentu.

3.2 Prehl'ad zahrani¢nych Ccitatel'skych programov na

podporu citatel

ského zaujmu/cCitanie pre poteSenie

v mladsom skolskom veku

V naslednom prehlade uvddzame vybrané modely a formy na vyskume
zaloZenych programov rozvijania Citatelstva v medzinarodnom kontexte. Vysledky
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obsahovej analyzy programov predstavovali vychodiskovy rdmec pre konstruovanie
komunitného ¢itatelského programu CDCD v sulade s podmienkami (materidlnymi,
personalnymi, obsahovymi) vybranej zdkladnej Skoly. Kritérid vyberu zahrani¢nych
Citatelskych programov boli nasledovné:

publik

acna dostupnost,

programy vytvorené na baze vyskumnych zisteni,

zhodny vek cielovej skupiny mladSieho Skolského veku,
transparentnost a jednoznacnost ciela a koncepcie programu na podporu

rozvijania Citatelského zaujmu (Citania pre potesenie),

program krajiny, ktora dosahuje vyrazne lepsSie vysledky v medzinarodnom

testovani Citatelskej gramotnosti v medzinarodnych meraniach (PIRLS, PISA).

Sledované kategérie v obsahovej analyze jednotlivych zahrani¢nych programov
boli: ciel a ideologicky zamer programu, organizator, cielova skupina, ¢asovy rozsah
trvania viac nez 1 den, spoluldast viacerych subjektov, typoldgia miesta realizacie,
obsahova a organizacna koncepcia, jedinecnost/ vynimocnost koncepcie.

Tabulka 2 Prehlad vybranych zahrani¢nych Ccitatelsky programov (zaloZenych na vyskume)
podporujucich citatelsky zaujem, Citanie pre potesenie (reading enjoyment) Citatelov vo veku 5
— 14 rokov (sucastou tabulky st internetové zdroje).

Krajina

Citatel'sky program

Strucna interpretacia koncepcie programu v sledovanych
kategoriach

USA
Stat
\Washington

Intervenény program
na podporu
spravneho Citania —
Citatelsky program
elementdrneho
Citania

Citatelsky intervenény program vychadza z objemu
vyskumnych dat za obdobie 30 rokov. Program je zaloZeny|
na overenej metodike citania, ktora umoziuje zmenu
neurdnovej siete u detskych Citatelov, ak bol nespravne
riadeny proces osvojovania si Citatelskej zrucnosti.
Program je koncipovany s ciefom dosiahnutia takej
Cinnosti mozgu Citatela, ktord rozvija schopnost jedinca
implicitne planovat, koordinovat a integrovat pocetné
nervové podnety v zloZitom procese cCitania. Program
umoziuje takto transformaciu dietata na horlivého a
nadseného Citatela. Vyuziva online videokonferenénu
technoldgiu, online vyucbu Ccitania pre jednotlivcov a
skupiny roznych vekovych kategorii. Poskytuje odbornu
podporu na  zaskolovanie tutorov na  pracu
s intervenénymi Citatelskymi programami a konzultacné
poradenstvo podla Specifickych poziadaviek zaujemcov. Je
profesiondlnou podporou na rozvijanie Citatelskych
spOsobilosti  rovnako aj detom s problémami
komunikac¢nych a Citatelskych kompetencii. Je online
dostupna celosvetovo. Ide o ndrodnl podporu rozvijania
Citatelskej gramotnosti a Citatelstva zaroven.
http://www.readright.com/

USA
Uensen, Jakob;
Imboden,

Vyhladavanie
senzacii a narativny|
transport:

Program je zaloZeny na transportacnej teorii, ktord
umoznuje ,ponorenie sa“ ¢itatela do pribehu s cielom mat]
vzrusujuci zazitok. Koncepcia programu je zaloZena na
myslienke formovania Citatelov tzv. vyhladavacov senzacii
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Kristen; lvic,Hladanie senzaciilvysokého stupna (HSS high sensation seeking) vyberom
Rebecca vysokého stupnalistého druhu detskej literatury — vedeckofantastickej a
\v rozvijani detskéhoffantasy, ¢im dochadza k elimindcii nudy v procese citania
Citatel'ského a stupniuje sa napatie Citatelovej zvedavosti. Prieskumné
volnocasového zistenia z overovania programu potvrdzuju zvysenie
zaujmu volnocasového Citatelského zaujmu, ktory sa stupriuje pri
vyhladavani pribehovych senzacii vo vedeckofantastickej
a fantasy literature.
Routledge. Available from: Taylor & Francis, Ltd. 325
Chestnut Street Suite 800, Philadelphia, PA 19106. Tel:
800-354-1420;  Fax:  215-625-2940; Web  site;
http://www.tandf.co.uk/journals
Ceska Celé Cesko ¢te détem|ideovy zdmer neziskovej organizicie Celé Cesko C¢ita
republika detom je prostrednictvom Citatelského programu tzv.
Celostatny Citatelskyjspolo¢nym viacgeneracnym ¢itanim budovat pevné vazby
Neziskova program zahfna:v rodine pevné puto medzi rodicom a dietatom. Slogan
spolo¢nost Tyzden Citanial'Pod, budem ti Citat”, vyjadruje cielové zameranie
zamerana naldetom, Citanielpudovania pravidelného navyku k ¢itaniu (20 minut
podporu detom v nemocnici,denne) spoloénymi silami a substituuje tradi¢ny postoj
Citatelskej Moja prva kniha,rodinného prostredia prikazu ,Chod a Citaj si!" Program je
gramotnosti  |Babicka adedo dofzaloZeny na baze kontinualnej spoluprdce s kultirnymi a
Ceskych  deti.Skolky, Ateliérvzdelavacimi instituciami v mestdch a obciach celej krajiny
\Vznikla v rokuftvorivého pisania,|(napr. kniZnice, nemocnice, detské domovy, domovy
2006. ZaniiIaﬁ(onferencie seniorov, kultirne strediska, skoly, centrd volného casu
ju Evala seminare, Zbierkyja pod.). Ide ospolupracu pedagoégov, rodicov,
KatruS$akovd. |knih do nemocnic,knihovnikov, vychovavatelov v detskych domovoch,
\Veltrhy a bazéry,jautorov, ilustratorov detskych knih a pod. Do Citatelskej
Vydavanie  novychlkampane sa dodnes aktivne zapojilo viac neZ
kniznych titulov devatdesiat znamych osobnosti zo sveta kultdry, umenia a
Sportu.
https://celeceskoctedetem.cz/
Ceska Rosteme s knihou  |Program Rosteme s knihou s online podporou pre Sirokd
republika verejnost ma koncepciu strukturovanut z radu sérii aktivit z
oblasti literarnych a &itatelskych sutazi, ankiet, kniznych
vystav, besied s autormi, literarno-vytvarnych dielni,
Obcianske zdruzeniejworkshopov a online strdnok oslovovat najma deti
Svaz Ceskych|predskolského a Skolského veku, rozvijat a prehlbovat ich
knihkupct aliterarne vzdelanie a Citatelskd vyspelost, zlepSovat a
nakladatelll a jeholobohacovat komunikacné schopnosti a vSeobecné
spolo¢nost Svétlkultirne znalosti. Ide o nekomercnu ¢innost zaloZenud na
knihy, s. r. 0., od rokujspolupraci s profesijnymi a medialnymi subjektmi
2005 organizujul(vSeobecne prospesné spolocCnosti a institucie, kniZnice,
propagacnu kamparninakladatelstva a pod.).V sucasnej dobe program eviduje
na podporut46 oficidlnych partnerov.
Citatelstva https://www.rostemesknihou.cz/cz/o-kampani/aktuality/
Pol'sko Celé  Polsko CitalSpolocnost bola zaloZena Irenou Kozminskou v roku 1998.
detom Cielom spolocnosti je podporovanie emocionalneho

@ psychického zdravia deti, rozvoj ich myslenia a moralky
prostrednictvom osvety, vzdelavania, pomoci
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a organizacie akcii zameranych na Citatelstvo a Citatelsku
gramotnost. Realizacia programu je zaloZend na
spolupraci s tisickami  dobrovolnikov. Program je
komplexom eventov a pravidelnych podujati (napr. Sttaz
A. Lingren, Vzdelavanie ¢itanim, Rodinné ¢itanie a pod.).
http://www.calapolskaczytadzieciom.pl/o-fundacji

Rakusko

Olympiada v ¢itani a
uceni

Ziaci v ramci projektovej kampane boli motivovani K
precitaniu jednej knihy tyZdenne tym, Ze dostali tzv.
“Citatelské pasy”. Tie obsahovali knihy, ktoré precitali s
kratkymi hodnoteniami Ziakov + 3- 6 Citatelskych testov
monitorujucich rychlost &itania a porozumenia textu.
https://www.skipcr.cz/dokumenty/ctenarstvi.pdf

Finsko

Podpora dCitaniu vo
svetle zajtrajska

Program zalozeny na spolupraci $kél, rodin, kniznic a
miestnych a mestskych samosprav. Koncepcia programul
Radost z Citania predstavuje komplex projektovych
nametov od malych az po komplexné, ktoré je mozné
bezproblémovo implementovat do beZného fungovania
Skoly alebo kniznice. Metodické navody su vytvorené s
vysokou mierou adaptability pre rozne typy skol, rodin,
kniznic a vekovu kategériu deti. Zahfiia alternativne a
inSpirativne ndpady, ktoré stimuluji nadsenost z uéenia sa
a Citania (napr. literatira v kazdodennom digitdlnom
Zivote, metddy tvorivého pisania, filmy a vided ako
inSpirativny zdroj pisania a Citania, kniznica ako medidlny|
edukator, tabletmi k ¢itaniu, QR kdédy ako motivacia k
Citaniu, namety na literarne hry). Sucastou programu su
podujatia a kampane (veltrh ¢itania pocas vyucby, na
kavicke o knihe, rodicovské vecery s knihami, 15 minut]
denne Citame si nieco, virtualne navstevy autorov, Citacie
centrd a pod.). Program ma rovnako online podporu pre
Siroku verejnost na web. Stranke LUKUINTO.FI.
http://www.lukuinto.fi/media/materiaalit/joy-of-reading-
handbook.pdf

USA

National
Center for
Family Literacy
National
Institute
Literacy
New
Hampshire

for|

Vplyv intervencie
rozvijania
gramotnosti

v rodinnom prostredi
s cielom
nadobudnutia
Citatelskych zru¢nosti
deti

Programy rodicovskej intervencie na  rozvijanie
gramotnosti s zalozené na zaskolovani rodicov|
pedagogickymi odbornikmi v oblasti vhodnych postupov
Citania, ktoré umozZiuju efektivne citanie, ovladanie
parovych technik citania, vyberu vhodnych knih,
vyuzivanie tichého prostredia a optimalneho vyberu
vhodného casu na Citanie s cielom podnietit zaujem
dietata o ditanie, viest interaktivne diskusie o knihdch s
detmi.

https://lincs.ed.gov/publications/pdf/lit_interventions.pdf,

Spojené
kralovstvo

Online

\Velkej Britanie

dostupna
stranka
ktorej

je

webova
charity,
poslanim

Webova stranka poskytuje mnoho inSpirativnych

programov s ideovou podstatou: Citanie pre potesenie je
pre detskd Uspesnost doleZitejsie nez vzdeldvanie alebo
spoloCenské postavenie. PretoZe vSetko sa zmeni, ked|
Citame.
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Children inSpirovat [udilProgram je zaloZeny na Uzkej a permanentnej spolupraci
Reading (vratane deti), abyskol, kniznic a rodicov. Vysoku Uspesnost v zapajani deti
Agency viac Citali, zdielalijmaju programy Letné C(Citanie, Letny beh s knihou,
svoje potesenie zChatterbox sutaze a pod.).
Citania a rozsirovaliProgram vyznamne pomaha pedagégom, rodicom a inym
svoj obzor. vzdeldvacim inStitGcidm v metodickych stratégiach
rozvijania Citatel'ského zaujmu dyslektikov a disgrafikov.
https://readingagency.org.uk/children/
USA Program na vyucbulintervencné programy na rozvijanie citania (v zmysle
Florida Citania vsetkychimetodickej pripravenosti ucitelov a spoluprace sinymi
Center foriziakov na 1. stupnifsubjektami) zamerané na pouzivanie optimalnych
Reading zakladnej Skoly inStrukcii pri vyucbe citania a metodickych nametov na
Research aktivity, ktoré pomahaju prehibit detsky ¢itatelsky zaujem
Florida State a vnimanie Citania ako zmysluplnej aktivity. Programy
University zahffiaju  spolupracu s paraprofesiondlmi, ucitelmi
ostatnych predmetov apod. Materidlna dostupnost
literatdry r6znej ndrocnosti aobsahu je jednou zo
zakladnych podmienok programov.
https://eric.ed.gov/?id=ED521606
UK Program Premier|Program je ideovo zaloZzeny na motivacnej sile futbalu ako|
National League Reading Starsjnarodného Sportu, ktory ma deti inspirovat k vaésiemu
Literacy Trust |(PLRS) v gesciiCitatelskému zaujmu, a tym zlepSovat ich gramotnost.
National Literacy|intervencny program v rozsahu 10 tyZdriov pozostava z 10
Trust. stretnuti na rozvijanie gramotnosti s futbalovou tematikou
PLRS je intervencnylje v sulade s narodnym vzdelavacim programom. Prieskum
Citatelsky  programfpotvrdil, Ze 10 tyzdnov takejto motivacie k Citaniu

pre deti vo veku 8-13
rokov pod vedenim
ucitelov

a knihovnikov.

reprezentuje priblizne polrocny progres v rozvijani ¢itania
pre potesenie. Na konci programu detski Ccitatelia
zdvojnasobili ¢as venovany citaniu. Rovnako sa zlepsili
v schopnosti vyberat si vhodné knihy podla osobného
zaujmu. Rodové rozdiely neboli vo zvySenom citatelskom
zaujme preukdzané.

https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED560658.pdf

Na zaklade analyzy a komparacie programov na rozvoj Citania a Citania pre
poteSenie Ziakov z rdéznych krajin sme zostavili Strukturalne prvky pre tvorbu
komunitného programu v konkrétnych podmienkach formalneho a neformdlneho
prostredia vychovy deti:

prepojenie podporného domaceho prostredia so Skolskou instittciou,
zavedenie mimocitankovej literatury, ktord podnecuje zvedavost ¢itaného textu

- patracské senzacie v narativnom texte,

vyuzitie tutorového citania v mimovyucovcom skolskom prostredi,
vytvdranie netradi¢ného, flexibilne meniaceho sa Citatelského prostredia:

¢itanie v domove dochodcov, detskych nemocni¢nych oddeleniach, v psich
utulkoch,

Citanie a diskusie o knihach s miestnymi, Statnymi a medzinarodnymi autoritami

(z roznych oblasti kultirno-spolocenského Zivota),

pravidelnost dobrovolnej dostupnosti volnocasového citania a skolskej kniznice
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= odborné poradenstvo pri vytvarani podporného domaceho prostredia na
zvySovanie detského Citatelského zaujmu bez ohladu na socialny status

= yyuzitie metodickej podpory zo strany neuroligvistickych expertov ucitelom,

= reSpektovanie Zadnrového a tematického zaujmu detského Citatela;

= uplatiiovanie inkluzivneho principu v rozvijani Citatelskej zanietenosti;

= vyuzivanie novodobych technoldgii,

= pravidelnd a kontinudlna podpora ¢itania zo zaujmu s minimalizovanim
jednotvarnosti a stereotypu pri vytvdrani pravidelnosti — navyku citania.
Tieto Strukturne prvky boli vychodiskom pre nas komunitny program, ktory

v nasledujucej kapitole blizsSie predstavime.
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4. KOMUNITNY PROGRAM , CiTAME DETOM, CiTAME
S DETMI“

Prikladom dobrej praxe je Citatelsky program realizovany v ramci projektu VEGA
1/0455/18 a skimanie jeho prinosov. V ¢itatelskom programe ,Citame detom, ¢itame s
detmi” sme sa zamerali najma na volnocasové dobrovolné Citanie deti mimo Skolského
vyucovania. Program sme pocas deviatich tyZzdnov realizovali v Skolskom klube deti v
jednej zakladnej skole v Banskej Bystrici. Nasim ciefom bolo dosiahnut to, aby Ziaci vo
volnom case citali v o najvacsej miere. Ak maju Ziaci s Citanim problém a doma necitaju
s rodi¢mi, sirodencami ani samostatne, nemdzeme ¢akat, Ze sa ich Citatelstvo bude
rozvijat. Citatelské programy na $kolach by mali byt projektované a realizované tak, aby
existovali presvedcivé dovody na samostatné Citanie Ziakov vo volnom Case. V programe
na rozvoj Citania a Citatelstva nie je vhodné opakovat rovnaké stratégie a aktivity ako
pocas vyucovania. Citanie pocas $kolského vyucovania povazuji deti €asto za sucast
ucenia sa a Skolskych povinnosti. Ide o to, aby Ziaci boli motivovani ku kazdodennému
Citaniu, ktoré by pre nich predstavovalo relax po vyucovani a spontanne sa k nemu
vracali.

Komunitny program ,,Citame detom, &itame s detmi“ sa realizoval v $kolskom
klube deti v jednej zakladnej skole v Banskej Bystrici. Program bol st¢astou vedeckého
programu VEGA 1/0455/18 Vyskum a rozvoj Citatelstva Ziakov mladsieho $kolského
veku. Jednotlivé stretnutia programu mali charakter Citatelskych dielni. Striedali sa v
nich podobné kroky, najma konzultacia a Citatelskd reakcia. Program pozostaval z
deviatich stretnuti, v spoluprdci so Studentkami 2. roc¢nika Mgr. Studijného odboru
Ucitel'stvo pre primarne vzdeldvanie a Studentami 3. ro¢nika Bc. Studia Predskolska a
elementdrna pedagogika na Katedre predskolskej a elementdrnej pedagogiky na
Pedagogickej fakulte Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici. Jednotlivé stretnutia boli
organizované v spolupraci s externymi subjektami — hostia z mimoskolského prostredia.
Vdaka programu sa vytvorila urcita komunita Citatelov, v ktorej sa Ziaci nezaujimali len
o Citanie, ale vytvaralo sa medzi nimi spolo¢né zdielanie o preZivani, poznani a dojmoch
z Citania. MoZeme teda povedat, Ze tymto mal program charakter nadvaznych
Citatel'skych dielni.

Prvé, ivodné stretnutie, tzv. Knizny happening, ktoré sa konalo 8. oktdbra 2019,
bolo realizované studentkami 3. ro¢nika bakalarskeho Studia programu Predskolska a
elementarna pedagogika. Ziaci boli prostrednictvom aktivit vychadzajucich z posolstiev
rozpravky Marie Duri¢kovej O Gulkovi Bombulkovi vtiahnuti do jej deja a konani postav.

Happening ako performacnd Cinnost s edukaénym presahom otvoril projekt
Citatelského programu. V nasom C(Citatelskom programe sme prezentovali akcénu
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Specificki umelecku formu, podstatou ktorej je Zivé predvadzanie myslienky alebo témy
literdrneho pribehu v ur¢itom redlnom priestore a ¢ase v priamej (najméa spontannej)
interakcii s divakom, v naSom pripade Ziakmi — Citatelmi. ISlo o prepojenie Zivota, Skoly
a umenia. V edukaénom procese happening mozno charakterizovat ako stratégiu
tvorivej dramatiky. Realizatormi a aktérmi mdzu byt v podstate vsetci zulastneni —
rovesnici, Ziaci vekovo starsi, stredoskolski a vysokoskolski Studenti, stredoskolski
a vysokoskolski ucitelia, vychovavatelia, dobrovolnici réznych profesii a pod. Realizatori
happeningu neucinkuju ako herci ani nereprezentuju fiktivne postavy z literarnych diel,
ale reprezentuju samych seba v redlnom ¢asopriestore. Happening nema pevny scenar.
V tom je jeho Caro. Interpretacia je spojena s improvizaciou, avsak jeho tvorcovia maju
vopred uréené vyznamové posolstvo, ktoré je v happeningu prijimané aktérmi.
Myslienkové posolstvo je podporované fantdziou a originalitou ucastnikov (Kovacova —
Svecovd & Simanovd, 2020). Deti mali moznost si slobodne a spontdnne vybrat
z desiatich happeningovych klubov a pridat sa k jeho aktivitdam v priestoroch interiéru
a exteriéru ZS. Mohli napriklad spievat, tancovat, pantomimicky stvarnit, &m by mohol
kuasok viny byt. Deti mohli kisky viny merat, prepocitavat jednotkové miery, porovnavat
dizku, 8kélovat awvytvarat zviny farebné bombulky. Mohli cez malé otvory hadat
hmatom, ¢o maju v ruke a potvrdit tézu, Ze v prirode je zakladnym tvarom zaoblenie
a nenajdeme v nej pravy uhol. Mohli sa hrat hry s hracou kockou, riesit rézne Glohy
(matematické, prirodovedné, technické, literarne, hudobné, vytvarné, pohybové).
Mohli si vyrabat zalozky do knih, ¢itat Gryvky z knizky O Gulkovi Bombulkovi a vymyslat
jeho nové prihody a reflektovat svoje zazitky, ktoré im sprostredkovali vyznamové
posolstva diela.

Druhé stretnutie s ndzvom KniZny trh, sa konalo 15. oktdbra 2019, v spolo¢nej
rézii vsetkych Siestich Studentiek Mgr. Studia, ktoré sa na programe podielali. Kazda zo
$tudentiek pracovala podas programu s inym literdrnym Zanrom. Ziaci mali teda
moznost vyberu knih, podla Zanru aky preferuji. Knizna ,trznica”“ im umoznila
»zoznamit sa“ s knihami tak, Ze k jednotlivym kniznym stankom sa Ziaci presuvali
slobodne, na zdklade svojho momentélneho naladenia a zaujmu. Mohli si listovat v
knihach, pracovat s ilustraciami, rozpravat sa o knihach, tvorit zélozky do knih a pod.
Kazdy knizny stanok reprezentoval urcitu tému, ktoré boli kontrastne formované:
univerzalne — unikatne, fantastické — redlne, nducné — dobrodruzné, chlapéenské —
dievéenské, s dievéenskou hrdinkou. Na tomto stretnuti mali Ziaci moZnost ,zoznamit
sa“ s knihami, mali mozZnost volného prestuvania sa medzi jednotlivymi stankami s
knihami, listovat si v knihdch, pracovat s ilustraciami, rozpravat sa o knihach, tvorit
zélozky do knih a pod. Mohli si vybrat knihy z réznych stankov, v ktorych boli knihy
usporiadané podla tém. Témy boli zoradené v kontrastnych dvojiciach: univerzadlne —
unikatne, fantastické — redlne, nducéné — dobrodruzné, chlapéenské — dievéenské, s
dievcenskou hrdinkou.

Na tretie stretnutie s ndzvom Unikatnost a jedineénost v detskej literattre (22.
oktébra 2019), bol ako host prizvany herec, reZisér, umelecky lektor Mgr. Art. Igor
Simeg, ktory Ziakom ¢&ital Gryvok z knihy od Romana Brata Mdj anjel sa vie bit. Tato
Citatelska dielfia poskytla defom podla autoriek Z. Kovacovej-Svecovej a L. Simanovej
(2020) moZnost nazriet do vnutorného sveta 11-roéného chlapca, ktory sa musi
vyrovnavat s nespravodlivostou, Gtokmi, ponizovanim. Citatelia sa vdaka umeleckému
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¢itaniu mohli empaticky identifikovat s obetou Sikanovania a ocitnut sa v situdciach,
ktoré mozu na ,vlastnej kozi“ zazit. Pocitit, aké to je, ked je niekomu ubliZované. V diele
silu a odvahu nachadza hlavny hrdina vo svojom vnutri, aby sa opéat raz ukazalo, ze
Clovek je sdm strojcom svojho Stastia. Medzi jednotlivymi Uryvkami z knihy boli pre
Ziakov pripravené rozne aktivity vyplyvajuce z ¢itaného Uryvku.

Metodicky postup stretnuti, kde deti pracovali s niektorou z vybranych knih
autorky nastavili podla krokov: 1. LADIME SA NA PRIBEHY — motivaéna &ast; 2. HOST
CITA UMENIE (dobrovolnici predéitavaju Uryvok z diela); 3. CHCEM - NECHCEM SA
O PRIBEHU ROZPRAVAT (spontdnne zdielanie emécii a myslienok z precitaného); 4.
ZABAVA INSPIROVANA PRIBEHOM (aktivity s pozitivnym ladenim a zabavou); 5. PRIBEH
MI TO POVEDAL (reflexia Citatelov o vnimani posolstiev).

Stvrté stretnutie s ndzvom Fantazijny svet a fikcia v detskej literattre sa konalo
29. oktobra 2019 a bolo zamerané na fantasy literatdru. Pracovalo sa s dielom Chlapec
s ofami ako hviezdy od autora Pero Le Kvet. Podla Z. Kovacovej — Svecovej a L.
Simanovej (2020) je Specifikom tejto knihy to, Ze vSetky postavy, ktoré v nej ziju, uz
Citatel pozna z inych detskych knih a ma teda jasnu predstavu o ich konani a charaktere.
Vdaka hre a nonsensu, ktoré su miestami pretavené az do absurdity, sa Citatel ocitne
v priestore knihy, kde je mozné vietko a fantdzia nema hranice. Snivat a vymyslat je
preto dovolené, ba priam Ziaduce. Kniha je spracovana velmi pekne aj dizajnovo,
nachdadzaju sa v nej pekné ilustracie, takze Ziakov mohla zaujat aj po tejto stranke. Ako
host sa spoluprace s detmi chopila herecka a ucitelka herectva na Fakulte dramatickych
umeni v Banskej Bystrici, pani Mgr. Art. Barbora Spanikova, ArtD., ktord sa na stretnuti
zameriavala na rozvijanie tvorivosti Ziakov prostrednictvom tvorivej dramatiky. Tvorivé
aktivity, ktoré so Ziakmi poas tohto stretnutia pani Spanikova realizovala, boli dopifiané
aj aktivitami Studentiek, ktoré sa zameriavali predovsetkym na stimulaciu tvorivosti
Ziakov.

Na piate stretnutie s ndzvom Dobrodruzna literatura s chlapéenskym hrdinom
(5. novembra 2019), prijala pozvanie stard mama jedného zo Ziakov. Ziakom ¢itala z
knihy Kapitdan Bombardak od autora Dava Pilkeya. Tato kniha zozala u Ziakov velky
Uspech, pretozZe su v nej veselé obrazky a vystupuje v nej komiksovy hrdina. Z. Kovacova
— Svecova a L. Simanova (2020) vidia potencial prinosu diela v konani postdv. Dvaja
detski hrdinovia v nej ukazu vsetkym citatefom, v com je sila priatelstva, ako sa dobré
priatelstvo buduje. Odhalia, ale aj to, ze ked'su spolu, Zivot je vacsia zdbava, ako keby
bol kazdy sam. V tom je sila socidlneho preZivania a kontaktu. Naucia nielen chlapcov,
ale aj dievéatd, ako chranit tajomstvo, ako sa vymyslaju zartiky. Spolu prekracuju
hranice, ¢o ich privedie k poznaniu, Ze ked'sa prekrocia, urcite to nebude bez nasledkov.

Sieste stretnutie s ndzvom Préza s dievéenskou hrdinkou (12. novembra 2019),
sa nieslo vo filmovom duchu. Zavital medzi nds pan spisovatel Mgr. Milan Chovan, ktory
sa venuje pisaniu knih nielen pre deti. Na tomto stretnuti sa Ziakom Ccitalo z knihy
Marinka Somarinka od spisovatelky Marky Staviarskej. Vesely pribeh o malej skolacke,
ktora si v kolektive spoluziakov hlada svoje miesto arozhodne sa to urobit tym
najneuveritelnejSim sposobom, Ze nakruti film. Ma netypickd tuzbu stat sa
namornickou, ale velmi rychlo si uvedomi, Ze sa to zrejme nepodari, tak o tom aspon
nakruti film. Keby bola Marinka dospela alebo chlapec, tak je situacia Uplne ina. Vdaka
priprave filmu ziska novych priatelov medzi detmi, ale aj dospelymi. A so vietkymi spolu
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zazije kopu zabavnych situacii. Vyznamnou pridanou hodnotou je zobrazenie
pozitivneho medzigenera¢ného vztahu hlavnej hrdinky a starého otca (Kovadova —
Svecova, Simanova, 2020).

Na siedme stretnutie s nazvom Realny svet v detskej literatare (19. novembra
2019) boli ako hostia prizvani redaktori z RTVS z Banskej Bystrice. Pracovalo sa s dielom
od Petra Wohllebena s ndzvom Pocujes rozpravat stromy? Podla Z. Kovacovej — Svecovej
a L. Simanovej (2020) citatel v tejto knihe najde vela dolezitych informacii o tom, ako
funguje les a jeho obyvatelia, pricom za obyvatelov autor nepoklada iba zvierata. Za
zaklad lesného spolo¢enstva uréuje stromy, rastliny a zvieratd v symbidze. Dozvieme sa
rézne tajomstvd, zvlastnosti a triky tohto spoloenstva na preZitie, Zze existuje lesny
internet, stromy v noci spia, ¢i a ako sa rozpravaju, ale aj to, ako funguje lesny zachod
pre zvierata, preco stromy nemaju v oblube psy, alebo ako funguje rodinny Zivot v lese.
Navyse su v knihe typy na rozlicné zmysluplné aktivity Ziakov.

Predposledné stretnutie programu ,Citame detom, ¢itame s detmi“ s ndzvom
Univerzalna literatira (26. novembra 2019) ozivili divadelnici Divadla z kotolne
Pedagogickej fakulty Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici, pod vedenim pani Mgr.
Zuzany Kovacovej Svecovej, PhD. Ziakom zahrali scénu z knihy Pre¢o byvame za mestom
od autorov Petra Stamma a Jutty Bauer. Na pozadi pribehu trojgeneracnej rodiny sa
nam odkryvaju obrazy suc¢asného ¢loveka, kladu sa citlivé otdzky, na ktoré si musi Citatel
odpovedat sam. Dokonca osobné aintimne detaily vztahov jednotlivych postav su
opisané iba ako objektivne fakty ako strohé zaznamy, ktoré sa Citatela dotknd, iba ak ich
uz zazil alebo zazZiva. Aj preto je toto dielo vhodné na spracovanie v podobe
$tudentského divadla pre deti. Studenti postavam vitepili osobity charakter a vlastnym
pri¢inenim ich stvarnili velmi presvedcivo a realne.

3. decembra 2019, sa konalo zaverecné stretnutie tohto programu. Zucastnili
sa ho vsetky Studentky, ktoré boli do Citatelského programu zapojené. Spoloéne so
Ziakmi zhodnotili priebeh celého programu. Snazili sa od Ziakov zistit ich spatnd vazbu a
reflexiu. Ziaci na zaver ziskali diplomy o absolvovani tohto programu a sladki odmenu.

Po pilotnom realizovani Citatelského programu vznikla metodika na podporu
¢itatelstva Ziakov v mlad$om $kolskom veku autoriek Z. Kovacova-Svecova a L. Simanova
s nazvom ,,Citanie a Citatelstvo slovenskych deti“. Podla autoriek metodiky je potrebné
v Citatel'skych dielfiach zachovat nasledovné principy:
princip dobrovolnosti,
princip variabilnosti,
princip konstantného vzbudzovania zaujmu o ¢innost,
princip demokracie a humanizmu,
princip interaktivnosti,
princip Specifickosti osobnosti detského Citatela,
princip spoluprace,
princip intergeneracnosti (Kovacova — Svecovd & Simanova, 2020).

Vo vedeckych, odbornych, ale i laickych kruhoch je vhodné rozvijat diskusiu
o slic¢asnom Citatelstve naSich Ziakov. Zda sa, Ze mladi a buduci uditelia musia zasadne
zmenit svoj pristup k vyucovaniu literatdry a ¢itaniu, najma k formovaniu Citatelstva
Ziakov.



Citanie a ¢itatelstvo slovenskych deti

Autorky vyskumu Citatelstva slovenskych, ¢eskych a polskych Ziakov zakladnej Skoly
(Babiakova, Kasacovd & Cabanovd, 2020), s vyuzitim svojich vyskumnych zisteni,
uvadzaju niektoré aktualne odporucania pre ucitelov.

Ucitelia by mali vediet, Ze deti ¢itaju rady to, ¢o ich pobavi a rozosmeje, kedZze
humor je ich bytostnou prirodzenou stcastou. Aktualnost tém je rovnako vyznamnym
atraktorom s ohladom na vek. Ide oknihy, ktoré im daju zabudndt na realitu,
sprostredkuju zazitky hrdinov a hrdiniek, ktori st im blizki, a ktorym sa chcu podobat,
knihy, ktoré obsahuju lasku, napatie, zdhady, ale aj poucenie. Ucitelia by mali poznat
a nebat sa rozsirovat ponuku literatiry pre deti a mladez zodpovedajuicu ich meniacim
sa potrebam a ocakdvaniam. Odporucame ucitefom reagovat na nové poZiadavky
Ziakov, ktori chcu ¢itat nielen tlacené, ale aj digitalne knihy. Tlacené knihy a elektronické
¢itanie materidlov sa mézu vzajomne doplfiat. Ucitelia, ktori vedu $kolské kniznice, by
okrem moznosti Citania tlacenych knih mali zabezpecit, aby Ziaci mohli ¢itat texty na
réznych digitdlnych zariadeniach. Zaroven by mali podporovat diskusie o knihach medzi
rovesnikmi a kamaratmi priamo v $kole alebo v komunitach “online/odline citatelov”.
Ziakov mozno zapojit do komunit digitalnych ¢itatelov a pomahat im hladat knihy a
pribehy v elektronickych formatoch. Ucivo literdrnej vychovy ma byt detom
prezentované atraktivne, bez vyvolavania pocitu zbytocnosti, nezmyselnosti a trapenia
deti povinnym ¢itanim a reprodukovanim. Literatira modze prildkat vtedy, ked sa
¢itatelovi vie prihovorit a uspokojit jeho zdujem a zvedavost. Citatelstvo je moiné
rozvijat a vyuzivat vo vyucovani vsetkych predmetov, nielen vo vyucovani slovenského
jazyka a literatury. Citatelstvo sa rozvija nielen aktivnym povinnym &itanim Ziaka, ale aj
pocuvanim ¢itanych literdrnych diel, zdielanim literdrneho zazitku, volnou reprodukciou
a reflexiou precitaného. Vyssi zaujem je potrebné venovat aj tym Ziakom, ktori nepatria
medzi Citatelov nadSencov. Najma skupina Citatelov bez zaujmu si priamo vyZaduje
vy$Siu mieru intervencie, motivdacie, podpory, poradenstva, odporucéani tykajucich sa
literatary. Ucitel by mal poznat Citatelské zaujmy Ziakov potreby a postoje Ziakov k
¢itaniu. Myslime si, Ze ucitelia by sa mali zaujimat o vyskumné zistenia suvisiace s E-
¢itanim Ziakov. Len tak budu vediet reagovat v poradenstve o volnocasovom dCitani
Ziakov. V skolach je moiné zakladat a udrziavat atraktivnymi diskusiami Citatelské
dielne, ¢itatelské kruzky a kluby. Citatelskd klimu v nich podporovat vyuzivanim
socialnych médii ako su Instagram, Twitter a iné (Babiakova, Kasacov & Cabanova, 2020,
s.99).

Vyskumné zistenia o Citani, Citatelskej gramotnosti a Citatelstve su publikované
vo vedeckych monografidch, ktoré prinasaju informacie o stave problematiky v nasej
krajine a v zahranici. Ale spbsobilost uéitela ziskavat validné a reliabilné informacie o
tom, ako realizuje profesijné ¢innosti a ako sa mu dari zavadzat nové postupy a stratégie
vo vyucovani, sa da rozvijat prostrednictvom ucitelského vyskumu. Podla Babiakove;j
(2013) ide o systematicky zber a analyzu dat (kvantitativny pristup) a interpretaciu
zistenych skutocnosti (kvalitativny pristup), ktoré poskytnd skole informacie o
profesijnych Cinnostiach jednotlivého ucitela, ale aj fungovani Skolského vzdelavacieho
programu. Na zdklade tychto informécii mozno predpokladat a navrhovat jeho Ziaduce
zmeny.

A. Seberova a M. Malcik (2009, s. 98) piSu, Ze metodologické vychodiska pre
ucitel'sky vyskum nachadzame v akénom vyskume, ktory je vyskumnou stratégiou v
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mnohych oblastiach profesijnej praxe. Akény vyskum navrhuje rézne moznosti rieSenia,
aplikuje ich a overuje ich dopad. Prostrednictvom akéného vyskumu sa mdze ucitel k
téme alebo pedagogickej situacii stale vracat a rieSit problém so stale sa lepSiacim
porozumenim veci.

Akény vyskum je proces cyklicky (jeho kroky a postupy sa mézu opakovat),
participativny (Ziaci aj ucitelia vystupuju vo vyskume ako partneri), kvalitativny
(preferujuci viac slova ako numeracie) a reflexivny (jeho vstupom i vystupom je kriticka
reflexia ucitelovho vyucovania). Pritom slovo vyskum chdapeme ako reflexiu a slovo
akény znamenad konanie, rieSenie problému. Ucitelia ¢asto nedokazu odhalit nedostatky
svojej edukacnej ¢innosti a nevedia navrhndt vlastné rieSenia na ich odstranenie. Mali
by preto vediet vyuzivat zakladné metddy pedagogického vyskumu ako sucast rozvoja
autoevalvacnych kompetencii (Babiakovd, 2013).
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5. AKCNY VYSKUM UCINNOSTI CITATELSKEHO
PROGRAMU

Po realizacii komunitného Citatelského programu nas najviac zaujimalo, aky
vplyv bude mat program na rozvoj ziakov. Clenky vyskumného timu vypisali témy
diplomovych prac, v ktorych sa sStudentky magisterského studia v programe Ucitelstvo
pre primarne vzdeldavanie zaoberali tym, aky vplyv mal Citatel'sky program na Ziakov.
Vybrali sme tri priklady dobrej praxe, ktoré boli overované v procedure akéného
vyskumu v redlnych triedach v Skole. Nasledujuce podkapitoly vznikli vyberom zo
spracovanych tém v diplomovych pracach:
= Rozvijanie Citatelstva a Citatelskej gramotnosti Ziakov prostrednictvom Citatel'skych

dielni — autorka Bc. Veronika Janetova, skolitelka doc. PaedDr. Simoneta Babiakova,
PhD.
=  Mimocitankova literatura a rozvijanie Citatelstva v primarnom vzdeldvani — autorka
Bc. Sorla Kasanova, Skolitelka Mgr. Lydia Simanova, PhD.
= Rozvijanie Citatelstva inovativnymi metédami u Ziakov mladSieho Skolského veku —
autorka Mgr. et Bc. Lenka Ondrusova, Skolitelka PaedDr. Jana Stehlikova, PhD.
Vo vsetkych diplomovych pracach Studentky prezentovali vyskum vplyvu Citatelského
programu na rozvoj ziakov prostrednictvom akéného skimania. Studentky boli
participantkami Ccitatelského programu a pracovali s rovnakou vyskumnou vzorkou
Ziakov.

Zaroven modifikované vyskumné Casti diplomovych prac prezentujeme ako tzv.
priklady dobrej praxe — v tomto pripade dobrej praxe pisania diplomovych prac. Jednak
je to preto, Ze ich napojenost na existujuci projekt VEGA pripravil pre ne solidny terén,
kde prebiehalo aplikovanie programu pripraveného a realizovaného skupinou
odbornic¢ok v spolupraci so Studentkami PF UMB. Ale aj preto, Ze bola intenzivne a
cielene vyuzitd ich aktivita v pedagogickom teréne. Tu si okrem Standardnych uloh na
praxi mohli ziskat vyskumné ddata. Zaroven zdorazfiujeme, Ze zamery tychto
diplomovych prac mali komplementdarne miesto v ramci projektu VEGA, a tvorba
vyskumného zameru bola timovo konzultovana. Ich texty presli nevyhnutnou redakénou
Upravou, vyskumné data su autentické.
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5.1 Metodologicka baza overovania programu
5.1.1 Hlavny ciel, Ciastkové ciele a vyskumné otazky

Hlavnhym cielom akéného vyskumu bolo overit pésobenie komunitného Citatelského
programu ,,Citame defom, &itame s detmi“ na rozvoj Ziakov.
Z hlavného ciela vyplynuli viaceré Cciastkové ciele. V tejto publikacii budeme

prezentovat tri z nich:

1. Zistit, & mal program ,Citame detom, ¢itame s detmi“ vplyv na tvorivost Ziakov.

2. Zistit, & mal program ,Citame detom, ¢itame s detmi“ vplyv na zdujem o
mimocitankovd literaturu a Citatel'ské preferencie Ziakov.

3. Zistit Gcinnost programu ,Citame detom, ¢itame s detmi“ na rozvoj pozitivneho
vztahu k ¢&itaniu a ¢&itatelstvu Ziakov. Strukturdlny rozbor individudlnych
vyznamovych percepcno-kognitivnych a emociondlnych vazieb volenych pojmov.

Vyskumné otdzky:

= Mal program ,Citame detom, &itame s detmi“ vplyv na Groveri zakladnych znakov
tvorivého myslenia Ziakov?

=V ktorych znakoch tvorivosti Ziakov (fluencia, flexibilita, originalita, elaboracia)
nastal najvyssi/najnizsi posun?

= Qvplyvnil tento program tvorivé myslenie viac u dievcat alebo u chlapcov?

=  Qvplyvnila nami realizovand koncepcia C(itatelského programu zdujem o
mimocitankovu literaturu u Ziakov?

= Ako sa prejavuje suvislost/koreldcia medzi vyberom Zinrov mimocitankovej
literatdry a rodom Citatelov/Ziakov?

= Aké literarne zanre preferuju Ziaci v poniknutom vybere mimocitankovej literattry?

=  Prejavia sa zmeny v individudlnych vyznamovych percepcno-kognitivnych a
emocionalnych vazbach volenych pojmov tematicky korespondujucich s rozvojom
Citatelstva u dievfat mladSieho Skolského veku pred a po realizacii intenzivneho
programu na rozvoj ¢itatelstva s ndzvom ,Citame detom, ¢itame s detmi“ ?

= Prejavia sa zmeny v individualnych vyznamovych percepcno-kognitivnych a
emocionalnych vazbach vybranych pojmov tematicky koreSpondujucich s rozvojom
Citatelstva u chlapcov mladsieho Skolského veku pred a po realizacii intenzivneho
programu na rozvoj ¢itatelstva s nazvom , Citame detom, ¢itame s detmi“?

5.1.2 Vyskumny subor

Vyskumny subor tvorili Ziaci 2. a 3. ro¢nika zakladnej Skoly v Banskej Bystrici,
ktori v Skolskom roku 2019/2020 navstevovali skolsky klub deti a v rdmci ¢innosti klubu
sa zuUcastnili Citatelského programu (Tabulka 1). 1Slo o dostupny vyber kompaktnej
skupiny 25 Ziakov, z ktorych 20 bolo Ziakmi 3. ro¢nika, ostatnych 5 Ziakov navstevovalo
2. ro¢nik. Teda boli to deti vo veku 7 — 9 rokov. Vyskumnu vzorku tvorilo 16 chlapcov a
len 9 dievéat. V tejto vyskumnej vzorke sa nachadzala Ziacka, ktorej bola
diagnostikovana dysgrafia. Ind Ziacka mala diagnostikované poruchy ucenia a vo
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vychovno-vzdeldvacom procese dosahuje velmi slabé vysledky. Dal$i Ziak ma problémy
s udrZanim pozornosti a bola u neho diagnostikovand porucha ADHD. Vsetci tito Ziaci
navstevuju 3. rocnik, a ani jeden z nich nema pocas vyucovania v Skole asistentku.

Tabulka 3 Vyskumna vzorka

rocnik chlapci dievcatd Spolu
3. 12 8 20
2. 4 1 5

Spolu 16 9 25

Ziaci v tychto dvoch triedach zakladnej $koly st vedeni k &itaniu od 1. roénika
triednymi ucitelkami. Vacsina z nich mda osvojenu dobru techniku ¢itania. Medzi Ziakmi
vsak mozeme postrehnut znacné rozdiely, najma v ich pracovnom tempe. Vaésina ziakov
uvadza pozitivny vztah ku kniham. Ide prevazne o chlapéenské triedy, Ziaci su zvacésa
aktivni. Ziaci, ktori tvorili vyskumnu vzorku, navitevuju rozne krazky podla svojich
zaujmov. DievCatd navstevuju vytvarny kruzok, tanecny kruzok, spevacky kruzok,
dramaticky kruzok, atleticky krdzok, plavecky krizok a pohybové hry. Chlapci navstevuju
futbalovy kruzok, plavecky kruzok, pohybové hry, karate a judo. Jeden chlapec
navstevuje dramaticky krazok.

5.1.3 Vyskumné metody a ndstroje

Na dosiahnutie nasich Cciastkovych cielov sme pouzili niketoré metddy
a vyskumné nastroje, ktoré blizsie opiSeme.
Ciastkovy ciel 1: Zistit, ¢i mal program ,,Citame detom, ¢itame s detmi“ vplyv na
tvorivost Ziakov.

Vplyv Citatelského programu na tvorivost Ziakov sme zistovali prostrednictvom
Torranceho figurdlneho testu tvorivého myslenia.

Torranceho figurdlny test tvorivého myslenia (TTCT)

Test sa zameriava na meranie zakladnych znakov tvorivého myslenia, ako je
fluencia, flexibilita, originalita a elabordcia. Je zaloZeny na grafickych odpovediach
Ziakov.

Podla M. JurCovej (1984) sa forma testu opiera o Torranceho zistenia, Ze
najdolezitejsSie produkty tvorivého myslenia sa vyskytli vo verbdlnej a figurdlnej forme.
Nevylucuje to vsak, Ze sa moze vyskytovat aj v inych formach. Figuralne formy obsahuju
tri aktivity. Produkty, ktoré su vysledkom tychto aktivit hodnoti test v terminoch
zakladnych Guilfordovych faktorov divergentného myslenia. V Torranceho testoch
tvorivého myslenia sa chapu faktory divergentného myslenia nasledovne:
= pocet relevantnych (prijatelnych) odpovedi udava mieru fluencie,

= pocet presunov (shifts) v mysleni je mierou flexibility,
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= Statisticka infrekvencia — novost, ktord sa definuje ako infrekvencia napadu v uréitom
referenénom rdmci odpovedi alebo miery, do akej odpoved predstavuje odklon od
zrejmého a bezného, je mierou originality,

= pocet detailov a Specifikd zahrnuté do odpovede su mierou elaboracie (Juréova,
1984).

Figurdlny test pozostava z troch uloh:

1. Gloha — konstrukcia obrazka. Uloha spociva v nakresleni obrazka Ziakom s vyuzitim
farebného papiera ovalneho tvaru, ktory sa moze nalepit kdekolvek na Cisty papier.
Ulohou Ziaka je nakreslit ¢o najzaujimavejsi obrazok. V tejto tlohe sa hodnoti Ziakova
originalita a elabordacia (priloha 1).

2. tloha — doplifianie obrazcov. Uloha pozostava z nedokon&enych, netplnych &iar. Ziak
ma dokreslovanim tychto Ciar dat obrazcom zmysel, teda vytvorit z nich nejaky predmet,
zviera alebo iny obrazok. Tato uloha sa u Ziaka zameriava na hodnotenie fluencie,
flexibility, originality a elaboracie u Ziaka (priloha 2).

3. Uloha — kruhy. Uloha spociva v tom, Ze Ziak sa usiluje z kruhov, ktoré st na predlohe
vytvorit ¢o najvyssi pocet zmysluplnych obrazkov, kde kruhy st hlavnou ¢astou vietkého
o ziak vytvori. Mdze kreslit priamo do kruhov, mimo nich, medzi kruhy a moze kruhy aj
spajat. Opat ide o to, aby vytvoril ¢o najzaujimavejsi obrazok. Hodnoti sa skore Ziakovej
fluencie, flexibility a originality (priloha 3).

Ciastkovy ciel 2: Zistit, ¢i mal program ,,Citame detom, &Gitame s detmi” vplyv na zdujem
o mimocitankovdu literaturu a na Citatelské preferencie Ziakov.

Vplyv Citatelského programu na zaujem o mimocitankovu literaturu u Ziakov
sme zistovali prostrednictvom dotaznika.

Dotaznik

Gavora (2008) tvrdi, ze dotaznikova metdda je najma casovo velmi efektivna. Za
kratky ¢as je mozné zozbierat velké mnoiZstvo informdcii. BacCikova-Janovska (2018)
tvrdia, Ze vyskumny nastroj dotaznik ma mnoho vyhod, medzi ktoré patri jednoduchost
administracie, rychlost a Uspornost ¢asu, vyhodnocovanie a kddovanie ziskanych dat
prebieha pomerne rychlo a vyhodou je i anonymita respondentov.

Pre tento ciel bol pouZity modifikovany autorizovay vyskumny ndastroj
zdkladnym vyskumnym ndstrojom bola modifikacia autorizovaného dotaznika ,, Dotaznik
na zistovanie Citatelskych preferencii Ziakov mladsSieho Skolského veku zdkladnej skoly
(Babiakova, Kasacova,2018) projektu VEGA 1/0455/18 Vyskum a rozvoj Citatelstva
ziakov mladsieho skolského veku. Modifikacia spocivala vo vybere 13 poloziek (priloha
5), ktoré sa priamo viazali na literarno-zanrové spektrum citatelského zaujmu.

Ciastkovy ciel 3: Zistit ucinnost programu , Citame detom, ¢itame s detmi” na rozvoj
pozitivneho vztahu k Citaniu a Citatelstvu Ziakov.

Ucinnost programu ,Citame detom, &itame s detmi“ na rozvoj pozitivneho
vztahu k ¢itaniu a Citatelstvu Ziakov sme zistovali testom sémantického vyberu.
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Test sémantického vyberu

Test sémantického vyberu navrhol biochemik a psychiater J. Dolezal. Neskor sa
tejto metdde blizSie venoval V. Smékal. Test sémantického vyberu je
psychodiagnostickd metdda, ktord umozZfiuje ziskavat mapy sémantického vyberu
posudzovanej osoby a sledovat zoskupenie pojmov do vyznamovo podmienenych
skupin. Vyskumnik zvoli pre posudzovanu osobu individudlne primeranu zostavu
pojmov, napr. mena os6b, ndzvy zamestnani, vyznamovo nejasné alebo konfliktné
pojmy a pod. K tejto skupine pojmov priradi niekolko parov referenénych pojmov, napr.
radost — smutok, pokoj — napitie, laska — nendvist. Posudzovana osoba je vyzvand, aby
ku kaZzdému z pojmov priradila osem zo Sestndstich podnetov — slova alebo obrazky. Zo
zozbieranych dat sa vytvori tzv. matica hodnot, ktord predstavuje pocty zhodnych
hodnoteni medzi volbami pre jednotlivé pojmy. Na zdklade matice hodnot vyskumnik
zisti, ktoré pojmy posudzovand osoba hodnoti podobne, ktoré rozdielne a akd je miera
podobnosti medzi jednotlivymi pojmami. Na zaver vyskumu vyskumnik prevedie
analyzu matice z hladiska vyskytu vyznamovych skupin, do ktorych sa pojmy zoskupuju
(dostupné na internete: https://www.psychodiagnostika-
as.sk/Katalog popis.asp?kod=632&70zArg=1&Kateg=5/). Vzhladom na to, Ze ide o
psychodiagnosticky nastroj, jeho poutZitie prebiehalo pod superviziou psychologicky
(Skolitelka).

Na ucely vyskumu sme vytvorili pre kazdého Ziaka jeden zdznamovy harok, ktory
obsahoval patnast pojmov — matematika, mama, otec, kniznica, $kola, oddych, ucenie,
ja, rozpravky, Citanie knih, ucitelka, zabava, ¢asopisy, Sport, mobil (PC). Uvedené pojmy
zahfiaju teda aj pojmy, ktoré koresponduju s problematikou Ccitatelstva Ziakov
mladsieho skolského veku. Ako referen¢né pojmy sme vybrali radost a strach. Sucastou
zdznamového harku boli aj struéné intrukcie o tom, ako ma Ziak pri jeho vypliiani
postupovat. K zaznamovému harku sme kazdému Ziakovi rozdali Sestnast obrazkov. Na
obrdzkoch bolo zobrazenych 16 r6znych symbolov — sinko, mesiac, mreza, ddzdovka,
kriz, plachetnica, pavucina, Usta, strom, dyka, oko, had, kvet, ryba, dom,viny, pozri
Obr. 1.
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Obradzok 1 Test sémantického vyberu.

Prostrednictvom testu sme realizovali Strukturdlny rozbor individualnych
vyznamovych percepcéno-kognitivnych a emocionalnych vazieb Ziakmi volenych pojmov.
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5.2 Prvy priklad dobrej praxe
Vplyv Citatel'ského programu na tvorivost Ziakov

Skimanie bolo sucastou diplomovej prace Veroniky Janetovej s nazvom
»,Rozvijanie Citatelstva a Citatelskej gramotnosti Ziakov prostrednictvom Citatelskych
dielni“. Praca vznikla pod vedenim doc. PaedDr. Simonety Babiakovej, PhD. Cielom
prace bolo zistit, ¢&i mal program ,Citame detom, ¢itame s detmi“ vplyv na tvorivost
Ziakov.

5.2.1 Teoretické vychodiskd vyskumu

Pred samotnym skimanim sme zistovali, ¢i existuju vyskumy, ktoré by sa
zaoberali problematikou vplyvu ditania na tvorivost Ziakov. V roku 2019 vysla na
Slovensku publikacia N. Konradyovej a M. Slavkovskej o vztahu medzi ¢&itanim knih
a verbalnou a figuralnou tvorivostou adolescentov. Vyskumnu vzorku tvorilo 169
respondentov vo veku od 10 do 15 rokov. Chlapcov bolo 89 (52,66%) a dievcat 80
(47,33%). Z nich bolo 63 (37,28%) aktivnych citatelov. Vyskum bol realizovany na
zakladnej Skole v KoSiciach v roku 2017. Testovanie tvorivosti Ziakov prebiehalo
pomocou Torranceho testov tvorivého myslenia. Vysledky tohto vyskumu jasne
preukazuju, ze medzi Citajucimi a necitajucimi adolescentmi sa prejavuju rozdiely v
zistovanych faktoroch tvorivosti — vo flexibilite, originalite a elaboracii. Vynimku tvori
len fluencia, ktora sa prejavuje mnozstvom napadov a preukdzalo sa to tak, zZe Ziaci, ktori
boli oznadovani za necitatelov, nakreslili rovnaky pocet obrazkov ako ti, ktori boli
povazovani za Citatelov. Nakreslené obrazky Citatelov v testoch sa vsak lisili kvalitou
prevedenia. Citatelia mali obrazky prepracovanejiie, originalnejsie, doplnené réznymi
detailmi, teda mali vyssie skére v elabordcii (Konradyova, Slavkovska 2019).

V dalSom rozsiahlom vyskume, ktory realizoval A. Z. Wang v roku 2012 (Taiwan),
sa potvrdila existencia pozitivnej kolrelacie medzi ¢itanim a tvorivostou. Vo vyskume sa
uvadza, Ze pozitivny vztah ku kniham koreluje s vys$sou tvorivostou. Naopak, negativne
postoje voci kniham, slvisia s ovela nizSou Uspesnostou pri testoch kreativity. Wang
(2012) to vysvetluje tym, Ze kreativita sa spaja s podobnymi schopnostami ako procesy
Citania a pisania. Schopnosti, ktoré utuzuju procesy Citania a pisania s podobné (nie
rovnaké) ako schopnosti, ktoré podporuju tvorivost, napr. sloboda a schopnost volne
rozpravat o svojich napadoch, doraz na sebapoznévanie ¢i pozornost voci jednotlivcovi.
Ziak si pri ¢&itani precviCuje myslenie, zdévodfiovanie, zapamaitdvanie, vnimanie
nezvycajného, analyzovanie, schopnost kriticky mysliet a exploraciu. Autor vnima vsetky
tieto schopnosti ako moZnosti stimulacie tvorivosti. Poukazuje na Ziakov s nizkym skére
v testoch tvorivosti, ktori uvadzali, Ze Citaju a piSu iba ked' je to nevyhnutné. Pozitivne
vztahy medzi ¢itanim a tvorivostou boli zistené aj pri ¢itani roznych élankov ¢i ¢asopisov
a takisto aj pri ¢itani online sprav. Citanie ucebnic a blogov koreldciu nepotvrdilo.
Zaujimavym je aj to, Ze vlastnosti, ktoré koreluju s tvorivostou, su podla autora spojené
len s ¢itanim, nenachadzaju sa napriklad pri pocitani prikladov z matematiky (Wang,
2012).
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S predpokladom, Ze Citanie ma vplyv na tvorivost sa stotoznuje aj V. Howard
(2011), ktory tvrdi, Ze najma Citanie krasnej literatury priaznivo posobi na rozvijanie
predstavivosti a tvorivosti dietata, zatial o ¢itanie nduénej a odbornej literatiry dieta
obohacuje o nové poznatky a vyvoldva v nom skor realistické ponimanie sveta. Za
zaujimavy fakt pokladame aj ndzor, Ze kazdy detsky Citatel sa pri ¢itani dostane do bodu,
ktory nemozno pochopit iba vdaka jeho uz osvojenym Citatelskym zrunostiam. Prave
vtedy u Ziaka nastdva moment, ked nastupuje kreativne myslenie. A prave vdaka
kreativite je Ziak schopny porozumiet celému ¢itanému textu.

K. P. Meera & P. Remya (2010) svojim vyskumom realizovanym u anglickych
Studentov preukdzali stvislost medzi vybornymi akademickymi vysledkami a vysokou
Uroviou tvorivosti. Na zaklade tohto tvrdenia m6Zeme predpokladat, Ze vysoka uroven
tvorivosti suvisi aj s ¢itanim. Zistenia potvrdzuju, zZe uditel mbze tvorivymi cviceniami a
aktivitami na hodinach ¢itania pozitivne ovplyviiovat Ziakov v ich tvorivosti. Dalej
uvadzaju, Ze ziak md na hodinach Citania skvelé prilezitosti na vyjadrenie svojej
kreativity, o u neho mdze vzbudit lasku k ¢itaniu a ku kniham.

Autori P. L. Morgan & D. Fuchs (2007) uvadzaju, ze ¢itanie ma vplyv na fantaziu,
podporuje myslenie a celkovo rozvija intelekt dietata. Dalej uvadzaju, ze vysoka Urover
Citatel'skych schopnosti Ziakov suvisi s ich tvorivostou.

K vyberu Torranceho testu ako ndstroja na meranie tvorivosti deti v
realizovanom akénom vyskume nas viedol fakt relativne ¢astého poufZitia tohto testu v
nasSich podmienkach. Suvisi to aj s moznostou porovnavat vysledky nasho skimania
s inymi slovenskymi vyskumami. Dolezitym faktorom pri vybere testu bolo aj to, Ze
testom zistené znaky tvorivosti su obsahovo velmi blizke, prave tym prvkom tvorivého
potencialu Ziakov, ktorym sme sa venovali v programe ,,Citame detom, ¢itame s detmi*.
B verziu testu sme volili preto, Ze je vhodna pre vekovu kategériu deti od 5 rokov, teda
aj pre obdobie mladsieho Skolského veku.

Torranceho test sme pouzili na zaciatku v preteste a na konci v postteste ako
stcast programu ,Citame detom, &itame s detmi“, pricom sme sa zameriavali na
vyhodnotenie Styroch zakladnych znakov tvorivosti — fluencie, flexibility, originality a
elabordcie. Pri zaddvani a vyhodnocovani testu sme spolupracovali s odbornikom z
odboru psycholdgia.

Pri realizacii vstupného testu sme Ziakom na Uvod poskytli informacie o tom, Ze
test nebude zndmkovany ani inak hodnoteny, aby to neovplyviiovalo ich vykon a
motivdaciu. Pred realizaciou testu sme si spoloc¢ne so ziakmi kazdu z troch uloh vysvetlili
a az potom zacali Ziaci samostatne pracovat. Pri realizacii testu sme sa v triede snazili
navodit prijemnt a pohodovi atmosféru. Ziakov sme motivovali aj slovne, aby sa
pokusili vymysliet a nakreslit ¢o najoriginalnejsie obrazky, také, aké by nenakreslil
Ziaden z ich spoluziakov.

Torranceho figuralny test tvorivého myslenia, sme zvolili aj ako vystupné
meranie akéného vyskumu. Postupovali sme pri iom rovnako, ako pri vstupnom merani.
Zistovali sme ako a do akej miery sa Ziaci prostrednictvom programu ,Citame detom,
¢itame s detmi“ v tvorivom mysleni rozvinuli.
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5.2.2 Vyskumny subor a fazy vyskumu

Vyskumny subor tejto casti skimania tvorilo vsetkych 25 Ziakov, ktori
navstevovali spolocne Skolsky klub deti a pravidelne sa zucastnovali Citatelského
programu. Boli to Ziaci tretieho ro¢nika (20) a druhého rocnika (5).

Vstupna faza akéného vyskumu prebiehala na zaciatku septembra 2019, ked'
sme ziakov z vyskumnej vzorky oboznamili s programom ,Citame detom, &itame s
detmi”. Realizovali sme vstupné meranie tvorivosti Ziakov pomocou Torranceho
figurdlneho testu tvorivého myslenia. V tomto mesiaci prebehlo aj spracovanie a
vyhodnotenie ziskanych vstupnych dat.

Faza realizacie programu bola obdobim najintenzivnejsej pedagogickej prace.
Program ,,Citame detom, &itame s detmi“ prebiehal 9 tyzdfiov od oktébra do decembra
2019 (kapitola 4).

Vystupna faza bola realizovand v polovici januara 2020, kedy sme Ziakov v
Skolskom klube deti navstivili posledny krat. Uskutocnili sme vystupné meranie
prostrednictvom opatovného pouZitia Torranceho figuralneho testu tvorivého
myslenia. Opatovnym pouZitim tohto testu sme chceli zistit, aky posun nastal u Ziakov v
jednotlivych znakoch tvorivosti po uskutoéneni programu ,Citame defom, &itame s
detmi“. V nastavajucich tyzdnoch, nasledovalo vyhodnotenie a spracovanie
nadobudnutych vyskumnych dat.

5.2.3 Analyza a interpretdcia vysledkov vyskumu Torranceho
figurdlneho testu tvorivého myslenia

Udaje, ktoré sme nadobudli z Torranceho figuralnych testov tvorivého myslenia
sme podrobne analyzovali, vyhodnotili ich a nasledne sme vytvorili prehlfadné tabulky a
grafy. Nasim cielom bolo zodpovedat vyskumné otazky ¢. 1, €. 2 a €. 3.

Z dovodu anonymity uvadzame len poradové éisla a rod Ziaka. Pri analyze
Torranceho testov tvorivosti sme spolupracovali s psychologickou PaedDr. Janou
Stehlikovou, PhD., ako s ¢lenko projektu VEGA, z Katedry psycholégie PF UMB v Banskej
Bystrici, ktord ndm pomahala s ich vyhodnocovanim.

Pokusili sme sa zodpovedat prvi vyskumnu otdzku: Mal program ,Citame
detom, ¢itame s detmi” vplyv na uroveri zékladnych znakov tvorivého myslenia Ziakov?

Urovert tvorivosti jednotlivych Ziakov sme vyratali pomocou vaZeného
aritmetického priemeru. Stredovd hodnota tvorivosti vsetkych Ziakov (median)
v preteste bola 15,8 a v postteste 21,8. Aritmeticky priemer tvorivosti v preteste bol
15,7 av postteste 21,3. Uz ztychto Cisle je zrejmé, Ze stupen tvorivosti Ziakov po
absolvovani Citatelského programu sa zvySil. Na zdklade prvotnych vyhodnoteni
konstatujeme, Ze najtvorivejSim Ziakom z celej vyskumnej vzorky bol Ziak ¢. 2, ktory
ziskal v oboch hodnotenych testoch najvyssie skore (hodnota 24 v preteste, hodnota
30,3 v postteste). Rovnaku hodnotu tvorivosti (hodnota 24) akd mal Ziak €. 2, sme v
preteste namerali aj u Ziaka €. 4, v postteste vSak tento Ziak ziskal nizSie skére ako Ziak
¢.2 (hodnota 27,8). Najmenej tvorivym Ziakom z celej vyskumnej vzorky v preteste, bol
ziak ¢.3 (hodnota 9,3), ale na konci vyskumu uZ dosiahol skére 19,8. MozZeme
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skonstatovat, Ze Citatelsky program ovplyvnil pozitivhe tak tvorivych Ziakov, ako aj
Ziakov s niz8imi hodnotami v teste tvorivosti.

Vysledky Torranceho figuralnych testov tvorivého myslenia pred realizaciou
Citatel'ského programu a po jeho realizacii sme zazanamenali do tabulky 4 a tabulky 5.

Tabulka 4 Vysledky jednotlivych Ziakov v Torranceho figurdlnom teste tvorivého myslenia —

PRETEST

Poradové| Fluencia | SH Flexibilita SH | Originalita | SH | Elaborécia | SH |Tvorivost
cislo
1 13 3 11 4 11 4 6 1 10,3
2 31 9 25 9 30 9 10 3 24
3 12 3 8 2 12 5 5 1 9,3
4 30 9 23 8 34 10 9 2 24
5 16 4 15 6 13 5 4 1 12
6 24 7 22 8 16 6 2 1 16
7 16 4 15 6 15 5 5 1 12,8
8 15 4 14 5 13 5 1 1 10,8
9 18 5 17 7 12 5 25 5 18
10 32 9 24 9 29 9 10 3 23,8
11 18 5 12 4 12 5 2 1 11
12 20 5 19 7 11 4 0 1 12,5
13 19 5 13 5 13 5 18 4 15,8
14 17 4 14 5 18 6 6 1 13,8
15 16 4 12 4 24 8 22 5 18,5
16 16 4 14 5 12 5 1 1 10,8
17 14 3 13 5 16 6 4 1 11,8
18 20 5 16 6 21 7 12 3 17,3
19 16 4 12 4 15 5 10 3 13,3
20 15 4 12 4 15 5 9 2 12,8
21 22 6 15 6 27 9 15 4 19,8
22 22 6 18 7 22 7 10 3 18
23 22 6 16 6 31 10 20 6 22,3
24 23 6 17 7 19 6 9 2 17
25 25 7 22 8 16 6 5 1 17
Spolu 492 - 399 - 457 - 220 - ---
Median 18 5 15 6 16 6 9 2 15,8
AM 19,7 --- 16 --- 18,3 --- 8,8 --- 15,7
Legendaiii  Ziaci 2. rocnika; 3. ro¢nika

AM- aritmeticky priemer; SH- stenova hodnota

(zdroj:

UMB.)

Tabulka 5 Vysledky jednotlivych Ziakov v Torranceho figurdlnom teste tvorivého myslenia —

Janetova,

V.

(2020).

Rozvijanie Citatelstva a Citatelskej gramotnosti Ziakov
prostrednictvom Citatelskych dielni. [Diplomova praca] veduca Babiakova, S. Banska Bystrica: PF

POSTTEST
Poradové| Fluencia | SH Flexibilita SH | Originalita | SH | Elaboricia | SH [Tvorivost
Cislo
1 40 10 17 7 37 10 15 4 27,3
2 45 10 21 8 46 10 9 2 30,3
3 13 3 10 3 19 6 37 7 19,8
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4 37 10 17 7 35 10 22 5 27,8

5 23 6 19 7 15 5 8 2 16,3

6 35 10 19 7 35 10 16 4 26,3

7 12 3 8 2 8 3 7 2 8,8

8 18 5 13 5 9 4 13 3 13,3

9 24 7 15 6 23 7 25 5 21,8
10 24 7 19 7 24 8 13 3 20
11 19 5 15 6 13 5 9 2 14
12 17 4 13 5 7 3 24 5 15,3
13 34 10 16 6 26 8 26 6 25,5
14 27 8 11 4 20 7 12 3 17,5
15 29 8 16 6 34 10 28 6 26,8
16 23 6 16 6 26 8 25 5 22,5
17 25 7 13 5 21 7 16 6 18,8
18 23 6 15 6 23 7 31 6 23
19 20 5 12 4 12 5 9 2 13,3
20 24 7 17 7 19 6 26 6 21,5
21 28 8 15 6 26 8 39 7 27
22 30 9 18 7 40 10 25 5 28,3
23 25 7 15 6 20 7 36 7 24
24 17 4 12 4 17 6 25 5 17,8
25 30 9 21 8 30 9 19 4 25
Spolu 642 | - 383 585 515
Median 24 7 15 6 23 7 22 5 21,8
AM 257 | - 15,3 23,4 20,6 - | 21,3

Legendalii  Ziaci 2. rocnika; | 3. ro¢nika

AM- aritmeticky priemer; SH- stenova hodnota
(Zdroj: Janetovd, V. (2020). Rozvijanie C(itatelstva a Citatelskej gramotnosti Ziakov
prostrednictvom Citatelskych dielni. [Diplomova praca] veduca Babiakova, S. Banska Bystrica: PF
UMB.)

Druhd vyskumna otazka: V ktorych znakoch tvorivosti Ziakov (fluencia, flexibilita,

evvs

Hrubé skoére, ktoré Ziaci ziskali v teste v jednotlivych znakoch tvorivosti sme
previedli na stenové hodnoty podla manudlu od M. Juréovej (1984) a su uvedené
v oboch tabulkach 1 a 2. Stenové hodnoty nam umoznili porovnat vysledky vyskumne;j
vzorky so Standardizovanou normou Ziakov slovenskych zdkladnych $kol. Porovnanie
vyskumnej vzorky so Standardizovanou normou sa nachadza nizsie.

V preteste boli Ziaci najuspesnejsi vo fluencii, potom v originalite, flexibilite
a nakoniec v elabordcii. V posttetste sa poradie Uspesnosti v jednotlivych zlozkach
tvorivosti zmenilo. Ziaci boli najuspesnej$i vo fluencii, originalite, elaboracii a najmenej
vo fexibilite. Najviac sa posunuli v elaboracii.

Nasledne uvadzame priemerné vykony Ziakov v jednotlivych znakoch tvorivosti.
Tieto vysledky porovndvame so Standardizovanou normou Ziakov na Slovensku
vyjadrenou v stenoch. Stenova stupnica sa pocita v rozpati od 1 — 10. V Standardizovanej
norme predstavuju hodnoty 1,2,3 podpriemerné vykony, hodnoty 4,5,6,7 zaradujeme
medzi priemerné vykony a hodnoty 8,9,10 sa zaraduju medzi nadpriemerné vykony.
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Ztabulky 6 je zrejmé, Ze najslabSou zlozkou tvorivosti nasich Ziakov pred
realizdciou programu ,Citame detom, ¢itame s detmi“ bola elaboracia. Dosiahli v nej
podpriemerny vykon.

Tabulka 6 Porovnanie priemerného vykonu vyskumnej vzorky v jednotlivych znakoch tvorivosti
so Standardizovanou normou tvorivosti Ziakov v SR

PRETEST POSTTEST
AM Steny k AM AM Steny k AM
Fluencia 19,7 5 25,7 7
Flexibilita 16 6 15,3 6
Originalita 18,3 6 23,4 7
Elaboracia 8,8 2 20,6 5

(Zdroj: Janetova, V. (2020). Rozvijanie Citatelstva a Citatelskej gramotnosti Ziakov prostrednictvom
Citatelskych dielni. [Diplomova praca] veduca Babiakova, S. Banska Bystrica: PF UMB.)

Ziaci nasej vyskumnej vzorky dosiahli vo vstupnom aj vystupnom teste tvorivosti
priemerné hodnoty takmer vo vsSetkych znakoch tvorivosti v porovnani so
Standardizovanou normou tvorivosti Ziakov v SR (tabulka 6). Nadpriemerné skore
tvorivosti (skére 8-10) Ziaci nedosiahli ani v jednej oblasti. Pritom najlepsie vysledky
preukdzali vo fluencii a v originalite.

Na zaklade porovnania hodnét z pretestu a posttestu mdzeme zhodnotit, Ze
najvyssi posun v tvorivosti Ziakov po realizacii komunitného programu ,Citame defom,
¢itame s detmi”, sme zaznamenali v elaboracii. Druhy najvyssi posun nastal vo fluencii a
na tretom mieste sa nachdadzala originalita. V oblasti flexibility sme zistili mierny pokles
hodnoty medzi pretestom a posttestom.

Tretia vyskumna otazka: Ovplyvnil tento program viac dievéatd alebo chlapcov?

Z tabulky 7 mbzeme vycitat rozdiel medzi pretestom a posttestom u oboch
pohlavi. Dievéata dosiahli v oboch testoch tvorivosti vyssie skére ako chlapci. U dievéat
predstavovala priemerna hodnota na zaciatku vyskumu hodnotu 17,5, na konci
vyskumu to uz bola hodnota 23,3. Teda priemerna hodnota u dievéat medzi pretestom
a posttestom stupla o hodnotu 5,8. Rovnako aj u chlapcov mézeme pozorovat narast
priemernej hodnoty. Priemernd hodnota, ktord bola na zaciatku vyskumu na drovni
14,8, stupla na hodnotu 20. Teda u chlapcov sme zaznamenali narast priemernej
hodnoty o 5,2. Rozdiel medzi dievéatami a chlapcami predstavuje hodnotu 0,6
v prospech dievcat.

Tabulka 7 Porovnanie vysledkov v preteste a postteste medzi dievcatami a chlapcami

Dievcata Chlapci
Pretest Posttest Pretest Posttest
AM Steny k AM AM Steny k AM AM Steny k AM AM Steny k AM
Fluencia 23 6 30,8 9 17,8 4 22,8 6
Flexibilita 19,6 7 17,2 7 13,9 7 14,3 5
Originalita 19,4 6 28,7 9 17,6 6 20,4 7
Elaboracia 7,9 2 16,3 4 9,9 2 22,3 5
IAM spolu 17,5 --- 23,3 --- 14,8 --- 20 -

(Zdroj: Janetova, V. (2020). Rozvijanie Citatelstva a Citatelskej gramotnosti Ziakov prostrednictvom
Citatelskych dielni. [Diplomova praca] veduca Babiakova, S. Banska Bystrica: PF UMB.)
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Na zéklade tychto zisteni mdzeme konstatovat, 7e program ,Citame detom,
¢itame s detmi”, ktory sme so ziakmi realizovali, ovplyvnil pozitivne tak chlapcov, ako aj
dievéatd. Mierne vyssi narast tvorivosti sme vSak zaznamenali u dievcat.

5.3 Druhy priklad dobrej praxe

Vplyv ¢citatel'ského programu na rozvijanie zdujmu o mimocitankovu
literaturu a Citatel'ské preferencie Ziakov

Skimanie bolo sucastou diplomovej prace Soni Kasanovej s nazvom
,Mimocitankova literatira a rozvijanie Ccitatelstva v primarnom vzdeldvani“. Praca
vznikla pod vedenim Mgr. Lydie Simanovej, PhD. Ciefom vyskumu bolo zistovat, ako a ¢i
vébec komunitny &itatelsky program ,Citame detom, ¢itame detmi“ ovplyvnil zaujem
25 Ziakov o mimocitankovu literaturu a aké su zanrové preferencie Ziakov v genderovom
porovnani chlapcov a dievéat. Skumanie dievéenskej a chlapéenskej Ccitatelskej
preferencie vychadzalo z charakteristiky vekového obdobia, pre ktoré je priznacné
zretelné dichotomické ¢lenenie na dievéensku a chlapéensku literaturu (Rusridk, 2009).

5.3.1 Vychodiska existujucich vyskumnych zisteni

Vyskum priamo nadvdzuje na vyskumné zistenia z prehladovej komparativnej
studie (Rideout, 2014), ktora uvadza, Ze detski Citatelia vo veku 9 rokov stracaju zaujem
o volnocasové Citanie a tato vekova hranica je rozhodujlca pre udrzanie trvalejsieho
Citatelského zaujmu. Dievcata travia dlhsi cas cCitanim pre poteSenie neZz chlapci.
Intenzita Citatelského zaujmu deti mladSieho Skolského veku je priamo zavisld na
Zivotnej urovni rodinného prostredia. Zakladnym vychodiskom vo vyskumnom Setreni
boli zistenia prezentované v monografii Babiakova, Kasacova & Cabanova (2020), ktoré
konstatuju, Zze hoci Ziaci v mladSom Skolskom veku su zvacsa nadSenymi Citatelmi,
podiel nadSenych detskych citatelov s vekom rapidne ubuda, lebo po prechode na
sekundarny stupen vzdeldvania sa s tymto potencidlom nepracuje. Takto sa mnohi
zaradia medzi necitatelov, hoci s ¢itanim nemali a nemaju problém. Autorky sa
domnievaju, Ze zaujem okolia je nasmerovany a silnejsi na Citatefov nadSencov a
najslabsich Ccitatelov. S priemernymi citatelmi sa pracuje menej. O Citanie deti sa
zaujimaju najma matky, otcovia minimalne. Kym v Utlom veku rodicia detom pravidelne
¢itaju, hned ako zaénl samostatne Citat, prestani sa o kultivovanie ich &itatelstva
zaujimat. Prekvapujuce je, Ze respondenti vyskumu reflektovali velmi nizky zaujem
ucitelov o ich Citatel'ské zaluby. Zo vSetkych partnerov sa prave s ucitelmi najmenej o
¢itani radia aj rozpravaju najma starsi Ziaci. V nizSom veku je Citanie esSte podporované
v Skolskom prostredi, na sekundarnom stupni je uZ len vecou ucitela/ucitelky
materinského jazyka a literatiry. Citatelstvo star$ich Ziakov sa vyrazne redukuje na
¢itanie z povinnosti. Stavaju sa pre nich atraktivnejSimi iné zaujmy ako Citanie. Napriek
tomu, Ze starsi Ziaci Citaju kvalitnejsie, Citaju menej radi a Uplne neradi ¢itaju na
verejnosti. To sUvisi aj s tym, Ze nie sU navyknuti literarne texty aj pocuvat, zdielat.
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Zvysuje sa povrchnost a plytkost komunikacie, nedostato¢né je socidlne zdielanie
precitaného. Nebuduje sa dostatoéne vztah deti k ¢itaniu a literatire ako forme
travenia volného ¢asu a zazitku.

5.3.2 Vyskumny stbor a fazy vyskumu

Vyskumnu vzorku tejto ¢asti skimania tvorilo 25 Ziakov vo veku 7 — 9 rokov.

Vstupnd faza akéného vyskumu prebiehala na zaciatku septembra 2019, ked'
sme Ziakov z vyskumnej vzorky oboznamili s programom ,Citame detom, &itame s
detmi“. Realizovali sme vstupné meranie vyberovymi otdzkami autorizovaného
dotaznika (Priloha 5) na zistovanie Citatelskych preferencii Ziakov mladsSieho Skolského
veku zakladnej skoly (Babiakova, Kasacova, 2018). V tomto mesiaci prebehlo aj
spracovanie a vyhodnotenie ziskanych vstupnych dat. Vystupna faza bola realizovana v
polovici decembra 2019 po ukonceni Citatel'ského programu, ked sme Ziakov v Skolskom
klube deti, navstivili posledny krat. Uskutocnili sme vystupné meranie, bolo realizované
prostrednictvom opdtovného poufZitia dotaznika. Opatovnym pouzitim tohto dotaznika
sme zistovali, ¢i a do akej miery doslo k zvySenému narastu zaujmu o mimocitankovu
literaturu, a ako sa v nej prejavili rodové Citatelské preferencie (chlapcov a dievcat)
vplyvom obsahovo-organizacnej koncepcie Citatel'ského programu.

5.3.3 Analyza a interpretdcia vyskumnych zisteni z dotaznika

Udaje ziskané z dotaznikového $etrenia sme detailne analyzovali, komparovali
avyznamné zistenia interpretujeme pomocou prehladovych grafov s doplnenou
verbalnou deskripciou. Vedecku etiketu sme dodrzali anonymizovanym uvadzanim
respondentov — Ziakov“. Vyberom odpovede , velmi sihlasim“ zo $kalovanych moznosti
odpovedi prezentujeme mieru vplyvu na zaujem Ziakov o mimocitankovu literaturu.
V tejto Casti na nizSie uvedenych grafoch 1 a2 prezentujeme zistenia na vyskumné
otazky: Ovplyvnila nami realizovand koncepcia Citatelského programu zdujem o
mimocitankovu literaturu u Ziakov? Aké literdrne Zdnre preferuju Ziaci v ponuknutom
vybere mimocitankovej literatury?

(Pozn. vyber mimocitankovej literatlry v programe bol vytvoreny na zaklade didaktickej
a literdrno-vednej analyzy. Literarny Zaner hororu nebol do obsahovej koncepcie
programu zaradeny — priloha 4).
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Graf 1 Porovnanie odpovedi Ziakov ,,velmi suhlasim“ na zaciatku a po ukonceni citatelského

programu
(Zdroj: Kasanova, S. (2020). Mimocitankovd literatura a rozvijanie Citatelstva v primdrnom

vzdeldvani. [Diplomova praca] veduca Simanova, L. Banska Bystrica: PF UMB.)

Uvedené Udaje v grafe 1 preukazuiju, e realizéciou ¢itatelského programu ,Citame
detom, ¢itame s detmi” vzrastol zaujem Ziakov o mimocitankové citanie. Hoci nejde o
,skokovy“ narast, v 2/3 uvedenych poloziek sme zaznamenali narast Citatel'ského zaujmu vo
vztahu k jednotlivym literarnym Zanrom nasledovne: Najvyssi narast v zaujme o Citanie —
16% sa prejavil v dobrodruznej a fantasy literatire. Zaujem o detektivne a krimi pribehy
stupol 0 12% a takisto o 12% stupol aj zdujem o basne a texty piesni.
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Zaujem o rozpravky, baje, pribehy a Citanie z encyklopédii sa zvysil o 8%, ¢o
sme zaznamenali rozdiel iba 4%. Hoci ¢itaniu hororov sme sa poc¢as nami zvoleného typu
Citatelskému programu nevenovali, to, Ze zaujem o tento Zaner literatury vzrastol (aj
ked minimadlne, ale predsa), pripisujeme viacerym faktorom, napr. vplyvu rovesnikov,
kamaratov, rodinného prostredia alebo médii. Zaujem o citanie poviedok, ¢asopisov,
Zivotopisov sa nezmenil. Okrem odpovedi ,velmi sudhlasim“ sme pri interpretdcii
vyskumnych zisteni vzali do uUvahy i odpovede ,trochu suhlasim” (Graf 2) ako
potvrdzujuci fakt pozitivneho vplyvu programu. Za vyznamné zistenie v tomto kontexte
povaZzujeme narast zaujmu o encyklopédie a Citanie na internete. Pozorovanim sme
zistili, Ze Ziaci si na internete dohladavali informacie o kniznej ponuke, recenzie,
pripadne medidlne spracované formaty literdrnych predIéh.

Trochu suhlasim

13. Bavi ma ¢itat horory. 12%16%

12. Najradsej ¢itam Zivotopisy znamych fudi. 16%20%

11. Najradsej ¢itam dedektivne a krimi pribehy. 24%28%

10. Bavia ma pribehy, ktoré sa odohravaju v . 28%
buducnosti 20%
9. Velmi ma bavi ¢itat o fantastickych 36%
bytostiach a zazrakoch. 24%

8. Najradsej &itam €lanky v &asopisoch. 24%28%
7. Najviac ma bavi ¢itat o dobrodruzstvach a 24%
zazitkoch deti. 20%
6. Najradsej ¢itam reklamy a ponuky na 28?
letdkoch alebo internete 50%

5. Velmi rad/a ¢itam basne a texty piesni 28% 44%
4. Najradsej ¢itam informacie v encyklopédiach 24%
alebo nainternete.
3. Mam velmi rad/a, ked' ma kniha vela stran a 2%?
mézem ju diho &itat 28%

40%
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. v s v s s 2 0,
1. Najradsej ¢itam rozpravky a baje. Zgé
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Vstupny dotaznik Vystupny dotaznik

Graf 2 Porovnanie odpovedi Ziakov ,, Trochu suhlasim“ na zaciatku a po ukonceni Citatelského
programu

(Zdroj: Kasanova, S. (2020). Mimocitankova literatira a rozvijanie Citatelstva v primarnom
vzdeldvani. [Diplomova praca] veduca Simanova, L. Banska Bystrica: PF UMB.)
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V nasledujucej Casti sa zameriame na vyskumnu otdzku: Ako sa prejavila
suvislost/koreldcia medzi vyberom Zdnrov mimocitankovej literatdry a rodom Citatelov/
Ziakov po realizdcii Citatelského programu?

Na zaklade ziskanych dat konstatujeme, Ze chlapensky Citatel najviac preferuje
detektivne a krimi pribehy, dobrodruznu literatliru a pribehy z buddcnosti. U dievcat sa
Citatelsky zaujem najviac prejavuje o dobrodruznu literaturu, fantasy, pribehy z
buducnosti, rozpravky a baje. Prienikovi zhodu vykazuje zaujem o dobrodruinu
literaturu a pribehy z buducnosti (Graf 3).

Zanrové preferencie chlapcov-¢itatelov a dievéat-Citateliek
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Graf 3 : Rozdiel preferencie Zanrov chlapcov - Citatelov a dievéat - Citateliek
(Zdroj: Kasanovd, S. (2020). Mimocitankova literatura a rozvijanie Citatelstva v primarnom
vzdeldvani. [Diplomova praca] veduca Simanova, L. Banskd Bystrica: PF UMB.)

Genderovy preferencny rozdiel je najvyznamnejsi v zaujme o literarny Zaner
hororu. Zadujem chlapcov — Citatelov o horory je 0 43% vyssi ako u dievéat — Citateliek.
Takisto sme vyznamny rozdiel zaznamenali aj pri detektivnej a krimi literatdre, kedZe o
40% viac preferuju tento zaner chlapcéenski Citatelia. Na druhej strane dievcatad Citatelky
az o 30% viac preferuju Citanie poviedok nez chlapci — Citatelia. Pozoruhodnym sa javi
preferovanie Citania encyklopédii dievCatami — Citatelkami, tu sa odliSuje zaujem v
porovnani s chlapcami— Citatelmi o 27%. Rovnaké preferencné postoje 0 27% su vyssie
v zaujme dievCenského Citatela o fantasy literatiru. Naopak u dievéenského Citatela
je zaujem o detektivnu literaturu a horory minimalny. Najmensi rozdiel 10% sme
zaznamenali v zadujme o pribehy z buducnosti, kedy sa zdujem o mimocitankovu
literaturu u chlapcenského a dievéenského Ccitatela neodliSuje. Zistenia naznacuju
potrebu inovovat tedriu o gendrovej Citatelskej ponuke, pretoze poukazuju na to, Zze v
sucasnosti uz nie je jednoduché a jednoznacné vyhranenie Clenenia dievCenskej a
chlapéenskej literatiry. Sposobuje to nielen genderovd univerzalnost sucasnych
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detskych literarnych diel, ktord pritahuje v rovnakej miere chlapcenskych a
dievéenskych Ccitatelov, ale aj unifikacia volnocasovych zdujmov Ziakov tejto vekovej
kategorie.

Hladali sme detailnejsiu odpoved na otdzku: Aké literdrne Zdnre preferuju Ziaci
v ponuknutom vybere mimocitankovej literatury? (Pozn. vyber mimocitankovej
literatury v programe bol podrobeny didaktickej a literarno-vednej analyze — priloha 4).

Preferované Zanre u zZiakov - Citatelov
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Graf 4 : Preferované Zdnre u Ziakov — citatelov
(Zdroj: Kasanova, S. (2020). Mimocitankova literatira a rozvijanie Citatelstva v primarnom
vzdeldvani. [Diplomova praca] veduca Simanova, L. Banskd Bystrica: PF UMB.)

Z uvedeného grafu vyplyva, Ze aZ 68% Ziakov preferuje dobrodruznd literatdru
— dobrodruZstva a zazitky deti. Velmi oblUbenou u tejto skupiny Ziakov je aj fantasy
literatura (64%) a pribehy z buducnosti (64%). Rozdiel v preferenciach dobrodruznej
literatury v porovnani s fantasy a pribehmi z budicnosti je minimdlny, a to 4%. Najmensi
z4ujem maju Ziaci o Citanie poviedok (20%). Zo zisteni vyplyva, Ze Citatelia tejto vekovej
kategoérie preferuju citanie o skutocnych zazitkoch a pribehoch deti prave preto, Ze
ich dispozicia k identifikovaniu sa do konania hrdinov je velmi rozvinuta. Autorsky podiel
v umeleckom spracovani dynamiky pribehu, modelovania postav a identifikacie
chronotopu je rovnako zdsadny.
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5.4 Treti priklad dobrej praxe

U¢innost ¢itatel'ského programu na rozvoj pozitivneho vztahu Ziakov k
Citaniu a cCitatel'stvu

Skimanie tejto Casti bolo sucastou diplomovej prace Mgr. et Bc. Lenky
OndruSovej s ndzvom ,,Rozvijanie Citatelstva inovativnymi metédami u Ziakov mladsieho
Skolského veku“. Praca vznikla pod vedenim PaedDr. Jany Stehlikovej, PhD. Cielom
vyskumu bolo zistovat Ucinnost Citatelského programu na rozvoj pozitivheho vztahu
Ziakov k ¢itaniu a Citatelstvu.

5.4.1 Vychodiska skiumania

Problematika Citatelstva a Citatelskej gramotnosti je z pohladu celoZivotného
vzdeldvania velmi dolezitou oblastou. V mladSom skolskom veku sa rozvija nielen
Citatelska gramotnost, ale aj dalSie gramotnosti, sicasne sa rozvija aj osobnost Ziaka a
jeho motivacia pre dal3ie vzdelavanie a buduje sa vztah k &itaniu. Citatelstvo a &itatel'ska
gramotnost predstavuju klG¢, ktory otvara dvere pre vzdelavanie. V obdobi mladsieho
Skolského veku sa povaZuje za jeden zo zdkladnych pilierov rozvoja Citatelskej
gramotnosti $kola. Ulohou utiteliek a ucitelov primarneho vzdelavania nie je len
systematicky a cielene ucit Ziakov Citat a pisat, ale aj vytvarat u nich pozitivny vztah k
pisanej reci, objavovat a stimulovat procesy, ktoré prinasaju Ziakom pozitivne emdcie
aradost z ¢itania.

Podpora rozvoja Citatelskych navykov by mala byt jedna z prioritnych stratégii
v rodinach, v materskych a zakladnych skolach. Je nevyhnutné hladat nové formy a
metody prace, ktoré by v Citatelovi prebudzali zvedavost, prinasali intenzivny zazitok
z Citania a zaujem o ¢itanie. Mohli by prispiet k tomu, aby sa Citatelské navyky stali
bezprostrednou sucastou Zivotného Stylu deti ako vhodna forma zmysluplného travenia
volného casu. Jednou z ciest, ako ktomu prispiet, je aj realizacia intenzivnych
intervenénych programov na podporu citania a Citatelstva u deti.

Uspesna realizacia a efektivita intenzivneho intervenéného programu je
podmienend viacerymi premennymi, ktoré sa vztahuju k osobnosti, odbornej
pripravenosti, rozvinutym socialnym schopnostiam a skusenosti realizatorov programu.
Zavisi tiez od vyberu technik, cviceni, hier, aktivit, od charakteristiky intervencnej
skupiny Ziakov a dynamiky skupinovych dejov, ktoré suvisia s materidlnym
zabezpecdenim, organizaciou i ¢asovym harmonogramom realizacie intervencného
programu. Z hladiska vysledného efektu intenzivneho intervencného programu su
vyznamné aj iné intervenujlice premenné, ktoré mozu jeho vysledny ucinok podporit,
ale na druhej strane aj eliminovat. DdleZité bolo eliminovat experimentalnu mortalitu,
CiZe stratu alebo absentovanie Ziakov z Ucasti na programe a tiez aj reaktivitu, resp.
observacénu reaktivitu Ziakov zucastnenych na programe, to znamen4, aby ani u jedného
Ziaka nebola zaznamenana sabotujlca, negativisticka reakcia, resp. ind neadekvatna
reakcia.
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5.4.2 Vyskumny subor a fazy vyskumu

Vyskumnu vzorku tejto Casti skimania tvorilo 20 Ziakov mladsieho Skolského
veku navstevujucich rovnaky skolsky klub deti v zakladnej $kole. Ziaci sa pravidelne
zUcastnovali programu na podporu citatelstva. Jednalo sa o Ziakov 3. ro¢nika (6 dievcat
a 10 chlapcov) a zZiakov 2.roc¢nika (2 dievcata a 2 chlapci).

Zber vstupnych dat prebiehal pred zacatim samotného programu na podporu
titatelstva. Ziakom boli distribuované zaznamové harky, ktoré vypliali priamo v
Skolskom klube deti na zdkladnej Skole. Kazdy zo Ziakov si najskor precital pojem na
zaznamovom harku a nasledne si vybral osem obrazkov, ktoré sa mu s danym pojmom
spajaju. Vsetky obrazky boli otislované (pozri Obrazok 1, podkapitola 5.1.3). Cisla
obrdzkov Ziaci zapisali na uréené miesto do zdznamového hérku.

Prvy pojem zo zdznamového harku — matematika bol vyhodnocovany za pomoci
administratora, aby nastalo uistenie, Ze Ziaci skuto¢ne pochopili, v ¢om bude spocivat
ich Uloha. Potom uz Ziaci pracovali individudlne.

Udaje, ktoré takymto spdsobom u kazdého Ziaka vznikli, predstavuju zoznam
verbdlnych podnetov, pri ktorom bol pre kazdy podnet uvedeny zoznam obrazkov, ktoré
k nim jednotlivi Ziaci vybrali. Tento zoznam mozZno upravit do podoby tabulky
spoloéného vyskytu verbalnych podnetov a obrdzkov, ¢im sa sice strati informdacia o
poradi volieb obrazkov pre jednotlivé pojmy, ale vytvori sa moznost takto vzniknutu
tabulku analyzovat ako tabulku podobnosti medzi obrazkami a pojmami, mozno
realizovat tzv. rekonstrukciu individudlnych sémantickych priestorov ziakov .

Pri vyhodnocovani udajov zo zaznamovych harkov boli pre nas klucové dva
referentné pojmy — radost a strach. Obidva spominané pojmy sme si v kazidom
zaznamovom hdarku osobitne vyznacili aj spolu s Cislami obrazkov, ktoré Ziaci pri nich
uviedli. VSetky ostatné pojmy zo zaznamového hdrku, konkrétne cisla obrazkov, ktoré
Ziaci pri nich uviedli, sme nasledne porovndvali s ¢islami obrazkov, ktoré Ziaci uviedli pri
pojmoch radost a strach. Vedla kazdého pojmu sme si osobitne poznacili pocet obrazkov
zhodujucich sa s pojmom radost a pocet obrazkov zhodujucich sa s pojmom strach.

Obidve ¢isla uvedené pri kazdom pojme sme nasledne naniesli do bodového
grafu, ktory pozostaval z dvoch osi — os radost a os strach. Spojenim obidvoch ¢isel ndm
vysiel vztah, ktory dany Ziak k danému pojmu vyjadril. Na zaklade grafu sme ziskali Styri
druhy sémantickych priestorov — vztahov: lahostajny, pozitivny, ambivalentny a
negativny.

5.4.3 Analyza a interpretdcia vyskumnych dat z testu
sémantického vyberu

Aby sme zistili, aké konkrétne zmeny v percepcno-kognitivnych a
emocionalnych vazbach volenych pojmov nastali u dievéat a chlapcov mladsieho
Skolského veku po realizacii programu zameraného na rozvoj Citatelstva, museli sme
vypracovat 2 grafy pred a po realizacii programu pre kazdého jedného Ziaka a Ziacku,
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ktori sa zucastnili na jednotlivych aktivitach programu. Pre blizSiu ilustraciu uvedieme
kratku chcrakteristiku dvoch dievéat a dvoch chlapcov:

Dievéa 1, ktoré ma 8 rokov a navstevuje 3. ro¢nik je mimoriadne aktivne,
bezprostredné, nemda problémy s adaptaciou na nové zmeny, €o sa prejavilo aj v
percepéno-kognitivnych a emociondlnych vazbach ku zvolenym pojmov. Ako je zrejmé
pred realizaciou programu, vid. graf ¢. 1 dievca k takmer vSetkym pojmom vyjadrilo
pozitivny vztah, a to vo vztahu k obidvom rodi¢om, k uéitelke, uceniu, aj matematike.
Pozitivne hodnoti aj vztah k sebe samotnej. Ide o Ziacku s dynamickymi prejavmi v
spravani, ajv grafe je zretelné, Ze ma rada rozne formy zabavy a zaujmov. Oblubuje na
jednej strane mobil, pocitac, ale na druhej strane aj Citanie, rozpravky a casopisy.
Ambivalentny vztah vyjadrila k pojmu oddych, zrejme preto, Ze uprednostriuje aktivne
formy oddychu a nevyhovuje jej pasivnha forma. Z hladiska ndsho zaujmu je zaujimavy
negativny percepcno-kognitivny a emocionalny vztah k pojmu kniznica. Diev¢atko pred
programom kniZnicu nenavstevovalo, rodicia jej knihy a casopisy kupuju. Avsak
potesitelné je, Ze po realizacii programu — pozri graf ¢. 2 sa jej postoj ku knizZniciam
zmenil, a to aZ extrémne, nakolko diev¢atko uviedlo, Ze md ku kniZniciam pozitivny
vztah. UZ pocdas programu a aj po riom zacala intenzivne navstevovat kniznicu a tesi sa
z mnoizstva knih, z ktorych si moézZe lubovolne vybrat. Pozitivny vztah vyjadrila ku
vietkym pojmom, ktoré suvisia s Citatel'stvom — Citanie, rozpravky, ¢asopisy. Prekvapivé
by sa mohlo zdat, Ze po realizacii programu dievca vyjadrilo emocionélne pozitivny
postoj k mensiemu pocétu pojmov a k vacsine pojmov zaujalo ambivalentny vztah. Z
hladiska vyvinového obdobia vsak ide o prirodzeny proces, nakolko aj malé podnety
mozu spbsobit zmeny nalad, zaujmy v tomto obdobi este nie su stabilné, ide o obdobie
neustaleho hladania.

Dievca €. 1: L. Pahostajny vzt’ah, Il. pozitivny vzt'ah,
ITI. ambivalentny vzt’ah, IV. negativny vzt’ah
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Graf 5 Individudlne percepcno-kognitivne a emociondlne vézby volenych pojmov pred
realizdaciou programu — dievéa 1

(Zdroj: Ondrusova, L. (2020). Rozvijanie Citatelstva inovativnymi metédami u Ziakov mladsieho
skolského veku. [Diplomova praca] veduca Stehlikova, J., Banska Bystrica: PF UMB.)
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Dievca ¢. 1: L. Pahostany vzt’ah, I1. pozitivny vzt’ah,
II1. ambivalentny vzt’ah, IV. negativny vzt’ah
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Graf 6 Individudlne percepcno-kognitivne a emociondlne vdzby volenych pojmov po realizdcii
programu - dievca 1

(Zdroj: Ondrusova, L. (2020). Rozvijanie Citatelstva inovativnymi metédami u Ziakov mladsieho
Skolského veku. [Diplomova praca] veduca Stehlikova, J., Banska Bystrica: PF UMB.)

Chlapec 1 ma 9 rokov a navstevuje 3. rocnik zakladnej Skoly. Ma dvoch mladsich
bratov, je velmi inteligentny, ale tiez velmi impulzivny, vdaka ¢omu sa ob¢as dostava do
konfliktu s ostatnymi spoluziakmi. V ramci svojho volného ¢asu Ziak inklinuje skor k
Sportovym aktivitam, navstevuje futbalovy kriZok a atleticky krdZok. Ma blizky vztah aj
k bojovym umeniam — niekolko rokov trénuje karate a judo. So svojim otcom ¢asto chodi
na ryby. Ziak ma tie? rad hry na poc¢itaci alebo na tablete a sledovanie réznych videi na
youtube. Pred realizaciou programu Ziak uviedol pozitivny vztah ku kniznici, ale
negativny vztah k Citaniu, vid graf ¢. 17. Na zéklade svojho pozorovania a rozhovorov s
nim vieme, Ze knihy ¢ita len velmi malo. Oblubuje skér encyklopédie, kde sa dozveda
zaujimavé informdcie z prirody, zemepisu a histdrie. Velmi rad si vyhladava zaujimavé
informécie o rybach. Ziak vie vyborne ¢itat a v $kolskom klube rad ¢ita nahlas ostatnym
spoluziakom. Jeho stard mama bola hostom jedného popoludnia programu na podporu
Citania. Podla jej slov chlapcovi a jeho dvom bratom ¢asto Citala rozpravky, ked boli mali.
Prekvapivé je, Ze Ziak vyjadril negativny vztah k svojej mame a pozitivny vztah k svojmu
otcovi. Ziak Zije v domdcnosti s obidvomi rodi¢mi, ktori sa mu prikladne venuju. Otec je
podla jeho slov menej prisny ako mama. Po skonceni programu sa zmenil chlapcov vztah
k pojmom kniznica, ¢itanie a mama, vid graf ¢. 18. Po realizacii programu Ziak uviedol
l[ahostajny postoj ku kniznici, v rdmci nasledného rozhovoru to zdévodnil tym, Ze knihy,
ktoré su zaujimavé, chce mat doma, chce ich vlastnit, nepaci sa mu, ked ich musi vratit
naspat do kniznice. Pozoruhodné je, Ze chlapcov vztah k pojmu Citanie sa zmenil z
negativneho na pozitivny. Tuto skuto¢nost si mozno vysvetlit tak, Ze chlapec rad ¢ita
nahlas, pricom vie pri Citani pésobivo pracovat s melddiou hlasu a rézne organizované
aktivity v Skolskej kniznici v rdmci programu na podporu ¢itania mu umoznili vyniknut a
zap6sobit na inych a aj vdaka tomu sa vztah k Citatel'stvu vyrazne posilnil.
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Chlapec ¢. 1: 1. Pahostajny vzt’ah, Il. pozitivny vzt’ah,
III. ambivalentny vzt’ah, IV. negativny vzt’ah
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Graf 7 Individudlne percepcno-kognitivne a emociondlne vézby volenych pojmov pred
realizdciou programu — chlapec 1

(Zdroj: Ondrusova, L. (2020). Rozvijanie Citatelstva inovativnymi metddami u Ziakov mladsieho
Skolského veku. [Diplomovaé praca] veduca Stehlikova, J., Banska Bystrica: PF UMB.)
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Graf 8 Individudlne percepcno-kognitivne a emociondlne véizby volenych pojmov po realizdcii
programu — chlapec 1

(Zdroj: Ondrusova, L. (2020). Rozvijanie Citatelstva inovativnymi metddami u Ziakov mladsieho
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5.4.4 Celkovy prehl'ad zmien v percepcno-kognitivnych a
emociondlnych vdzbdch volenych pojmov tematicky
korespondujtcich s Ccitatel'stvom mladsieho Skolského
veku, ktoré nastali u dievéat a chlapcov po realizdcii
programu zameraného na rozvoj Citatel'stva

Pred realizaciou programu na podporu Citatelstva k pojmu kniznica vyjadrilo
pozitivny vztah 7 dievcat, ¢o predstavuje 86% zcelkového poctu. Lahostajny vztah ku
kniznici vyjadrilo len 1 diev€a. Ambivalentny a negativny vztah ku kniZnici nevyjadrilo
Ziadne dievca. Po sknceni programu zostal tento postoj dievéat vo vztahu k pojmu
kniZnica nemenny.

K pojmu rozpravky vyjadrilo pozitivny vztah 7 dievéat — 86 %. Negativny vztah k
rozpravkam vyjadrilo 1 dievca, ktoré pri rozhovore ako dovod uviedlo, Ze jej mama nikdy
rozpravky necitala, ked bola mala. Ambivalentny a lahostajny vztah ktomuto pojmu
nevyjadrilo ani jedno diev€a. Po skonéeni programu nastala zmena vo vztahu k
rozpravkam iba u jedného dievéata, ktoré vyjadrilo negativny vztah k rozpravkam, pri
rozhovore to zdovodnila tym, Ze uz je velka a pacia sa jej iné knihy ako rozpravkové.

K pojmu ¢itanie knih vyjadrilo pozitivny vztah 7 dievéat — 86%. Jedno dievca
vyjadrilo negativny vztah k citaniu, nakolko ma problémy s citanim, bola u nej
diagnostikovana porucha ucenia — dyslexia, avsak po skonceni programu sme u tohoto
diev¢ata zaznamenali pozitivny postoj k Citaniu. P&acili sa jej viaceré aktivity a pri
rozhovore uviedla, Ze zacala aj doma viac ¢asu venovat ¢itaniu hlavne dievéenskych
romanov.

K pojmu ¢asopisy vyjadrilo pozitivny vztah 7 dievéat —86% a negativny vztah 1
diev¢a — 13%. Po skonceni programu k pojmu ¢asopisy vyjadrili pozitivne emocionalne
vazby 3 dievéatd — 38%, ambivalentny vztah 4 dievcata — 50% a negativny vztah 1 dievéa
— 13%. Vysvetlujeme si to aj na zaklade toho, Ze problematike ¢asopisov sme v rdmci
realizécie programu nevenovali velkd pozornost. Ambivalencia je pre toto obdobie
typicka, preto pre nas uvedené zistenia nie su prekvapivé, diev€ata sa zrejme viac
zamerali na Citanie knih ako ¢asopisov. Zaujimavé by bolo aj zistenie, aké zaujimavé
dievCenské Casopisy su na trhu k dispozicii, aké je ich obsahové zameranie a do akej
miery sU putavé pre diev€atd mladsieho Skolského veku.

Z nasho pohladu je dolezitd skutocnost, Ze emociondlne vazby dievéat ku
vSetkym pojmom suvisiacim s Citanim a Citatelstvom boli vyrazne pozitivne, ¢o sa
odrazilo aj v tom, Ze dievcatd sa uvedeného programu zucastiiovali s nadSenim, boli
aktivne, prejavovali vyrazny zaujem o jednotlivé aktivity. Pozorovali sme, Ze aj po
skonceni programu dievcata viac diskutujui o knihach, ktoré ¢itaju, zacali si nosit knihy
do skoly a vymienat medzi sebou. Dievcata si spontanne zacali v skolskom klube vyrabat,
pisat a ilustrovat svoje vlastné knihy. S vlastnoruéne vyrobenymi knihami sa potom hrali
na knihkupectvo. K tejto ¢innosti sa pripojilo aj zopar chlapcov.

K pojmu ,kniznica” vyjadrilo pozitivny vztah pred realizaciou programu 6
chlapcov z 12, ¢o predstavuje 50%. Ambivalentny vztah k tomuto pojmu vyjadrilo
rovnako 6 chlapcov —50%. Pozitivne je, Ze negativny a lahostajny postoj k tomuto pojmu
nevyjadril ani jeden chlapec. Po absolvovani programu zostal tento stav takmer
nezmeneny, iba jeden chlapec nds prekvapil, zmenil svoj postoj z pozitivneho na
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l[ahostajny, avSak zaujimavé bolo jeho vysvetlenie pri rozhovore, kde uviedol, Zze on ma
rad oblUbené knihy doma, nepaci sa mu, ked'ich musi vratit do kniznice.

K pojmu ,rozpravky” vyjadrilo pozitivny vztah pred realizacou programu 6
chlapcov — 50%. Dedukujeme, Ze tymto respondentom rozpravky citali rodiCia, resp.
stari rodi¢ia v Utlom veku, a preto k nim maju pozitivny vztah. Ambivalentny vztah k
pojmu rozpravky vyjadrilo 5 chlapcov — 41% a negativny vztah zaujal 1 chlapec, ktory
pocas rozhovoru uviedol, Ze rozpravky su pre malé deti. Po skonceni programu svoj
vztah k tomuto pojmu prehodnotil 1 chlapec, a to z pozitivneho postoja k lahostajnému
postoju, objasnil to pri rozhovore tak, Ze radsSej Cita pribehy zo Zivota a 1 chlapec z
negativného postoja na lahostajny.

K pojmu ,¢itanie knih“ pred realizaciou programu vyjadrilo pozitivny vztah 7
chlapcov — 58%. Ambivalentny vztah k ¢itaniu knih vyjadrili 3 chlapci — 25% a negativny
vztah k ¢itaniu vyjadrili 2 chlapci — 17%. Lahostajny vztah k ¢itaniu knih nevyjadril ani
jeden chlapec Po absolvovani programu pozitivny vztah k ¢itaniu vyjadrilo 8 chlapcov a
ambivalentny vztah vyjadrili 3 chlapci. Negativny vztah k ¢itaniu knih vyjadril 1 chlapec
—17% . Vyrazna zmena teda nastala u | chlapca, ktory po realizacii programu prehodnotil
svoj vztah z negativného na pozitivny, vid. G3 a G4. Aktivity v programe ho zaujali a
umoznili mu zaujat svojim pdsobivym ¢itanim spoluZiakov, ¢o sa mu velmi pacilo, ako
uviedol pri rozhovore. Jeho stard mama bola hostom jedného popoludnia v ramci
programu.

Pred realizaciou programu k pojmu ,Casopisy” vyjadrilo pozitivny vztah 5
chlapcov — 41% a ambivalentny vztah tiez 5 chlapcov — 41%. Negativny vztah k
¢asopisom vyjadril 1 chlapec — 8% a lahostajny vztah tiez 1 chlapec — 8%. Po absolvovani
programu nastal posun v postoji k ¢asopisom iba u jedného chlapca, a to z
ambivalentného vztahu na pozitivny.

Len pre porovnanie uvedieme emocionalne vazby dievéat a chlapcov k pojmom
mobil a pocita¢. K pojmu ,mobil“, ,pocitac” vyjadrilo pred realizaciou programu
pozitivny vztah 100% dievéat a 67% chlapcov. Po skonéeni programu vyjadrilo k tomuto
pojmu pozitivny vztah 75% dievcat a 58% chlapcov.

Na zaklade rozhovorov so Ziakmi pocas realizacie programu sme sa dozvedeli,
Ze dievcatd rady Citaju dievéenské romany a knihy o zvieratach. Chlapci radi Citaju
dobrodruzné romany, komiksy a Zivotopisné knihy o Sportovcoch. Niektori chlapci a aj
niektoré dievcata si Casto listuju a volne Citaju v prirodovednych encyklopédiach a v
geografickych atlasoch. V poslednom obdobi Ziakov velmi zaujala kniha s nazvom
Najvacsie zdhady sveta, ktori maju k dispozicii v oddeleni Skolského klubu deti.
Spominana kniha zaujala tak chlapcov ako aj dievéatd. Medzi chlapcami su tiez velmi
oblibené knihy Grazlik Gabo, DobrodruZstva kapitana Bombardaka, Dennik odvazneho
Bojka a Tigri Tim. U dievéat je momentalne oblubend séria knih o Julinke mlade;j
zverolekarke. Dievcéata rady Citaju aj knihy od spisovatelky Gabriely Futovej.

PovaZujeme za dolezité povedat, Ze vztah k Citatelstvu a ku knihdm sa formuje
od utleho veku a je to dlhodoby proces, v rdmci ktorého na rozvoj Citatelstva pésobi cely
rad roznych Cinitelov. Intenzivny kratkodoby program je sice vynikajuca volba, ale
nestaci na to, aby sa dlhodobejSie zakorenené postoje zmenili. Urcite je vhodné
programy uvedeného charakteru opakovane realizovat aj v intenzivnej spolupraci
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rodicov a starych rodicov a zacat s nimi je potrebné uz v itlom veku, nakolko nie kazdé
rodinné prostredie tento vztah formuje a adekvatn upevriuje.

Vysledky ndsho vyskumu koreSponduju s vysledkami niektorych narodnych aj
medzinarodnych vyskumov a testovani, zameranych na oblast detského cCitatelstva.
Vysledky medzinarodnej vyskumnej $tudie PIRLS zroku 2011 poukazuji na skutoénost,
Ze diev€atd maju vyrazne intenzivnejsi vztah k Citaniu a k Citatelstvu ako chlapci. Tento
jav sa vyskytol takmer vo vietkych 60 krajinach, vratane Slovenskej republiky, ktoré sa
do vyskumnej Studie zapojili. V tom istom roku sa na Slovensku uskutocnil Vyskum
¢itania mladeze, ktory tiez konstatoval fakt, Zze dievéata maju blizsi vztah k ¢itaniu ako
chlapci. Skutocnost, Ze diev€atd Citaju viac ako chlapci sa odzrkadluje aj v
medzindrodnych testovaniach urovne Citatelskej gramotnosti — PIRLS 2016 a PISA 2018,
do ktorych sa zapojili aj Ziaci zo Slovenska. Vramci obidvoch testovani dosiahli dievcats,
takmer zo vSetkych zucastnenych krajin, lepsie vysledky Urovne Citatelskej gramotnosti
ako chlapci.

5.5 Diskusia

Vo vseobecnosti mézeme konstatovat, Ze na utvarani a rozvijani vztahu k
Citatelstvu deti sa podielaju okrem vnutornych predpokladov osobnosti predovsetkym
exogénne faktory, Cize prostredie, v ktorom dieta vyrastd a kultdra krajiny, v ktorej dieta
Zije. Neustaly tlak na zvySovanie Citatelskej gramotnosti Skolopovinnych Ziakov v
roznych medzinarodnych i domacich meraniach sp6sobuje, Ze deti vnimaju Citanie ako
ucebny vykon a nie ako zalubu. Mnohé z deti sa domnievaju, Ze Citanie je spaté hlavne
so ziskavanim novych informacii a uenim sa. Doélezité je vSak hladat spdsoby, ako
ukazat detom, Ze ¢itanie nam umozriuje prezivat celd skalu roznych emécii a moéze nam
ponuknut viaceré alternativy, ako riesit aj problémy v kazdodennom Zivote. Pre rozvoj
detského C(Citatelstva v mladSom Skolskom veku je teda potrebné didakticky
kvalifikovane ovplyvriovat detsku Citatelsku skisenost tak, aby sa Ciastkové Citatelstvo
zmenilo na integrované, a to aj prostrednictvom kognitivho-emociondlnej zapojenosti
deti pri ¢itani.

Hlavnym zistenim nasho skimania bol viditelny vplyv komunitného Citatelského
programu na rozvoj tvorivosti Ziakov, na rozvijanie zaujmu o mimocitankovu literaturu,
na Citatelské preferencie Ziakov a na rozvoj pozitivneho vztahu Ziakov k c¢itaniu
a Citatelstvu.

Komunitny program mal vplyv na droven troch zdkladnych znakov tvorivého
myslenia Ziakov, elaboracie, fluencie a orginality. Elaboracia sa u ziakov mohla zlepsit
tym, Ze pocas 9 tyzdnov sa sytilo tvorivé myslenie komunitnym citatelskym programom
a roznymi aktivitami, ktoré s &itanim suviseli. Ziaci boli zdmerne upriameni na detaily
a Specifikd pribehov. Ich vnimanie obraznych vyjadreni v texte a chapanie ilustracnych
zobrazeni v detskych knizkach sa zvysilo. Ziaci sa trénovali aj v mnoistve roznych
odpovedi a ndpadov a usilovali sa byt vo verbalnej, pisomnej a inej produkcii originélni.
To malo vplyv na fluenciu a originalitu ich myslenia.

V Torranceho figurdlnom teste tvorivého myslenia sme identifikovali najviac
a najmenej tvorivého Zziaka. Pre ucitela primarneho vzdeldvania je vyznamnejSim
zistenim to, Ze najmenej tvorivy Ziak z celej vyskumnej vzorky v preteste, viditelne zlepsil
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svoj vykon v postteste. Toto zistenie je déleZité pre individualny vztahovy ramec
hodnotenia Ziaka. Ucitel by mal sledovat individualny posun a pokles kazdého Ziaka, a
nasledne ba myl upravovat stratégie svojho didaktického pdsobenia. Nie je potrebné
Ziakov vzdjomne porovndvat.

Na zaklade vysledkov Torranceho figurdlneho testu mozno potvrdit, Ze
komunitny Citatelsky program pozitivne ovplyvnil tvorivé myslenie Ziakov. Aktivity
realizované s vyuzitim pribehov z odporicanej modernej detskej literatlry suviseli
s pocCuvanim, ¢itanim, pisanim a rozpravanim. Pocuvanie a Citanie pribehov suviselo
s kognitivnym a receptivno-zazitkovym potencidlom Ziakov. Rozpravanie a pisanie bolo
reakciou na porozumené, zazité ainterpretované. Kreativita Clovekasa spdja s
podobnymischopnostami ako st procesy Citania a pisania. Nie st to rovnaké schopnosti,
ale vyskumy ukazuju, Ze ¢itania a pisanie tvorivost podporuju a stimuluji (Wang, 2012).

Vysledky dotaznikového Setrenia potvrdili vplyv Citatelského programu na
zaujem Ziakov o mimocitankovu literatlru a Citatelské preferencie Ziakov. Hlavnym
faktorom vplyvu na zvysenie Citatelského zaujmu o spomenuté Zanre mimocitankovej
literatlry bola variabilita motivacnych aktivit, ale aj spolupraca s externymi subjektami
v Citatelskom programe s presahom programu do rodinného prostredia Ziakov.
Atraktivitu ¢itania basni a textov piesni podporila pritomnost hosti z Rozhlasu a televizie
Slovensko, resp. osobne vynimocny Styl interpretacie tohto druhu mimocditankovej
literatury. Rovnako pozitivnym sa ukazalo asociacné spdajanie nehudobnych basnickych
textov s hudobnymi a prepojenie literarneho umenia s ostatnymi umeleckymi druhmi.
Toto zistenie moZeme podporit aj vypovedou Ziaka z polostruktirovaného rozhovoru,
ktory na otazku ,Co sa ti najviac pacilo na tychto stretnutiach?“ (pozn. stretnutiach
Citatelského programu Citame detom, &itame s detmi) odpovedal: ,Pacilo sa mi tu
vsetko, ale ti gitaristi z RTVS sa mi pacili velmi.“ Emocionalna zazitkovost (v zmysle
funkcie umenia) je vyznamnou podporou k rozvijaniu Citatelstva.

Vacsina ziakov z vyskumnej vzorky preferuje Citanie dobrodruznej literatury,
fantasy literatlry a pribehy z buddcnosti. Rozdiel medzi chlapcami a diev€atami sa
prejavil vyraznejsie len vo vacsej preferencii hororov u chlapcov. Najmensi zaujem maju
skimani Ziaci o ¢itanie poviedok, ¢o sa zhoduje s vyskumnym zistenim z medzinarodnej
komparacie vypovedi o Citatelskych preferenciach slovenskych Ziakov (N=693), ¢eskych
Ziakov (N=254) a polskych Ziakov (N=248) mladsSieho skolského veku (Babiakova,
Kasacovd,& Cabanova, 2020). Ukdzalo sa, Ze polski Ziaci volia na Citanie poviedky viac
ako dvakrat CastejSie a Ceski Ziaci dvakrat CastejSie ako slovenski Ziaci.

Test sémantického vyberu sa ukdzal ako vhodna metdda pre ziskavanie
percepéno-kognitivnych a emocionalnych vazieb k pojmom tematicky suvisiacich
s Citatelstvom. Pozitivne hodnotime, ze ndm umoznil lepsie poznat Ziakov nielen v
stvislosti so vztahom k ¢itatelstvu, ale aj k inym zaujmovym oblastiam. Ziaci vyjadrovali
aj to, aky vztah maju k pani uditelke, ale aj k rodicom a sami k sebe. Dovolime si
konstatovat, Ze aj tieto informacie st velmi cenné a mozno ich vyuzit v zmysle dalsej
intervencie aj v spolupraci so Skolskym psycholégom.

Je potrebné vyjadrit sa k limitom nasho akéného vyskumu. Prvym limitom bola
nizka velkost vzorky. Stavalo sa, Zze na jednotlivych stretnutiach ¢itatelského programu
neboli pritomni vietci Ziaci pre chorobu alebo iné dévody. Druhym limitom je kratkost
komunitného programu. Hoci za 9 tyZdiiov doslo k preukazatelnym zmendm v znakoch
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tvorivého myslenia, v Citatelskych preferenciach a vo vztahu k ¢itaniu, nebola sledovana
retencia dosiahnutych zmien. Na druhej strane vsak i kratkodobost, pravidelnost a
réznorodost takéhoto typu programu sa méze stat vyraznym impulzom k restartu,
spustenia ¢i zintenzivnenia Citatelského zaujmu. Je treba poznamenat, Ze sme chceli
podnietit a inSpirovat najma moznosti pedagogického skimania a potencidl ucitelského
vyskumu. Rozvoj kvality uditela suvisi s jeho doékladnym sebapoznanim, ktoré je
vysledkom pravidelnej autoevalvécie. Autoevalvécia ako vnutorny proces, predstavuje
produkt tvorivej prace ucitela v zmysle jeho neustaleho sebazdokonalovania, ¢o sa
prejavuje v jeho pedagogickej kompetencii efektivne pristupovat v pedagogickych
situaciach k ich rieseniu.
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ZAVER

Koncepcia komunitného C(itatelského programu na podporu Citatelstva
mladsich Ziakov zakladnej Skoly vychadzala z predchddzajucich a sucasnych poznatkov a
vyskumnych zisteni realizovanych Pedagogickou fakultou UMB v Banskej Bystrici.
Opierala sa o pedagogické a vyskumné vychodiska autorky B. Simonovej — monografia
Moderny clovek, literatira a sSkola: O tvorivosti v literdrnej vychove na 1. stupni
zakladnej Skoly (2000). Autorka sa systematicky zameriavala na metodiku zaZitkového a
netradicného vyucovania detskej literatiry v primarnom vzdeldvani s ohladom na
detského Citatela v neustale meniacom sa svete.

Vyskumné zistenia z novsich projektov VEGA 1/0598/15 Dieta na prahu
vzdeldvania a jeho svet (zodpovednou riesitelkou bola prof. PhDr. Bronislava Kasacova,
CSc.), dalej VEGA 1/0455/18 Vyskum a rozvoj Citatelstva Ziakov mladsieho Skolského
veku (zodpovedna riesitelka je doc. PaedDr. Simoneta Babiakova, PhD.) boli publikované
(Kasacova, B. a kol. 2017) a Citanie a Citatelstvo slovenskych deti. Vyskum detského
Citatelstva a medzindrodné kompardcie (Babiakova, S., Kasacova, B. & Cabanova, M.
2020). Menované projekty a monografie predstavovali zakladny modelovy rdmec pre
Citatelsky komunitny program.

Pod tlakom testovania Citatelskej gramotnosti a merania vykonov Ziakov sa z
pedagogickej praxe cCastokrat vytraca snaha o emociondlno-estetické preZivanie
literdrnych textov. Koncepcia takéhoto C(Ciatelského programu, jej overovanie a
skimanie vplyvu na Ziacku tvorivost, zaujem o Citanie, Citatelské preferencie a pozitivny
vztah k Citatelstvu, prinieslo aktérom programu — Studentom uditelstva, pedagégom,
umelcom, redaktorom, rodinnym prislusnikom mnozstvo informdcii a pozitivnych
skusenosti. Vysledky skumania preukazali, Ze podpora Citatelstva Ziakov je mozna a
Ziaduca. Principy, ktoré boli v programe uplatnené, su zdrukou jeho Uspesnosti. Ide o
princip dobrovolnosti, variabilnosti, konstantného vzbudzovania zaujmu o ¢innost,
demokracie a humanizmu, interaktivnosti, Specifickosti osobnosti Citatela, spoluprace,
intergeneraénosti, kontinualnosti, odbornosti a slobodnej volby (Kovacovd — Svecova &
Simanova, 2020).

K popularizacii detského Citatelstva a rozvijaniu Citatelského zaujmu a
entuziazmu je potrebnd vzajomna spolupraca mnohych subjektov. Ide o spolupracu a
vzajomnd komunikdciu $kol, mimoskolskych institucii, kultdrnych zariadeni,
obcianskych zdruzeni, zaujmovych kruzkov a klubov, dobrovolnikov — jednotlivcov,
jednorazové akcie spojené s podporou citatelstva (knizné veltrhy, celostatne Citatelské
programy, literarne sutaze, regionalne projekty a pod.). NajdélezitejsSiu rolu tu zohravaju
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zakladné skoly a kniznice, ktoré sa tomuto mézu a spravidla aj venuju dlhodobo,
sustavne a intenzivne. Prave ucitelia a vychovavatelia maju v rozvijani ¢itatelstva Ziakov
rozhodujucu ulohu.

Tato publikdcia prezentuje tri priklady dobrej praxe, ktoré su ukazkou vyuZivania
ucitelského vyskumu v pedagogickej praxi. Zistenia v oblasti Citatelstva Ziakov
mladsieho Skolského veku su vychodiskom pre nové riesenia, ich aplikaciu a overovanie
dopadov vo vychovno-vzdeldvacom procese konkrétnej zakladnej Skoly.

Nasou ambiciou bolo prispiet k aktualnej diskusii o tom, ¢i pedagdgovia a rodicia
maju adekvatny pohlad na to, aké je Citatelstvo dnesnych deti, o pre ne znamena
Citanie pre radost a ¢i st schopni zistovat to primeranymi metédami a nastrojmi.

Publikacia nie je urcena len odbornikom, pedagdégom a Studentom ucitelstva,
ale aj rodi¢om Ziakov a Sirokej verejnosti.

Autorky



Citanie a ¢itatelstvo slovenskych deti

Literatura

Anderson, R. C., Wilson, P. T. & Fielding, L. G. (1988). "Growth in Reading and How
Children Spend Their Time Outside of School." In Reading Research Quarterly 23 (3), pp.
285-303.

Babiakov4, S. & Kasacova, B. (2019). Research into the phenomena of the child’s world.
New trends, old challenges. Badanie zjawisk Swiata dziecka. Nowe trendy i stare
wyzwania. In Eunomia = Rozwdj zréwnowazony - Sustainable development :
zrownowazony rozwdj jako determinanta badarn w naukach technicznych,
humanistycznych i spotecznych : [czasopismo naukowe]. Raciborz : Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa, No. 1 (96) (2019), pp. 131-143.

Babiakov4, S. (2013). Autoevalvdcia Skoly a ucitela. Banska Bystrica : PF UMB, 2013.

Babiakova, S., Kasacova, B. & Cabanova, M. (2018). “The development of pupils' reading
from the perspective of pedagogical research” In ICERI 2018 : 11th international
conference of education, research and innovation, 12.-14.11. 2018, conference
proceedings [elektronicky zdroj]. — 1. vyd. — Valencia : International association of
technology, education and development Seville/Spain: IATED, 2018, s. 1715 — 1724.

Babiakova, S., Kasacova, B. & Cabanova, M. (2020). Citanie a Citatelstvo slovenskych
deti. Vyskum detského Citatelstva a medzindrodné kompardcie.
Banskd Bystrica: Belianum. Vydavatelstvo Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.

Bacikova, M. & Janovska, A. (2018). Zdklady metodoldgie pedagogicko-psychologického
vyskumu. Sprievodca pre Studentov ucitelstva. Dostupné na internete:
https://unibook.upjs.sk/sk/filozoficka-fakulta/1107-zaklady-metodologie-pedagogicko-
psychologickeho-vyskumu-sprievodca-pre-studentov-ucitelstva

Bauerlein, M. (2011). Najhlipejsia generdcia. Bratislava: Vydavatelstvo Spolku
slovenskych spisovatelov.

Belajevovd, L. J. (1987). Zaklady a kritérid typoldgie Citatelov umelecke;j literatury. In:
Citatelskd recepcia literatury. Studie o zahrani¢nych vyskumoch. Bratislava: Slovensky
spisovatel.

Borovska, J. (2015). Rozvoj Citatelskej gramotnosti inovativnymi metodami. Osvedcend
pedagogickd skusenost edukacnej praxe. Bratislava : Metodicko-pedagogické centrum.

Caravette, L. (2011). Portrait of the Reader as a Young Child. Children & Libraries. In The
Journal of the Association for Library Service to Children. vol. 9, issue 2, s. 52-57.

Cacka,0. (1999). Psychologie imaginativni vychovy a vzdéldvani s pfiklady aplikace. Brno
: Masarykova univerzita.

Eco, U. (2004). O literature. Praha: Argo, 2004.

ePIRLS: An International Assessment of Reading for New Times Dotupné na internete:
http://timssandpirls.bc.edu/pirls2016/international-results/epirls/foreword/



Overovanie Citatel'ského programu v akénych vyskumoch

Fisher, D. & Fray. N. (2018). Raise Reading Volume Through Access,Choice, Discussion,
and Book Talks. In The Reading Teacher. Volume 72, Issue 1, pp. 89 — 97. Dostupné na
internete: https://ila.onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1002/trtr.1691

Gavora, P. (2008). Uvod do pedagogického vyskumu. 4.vyd. Bratislava : Univerzita
Komenského.

Guthrie, J.T. (2013). Best Practices for Motivating Students to Read, University of
Maryland College Park 2013 pdf available on

Havlinovda, M. (1987). KniZka pro rodice o knizkdch pro déti. Albatros.

Howard, V. (2011). The importance of pleasure reading in the lives of young teens:
Selfidentification, self-construction and self-awareness. Canada : Dalhousie University,
Halifax. Dostupné na internete:
https://pdfs.semanticscholar.org/7bef/5d310edf461a647664259f0a32a3f7d78cbd.pdf

Hraskovd, M. (2015). Prdca s textom v literdrnej komunikdcii (s vyuZitim vybranych
modernych vyucovacich metdd a aktivizujucich otdzok v citani s porozumenim). Nitra:
Univerzita Konstantina Filozofa v Nitre, Filozoficka fakulta.

Hurrelmann, B.(2002). Leseleistung — Lesekompetenz. Folgerungen aus PISA, mit einem
Pladoyer fir ein didaktisches Konzept des Lesens als kultureller Praxis. In: Praxis Deutsch
no. 176/2002, pp. 6-18.

Hurrelmann, B. (1994). Leseférderung. Basisartikel. In: Praxis Deutsch no. 127/1994, pp.
17-26.

Hurrelmann, B., Hammer, M. & NieR, F. (1993). Ferdinand unter Mitarbeit von Susanne
Epping und Irene Ofteringer: Lesesozialisation. Bd. 1: Leseklima in der Familie.Studien
der Bertelsmann Stiftung. Gltersloh.

Chaloupka, O. (1982). Rozvoj détského ctendrstvi. Praha: Albatros.

Janetova, V. (2020). Rozvijanie Citatelstva a Citatelskej gramotnosti Ziakov
prostrednictvom Citatelskych dielni. [Diplomova préca] veduca Babiakovd, S. Banska
Bystrica: PF UMB.

Jindracek, V. (2011). Détskd pojeti uméleckého textu jako vychodiska skolni interpretace.
Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyné v Usti nadLabem, Pedagogicka fakulta.

Jurcova, M. (1984). Torranceho figurdlny test tvorivého myslenia. Prirucka. Bratislava:
Psychodidaktické a didaktické testy.

Kantorovi¢, J. V. (1987). Citatelia abliteratira. In: Citatelskd recepcia literatury. Studie o
zahrani¢nych vyskumoch. s. 112 —129. Bratislava : Slovensky spisovatel.

Kasanova, S. (2020). Mimocitankovd literatura a rozvijanie Citatelstva v primdrnom
vzdeldvani. [Diplomova praca] veduca Simanov3, L. Banska Bystrica: PF UMB.

Koncekova, L. Vyvinovd psycholdgia. Presov: Lana.



Citanie a ¢itatelstvo slovenskych deti

Konradyova, N. & Slavkovska, M. (2019). Citanie knih vo vztahu k verbélnej a figuralnej
tvorivosti adolescentov. E-psycholdgie, 2019. Dostupné na internete: https://e-
psycholog.eu/pdf/Konradyova_Slavkovska.pdf

Kopacikova, J., Hrdindkova, L. & Gasparovicova, A. (2011). Citanie middeze v Slovenskej
republike. Interpretdcia vysledkov vyskumu. Kosice: Slovenska asociacia kniznic.

Kopal, J. (1997). Préza a poézia pre mlddeZ. Tedria/poetolégia. Nitra: Enigma.
Kopecka, 1. (2011). Psychologie (1.dil). Praha: Grada.

Koska, J. (2006). Interpretdcia literarneho diela. In Slovensky jazyk a literatira v skole,
ro€. 54,¢. 2, s. 208 —225.

Kovacova - Svecovad, Z. & Simanovd, L. (2020). Citanie a Citatelstvo slovenskych deti.
Metodika na podporu Citatelstva Ziakov v mladSom Skolskom veku. Banskd Bystrica:
Belianum. Vydavatelstvo Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici.

Kubikova, Z. (2015). Citatelskd gramotnost rozvoj v primdrnom vzdeldvani. Warszava :
Szkola Wyzsza im. Bogdona Jansjiego.

Leseerziehung in Europa: Kontextte, politische MafSnahmen und Praktiken. Brissel:
Exekutivagentur Bildung, Audiovisuelles und Kultur, 2011.

Lesndk, R. Horizonty Citatelskej kultury. Bratislava : Slovensky spisovatel.
Levy, R. (2011). Young children reading. University of Sheffield, UK: Sage Publishing.

Meera, K. P. & Remya, P. (2010). Effect of extensive reading and creativity on
achievement in English language. Dostupné na internete:
http://www.aiaer.in/ejournal/vol22110/3.pdf

Morgan, P. L. & Fuchs, D. (2007). Is there a bidirectional relationship between children’s
reading skills and reading motivation? Exceptional children. Dostupné na internete:
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/001440290707300203

Nemecko- ¢eska studia : https://www.skipcr.cz/dokumenty/ctenarstvi.pdf
Obert, V. (2011). Rozvijanie literdrnej kultury Ziakov. Nitra: Aspekt.

Ondrusova, L. (2020). Rozvijanie citatelstva inovativnymi metédami u Ziakov mladsieho
skolského veku. [Diplomova praca] veduca Stehlikova, J., Banska Bystrica: PF UMB.

Oravcova, J. (2012). Viyvinovd psycholdgia. Banska Bystrica: Pedagogicka fakulta UMB.

Pacific Resources for Educationand Learnign. Stages of Reading Development. In:
Reading Rockets [online]. Arlington: Reading Rockets, 2012 [cit. 2020-09-03]. Dostupné
na internete: http://www.readingrockets.org/article/stages-reading-development

Popovic, A. & Liba, P. a kol. (1981). Interpretdcia umeleckého textu. Bratislava: SPN.

PrSova, E. (2010). Rozvoj literdrnej kompetencie metodami tvorivej dramatiky. Banska
Bystrica: Univerzita Mateja Bela, FHV.



Overovanie Citatel'ského programu v akénych vyskumoch

PrSova, E. (2011). Literarna kompetencia v primarnom vzdelavani. In Liptakova, L. a kol.
Integrované vyucovanie slovenského jazyka a literatury na primdrnom stupni skoly (s.
28-29). Presov: PF PU.

Rakus, S. (1993). Medzi mnohoznacnostou a presnostou. Levoca: Modry Peter.

Renuga, M., & Kanchana Mala, B. (2015). Students’ Perceptions of Themselves as
Readers and the Concept of Reading. New Educational Review, 41 (3), 86—97.

Rideout, V. J. (2014). Children, Teens and Reading: A Common Sense Media Research
Brief, Common Sense Media, 2014. Dostupné na internete:
http://www.iserotope.com/wp-content/uploads/2014/05/csm-children-teens-and-
reading-2014.pdf

Rideout, V. J., Foehr, U.G., & Roberts, D. F. (2010). Generation M: Media in the lives of
8- to 18-year-olds. Menlo Park, CA: Kaiser Family Foundation.

Rusnak, R. (2009). Svetovd literatura pre deti a mlddeZ v didaktickej komunikdcii. Presov:
Pedagogicka fakulta PreSovskej univerzity.

Rusnak, R., Andricikova, M., & PrSova, E. (2011). Formovanie kultirneho a
kultivovaného detského Cciatatela. In Liptdkova, L. a kol. Integrované vyucovanie
slovenského jazyka a literattry na primdrnom stupni skoly (s. 458—496). PreSov: PF PU.

Seberova, A. & Malcik, M. (2009). Autoevaluace Skoly od teorie k praxi a vyzkumu.
Ostrava : PdF OU v Ostravé, 132 s.

Schmidtchen, Gerhard, A. (1993). Die Starke gesellschaftlicher Lesemotiv. In: L. Muth
(ed.): Der befragte Leser. Buch und Demoskopie. Minchen ad.: K.G. Saur, 1993.

Stankovich, K. E. (1986). Matthew Effects in Reading Some Consequences of Individual
Differences in the Acquisition of Literacy. Dostupné na internete:
https://www.researchgate.net/publication/230853161_Matthew_Effects_in_Reading
_Some_Consequences_of_Individual_Differences_in_the_Acquisition_of Literacy

Stanovich, K. E. (1986). Matthew effects in Reading: Some consequences of individual
differences in the acquisition of literacy. In Reading Research Quarterly, XX1/4, pp. 360-
407. Dostupné na internete:
https://www.psychologytoday.com/files/u81/Stanovich___1986_.pdf

Stehlikov4, J. (2016). Dusevné stavy dietata na prahu vzdelavania a ako im rozumiet. In
Dieta na prahu vzdeldvania a jeho svet. Banska Bystrica: PF UMB, 5.93-142.

Simonov4, B. (2000). Moderny ¢lovek, literatira a skola. Banskd Bystrica.

Sramova, B. (2008). Osobnost v procese ontogenézy. In Psycholdgia a patopsycholdgia
dietata. Bratislava: Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, roc. 43, ¢.1,
s. 86-87.

Stdtny vzdeldvaci program pre primdrne vzdeldvanie (2015). Dostupné na internete:
http://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/inovovany-statny-vzdelavaci-
program/svp pv 2015.pdf




Citanie a ¢itatelstvo slovenskych deti

Steveek, J. (1977). Pokus o typoldgiu ¢itania. Bratislava: Tatran

Thorova, K. (2015). Vyvojovd psychologie: promény lidské psychiky od poceti po smrt.
Praha: Portal.

Toman, J. (1992). Vybrané kapitoly z teorie détské literatury. Ceské Budé&jovice:
Pedagogicka fakulta v Ceskych Bud&jovicich.

Vagnerova, M. (2001). Kognitivni a socidlni psychologie Zdka zdkladni Skoly. Praha:
Karolinum.

Vagnerova, M. (2012). Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivdni. Praha: Karolinum.
Vala, J. (2017). Didaktika literdrni vychovy. Olomouc: Nakladatelstvi Hanex.

Wang, A. Y. (2012). Thinking skills and creativity. Expoloring the relationship of creative
thinking to reading and writing. Taiwan : National Taichung University of Education.
Dostupné na internete:
https://www.academia.edu/15492930/Exploring the relationship of creative thinki
ng to reading and writing

Wolf, M. (2007). Proust and the squid: the story and science of the reading brain. New
York: Harper Perennial.



Overovanie Citatel'ského programu v akénych vyskumoch

Prilohy

Priloha 1 Torranceho figurdlny test tvorivosti — 1. Gloha
Priloha 2 Torranceho figurdlny test tvorivosti — 2. Gloha
Priloha 3 Torranceho figurdlny test tvorivosti — 3. Gloha
Priloha 4 Zoznam mimocitankovej literatury

Priloha 5 Dotaznik



1. Gloha: TVORENIE OBRAZKU

Pred Vami je kasok farebného papiera oblého tvaru. Porozmyéfajte o obrazku takého predmetu, ktory mézete
nakreslit, ked tento kisok pouzijete ako Gast celkove] kresby tak, aby ste mohli vytvorit obrazok podra Vadej predstavy.
Potom dokreslite &iary, ktorymi vytvorite zamyalany obrazok.

Pokuste sa vymyslief takyto obrazok, o ktorom predpokladate, ze by ho nikto iny nevymyslel. K svojmu pévodnému
nacrtku prikreslite dalsie prvky tak, aby vytvoreny obrazok vyjadroval &o najzaujimavejsi vyjav.

Ked skonéite s kreslenim, vymysilite pre svoj obrazok pomenovanie (nazov) a napiste ho na spodok strany, kde je
na to vyznagené miesto. Vytvorte ¢o najvystiznejdi a o najneobvyklejsi nazov, ktory poméze vysvetlit Vasu kresbu.




2. Gloha: NEUPLNE FIGURY

Pridanim &iar k nedplnym figiram na tejto a nasledujlce] strane méZete z naértnutych tvarov vytvorit zaujimavé
predmety alebo obrézky. Opéf sa pokuste vymysliet taky predmet alebo obrazok, ktory by nikto iny nevymyslel. Doplrite
a rozvite Vasu prvl predstavu a pokuste sa pridanim ciar vytvorif o najlplnejsi a najzaujimavejsi obrazok. Vymyslite pre
kaZdu kresbu zaujimavy nézov a napi§te ho na spodok raméeka k &islu obrazku.




]




3. iloha: KRUHY

V nasledujdcich desiatich minttach uvidite, kofko predmetov a obrazkov méZete vytvorit z kruhov na tejto a nasle-
dujucej strane. Kruhy maju byt hlavnou &astou vietkého, o vytvorite. Ceruzkou prikreslite ku kruhom &iary tak, aby ste
vytvorili obrazok. Pokuste sa vymysliet také veci, ktoré by nikto okrem Vas nevymyslel. MéZete kreslit medzi kruhy, do
nich aj mimo nich. Vytvorte tolko réznych obrazkov, kolko dokéZete a do kazdého vioZte 8o najviac napadov. Nech zna-
zornia ¢o najzaujimavejsi vyjav. Pod obrazky napiste ich pomenovanie.
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Priloha ¢&. 4 : Zoznam mimo¢itankovej literatury pouzitej v GitateI'skom programe ,,Citame
s det'mi, ¢itame det'om*

e Chlapec s ocami ako hviezdy — Pero le Kvet

e Anna - Josteen Garder

o Carymaryfu¢pu¢ — Michael Ende

e Tajny zivot mésozravych rastlin — Elena Finova

e Zem za 30 sekind — Anita Ganeri

e Vesmir, hviezdy a slizki ufoni — Nick Arnold

e Pocujes rozpravat’ stromy? — Peter Wohlleben

e Zivot hmyzu, Ako to funguje — Sabine Stadingova

e Trizivoty Maxi — Gerti Tetzner

e Marinka Somarinka — Marka Staviarska

e Petronela Jabitkova — Sabine Stading

e Babka na rebriku — Dusan Dusek

e Den, ked pastelky dali vypoved — Drew Daywalt

e Dobrodruzstva Alfiho Cibul'u — Vivien French

e Koniec sveta a ¢o je za nim — Monika Kompanikova
e Bestie z Olympu — Lucy Coastova

e Kapitan Bombard’ak : Dobrodruzstva kapitana Bombard’aka
e Len sates Pampuch — Marta Hlustikova

e Stratend vec — Shaun Tan

e PreCo byvame za mestom — Peter Stamm

e Dievcatko Momo a strateny ¢as — Michael Ende

e Rozpravky pre zvedavé deti, zvierata a dospelych — Jozef Slovak
e Je MiSka myska? — Tat’jana Lehenova

e Mozu superhrdinovia nosit” okuliare? — Sona Lutherova
e Mimi a Liza — Katarina Kerekesova

e (Gréta — Andrea Gregusova

e Zberny dvor — Branislav Jobus

e Utek — Marek Vadas

e MOoj anjel sa vie bit' — Roman Brat

e Chalan v sukni — David Williams

e Vsetky pekné baby st blondinky — kolektiv



Priloha ¢. 5 : Dotaznik na zistovanie ¢itatel'skych preferencii ziakov mladSieho Skolského

veku
Mily ziak / ziacka
Zakruzkuj:  si chlapec

dievéa

Napis krizik pod odpoved’ou, ktort vyberies. Daj pozor, aby bol krizik v spravnom riadku.
Ak niektorej otazke nerozumies, oznaé krizikom, neviem odpovedat’ v poslednom stipci.

Vyrok vel'mi trochu neviem
sthlasim odpovedat’
suhlasim nesthlasim
1. | Najradsej Citam rozpravky a baje.
2. | Najradsej ma kratke pribehy
a poviedky.
3. Mam vel'mi rad/a, ked’ ma kniha
vel'a stran a mézem ju dlho citat’.
4. | Najradsej si ¢itam informacie
v encyklopédiach alebo na
internete
5. | Vel'mirad/a ¢itam basne a texty
piesni
6. | Najradsej ¢itam reklamy a ponuky
na letakoch alebo internete
7. | Najviac ma bavi ¢itat’
o dobrodruzstvach a zazitkoch deti.
8. | Najradsej ¢itam clanky
v Casopisoch
9. | Vel'mi ma bavi ¢itat’
o fantastickych bytostiach a
zazrakoch
10. | Bavia ma pribehy, ktoré sa
odohravaji v budiicnosti.
11. | Najradsej citam detektivne a krimi
pribehy.
12. | Najradsej ¢itam zivotopisy
znamych l'udi.
13. | Bavi ma ¢itat’ horory.




