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Szanowni Czytelnicy

Prezentujemy kolejny numer naszego interdyscyplinarnego czasopi-
sma naukowego poswieconego zagadnieniom z zakresu nauk humanistycz-
nych, spotecznych oraz technicznych. Stanowi ono ptaszczyzne pozytywnej
konfrontacji réznorodnych sposobdow postrzegania i badania rzeczywistosci
we wspomnianych wymiarach, zatem sprzyja prowadzeniu dialogu przez
reprezentantdw odmiennych opcji teoretycznych i metodologicznych.

Jednoczesnie przypominamy, iz ,Acta Scientifica Academiae
Ostroviensis A: Nauki humanistyczne, spoteczne i techniczne” sq pdtroczni-
kiem wydawanym przez Wyzszq Szkotfe Biznesu i Przedsiebiorczosci w
Ostrowcu Swietokrzyskim od 1996 roku. Obecnie czasopismo znajduje sie na
liscie czasopism punktowanych z 23 grudnia 2015 r. Ministerstwa Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego (Polska), czes¢ B, poz. 50 i posiada 7 punktéw. Co war-
to podkresli¢ czasopismo indeksowane jest w: BazHum, CEJSH, BazEkon oraz
w Index Copernicus (ICV 2016 = 48.67).

Redakcja dziekuje Autorom za przygotowanie ciekawych opracowar,
ktdre istotnie wzbogacity aktualny numer czasopisma oraz Recenzentom,
ktorzy zadbali o wysokim poziom merytoryczny numeru.

Redakcja



Ladies and gentlemen,

We are presenting the next issue of our interdisciplinary scientific
journal devoted to humanities, as well as social and technical sciences. It is a
platform for a positive confrontation of various ways of perceiving and exam-
ining reality in the aforementioned dimensions, thus facilitating the dialogue
between representatives of different theoretical and methodological options.

At the same time, we would like to remind you that "Acta Scientifica
Academiae Ostroviensis A: Humanities, social and technical sciences" is a
semi-annual journal published by the College of Business and Entrepreneur-
ship in Ostrowiec Swietokrzyski since 1996. Currently, the journal is on the list
of journals from December 23, 2015 of the Ministry of Science and Higher
Education (Poland), part B, item 50 and has 7 points. What is worth empha-
sizing the journal is indexed in BazHum, CEJSH, BazEkon and in Index Coper-
nicus (ICV 2016 = 48.67).

The editorial staff would like to thank the Authors for the preparation
of interesting studies that significantly enriched the current issue of the jour-
nal, as well as the Reviewers who took care of the high substantive level of
the current issue.

Editors



ARTYKULY NAUKOWE

Lidia Pawelec”

ASO.A.10(2)/2017.7-17

Dziecko w wieku przedszkolnym jako uzytkownik urzgdzen

mobilnych (telefon, tablet, smartfon)

Preschool child as a user of mobile devices (phone, tablet, smart

phone)

Streszczenie: Dostep do technologii mobilnych
to trend ogdlny — korzystajg z nich niemal
wszyscy, bez wzgledu na wiek, pte¢, status
spofeczny czy zawodowy. Kontakt z nimi maja
coraz mtodsze dzieci. Z badan wynika, ze dzieci
roczne, a nawet dwuletnie posiadajg wtasne
urzadzenia mobilne. Korzystanie z takich urza-
dzen niesie jednak szereg zagrozen dla rozwoju
dzieci, przyczyniajac sie do licznych zaburzen w
rozwoju fizycznym, emocjonalnym i poznaw-
czym. Przy odpowiedniej kontroli ze strony
dorostych urzadzenia te mogg jednak wzboga-
cac proces rozwoju i edukacji dzieci.

Stowa kluczowe: urzgdzenia mobilne, technolo-
gia informacyjna, spoteczenstwo mobilne

Received: 05.2017

" UJK Kielce

Abstract. Access to mobile technology is a
general trend — almost all of us use them,
regardless of age, gender, social status and
profession. Younger and younger children
have contact with them. Research shows that
even one - and two - year - old children have
their own mobile devices. Improper use of
these devices, however, carries a number of
risks for the development of children, contrib-
uting to numerous disorders in their physical,
emotional and cognitive development. With
proper control by the adults these devices
can, however, enrich children’s educational
process.

Key words: mobile devices, information tech-
nology, mobile society
Accepted: 08.2017
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Technologie mobilne w codziennej rzeczywistosci

Wspodtczesny Swiat bez watpienia nasycony jest technologiami mo-
bilnymi. Owg mobilnos¢ rozumiem w tym artykule jako ceche wywotang
rozwojem technologii komunikacyjnych. Dzieki nim wszystko dzieje sie szyb-
ciej, wydarzenia sg natychmiastowe, dostepne przede wszystkim jako obrazy
na ekranach komputerdw, tabletow i smartfonow. Cztowiek, ktérego osobo-
wos¢ rozwija sie w takiej rzeczywistosci posiadf liczne umiejetnosci zwigzane
z przeptywem informacji — potrafi m.in. rownoczesénie ogladac i przyswajac
przekazy informacji czerpanych z réznych zrédet, w jednym czasie sledzi¢
kilka watkéw. Umiejetnosci te pokazujg wazng ceche wspdtczesnego swiata
— momentalnos$é¢ — w ktérej najwazniejsze jest to, ze wszystko dzieje sie jed-
noczesnie i jednoczesnie przezywana jest rzeczywisto$¢ [Bougsiaa, Kopcie-
wicz 2016, 140-141].

Nowoczesne technologie i ,inteligentne” urzadzenia pozytywnie
wptywajg na wiele sfer ludzkiego zycia, m.in. na kontakty spoteczne, komuni-
kacje interpersonalng, zainteresowania czy czynnosci zawodowe. Staty do-
step do informacji i aplikacje przetwarzajgce dane sg niewatpliwe ogromnym
ufatwieniem i uatrakcyjnieniem. Intensywny rozwdj technologii mobilnych
diametralnie zmienit oblicze wspodtczesnego spoteczeristwa. Dostep do tech-
nologii mobilnych to trend ogdlny — korzystajg z nich niemal wszyscy, bez
wzgledu na wiek, pte¢, status spoteczny czy zawodowy. Swiadczy to o tym, iz
urzadzenia mobilne s3 zjawiskiem globalnym. Rozwdj technologii mobilnych
jest efektem rewolucji informacyjnej. Doprowadzita ona do narodzin spote-
czenstwa, ktére otoczone jest mobilnoscig (tzw. spoteczenstwo mobilne)
[Lysik, Machura 2014, 18].

Wykorzystuje ono wszelkie mozliwos$ci zwigzane z powszechnym do-
stepem do informacji, co utatwiane jest przez nowoczesne technologie prze-
sytu i dostepu do danych. Mobilne spoteczenstwo charakteryzujg takie cechy
jak: mobilnos¢ (przesytanie informacji za pomocg przenosnych urzadzen),
osiggalnos¢ (bezprzewodowe przesytanie informacji), multimedialnosé (wy-
sytanie komunikatow multimedialnych), indywidualizacja (wielowymiarowe
bazy danych zawierajg komplet informacji o adresacie), wirtualizacja (czes¢
sfery zycia codziennego zostaje przeniesiona do rzeczywistosci wirtualnej,
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ktéra jest stale dostepna). Im bardziej rozwiniete i ztozone jest spoteczen-
stwo, tym wiecej tworzy wiedzy o sobie, ktdrg nastepnie wykorzystuje i tym
szybciej zmieniaja sie jego dotychczasowe struktury i praktyki. Nowa wiedza
wymusza bowiem koniecznos$¢ nowych dziatan, a cztowiek wyzwolony z do-
tychczasowych struktur definiuje na nowo swojg tozsamos¢ [Lysik, Machura
2014, 18].

Technologie mobilne bardzo szybko staty sie rozwigzaniem po-
wszechnym. Na ich niezwyktg popularnos¢ majg wptyw przede wszystkim
takie cechy jak: przenosny i osobisty charakter urzadzen, intuicyjna i prosta
obstuga, niskie koszty uzytkowania, mozliwos$¢ natychmiastowego uzyskania
informacji, zastosowanie w jednym urzadzeniu wielu funkcji, multimedialny
charakter. W zwigzku z ich wszechobecnoscig w wielu obszarach funkcjono-
wania cztowieka zaszty zmiany. Widoczne sg one przede wszystkim w organi-
zacji czasu i logistyce dnia codziennego. Dzieki mobilnym urzadzeniom ludzie
lepiej zarzadzajg czasem i organizujg swoje dziatania. Majg one réwniez
wptyw na nasze zdrowie i bezpieczenstwo z uwagi na mozliwos¢ bycia ciggle
online i stosowania serwisow geolokalizacyjnych. Urzadzenia peryferyjne
potgczone z telefonem komdrkowym pozwalajg $ledzi¢ funkcje zyciowe i
szybko reagowac w stanach zagrozenia. Technologie mobilne umozliwiajg tez
wyrazanie siebie. Posiadanie konkretnych urzadzend $wiadczy m.in.
o przynaleznosci do okreslonej grupy spoteczno-demograficznej, o statusie
materialnym i spotecznym cztowieka. Wyrazaniu siebie stuzg rowniez spo-
tecznosci mobilne, do ktérych ciagty dostep jest mozliwy z urzadzen mobil-
nych. Bardzo wazne zmiany zaszty pod wptywem technologii mobilnych w
$rodowisku rodzinnym. Ogromna skala wykorzystywania telefonéw komor-
kowych w zasadniczy sposdb wptyneta na obraz wiezi rodzinnych. Wiele inte-
rakcji miedzy cztonkami rodziny odbywa sie za posrednictwem urzadzen
mobilnych. Dzieki nim rodzice zdobyli nowe sposoby wypetniania swoich
obowigzkdéw wobec dzieci - mogg je nieustannie obserwowac, dzieki czemu
szybko sg informowani o wszelkich niepokojgcych zjawiskach [Lysik, Machura
2014, 20-21].

Urzadzenia mobilne staty sie jednak popularne nie tylko wsréd ludzi
dojrzatych, ktérzy potrafig z nich Swiadomie i odpowiedzialnie korzystac.
Bardzo szybko zainteresowaty sie nimi dzieci, ktére przede wszystkim chca
nasladowac swoich rodzicow. Widzagc mame czy tate, wcigz korzystajgcych z
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telefonu lub komputera, wykorzystujgcych je w niemal kazdej swojej czynno-
$ci, majacych w nich zdjecia, filmy, ksigzki — tez chce posiada¢ taki przedmiot.
Podkresli¢ trzeba, ze chodzi w tym momencie o dzieci w wieku 2-6 lat, a wiec
dzieci mate, ktére bardzo czesto zanim nauczg sie chodzi¢ i méwic potrafig
juz odnaleZ¢ ulubiong bajke na komputerze czy uruchomi¢ gre na komérce
rodzica.

Korzystanie przez dzieci z urzadzert mobilnych

W 2015 r. na zlecenie Fundacji Dzieci Niczyje zostaty przeprowadzo-
ne badania dotyczace powszechnosci korzystania przez mate dzieci z urza-
dzert mobilnych [Bgk 2015]. Byto to pierwsze tak duze badanie, ktére skupia-
fo sie na dzieciach najmtodszych, zrealizowane bowiem zostato na ogdlno-
polskiej prébie reprezentatywnej dla dzieci w wieku 6 m-cy - 6,5 lat. Respon-
denci (rodzice dzieci) wypetniali kwestionariusze ztozone z 10 pytan, skon-
struowane przez zespdt Fundacji Dzieci Niczyje. Wyniki badania doskonale
pokazujg skale korzystania przez mate dzieci z urzagdzen mobilnych.

Rodzaj urzadzen z jakich korzystajag mate dzieci uzalezniony jest od
tego jakie urzadzenia znajdujg sie w posiadaniu ich rodzicow. W dzisiejszym
Swiecie kazdy rodzic posiada co najmniej jedno takie urzadzenia, a bardzo
czesto kilka. Ponad 94% rodzicéw zadeklarowato posiadanie jakiegos urza-
dzenia mobilnego, najczesciej o znaczeniu uniwersalnym (tablet, smart fon).
Badanie pokazato jednak, ze dzieci korzystajg nie tylko z urzadzen rodzicow,
poniewaz co czwarty respondent (26%) przyznat, ze jego pociecha posiada
wtasne urzagdzenie mobilne. Im starsze dziecko, tym wiekszy byt udziat oséb,
ktére posiadajg tego typu sprzet na wiasnosé. Z badan wynika, ze wtasne
urzadzenie mobilne posiada 13% dzieci rocznych i dwuletnich, 25% - dzieci
trzy i czteroletnich, 39% dzieci piecio i szescioletnich. Ogdlnie z urzadzen
tego typu korzysta 64% dzieci 43% (dzieci rocznych i dwuletnich, 62% trzy i
czterolatkdw, 84% piecio i szeSciolatkdw). Oznacza to, ze dla dzieci w wieku 5
lat i starszych korzystanie z urzadzen mobilnych jest powszechne. Z badan
wynika, ze co czwarte dziecko korzysta codziennie z jakiegos urzadzenia mo-
bilnego (25%). Niepokoi natomiast fakt, iz najbardziej dotyczy to dzieci naj-
mtodszych.
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Dzieci korzystajg z urzadzen w rdéziny sposéb. Niemal 80% z nich
przede wszystkim oglada ,filmiki” na tablecie, 62% - gra w gry na smartfonie
lub tablecie, 28% - gra na konsoli. Warto podkresli¢, ze 63% przedszkolakéw
bawi sie urzadzeniem mobilnym bez konkretnego celu. Zadziwia¢ moze row-
niez fakt, ze wg badan, co czwarte dziecko aktywnie korzystato z Internetu:
26% przegladato strony internetowe, 28% wyszukiwato tresci. Juz roczne
dzieci rozpoczynajg ogladac filmy na urzadzeniach mobilnych (49%). Gra¢ w
gry zaczynajg nieco starsze dzieci - 28% dzieci rocznych i dwuletnich, 66%
dzieci trzy i czteroletnich, 88% w najstarszej grupie wiekowej. Warto takze
przytoczy¢ wyniki dotyczgce rodzajéw aplikacji, z ktérych korzystajg przed-
szkolaki: 79% - aplikacje o charakterze edukacyjnym, 64% - aplikacje rozwija-
jace kreatywnos¢, 64% - gry stuzgce rozrywce [Bgk 2015].

Pozytywne i negatywne skutki korzystania przez dzieci z urzagdzen mobilnych

Przytoczone badania dowodzg, iz kontakt z technologig mobilng ma-
ja coraz mtodsze dzieci. O ile w przypadku dzieci szkolnych mozna dopatry-
wac sie w wiekszosci pozytywnego wptywu tego typu urzadzen na rozwdj
intelektualny, o tyle w przypadku przedszkolakéw (nie moéwiac juz o dzie-
ciach rocznych czy dwulatkach) nalezy sie powaznie zastanowic¢ nad tym czy
jest mozliwy jakikolwiek pozytywny wptyw. Autorzy badan podkreslajg, ze nie
ma jeszcze zadnych naukowych dowoddw ukazujgcych, jakie zmiany zacho-
dza u tak matych dzieci pod wptywem urzadzen mobilnych. Tym bardziej
wiec nalezy ostroznie podchodzi¢ do kwestii ich udostepniania dzieciom.
Amerykanska Akademia Pediatrii wydata zalecenia wedtug ktérych dzieci
majgce mniej niz 2 lata nie powinny mie¢ zadnego kontaktu z urzgdzeniami
mobilnymi. Powinny one rozpoczynac swojg przygode ze Swiatem od kontak-
téw interpersonalnych, by zdoby¢ kompetencje spoteczne niezbedne do
funkcjonowania wsrdd ludzi. Kontakt z komputerem czy telefonem nie moze
bowiem zastepowac kontaktu z drugim cztowiekiem. Wedtug AAP nadmierne
korzystanie z tego typu urzadzen moze prowadzi¢ do trudnosci z naukg, kon-
centracjg uwagi, a nawet otytosci [Policy statement.. 2011, 1040-1045].

Psychologowie i pedagodzy juz od dfuzszego czasu wskazujg na
szkodliwo$¢ uzywania urzadzen dotykowych (i nie tylko) przez mate dzieci.

11



Lidia Pawelec ASO.A.10(2)/2017/7-17

Wedtug nich moze on z duzym prawdopodobienstwem prowadzi¢ do pro-
blemdw rozwojowych, zaburzen koncentracji, nerwowosci, ADHD, a nawet
do autyzmu. Potwierdzeniem tych przekonan jest m.in. czteroletnia dziew-
czynka z Wielkiej Brytanii, ktéra jest najmtodszym dzieckiem poddanym te-
rapii odwykowej z powodu uzaleznienia od tabletu [Bougsiaa, Kopcewicz
2016].

Nalezy pamietaé, ze zbyt czeste korzystanie z urzadzen mobilnym
przez mate dzieci moze powodowac okreslone problemy w sferze zdrowia
fizycznego: wady postawy, wady wzroku, otytos¢ wynikajgcg z matej ilosci
ruchu, zespot urazowy nadgarstka. Generujg one tez liczne zagrozenia w
obszarze poznawczym. Dziecko w wieku przedszkolnym znajduje sie na
wczesnym etapie rozwoju kory mdzgowej, co sprawia, ze ma ograniczong
zdolnos$¢ do rozrdznienia tego, co jest rzeczywiste, a co wirtualne. W zwigzku
z tym wszystkie tresci, ktére przyswaja dzieki korzystaniu z urzagdzenn mobil-
nych moga oddziatywa¢ na niego silnie modelujgco. W ten sposdb dziata
bowiem mechanizm spotecznego uczenia sie — dziecko nasladuje to, co wi-
dzi, z czym ma czesty kontakt. Mechanizm ten zostat doktadnie poznany juz
w odniesieniu do tradycyjnym medidw, np. telewizji, w przypadku ktérych
doskonale wiadomo w jaki sposéb wptywajg na psychike dzieci np. obrazy
przemocy. Nie mozna jednak tych ustalert odnosi¢ do wspdtczesnych urza-
dzern mobilnych z uwagi na ich interaktywnos¢. Dziecko korzystajgce ze
smartfona lub tabletu nie jest bowiem tylko obserwatorem i widzem (jak w
przypadku telewizji), ale wciela sie w konkretng posta¢, jest aktywnym
uczestnikiem wirtualnego $wiata. Sprawia to, ze mechanizmy spotecznego
uczenia sie zostajg niezwykle wzmocnione. Postacie z gry majg ludzkie cechy
i traktowane sg przez dziecko jako ludzie, ktdrych zachowania mozna nasla-
dowac w prawdziwym zyciu. Dobrze jesli tres¢ gry jest dostosowana do wie-
ku. Problem pojawia sie wowczas, gdy wirtualny swiat przepetniony jest
przemocy i erotyzmem [Pyzalski, Klichowski 2014].

Niewtasciwe i zbyt wczesne korzystanie z urzadzern mobilnych jest
szczegdlnie niebezpieczne dla dzieci, poniewaz uczg sie one dopiero komuni-
kowania z ludzmi. Wskutek spedzania czasu przede wszystkim z urzgdzeniem
dziecko wycofuje sie z relacji z otoczeniem, woli poswiecac swdj czas na gre,
ktdrg utozsamia z jedyng mozliwg rozrywka. Efektem tego jest zaburzenie
lub destrukcja relacji miedzyludzkich, tym powazniejsza im wczesniej dziecko
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zaczeto siegac po tego typu urzgdzenia. Z czasem mogg pojawic sie nawet
sygnaty sugerujgce uzaleznienie. Po zabraniu telefonu czy tabletu przedszko-
lak staje sie agresywny, ptaczliwy, nie moze sobie znaleZ¢ miejsca, nie potrafi
sie na niczym skoncentrowad. Okazuje sie, ze nie potrafi juz funkcjonowad
bez dostepu do urzadzenia. Wéwczas sytuacja robi sie powazna i wymaga
zdecydowanych krokoéw. Warto podkresli¢, ze nadmierny kontakt z telefo-
nem moze prowadzi¢ réwniez do zubozenia warstwy leksykalnej dziecka,
ktore zaczyna postugiwac sie skrotowym slangiem wykorzystywanym w sms
(w przypadku dzieci, ktére potrafig pisac). Nie bez znaczenia jest tez fakt, ze
w komunikacji wirtualnej nie obowigzujg zasady ortograficzne, pisanie jest
wiec duzo tatwiejsze i szybsze niz podczas nauki. Zawsze trzeba pamietac o
tym, ze zbyt czesty i dfugi pobyt w cyberprzestrzeni izoluje dziecko ze spote-
czerstwa. Nie ma ono wdwczas mozliwosci uzyskania uznania dla wtasnego
spotecznego statusu i swoich mozliwosci w tym zakresie. Rodzi to szereg
problemoéw wychowawczych, poniewaz dziecko nie potrafi wspoétzyé z réwie-
$nikami, nie umie istnie¢ w grupie, wspodtdziata¢ dla osiggniecia wspdlnego
celu. Nie czuje sie wiec komfortowo w przedszkolu, nie chce do nie chodzic.
Najgorsze, co rodzice wéwczas mogg uczyni¢ to pozwalaé na czeste pozo-
stawanie w domu i korzystanie z urzadzenia mobilnego [Olszewska 2013,
25].

W sytuacji, gdy dziecko korzysta z urzadzenia mobilnego majgcego
dostep do Internetu zagrozenia sg jeszcze wieksze. Moze bowiem wowczas
zosta¢ w rézny sposéb wykorzystane przez innych uzytkownikéw Internetu.
Trzeba tu wspomniec chociazby kwestie wytudzania danych, problem pedofi-
lii, kontaktu z nieadekwatnymi tresciami, ksztattowanie postaw konsumpcyj-
nych, itp.

Wspodtczesne dzieci rodzg sie jednak w Swiecie technologii informa-
cyjnej i sg okreslane mianem ,cyfrowych tubylcow”. Wszelkie technologie
mobilne sg wiec naturalng czescig ich zycia. Nie jest mozliwe petne i prawi-
dtowe funkcjonowanie w dzisiejszym S$wiecie bez korzystania z urzadzen
mobilnych. Dlatego sg one wykorzystywane juz w wychowaniu przedszkol-
nym, by usprawnic ten proces i jednocze$nie przygotowac dzieci do odpo-
wiedzialnego z nich korzystania. Trzeba jednak korzysta¢ z tych technologii
respektujgc przede wszystkim zasady najwazniejsze dla rozwoju dzieci znaj-
dujacych sie na tym etapie rozwoju. Przedszkolaki duzg czes¢ czasy powinny
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przebywad na Swiezym powietrzu, powinny mie¢ kontakt z rowiesnikami, by
moc uczy¢ sie zachowan spotecznych, powinny rozwija¢ zainteresowanie
otaczajgcym S$wiatem, ksztattowad nawyk aktywnosci fizycznej, rozwijaé
zdolnosci artystyczne. Przedszkole musi przygotowac je do nauki szkolnej i w
tym celu doskonali koordynacje "oko-reka" i spostrzegawczos¢. Pozadane
jest wykorzystywanie jest technologii mobilnych w pracy dydaktycznej
przedszkola. Urzadzenia te powinny stuzy¢ do prezentowania dziatan mu-
zycznych, plastycznych i teatralnych, do ¢wiczenia czytania, pisania i liczenia.
Z urzgdzen mobilnych w przedszkolu powinien korzystac nie tylko nauczyciel,
ale takze dziecko — ogladajac ilustracje, rysujgc obrazki, rozwigzujac zagadki,
rozpoznajgc gtoski i litery. Nauczyciel ma wéwczas mozliwos¢ edukowania
dzieci w zakresie prawidtowego z nich korzystania [Buchner, Kisilowska,
Wierzbicka 2015, 6-15].

Nie mozna odmdwic¢ urzgdzeniom mobilnym i technologii informa-
cyjnej ogromnego potencjatu poznawczego, jako narzedziom uczenia sie,
trzeba jednak pamietacd, ze decyduje o tym dobdr odpowiednich dla potrzeb
danej grupy wiekowej aplikacji. Ciekawe rozwigzania, tatwe i przyjemne ko-
rzystanie i silna stymulacja przez aplikacje cyfrowe sprawiajg, ze nauka jest
dla dzieci bardziej interesujgca i tatwiejsza w odbiorze. Rysowanie na table-
cie jest dla dzieci znacznie bardziej ciekawe niz na kartce papieru, zastoso-
wanie urzgdzenia mobilnego, w tym przypadku, dziata motywujgco. Nalezy
przy tym pamietac, ze rysowanie na tablecie i rysowanie na kartce papieru to
czynnosci, ktére angazujg dziecko w zupetnie odmienny sposéb. Kazda jest
pozadana z perspektywy rozwoju i kazda niesie inne korzysci. Korzystanie z
technologii informacyjnej pozwala konstruowac¢ wiedze opartg na tresciach,
ktore nie sg dostepne w sytuacjach pozamedialnych. Dzieki niej dziecko juz
od wczesnego dziecifnstwa rozwija postawe charakterystyczng dla wspotcze-
snych spoteczenstw — otwartosci i zaciekawienia Swiatem oraz meta umie-
jetnos¢ sie uczenia sie. Za pomocg urzadzen mobilnych mozna takze archiwi-
zowac prace dzieci tworzgc tzw. port folio, ktdre pozwala obserwowac ich
postepy [Buchner, Kisilowska, Wierzbicka 2015, 19-20].

Korzystanie z urzadzen mobilnych przez dzieci w wieku przedszkol-
nym niesie wiec szereg zagrozen, ale takze korzysci. Zarowno jedne, jak i
drugie wigzga sie z kluczowymi obszarami rozwoju matego dziecka. Zagroze-
nia dotyczg wiec: zdrowia fizycznego rozwoju poznawczego, rozwoju emo-
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cjonalnego i spotecznego, rezygnacji z innych niz wykorzystanie urzadzen
aktywnosci, korzystania z Internetu za posrednictwem urzgdzen mobilnych,
korzystania z nich bez kontroli i towarzyszenia oséb dorostych. Podobnie
sytuacja wyglada z korzysSciami dotyczgcymi: rozwoju emocjonalnego (pozy-
tywne emocje, aktywnos¢, kreatywnosc, poczucie sukcesu, doswiadczanie
postepu, rejestracja osiggniec¢, uzyskiwanie wsparcia w kontakcie online),
rozwoju spotecznego i moralnego (budowanie i podtrzymywanie interakcji
spofecznych, pozytywne wzorce, bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie,
bezpieczna i odpowiedzialna komunikacja, przygotowanie do korzystania z
Internetu i ograniczenia w korzystaniu z niego, kontrola i wsparcie rodzicéw i
opiekundw, korzystanie z aplikacji odpowiednich do grupy wiekowej), rozwo-
ju poznawczego (narzedzie uczenia sie, rozwdj mowy i kompetencji jezyko-
wych, nauka pisania, alfabetyzacja medialna, eksperymenty twdrcze, indywi-
dualne tempo pracy, protetyka umystow, kompensacja nieréwnosci spotecz-
nych i rozwojowych), rozwoju fizycznego i motorycznego (mata motoryka,
koordynacja oko-reka, potencjat w pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi) [Py-
zalski, Klichowski, Przybyta 2014, 65].

Podsumowanie

Urzadzenia mobilne i technologia informacyjna s3 dzi$ nieodtgcznym
elementem $rodowiska rozwojowego kazdego dziecka. Mimo $wiadomosci
zagrozen jakie niosg sg traktowane przede wszystkim jako atrakcyjne narze-
dzia edukacyjne. Wspierajg tradycyjnie pojmowany proces edukacji, sg takze
wykorzystywane w diagnostyce oraz w terapii dzieci z réznymi deficytami
rozwojowymi. Dzieci interesujg sie urzadzeniami mobilnymi od najmtodszych
lat. Wykorzystujgc ich naturalng ciekawos¢ mozna wspierac ich zdolnosci
poznawcze, rozwoj intelektualny, emocjonalny i motoryczny, a przy tym
czuwac nad odpowiedzialnym korzystaniem z tego typu narzedzi. Mimo nie-
watpliwych zalet nowoczesnych rozwigzan technologicznych nie wolno za-
pominac o zagrozeniach jakie niosg. Wynikajg one gtéwnie z niewtasciwego
lub nadmiernego ich uzytkowania. Nalezy zawsze mie¢ na uwadze, ze czas
jaki dziecko poswieci urzadzeniu jednoczesnie zmniejsza ilos¢ czasu, ktory
mogtoby spedzi¢ na innych czynnosciach, réwnie waznych lub nawet waz-
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niejszych z punktu widzenia jego rozwoju, np. na kontakcie z réwiesnikami,
aktywnosci ruchowej. Liczne badania potwierdzity zaleznos¢ miedzy czestym
korzystaniem z urzadzen mobilnych a zmniejszong koncentracjg, gorszymi
wynikami w nauce czy czestszym wystepowaniem zachowan agresywnych.

Dzieci w wieku przedszkolnym sg szczegdlng grupg odbiorcéw wszel-
kiego rodzaju tabletéw, smartfondw, laptopdw i innych tego typu urzadzen.
Wynika to z proceséw rozwojowych zachodzacych we wczesnym dziecin-
stwie. Wowczas bowiem najbardziej intensywnie dojrzewa mozg ludzki,
ksztattujg sie wtedy gtéwne wzorce zachowan. Nalezy zatem dba¢, by tech-
nologie mobilne nie zaktécity prawidtowego przebiegu tych proceséw rozwo-
jowych. Pierwszym krokiem uczynionym w tym kierunku jest dostosowywa-
nie aplikacji, z ktorych korzystajg najmtodsi i czasu, ktéry na to poswiecajg,
do ich poziomu umystowego oraz rzeczywistych potrzeb.
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PODEJMOWANIE ZACHOWAN ZWIAZANYCH
ZE ZDROWIEM

SELF-EFFICACY AND CONTROL LOCATION AS THE RESOURCES
DETERMINING HEALTH-RELATED BEHAVIORS

Streszczenie: Zasoby (potencjaty) zdrowotne
mozna okresli¢ jako specyficzne wiasciwosci
funkcjonalne cztowieka i jego Srodowiska, ktére
petnig funkcje regulacyjng i prozdrowotna.
Coraz czesciej zwraca sie uwage na koniecznos¢
pomnazania zasobdw zdrowia oraz ochrone ich
przez cate zycie. Powigzanie zdrowia ze stylem
Zycia wymaga udzielenia pomocy jednostce w
zakresie modyfikowania indywidualnych wzo-
row zachowan oraz ksztattowania prozdrowot-
nego stylu zycia, polegajacego na swiadomym
podejmowaniu okreslonych dziatan, ktére
zwiekszajg zasoby wifasnego zdrowia oraz
eliminujg zagrozenia. Kluczowg role w tym
procesie przypisuje sie predyktorom poznaw-

Abstract. Health resources (potentials) can be
defined as specific functional properties of a
person and his/her environment, acting as the
regulatory and health prevention. Increasing-
ly, the attention is drawn to the need of mul-
tiplying health resources and protecting them
for a lifetime. Linking health with lifestyle
requires providing the individual with the help
of modifying individual behavior patterns and
shaping a pro-health lifestyle based on con-
scious undertaking of specific activities that
increase the resources of one's own health
and eliminate threats. The key role in this
process is attributed to cognitive predictors,
such as the sense of location of control and
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Zakres wspotczesnego rozumienia pojecia zdrowia ma juz swojg historie
siegajgcy potowy XX wieku i wyrasta z biomedycznego modelu ujmujacego
zdrowie jako brak choroby [Nettleton 2013]. Fundamentem wspdtczesnego
pojmowania zdrowia jest definicja zawarta w Konstytucji Swiatowej Organizagji
Zdrowia, okreslajgca jego istote w kategorii dobrostanu, czyli pozytywnego
funkcjonowania cztowieka w réznych wymiarach [Preambuta Konstytucja
Swiatowej Organizacji Zdrowia 1946]. Sama definicja wymienia trzy wymiary —
fizyczny, psychiczny i spoteczny, natomiast dzieki duzemu zainteresowaniu
réznych dyscyplin naukowych oraz ich udziatowi w prébie definiowania tego
zjawiska poszerzono terminologie o wymiar emocjonalny, duchowy i publiczny
[Oginska-Bulik, Juczynski 2008]. Wspdtczesne definicje ujmujg zdrowie w rdzny
sposodb. Karta Ottawska podkresla, ze zdrowie jest zasobem i bogactwem,
ktérym jednostka dysponuje w zyciu codziennym, determinujgcym rozwdj
indywidualny oraz spoteczny i gospodarczy [Ottawa Charter for Health Promo-
tion 1987]. Najczesciej zdrowie traktuje sie jako proces, potencjat i wtasciwosc
cztowieka. Sposodb, w jaki cztowiek postrzega wtasne zdrowie, wptywa na jego
samopoczucie, aktywnos¢ zyciowa, a takze na realizacje zachowan sprzyjaja-
cych zdrowiu. Podejmujac dziatania promujgce zdrowie, wazne jest, w jaki
sposob ludzie definiujg zdrowie oraz w jaki sposdb utozsamiajg je ze stanem,
wihasciwoscia lub procesem [Nowicki, Slusarska 2011]. W potocznym rozumie-
niu zdrowie traktowane jest jako wartos$¢. Ostatnio zdrowie czesto rozpatry-
wane jest w kategorii procesu [Borys 2010]. Pojmowanie zdrowia jako procesu
wigze sie z modelem salutogenetycznym Antonovsky’ego [2005]. Twdrca teorii
poréwnat zycie ludzkie do rwacej rzeki, w nurcie ktérej ptynie cztowiek uno-
szony przez prad. Przetrwanie uzaleznione jest od tego, jak niebezpieczna jest
rzeka i jak dobrze umiemy ptywac. Nikt nie jest catkowicie bezpieczny, rzeka na

19



Grzegorz Jozef Nowicki, Barbara Slusarska, Bozena Zboina, Alina Deluga ASO.A.10(2)/2017/18-37

réznych odcinkach jest inna, ale kazdy musi ptyngé. Zatem cztowiek zyje w
ciggle zmieniajgcym sie Srodowisku, a przetrwanie zalezy od umiejetnosci ak-
tywnej adaptacji do jego zmian. Salutogeneza odrzuca dychotomiczny podziat
na zdrowie i chorobe jako dualizm stanéw wynikajgcy z orientacji patogene-
tycznej. Natomiast w ujeciu salutogenetycznym stan bytowania cztowieka
stanowi jedng catosé, usytuowang na kontinuum zdrowie—choroba, gdzie na
jednym biegunie znajduje sie zdrowie idealne, a na drugim, przeciwstawnym
biegunie — choroba $miertelna, zagrazajaca zyciu. Miejsce, w ktérym na kon-
tinuum lokalizuje sie jednostka/spotecznosé, opisuje sie jej poziomem (sta-
nem) zdrowia [por. Antonowvsky 2005 i 1996]. Zycie cztowieka to oscylowanie
pomiedzy dwoma biegunami kontinuum, niejako po lekko sko$nej réwni po-
chytej (naturalny proces starzenia sie). Stan zdrowia jest cechg dynamiczng i
zmienia sie w czasie pod wptywem rdéznych czynnikéw i okolicznosci [Piotro-
wicz, Cianciara 2011]. Podejscie do cztowieka przez pryzmat teorii salutogene-
tycznej sprawia, ze medycyna zaczyna interesowac sie zdrowiem cztowieka, a
nie tylko chorobg, co byto charakterystyczne dla koncepcji patogenetyczne;.
W konsekwencji prowadzi to do bardzo powaznego traktowania szeroko ro-
zumianej profilaktyki zdrowotnej i réznych form promocji zdrowia [Heszen-
Niejodek 1997].

Zdrowie jako proces polega na dazeniu do utrzymania rownowagi po-
miedzy Srodowiskiem zewnetrznym i wewnetrznym za pomocg posiadanych
przez jednostke potencjatow czy zasobdéw [Oginska-Bulik, Juczynski 2008].
Hobfoll [2006, 77] uwaza, ze ,,do zasobdw nalezg przedmioty, warunki, cechy
osobowosci i poktady energii, ktére albo same w sobie sg cenione jako po-
trzebne do przetrwania (bezposrednio lub posrednio), albo stuzg do zdobycia
owych zasobow umozliwiajgcych przetrwanie (...), ktére sg cenione przez
szerokg klase jednostek i spostrzegane jako najistotniejsze zaréwno dla ludzi
w ogodle, jak i dlaJa”.

Zdaniem Hobfolla zasoby mozna klasyfikowa¢ w rézny sposéb, jednym
z zaproponowanych jest wyodrebnienie zasobéw wewnetrznych i zewnetrz-
nych. Wewnetrzne znajdujg sie w sferze Ja i sg to: poczucie wtasnej wartosci,
kompetencje zawodowe, optymizm i poczucie kompetencji. Zasoby ze-
wnetrzne usytuowane sg poza granicami Ja; beda to: wsparcie spoteczne,
zatrudnienie i status socjo-ekonomiczny [Koscielak 2010].
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Zdrowie jest zjawiskiem dynamicznym, ktérego funkcja skupia sie na
utrzymaniu rownowagi ciggle zaktdcanej przez towarzyszace zyciu ludzkiemu
zréznicowane sytuacje. Codziennos¢ stawia przed jednostkg obcigzenia w
postaci wymagan, obowigzkdéw, petnienia okreslonych rél spotecznych. Egzy-
stencja wymaga niejednokrotnie rozwigzywania trudnych sytuacji i stawiania
czofa konfliktom [Borys 2010]. Cztowiek, chcac utrzymac réwnowage proce-
sow zyciowych, siega do swoich potencjatéw czy zasobdw zdrowotnych,
ktore sg w jego posiadaniu. Wedtug Sek zasobami zdrowotnymi sg , wtasci-
wosci jednostki, grup spotecznych, srodowiska i kultury, ktére wyrazajg sie
cechg funkcjonalng, polegajgcg na mozliwosci unikania stresorow lub
usprawnienia radzenia sobie z wymaganiami w ten sposodb, ze zapobiegaja
one przeksztatceniu sie napie¢ w stan stresu” [Sek 2003, 20].

Zasoby (potencjaty) zdrowotne mozna okresli¢ jako specyficzne wta-
sciwosci funkcjonalne cztowieka i jego srodowiska, ktore petnig funkcje regula-
cyjng i prozdrowotng [Sek 2003]. Zasoby znajdujg sie w sferach bytowania
cztowieka — biologicznej, psychologicznej, spotecznej i duchowej. W sferze
biologicznej potencjaty zdrowotne to: kod genetyczny, sita, sprawnosé, wy-
dolnos¢, odpornos¢ organizmu oraz wyposazenie biologiczne jednostki na-
bywane w procesie bytowania. W sferze psychicznej zasobami zdrowotnymi
sg: cechy temperamentu, cechy osobowosci, emocje, inteligencja, kreatyw-
no$¢ emocjonalna, odpornos¢ psychiczna oraz cafa sfera osobowosci w za-
kresie cech intelektualnych oraz emocjonalnych, zaréwno uksztattowanych
przez srodowisko spoteczne, jak i wypracowanych przez jednostke. Potencja-
tami zawartymi w sferze spotecznej bedg: wtasciwosci demograficzne, jakos¢
relacji spotecznych, poczucie wiezi spotecznej, ciggtos¢ tradycji, zwyczaje.
Potencjaty tkwigce w sferze duchowe]j dotykajg pytan i odpowiedzi o sens
ludzkiej egzystencji, zagadnien kultury, swiatopogladu, religii, moralnosci itd.
[Borys 2010, Koscielak 2010]. Wyrazajg sie poprzez uczestnictwo
w praktykach religijnych, modlitwach oraz w sposobie postrzegania religii,
co skutkuje zwiekszeniem poczucia celu oraz spokojem wewnetrznym [Za-
gozdzon 2012].

Coraz czesciej zwraca sie uwage na konieczno$¢ pomnazania zasobow
zdrowia oraz ochrone ich przez cate zycie. Powigzanie zdrowia ze stylem
zycia wymaga udzielenia pomocy jednostce w zakresie modyfikowania indy-
widualnych wzoréw zachowan oraz ksztattowania prozdrowotnego stylu
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zycia, polegajgcego na swiadomym podejmowaniu okreslonych dziatan, kté-
re zwiekszajg zasoby wtasnego zdrowia oraz eliminujg zagrozenia. Kluczowa
role w tym procesie przypisuje sie predyktorom poznawczym, takim jak po-
czucie umiejscowienia kontroli i przekonanie o wtasnej skutecznosci [Koscie-
lak 2010].

Poczucie wtasnej skutecznosci

Koncepcja wtasnej skutecznosci (self-efficacy), zwanej takze samosku-
tecznoscig, zostata sformutowana w 1977 roku na Uniwersytecie Stanforda,
a jej tworcg byt Albert Bandura [2001], zajmujgcy sie modyfikacjg zachowan
ludzkich. Koncepcja dotyczy przekonania jednostki o mozliwosci dziatania
zgodnie z obranym celem niezaleznie od pojawiajgcych sie przeszkdd na
drodze do jej realizacji [Oginska-Bulik, Juczynski 2008] i miesci sie w nurcie
spoteczno-poznawczym podejscia do cztowieka. Bandura w jednej ze swoich
ksigzek pisze: , Teoria spotecznego uczenia sie wyjasnia ludzkie zachowania w
kategoriach statych, wzajemnych interakcji miedzy determinantami poznaw-
czymi, behawioralnymi i Srodowiskowymi. Ten proces wzajemnego determi-
nizmu kryje w sobie mozliwos¢ wptywania przez ludzi na swdj los, ale takze
zakres$la granice samokierowania. Zatem ta koncepcja funkcjonowania czto-
wieka ani nie przypisuje ludziom roli bezsilnych pionkéw, kontrolowanych
przez sity srodowiska, ani tez roli panéw samych siebie, moggacych stac sie,
kim tylko zechca. Zaréwno ludzie, jak i czynniki srodowiskowe wzajemnie sie
determinujg” [Bandura 2007, 17-18].

Zgodnie z zatozeniami teorii spoteczno-poznawczej zachowaniami
ludzkimi kierujg oczekiwania dotyczace: sytuacji, wyniku dziatania oraz wta-
snej skutecznosci. Dwa pierwsze dotyczg spostrzeganych konsekwencji dzia-
fania, natomiast poczucie wtasnej skutecznosci odnosi sie do samego dziata-
nia i wchodzi w zakres kontroli osobistego dziatania [Bandura 1977]. Innymi
stowy, wtasna skutecznosc to przekonanie jednostki o jej mozliwosciach dzia-
tania ukierunkowanych na wybrany cel. To obraz kompetencji, w jakie wypo-
sazona jest jednostka, umozliwiajgcych przeprowadzenie zamierzonych dzia-
tan [Juczynski 2000].

Bandura przekonanie o witasnej skutecznosci zalicza do podstawowych
przekonan, ksztattujgcych wszystkie pozostate przekonania obejmujgce petne
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funkcjonowanie cztowieka. Przekonanie o wtasnej skutecznosci i oczekiwania z
nim zwigzane sg wzglednie trwate i ksztattujg sie w trakcie rozwoju. W sytuaciji
wyboru okreslonego zachowania jednostka moze mie¢ wiele wyobrazen, lecz
w danym momencie znaczgce okazujg sie tylko niektére — te, ktore prowadza
do wyboru jednego wariantu postepowania. Przy wyborze okreslonego za-
chowania role odgrywaja: zgeneralizowana wtasna skutecznos$é, czyli ogdlne
przekonanie o wtasnej mozliwosci, oraz specyficzna wtasna skutecznos$é¢ —
przekonanie o wtasnej skutecznosci zwigzanej z wyborami zachowania w okre-
Slonej sytuacji [Gromulski, Piotrowicz, Cianciara 2009]. Wtasna skutecznos¢ to
czynnik determinujgcy zmiane zachowan: umozliwia wtasciwg ocene sytuacji
oraz poszukiwania skutecznego sposobu radzenia sobie w obliczu napotkanych
trudnosci i przeszkdd [Dolinska-Zygmunt 2000, Maddux, Lewis 1995].

Poczucie wtasnej skutecznosci réznicuje ludzi pod wzgledem myslenia,
odczuwania i dziatania [Juczynski 2000]. Wraz ze wzrostem przekonania, ze
jest sie w stanie rozwigzac¢ okreslony problem, wzrasta poziom motywacji do
podejmowania krokéw w celu jego rozwigzania. Ponadto poczucie wtasnej
skutecznosci oddziatuje na zachowania w sposéb posredni, poprzez wptyw
na wybor celdw, tj. im poziom poczucia wtasnej skutecznosci jest silniejszy,
tym jednostka stawia sobie ambitniejsze cele. Drugim obszarem, na ktory ma
wptyw poziom poczucia wiasnej skutecznosci, jest postrzegany rachunek
zyskow i strat, tj. im wyzszy poziom poczucia wtasnej skutecznosci, tym wie-
cej spostrzeganych zyskow, a mniej strat wynikajgcych z wyboru okreslonego
zachowania [Oginska-Bulik, Juczyriski 2008]. Wykazano, ze im silniejsze jest
przekonanie o wtasnej skutecznosci, tym wyzsze cele stawiajg sobie ludzie, a
poziom zaangazowania w zamierzone zachowanie jest silniejszy nawet w
obliczu pietrzacych sie porazek [Locke, Latham 1990]. Niskie poczucie wta-
snej skutecznosci wigze sie z lekiem, poczuciem bezradnosci, natomiast wy-
soki poziom poczucia wtasnej skutecznosci sprzyja podejmowaniu wyzwan,
formutowaniu celdw oraz osigganiu sukceséw w ich realizacji [Oginska-Bulik,
Juczynski 2008]. Ponadto poczucie wtasnej skutecznosci ma wptyw na inten-
cje zmiany ryzykownych zachowan na wysitek podjety dla osiggniecia tego
celu i na wytrwato$¢ w dazeniu do niego pomimo napotkanych przeszkdd i
niepowodzen, ktére mogg ostabia¢ motywacje [Lewtak, Smolinska 2011].

23



Grzegorz Jozef Nowicki, Barbara Slusarska, Bozena Zboina, Alina Deluga ASO.A.10(2)/2017/18-37

Motywacyjne znaczenie poczucia wiasnej skutecznosci

Witasna skutecznosc jest czynnikiem motywujgcym. Twdrca teorii wta-
snej skutecznosci wyrdznit trzy wiasciwosci spostrzeganej skutecznosci: po-
ziom (stopien trudnosci zadania, ktére jednostka ocenia jako tatwe lub trud-
ne), ogdlnosc (wielos¢ rdznych sytuacji, do ktérych odnosi sie osobiste kom-
petencje) oraz sita (stopien pewnosci wytrwania w realizacji podjetego zada-
nia pomimo trudnosci). Innymi stowy, w poczuciu wtasnej skutecznosci mo-
zemy wyodrebni¢ dwa elementy. Jeden jest bardziej widoczny w procesie
motywacji — bedzie to sita, czyli wielkos¢ dazenia do poszukiwania rozwigza-
nia danego zadania. Drugi element — z procesu dziafania, a zwtaszcza z fazy
podtrzymywania dziatania — to element wytrwatosci. W procesie motywacji
chodzi o wybér sytuacji, preferencji dla okreslonych czynnosci, formutowanie
zamiaru. W procesie wolicjonalnym (zaleznym od woli jednostki) nastepuje
zmiana intencji na rzeczywiste dziatanie i jego podtrzymywanie mimo réz-
nych przeciwnosci. Model zmiany zachowania, w ktérym poczucie wtasnej
skutecznosci (kompetencja) jest wazne w fazie planowania zamykajgcej pro-
ces formutowania zamiaru, po ktérej nastepuje podjecie dziatania, jak i w
catym procesie wymagajgcym wprowadzenia zmiany, nazwano modelem
kompetencyjnym. Przekonanie jednostki, ze jest w stanie zrealizowa¢ zamiar,
okazuje sie rozstrzygajace dla przejscia z fazy motywacyjnej do fazy dziatania
[Juczynski, Juczynski 2012]. Jak podkresla Bandura [2004], spostrzegany brak
wtasnej skutecznosci moze obnizy¢ do zera potencjat motywacyjny necacych
oczekiwan dotyczacych wyniku dziatania. Zainicjowanie dziatania wymaga
odpowiedniej sity (wysitku), za$ podtrzymywanie podjetego dziatania pomi-
mo réznych przeciwnosci musi by¢ wspierane wytrwatoscig. Im silniejsze
poczucie wiasnej skutecznos$ci i zwigzane z nim oczekiwanie, tym wieksze
przekonanie o mozliwosci osiggniecia przez siebie dobrych wynikéw, trwa-
tych skutkéw oraz konsekwentnego — mimo przeszkéd — podtrzymywania
dziatar prowadzacych do celu.

Model kompetencyjny opiera sie na zatozeniach teorii poznawczo-
behawioralnej i nawigzuje do proceduralnego ujecia Schwarzera oraz teorii
woli Kuhla. Zgodnie z zatozeniami omawianego modelu jednostka, formutu-
jac zamiar (np. rzucenie palenia, podjecie aktywnosci fizycznej, zmiana diety)
i realizujgc go, ma do czynienia z dwoma procesami: procesem motywacyj-
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nym i procesem wolicjonalnym, czyli podjeciem danego dziatania i jego pod-

trzymywaniem.

W przebiegu procesu motywacyjnego mozna wyroznic trzy fazy:
faza przygotowania: zmiana zachowan nie jest jeszcze rozwazana, nato-
miast tworzone sg juz pewne sprzyjajgce warunki, ktére umozliwig zaini-
cjowanie pobudek do zastanowienia sie nad wyeliminowaniem, zreduko-
waniem czy tez wprowadzeniem nowych zachowan zdrowotnych;
faza podejmowania decyzji: w trakcie trwania tej fazy dochodzi do sfor-
mutowania zamiaru, ktéry moze wynika¢ z racjonalnych przestanek, ale
rowniez z leku, obawy przed takim zdarzeniem, jak np. choroba, dlatego
tez waznym czynnikiem sktaniajgcym do podjecia decyzji jest spostrzega-
nie zagrozenia. Prawdopodobienstwo podjecia decyzji o zmianie zalezy
rowniez od atrakcyjnosci jej skutkow (dokonany bilans zyskow i strat);
faza planowania: tu podstawowg role odgrywa oczekiwanie. Decyzja o
podjeciu okreslonego dziatania jest funkcjg wartosci celu oraz szansg jego
realizacji. Wartos¢ celu to przekonanie jednostki co do oczekiwanych kon-
sekwencji, a te z kolei wyrazajg prawdopodobienstwo, z jakim podjete dzia-
tania mogg doprowadzi¢ do osiggniecia pozgdanego celu. Podjecie okreslo-
nych dziatan jest uzaleznione od przekonania, ze posiada sie odpowiednie
kompetencje. To wtasnie poziom wtasnej skutecznosci jest subiektywnym
miernikiem tego, czy mozliwosci, jakie posiada jednostka, sg wystarczajgce
do przeprowadzenia zamierzonych dziatan [Juczyniski, Juczynski 2012].

Proces motywacji koriczy sie sformutowaniem okreslonego zamiaru, a

tuz za procesem motywacji nastepujg procesy wolicjonalne, sktadajgce sie z

dwoch faz:

faza dziatania: w tej fazie mozna wyrdéznic¢ czynnosci kontrolne oraz oce-
niajgce wyniki zmiany. Uzyskiwana gratyfikacja wzmacnia dziatania. Ponie-
waz wprowadzona zmiana (np. nowa dieta) wymaga dtugotrwatych dziatan,
bardzo wazna jest ostania faza;

faza podtrzymywania dziatania: na jednostke oddziatujg dwie grupy czyn-
nikdw: pozytywne — zwigzane z doznawaniem wsparcia spotecznego, oraz
negatywne, czyli pojawiajace sie przeszkody [Juczynski, Juczynski 2012].
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Poczucie wtasnej skutecznosci, a zachowania zwigzane ze zdrowiem

W obszarze teoretycznym promocji zdrowia zagadnienie ksztattowania
aktywnosci cztowieka sprzyjajacej zdrowiu ma fundamentalne znaczenie.
Opracowanie koncepcji okreslajgcych ukfad determinantéw istotnych w po-
dejmowaniu zachowan o zwigzku pozytywnym ze zdrowiem jest wazng wy-
kfadnig dla rozumienia zagadnienia i weryfikacji empirycznej [tuszczynriska
2004]. Wielu badaczy podjeto probe wyjasnienia, jakie czynniki wptywajg na
zachowania zdrowotne oraz jak przebiega proces zmian zachowan. W ten
sposdb powstaty tzw. modele (teorie) zachowan zdrowotnych. Teoretyczne
modele wyjasniajgce podejmowanie iutrzymanie zachowan zdrowotnych
mozna podzieli¢ na cztery grupy: modele motywacyjne (opisujg czynniki
wptywajgce na pojawienie sie intencji), postintencjonalne (wyjasniajgce spo-
sob realizacji intencji), spoteczno-poznawcze (zwracajg uwage na przekona-
nie jednostki oraz spoteczne uczenie sie zachowan) oraz fazowe (przedsta-
wiajg kolejne etapy procesu zmiany zachowan zdrowotnych) [Gromulska,
Piotrowicz, Cianciara 2009]. Istnieje wiele modeli teoretycznych, ktérych
konstrukcje majg za zadanie pomdc w wyjasnieniu podejmowania i utrzyma-
nia zachowan zdrowotnych; pojecie wtasnej skutecznosci znajduje zastoso-
wanie w wielu modelach jako podstawowa determinanta zachowania (ryc.
1).
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Modele zmiany zachowan zdrowotnych

v v v
Modele moty- Modele inten- Modele spotecz-
wacyjne cjonalne no-poznawcze

v v

o Model przekonan
zdrowotnych (Rosen-
stock 1974; Becker, Ro-
senstock 1987);

e Teoria motywacji do
ochrony (Rogers 1983);

e Teoria uzasadnionego
dziatania
i planowanego zacho-
wania (Ajzen i Fishbein

e Model rozpoznania
dziatania (Bagozzi,
Edwards 1998);

e Model transteoretyczny
(Prochaska, DiClemente
1983);

e Podejscie proceduralne
do zmiany zachowan
zdrowotnych — HAPA
(Schwarzer 2001);

e Model ASE (de Vries i
Mudde 1998);

e Teoria spoteczno-
poznawcza (Bandura
1976);

e Teoria samoskuteczno-
$ci (Bandura 1997);

Rysunek 1. Teoretyczne modele zmian zachowan zdrowotnych uwzgledniajgce wta-
sng skutecznosé

Figure 1. Theoretical models of changes in health behaviors taking into account their
own effectiveness

Zrédto: Gromulska L, Piotrowicz M, Cianciara D: Witasna skutecznoéé¢ w modelach zachowan
zdrowotnych oraz w edukacji zdrowotnej. Przegl Epidemiol 2009; 63: 427-432.

Model przekonan zdrowotnych (Health Belief Model), ktorego tworca
byt Rosenstock, okresla, ze warunkiem podjecia dziatan profilaktycznych jest
motywacja. Wsrdd znaczacych czynnikdow wptywajgcych na motywacje sa:
spostrzeganie zagrozenia wtasng chorobg oraz spostrzeganie korzysci i prze-
szkéd dla dziatania prewencyjnego. Zgodnie z zatozeniami modelu stosunek
do profilaktyki zalezy od trzech grup czynnikéw: indywidualnej percepcji
zagrozenia (postrzegania podatnosci na chorobe), czynnikdow modyfikujgcych
(charakteryzujacych jednostke, np.: wiek, pte¢, klasa spoteczna, wiedza me-
dyczna itd. oraz wskazéwki do podjecia dziatania, np.: kampanie medialne,
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wskazowki lekarza itd.), a takze szacowanych kosztéw i zyskdw zwigzanych z
podjeciem okreslonego zachowania. Wypadkowg wszystkich tych elemen-
tow bedzie poczucie zagrozenia chorobg, ktére po uwzglednieniu zyskow i
strat zwigzanych ze zmiang zachowania wyznaczy prawdopodobienstwo jej
podjecia [Ostrowska 2011]. Z uptywem lat dodano element przekonania
o wlasnej skutecznosci, rozumiany jako przekonanie o wtfasnej zdolnosci
skutecznego doprowadzania do okreslonego rezultatu swojego dziatania
[Becker, Rosenstock 1987].

Rogers dotgczyt w swojej teorii motywacji do ochrony (Protection Mo-
tivation Theory) watki koncepcji przekonan zdrowotnych i samoskutecznosci,
uznajac, ze motywacje do zachowan zdrowotnych warunkujg niezaleznie od
siebie: spostrzegany poziom zagrozenia zdrowotnego, spostrzegany poziom
wtasnej wrazliwosci i poczucie wtasnej skutecznosci [Gromulska, Piotrowicz,
Cianciara 2009]. Informacja o zagrozeniu zdrowotnym, ktdre rejestruje jed-
nostka, daje poczatek dwu procesom poznawczym: ocenie zagrozenia oraz
ocenie mozliwosci poradzenia sobie z zagrozeniem. Wtasna skutecznosé
natomiast jest zmienna w procesie reagowania na zagrozenie.

Teoria uzasadnionego dziaftania zaktada, ze wiekszos¢ zachowan zdro-
wotnych pozostaje pod kontrolg woli jednostki. Intencja — rozumiana jako
»,behawioralna dyspozycja o wysokiej mocy przewidywania” — jest najwaz-
niejszym elementem determinujgcym rozpoczecie zachowania zdrowotnego
lub zaprzestanie szkodliwego [Schwarzer 1997]. Czynnikami sprawczymi
powstania intencji sg: postawa wobec danego zachowania wyrazona jego
wtasciwosciami oraz norma subiektywna, czyli przekonanie jednostki o sile
nacisku spotecznego do wykonania lub odstgpienia od danego dziatania
[Sheridan, Radmach 1998]. Rozwinieciem tej teorii jest teoria planowanego
dziatania [Ajzer 1991]. Zgodnie z jej zatozeniami intencja nadal pozostaje
podstawg, ale na jej powstanie — oprdcz wyzej wymienionych — wptywa spo-
strzegana kontrola behawioralna, rozumiana jako przekonanie jednostki, ze
posiada wystarczajgce zasoby umozliwiajgce poradzenie sobie z napotka-
nymi przeszkodami w trakcie realizacji danego zachowania (wtasna skutecz-
nosc).

W nastepnej grupie modeli zmiany zachowan zdrowotnych — postin-
tencjonalnej, zajmujgcej sie analizg czynnikdw po podjeciu intencji, zaktada-
jacych przejscie jednostki od fazy motywacyjnej do wolicjonalnej zmiany
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zachowania — znajduje sie model rozpoczynania dziatania (Goal Setting Pur-
suit) [Gollwitzer 1993]. Model Bagozziego i Edwardsa [1998] skupia sie na
rozpoczynaniu dziatania okreslonego jako probowanie zalezne od decyzji. Na
decyzje wptywajg: poczucie wtasnej skutecznosci, ocena prawdopodobien-
stwa osiggniecia celu, planowanie, kontrola wyznaczonych celéw oraz spo-
strzegana kontrola nad zachowaniem, atakze spostrzegana przyjemnosc
zwigzana z realizacjg wyznaczonego celu.

Na podstawie szeroko zakrojonych badan Prochaska i DiClemente
opracowali model transteoretyczny (Transtheoretical Model — TTM / Sta-
ges of Change) zaktadajacy, ze zmiana zachowania zachodzi w pieciu sta-
diach. Model wyjasnia kolejnos¢ etapdw i relacje czasowe pomiedzy nimi:

e faza pierwsza: prekontemplacji — dotyczy stanu jednostki pozostajgcej w
niepetnej lub petnej Swiadomosci istniejgcych zagrozen, ale nie planujgcej
jeszcze w przysztosci podejmowacé zmiany swoich zachowan, czesto za-
przeczajgcej istnieniu problemu;

e faza druga: kontemplacji — jednostka dokonuje namystu, uswiadamia
sobie istnienie problemu i rozwaza zmiane zachowania;

e faza trzecia: przygotowania — jednostka podejmuje decyzje o tym, jakich
zmian beda dotyczyty dotychczasowe zachowania — pojawia sie intencja;

e faza czwarta: dziatania — osoba dokonuje zmiany w swoim zachowaniu i
otoczeniu, otrzymuje tez wsparcie spoteczne;

e faza pigta: utrzymania — osoba zbiera korzysci z dokonanej zmiany, ak-
tywnie zapobiega ryzyku nawrotu, utrzymuje prozdrowotne zmiany w za-
chowaniu, ktére utrwala. Nowe zachowanie staje sie trwatym elementem
zycia jednostki [Prochaska, Velicer 1997].

Proces przejscia z fazy do fazy zalezy m.in. od bilansu kosztéw i zyskéw
czy poczucia wtasnej skutecznosci [Heszen, Sek 2007].

Proceduralny model zachowan zdrowotnych (Health Action Process
Approach — HAPA) najpetniej wyjasnia mechanizmy zmiany zachowan zdro-
wotnych, czyli podejmowanie zachowan prozdrowotnych oraz role czynni-
kow spoteczno-poznawczych w tych zmianach. Podejscie proceduralne za-
ktada istnienie dwdch réznych etapéw zmiany, zaréwno obejmujacych pro-
ces preintencjonalny (faza motywacyjna), jak i postinetncjonalny (faza woli-
cjonalna). W pierwszej fazie jednostka rozwija intencje pod wptywem naste-
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pujacych czynnikow: spostrzegane ryzyko, oczekiwania dotyczace wynikéw
zmiany zachowania oraz spostrzegana wifasna skutecznos¢ [tuszczyriska
2004]. W drugiej fazie podstawowg role odgrywajg dwa czynniki: wtasna
skutecznos¢ i planowanie. Wtasna skutecznos$¢ w fazie wolicjonalnej utrzy-
muje dziatanie, decyduje o jego kontynuacji pomimo pojawiajgcych sie prze-
szkéd. W sytuacji, gdy dojdzie do zaprzestania dziatania i powrotu do wcze-
$niejszych, niekorzystnych dla zdrowia zachowan, wtasna skuteczno$¢ moze
spowodowac ponowne podjecie zachowan [Schwarzer 2001].

Wedtug modelu AES zachowanie mozna zrozumie¢, znajac jego pre-
dyktory, ktérymi sg: postawy, wptyw spoteczny oraz wtasna skuteczno$é
[Gromulska, Piotrowicz, Cianciara 2009].

Spoteczno-poznawcza teoria Bandury zaktada, ze zachowaniem jed-
nostki — obok bodzcéw — kierujg oczekiwania. Spostrzegana wtasna skutecz-
nos$¢ to przekonanie o tym, ze jest sie w stanie podjg¢ oraz kontynuowac —
pomimo przeszkdd — dziatania prowadzace do okreslonych rezultatow. Wta-
sna skutecznosc jest czynnikiem motywacyjnym [Bandura 2001].

Podsumowujac, wtasna skutecznos¢ wptywa na zdrowie cztowieka
bezposrednio lub posrednio — poprzez oddziatywanie na inne determinanty
zachowan. Im silniejsze poczucie wtasnej skutecznosci, tym ludzie chetniej
podejmujg zachowania zdrowotne, stawiajg sobie wyzsze cele, a ich zaan-
gazowanie w zamierzone zachowania jest silniejsze mimo pietrzacych sie
porazek.

Umiejscowienie kontroli zdrowia

Koncepcja poczucia umiejscowienia kontroli (locus of control — LOC)
wywodzi sie z teorii spotecznego uczenia sie Juliana B. Rottera (1966) [Drwal
1995], ktdéra podkresla role oczekiwan i wartosci wzmocnienia w wartosci
zachowan. Poczucie umiejscowienia kontroli traktowane jest jako wymiar
osobowosci decydujacy o autonomii podmiotu, przejawiajgcy sie w réznych
jego zachowaniach niezaleznie od sytuacji [Koscielak 2010]. Koncepcja po-
czucia umiejscowienia kontroli mowi o tym, ze cztowiek dazy do zaspokajania
potrzeb poprzez rézne formy zachowan instrumentalnych. Ten styl bycia
dostarcza jednostce wzmocnien i sprawia, ze w przysztosci po takim zacho-
waniu zawsze oczekiwane bedzie takie samo wzmocnienie. Natomiast gdy
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mozliwe sg alternatywne zachowania, wybrany zostanie ten sposdb, ktéry
dostarczy wzmocnien najbardziej oczekiwanych i wartosciowych [Basinska,
Mackowska, Listwa 2011, Rotter 1990]. Teoria odnosi sie do oczekiwan
cztowieka dotyczacych tego, w jakim stopniu wzmocnienie lub wynik za-
chowania uwarunkowany jest wtasnym zachowaniem badZ osobistymi za-
chowaniami. Oznacza stopien percepcji danej jednostki dotyczacy tego, czy
zdarzenia jej wtasnego zachowania zalezg od niej samej, czy tez mozna je
przypisa¢ losowi, szczesciu, zbiegowi okolicznosci badz innym sitom [Ko-
scielak 2010].

Rotter wyrdznit ogdlnie zewnetrzne i wewnetrzne umiejscowienie
kontroli [Borys 2010]. Zgodnie z jego teorig cztowiek moze zaspokoi¢ swoje
potrzeby poprzez réznego rodzaju zachowania instrumentalne. Zachowanie i
wzmocnienie sg ze sobg Scisle powigzane — wzmocnienie uzyskane dzieki
danemu zachowaniu zwieksza oczekiwania, ze w przysztosci po okreslonym
zachowaniu wystgpi takie samo wzmocnienie. Zwigzek pomiedzy zachowa-
niem a wzmocnieniem uzalezniony jest od stopnia, w jakim wzmocnienie
uwarunkowane jest zachowaniem instrumentalnym. W pewnych sytuacjach
wzmocnienie zalezy od jednostki, w innych pozostaje poza jej kontrolg. Od-
bieranie wzmocnien jako konsekwencji wtasnych dziatan sprzyja powstawa-
niu poczucia wewnetrznego umiejscowienia kontroli. Osoby charakteryzuja-
ce sie wewnetrznym umiejscowieniem kontroli majg swiadomos$¢ wptywania
na swoj los i przebieg wydarzen, majg wyzisze aspiracje i wyzej oceniajg
prawdopodobienstwo sukcesu w swoich dziataniach, toleruja wieloznacz-
nos¢, ufajg sobie i sg bardziej samodzielne w podejmowaniu decyzji. Jezeli
uzyskanie wzmocnienia odbierane jest jako efekt dziatania otoczenia, wtedy
mamy do czynienia z zewnetrznym umiejscowieniem kontroli. Jednostka z
zewnetrznym umiejscowieniem kontroli jest przekonana, ze to, co jg spoty-
ka, jest niezalezne od podejmowanych dziatan i pozostaje poza jej kontrola.
Sprzyja to powstawaniu takich zachowan, jak: biernos¢, zaleznosc, nietole-
rancja, wieloznacznosci. Osoby takie nie ufajg sobie i swoim mozliwosciom,
sg niepewne, silnie przezywajg zagrozenie, a w sytuacjach trudnych stosuja
mechanizmy obronne oparte na wypieraniu [Drwal 1995b, Sek 2008]. Umiej-
scowienie kontroli mozna poréwnaé do kontinuum, gdzie na jednym biegu-
nie znajduje sie catkowita mozliwo$¢ sprawowania kontroli nad wzmocnie-
niem (kontrola wewnetrzna), a na drugim brak jakiegokolwiek wptywu na

31



Grzegorz Jozef Nowicki, Barbara Slusarska, Bozena Zboina, Alina Deluga ASO.A.10(2)/2017/18-37

wzmocnienie (kontrola zewnetrzna). Z jednej strony kontinuum wyniki dzia-
fania zalezg od sprawnosci w realizowaniu celu, z drugiej strony — rezultaty
dziatan zalezg od czynnikéw losowych, innych ludzi, przeznaczenia, fatum itd.
[Koscielak 2010]

Umiejscowienie kontroli, a zachowania zwigzane ze zdrowiem

Teoria poczucia umiejscowienia kontroli stata sie inspiracjg dla wielu
badaczy. Po raz pierwszy w obszar zdrowia wprowadzili jg Melvin Seeman i
Jonathan W. Evans [1962], badajacy alienacje pacjentdw hospitalizowanych z
powodu gruzlicy.

Umiejscowienie kontroli odnosi sie w szczegdlny sposdb do kontroli
zdrowia. Zewnetrzne umiejscowienie kontroli przypisuje to, co sie dzieje,
czynnikom zewnetrznym, niepodlegajgcym kontroli konkretnej jednostki
[Borys 2010]. Jednostki o zewnetrznym umiejscowieniu kontroli wyrazajg
przekonanie o dominujgcym wptywie czynnikéw od nich niezaleznych na ich
poziom zdrowia. Charakteryzuje je poczucie braku wptywu na otoczenie
[Dolinska-Zygmunt 1996] oraz tendencja do negowania objawow i pomniej-
szania koniecznosci przestrzegania prawidtowych zachowan [Juczynski 2003].
Przypisywanie gtdwnego wptywu na zdrowie przypadkowi jest czesto przy-
czyng braku poczucia odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie [Juczynski 2012,
Piasecka, Nowicki, Slusarska 2014]. Wewnetrzne umiejscowienie kfadzie
natomiast nacisk na wtasny wysitek w dziataniu, odpowiedzialnos¢ za to dzia-
tanie, poszukiwanie odpowiednich informacji w tym zakresie, uczenie sig i
podejmowanie autonomicznych decyzji [Borys 2010]. U oséb z wewnetrz-
nym umiejscowieniem kontroli zdrowia wystepuje przekonanie, Zze stan
zdrowia uzalezniony jest od nich samych. Osoby te uwazajg, ze ich doswiad-
czenia sg wynikiem osobistych dziatan oraz wykazujg kontrole nad pozada-
nymi i niepozadanymi dla siebie wzmocnieniami [Oginska-Bulik 2008].
W odniesieniu do oséb zdrowych — tam, gdzie chodzi o inicjowanie nowych
zachowan zdrowotnych — przyjmuje sie, ze wewnetrzne umiejscowienie kon-
troli zdrowia jest zdecydowanie korzystniejsze dla zdrowia niz kontrola ze-
wnetrzna, ktéra bazuje przede wszystkim na wptywie innych oséb i przypad-
ku [Borys 2010].
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Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze poczucie umiejscowienia kontroli
zdrowia, ktére okresla Zzrodta wptywu na stan zdrowia, ma istotne znaczenie
w modyfikacji zachowan zwigzanych ze zdrowiem [Jachimowicz, Gawtowicz,
Juszczak 2011]. Unikanie zachowan ryzykownych jest tym skuteczniejsze, im
bardziej osoba jest przekonana o swoim wptywie na zdrowie. Wewnetrzne
umiejscowienie kontroli zdrowia jest wypadkowa oddziatywarn srodowiska
rodzinnego, szkoty, rowiesnikdw, medidw i ochrony zdrowia. Stanowi wynik
prawidtowej edukacji, a takze wysokiego poczucia wtasnej skutecznosci oraz
wartosciowania zdrowia [KoScielak 2010, Bandura 2004]. Uwaza sie, ze we-
wnetrzne umiejscowienie kontroli zdrowia jest korzystniejsze, gdyz osoby je
prezentujgce sg bardziej autonomiczne w podejmowaniu decyzji, czesciej
angazujg sie w aktywnosci prozdrowotne, posiadajg duze poczucie odpowie-
dzialnosci za wtasne zdrowie oraz dazg do jego utrzymania i poprawy [Nor-
ma, Bennet 1996]. Rolg edukacji i promocji zdrowia jest motywowanie do
podejmowania zachowan prozdrowotnych i unikania tych niekorzystnych dla
zdrowia. Doswiadczenia wskazuja, ze dziatania ukierunkowane tylko na sfere
poznawczg nie przynoszg oczekiwanych efektéw. Konieczny jest réwniez
wptyw na emocje i motywacje. Ogromne znaczenie ma takze udzielanie
wsparcia, co wymaga tworzenia oraz popularyzowania pozytywnych wzor-
cow i postaw zdrowotnych [Schwarzer 2001].
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Streszczenie: Tematyka ekonomii spotecznej
niezmiennie stanowi aktualne i klarowne za-
gadnienie, stanowigce zainteresowanie nie
tylko wsrdd krajowej, ale i europejskiej polityki
spotecznej. Ekonomia spoteczna jest skutecz-
nym narzedziem aktywizacji spotecznosci
lokalnych oraz walki z wykluczeniem spotecz-
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micznie, zagrozonych ubdstwem. Celem niniej-
szego artykutu jest ukazanie jej istoty, funkcji
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wajg na zaspokojenie potrzeb grup podatnych
na marginalizacje spoteczng. Wykazano, iz
dziatania podejmowane w zakresie ekonomii
spofecznej stanowig probe zespolenia gospoda-
rowania z budowaniem wiezi spotecznych,
ktérych kluczowym celem jest wzmocnienie
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go podmiotéw indywidualnych danego spote-
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Abstract. The subject of the social economy is
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Wstep

W dobie globalizacji oraz postepujgcych zmian spotecznych, koryguja-
cych jakos¢ zycia spoteczenstwa, coraz czesciej méwi sie o ekonomii spo-
tecznej, jej rozwoju oraz rosngcej potrzebie wdrazania jej idei.

Obecnie kwestia wykluczenia spotecznego dotyka ponad 10 mIn oby-
wateli polskich, z czego w wieku produkcyjnym jest ponad potowa. Wedtug
danych GUSu, ponizej ustawowej linii ubdstwa znajduje sie 19% spoteczen-
stwa polskiego, wsrdd ktdrych znajdujg sie osoby dtugotrwale bezrobotne,
niepetnosprawne, osoby mtode pochodzace ze $rodowisk patologicznych
oraz mtodziez przebywajgca w placéwkach opiekunczo-wychowawczych
[Gtagbicka 2009, 9]. Konsekwencjg wykluczenia spotecznego sg zjawiska takie
jak ubdstwo, bezrobocie, dyskryminacja, czy tez niekorzystna sytuacja indy-
widualna. Nalezy wiec zada¢ pytanie, w jaki sposdb mozna pomdc powyz-
szym grupom spotecznym, aby mogli oni unikng¢ skutkdw procesu wyklucze-
nia spotecznego?

Zasadne wydaje sie, iz nadmienione grupy powinny stanowi¢ zaintere-
sowanie i obszar wsparcia ekonomii spotecznej, co ma na celu poprawe do-
brostanu i jakosci zycia wsrdd spoteczenstwa polskiego.

Celem artykutu jest ukazanie istoty i znaczenia ekonomii spotecznej
oraz najwazniejszych funkcji i zadan, ktére powinny by¢ realizowane w tym
zakresie przez wtadze samorzgdowe. Odwotano sie réowniez do podmiotéw
pomocy spotecznej, odgrywajgcych kluczowa role w aktywizowaniu osob
dtugotrwale pozostajgcych bez pracy. Wywody oparto na analizie literatury
przedmiotu, stron internetowych oraz podstawowych aktach prawnych,
stanowigcych regulacje problematyki, bedgcej przedmiotem niniejszej pracy.

Pojecie oraz istota ekonomii spotecznej

Genealogia terminu ,ekonomia” wywodzi sie z jezyka greckiego
i pochodzi od stow oikos — dom oraz nomos — prawo [Gtgbicka 2009, 11].
Etymologicznie oikonomikos, czyli ekonomia, wskazywato na rozwazania
obejmujgce prawa gospodarstwa domowego. W takim witasnie znaczeniu
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uzyt tej nazwy Ksenofont w tytule rozprawy dotyczacej praw, ktére winny
by¢ przestrzegane w gospodarstwie domowym.

W miare uptywu czasu coraz czesSciej ze stowem ,ekonomia” zaczeto
konsolidowa¢ przymiotnik ,polityczna”, co doprowadzito do upowszechnie-
nia sie dwucztonowej nazwy: ekonomia polityczna [Gtgbicka 2009, 11]. Na-
stgpito to wraz z rozwojem doktryny merkantylizmu, a po raz pierwszy ter-
min ten zostat uzyty na poczatku XVII wieku przez A. Montchretien [Szopa
2007, 15]. Nadmienione okreslenie dotyczyto rozwazan obejmujgcych normy
badz zasady zachowania, obowigzujgce w zarzgdzaniu gospodarka panstwa.

A. Smith, nieprzerwanie uwazany za ojca ekonomii, zapoczatkowat
odmienne rozumienie tego pojecia. Ekonomia polityczna uznana zostata
przez niego w XVIII wieku jako nazwa nowej, samodzielnej dyscypliny na-
ukowej, w ramach ktorej prawa w gospodarce rozpatrywano jako przyczy-
nowo- skutkowe o charakterze obiektywnym, natomiast olbrzymia role w jej
spopularyzowaniu odegrali inni stynni ekonomisci, jak J.B. Say, D. Ricardo,
T.R. Malthus, czy 1.S. Mill [Szopa 2007, 15]. Z uwagi na silng krytyke zaczety
pojawiac sie inne okreslenia, jak: ,,ekonomia narodowa”(w Niemczech) czy
Jkatalaktyka” (w Anglii). Wsrdd kilku tych nowych propozycji znalazta sie
rowniez nazwa ,ekonomia spoteczna”, zaproponowana przez J.B. Saya [Gta-
bicka 2009, 12].

Pojecie ekonomii spotecznej jest poglagdem bardzo szerokim, dotykaja-
cym wielu sfer zycia spotecznego. Jednakze mozna wskazaé, iz kluczowa war-
toscig tejze idei jest wszelka dziatalno$¢ skoncentrowana wokét potrzeb spo-
teczenstwa i jego obywateli. Oznacza to, iz dla jednostek ekonomii spotecz-
nej, obok celu gospodarczego niezwykle istotne znaczenia odgrywa misja
spotfeczna.

Zdaniem socjologa J. Herbsta ekonomia spoteczna to ,,obszar dobro-
wolnej, spontanicznej dziatalnosci, ktéra podporzagdkowana jest
w cafosci lub czesciowo celom spotecznym, realizowanym przez wykorzysta-
nie instrumentéw ekonomicznych” [2006; 6].

Natomiast W. Kwasnickim w potocznym rozumieniu uznat, iz gospo-
darka spoteczna zajmuje sie aktywnoscig spoteczng nieprzynalezng rynkowi i
panstwu [2005; 11]. Nie chodzi zatem o ekonomie spoteczng jako gataz eko-
nomii — dyscypline naukowa, ale o wyodrebniony ze wzgledu na swg specyfi-
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ke sektor gospodarki, w ktorym w sposéb unikatowy kojarzona jest dziatal-
no$¢ gospodarcza z celami spotecznymi [Rymsza 2005, 4]. Jak podkresla
nadmieniony autor, spoteczna gospodarka radzi sobie z zaspokajaniem po-
trzeb, ktéorym nie mogg sprosta¢ inne sektory, a chodzi mianowicie
0 spdjnos¢ spoteczng i dbatos¢ o kreowanie miejsc pracy, zachecanie do ini-
cjowania przedsiebiorczosci, budowanie spoteczenrstwa pluralistycznego,
demokratycznego i opartego na solidarnosci.

M. Boni definiuje ekonomie spoteczng jako zbidr regut, instytucji
i narzedzi, dzieki ktérym rozne grupy wykluczonych mogg przez prace po-
wracac w krwioobieg spoteczny [Boni 2007, 47].

W postrzeganiu ekonomii spotecznej znajdujg sie rowniez fundamen-
talne wartosci socjalne przystugujgce cztowiekowi, takie jak wolnos¢, row-
nos$¢, godnos¢ oraz sprawiedliwosé. Ponadto sformutowania wskazujg na
influencje ekonomii spotecznej panstwa w cztery obszary zycia: prace, do-
brobyt, kulture spoteczng i tad.

Powszechnie rozumiana jest jako ,dziatalnos¢ panistwa, samorzadow
i organizacji pozarzgdowych, ktdérej celem jest poprawa potozenia material-
nego, asekuracja przed ryzykiem zyciowym i wyrdwnywanie szans zyciowych
grup spoteczenstwa ekonomicznie i socjalnie najstabszych”. Aktywnos¢ ta
oznacza z jednej strony przewodzenie biezgcych dziatan, a z drugiej- prze-
ciwdziatanie powstawania zagrozen spotecznych za pomocg aktywizacji za-
wodowej grup odrzucanych na rynku pracy.

Ekonomia spoteczna to specyficzna metoda dziatania, szczegdlny ro-
dzaj ekonomii [Hausner, Kwiecinska, Pacut 2006, 5-6]. Jej podmioty prowa-
dzg dziatalno$¢ gospodarczg, postugujac sie przy tym instrumentami ekono-
micznymi, podejmujac ryzyko gospodarcze oraz zmierzajgc tym samym do
rentownosci. Z drugiej jednak strony nie kierujg sie zyskiem, ale wyznaczajg
precyzyjnie okreSlone cele spoteczne. To witasnie poczucie misji
i sprawiedliwosci spotecznej, dziatanie na rzecz cztonkdw, beneficjentow
i klientéw sg przejawami ich aktywnosci.

Warto nadmienié, iz ekonomie spoteczng od klasycznego biznesu od-
roznia przede wszystkim to, iz jej podmioty nie sg nastawione na zysk, lecz
na realizacje celdw spotecznych, wsrdd ktérych najwazniejsze jest zapobie-
ganie wykluczeniu spotecznemu. Warto réowniez wzigé pod uwage, iz nie sg
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one kontrolowane przez administracje publiczng, a tym samym nie oferujg
dobr i ustug publicznych dostepnych dla wszystkich, lecz jedynie dla tych,
ktore przynoszg korzysci okreslonej grupie beneficjentéw.

Funkcje i zadania ekonomii spotecznej

Nadrzednga funkcjg ekonomii spotecznej niezmiennie stanowi przeciwdzia-
tfanie wykluczeniu spotecznemu. Przy czym za grupy zagrozone tym zjawi-
skiem, podmioty ekonomii spotecznej uznajg w szczegdlnosci: dtugotrwale
bezrobotnych, bezdomnych, uzaleznionych i izolowanych [Hausner 2008,
12]. Aktywizujac ich i wtgczajac do gospodarki rynkowej, przyczyniajg sie do
zwiekszenia spdjnosci spotecznej, podejmujg to w obszarach marginalizacji,
ktorym nie podota administracja publiczna.

Nalezy jednak podkresli¢, iz ekonomia spoteczna spetnia szereg dodat-
kowych funkcji prorozwojowych, a mianowicie [Hausner 2008, 12]:

e tworzy materialng baze dla dziatania organizacji obywatelskich,
e promuje alternatywne formy kredytowania,
e wzmacnia kapitat spoteczny,
e stuzy regeneracji lokalnej przestrzeni publicznej,
e sprzyja urzeczywistnieniu idei obywatelskosci,
e utatwia reformowanie sektora ustug publicznych.
Wsrdd najwazniejszych celdw do realizacji przez ekonomie spoteczng,
K. Gtabicka przypisuje [Gtgbicka 2009, 16]:
e zwalczanie zaktécen w procesie dystrybucji,
e wspieranie kreowania dobra wspdlnego,
e zabezpieczenie trwatego osiggania celdw spotecznych,
e integracja grup spotecznych w spoteczenstwie jako catosci,
e wspieranie wolnosci i godnosci ludzi pracy,
e zapobieganie i tagodzenie zaburzen i konfliktéw w przebiegu pro-
cesow spotecznych,
e poprawa warunkéw pracy i zycia ludnosci,
e eliminowanie Zrédet powstawania i przeciwdziatania przejawom
patologii spotecznej
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e zapewnienie bezpieczeristwa socjalnego i tadu spotecznego.

Jak wynika z powyzszego, funkcje ekonomii spotecznej postrzegane sg
zarowno z perspektywy polityki zatrudnienia, polityki spotecznej, integracji
spotecznej, procesu demokratyzacji, jak i zmiany spotecznej [Satustowicz,
Guzowsa 2006, 24].

Trzeci sektor powinien koncentrowac sie w gtdwnej mierze na kre-
owaniu miejsc pracy dla oséb spotecznie wykluczonych. Natomiast rolg or-
ganizacji pozarzagdowych jest ingerencja w tworzenie miejsc pracy odpowia-
dajgcych mozliwosciom i potrzebom okreslonych grup beneficjentéw, oferu-
jac zatrudnienie socjalne w przedsiebiorstwach spotecznych, subsydiowane i
wspomagane, a takze staze i praktyki [Satustowicz, Guzowsa 2006, 25]. Miej-
sca pracy w obszarze lokalnej ekonomii tworzone sg w zaktadach produkcyj-
nych i ustugowych dla potrzeb miejscowej ludnosci, do czego niezbedne jest
przeprowadzenie szkolen oraz poradnictwo zawodowe.

Ekonomia spoteczna jest takze producentem kapitatu spotecznego,
ktérego efektem funkcjonowania sg wiezi spoteczne i rosngce zaufanie spo-
teczne. Dzieki temu zwieksza sie sprawnos¢ spoteczenstwa utatwiajgc skoor-
dynowane dziatanie [Satustowicz, Guzowsa 2006, 27]. To takze korzysci,
jakie jednostka czerpie z bycia cztonkiem sieci spotecznych, do ktérych zali-
czy¢ mozna lepszy dostep do informacji, poparcie spoteczne, rozwdj kontak-
téw czy wspodtpraca i wzajemnos$é. Bez watpienia sprzyja to integracji spo-
teczne;.

Opisywana ideologia to z jednej strony zarzadzanie przedsiebior-
stwem, z drugiej wspieranie osobnikdéw czesto stanowigcych margines obec-
nego rynku pracy, czyli jednostek spotecznych o niskich kwalifikacjach i bez
motywacji do pracy, z uszczerbkiem na zdrowiu lub uwiktanymi w problemy
spoteczne. Oparta na solidarnosci, partycypacji i samorzadnosci odgrywa
kluczowa role w spotecznym rozwoju lokalnym. Pozwala wykorzystywac za-
soby ludzkie w sposdb komplementarny do sektora prywatnego
i publicznego, a takze zapobiega wykluczeniu spotecznemu i tagodzi napiecia
spoteczne, jednoczesnie wspomagajgc proces budowania spoteczenstwa
obywatelskiego [Gtgbicka 2009, 21]. Te zadania s3 wkomponowane w role
przypisane pracownikom socjalnym, przed ktérymi stoi wyzwanie polegajgce
na ich sprostaniu.
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Podmioty ekonomii spotecznej i system ich wsparcia

Podmioty ekonomii spotecznej to jednostki organizacyjne, ktdre
w swoim zakresie kompetencji majg na celu aktywizacje zawodowg 0sdb
i grup wykluczonych spotecznie. Ich rolg jest podporzadkowanie zycia spo-
tecznego oraz tworzenie oston socjalnych na poziomie ekonomicznych moz-
liwosci budzetu panstwa w zasobach istniejgcych funduszy celowych [Gtgbic-
ka 2009, 75]. Funkcje te realizuje samorzad terytorialny za posrednictwem
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej. Ich zadaniem jest takze wy-
rownywanie szans zyciowych wedtug zasady konstytucyjnej sprawiedliwosci.

Natomiast druga grupa podmiotéw ekonomii spotecznej to organiza-
cje pozarzadowe, ktére gruntownie uzupetniajg dziatania podmiotéow pan-
stwowych na rzecz jednostek i grup najstabszych ekonomicznie.

Rolg podmiotu ekonomii spotecznej jest dziatalnos¢ na rzecz ludzi
(cztonkdw, podopiecznych), natomiast zysk jest wartoscig poboczng. Zajmuje
sie dziatalnoscig rdéznorodnych podmiotéw- zaréwno tradycyjnych non-
profit, takich jak stowarzyszenia i fundacje, spoétdzielnie oraz organizacje
wspolnotowe, jak réwniez nowych podmiotéw gospodarczych o celach spo-
tecznych, jakimi sg przedsiebiorstwa spoteczne lub spétdzielnie socjalne
[Wygnanski, Graczak 2006, 19]. Niezwykle istotne jest doprecyzowanie jej
dziatalnosci na rzecz cztowieka lub grup spotecznych, ktérej wartoscig nad-
rzedng i gtdwnym celem jest realizacja zadan spotecznych, a nie maksymali-
zacja zysku.

Podmioty ekonomii spotecznej nastawione sg na zaspokojenie tych

potrzeb, ktérych nie sg w stanie zrealizowa¢ inne sektory. Wséréd nich warto
wymienic¢ [Hausner 2007, 2].

. spdjnosé spoteczng i dbatosé o tworzenie miejsc pracy,
° zachecanie do przedsiebiorczosci,
° budowanie spoteczenstwa pluralistycznego, demokratyczne-

go i opartego na solidarnosci.

Podmioty ekonomii spotecznej petnig nastepujgce funkcje [Gosk 2006,
4].
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. ustugodawcy rynku pracy- poprzez szkolenia, poradnictwo
i posrednictwo zawodowe;

° pracodawcy- tworzenie miejsc pracy dedykowanych grupom
wykluczonym;

. rzecznika- wystepowanie w imieniu grup wykluczonych.

Instytucje ekonomii spotecznej sg podmiotami gospodarczymi
i spotecznymi dziatajgcymi we wszystkich sektorach. Podmioty te mogg od-
grywac¢ w najblizszej przysztosci istotng role w polityce spotecznej poprzez
dostarczanie okreslonym grupom socjalnym ustug spotecznych, zwigzanych
z aktywizacjg zawodowg i integracjg spoteczng [Gosk 2006, 4].

Wsrod najwazniejszych z instytucji ekonomii spotecznej wyrdznia sie:
1. Przedsiebiorstwo spoteczne.
Nalezy do instytucji non-profit majacy na celu przeciwdziatanie ekskluzji spo-
tecznej oraz reintegracji spoteczno-zawodowej grup niesamowystarczalnych
ekonomicznie i spotecznie oraz miejscach ich socjalizacji, a takze podmioty
stuzagce rewitalizacji regionow peryferyjnych [Wygnanski, Graczak 2006, 20].
Przedsiebiorstwa o orientacji spotecznej to prywatne instytucje non-profit,
Swiadczgce ustugi socjalne i inne, na rzecz szerszych spotecznosci zaréwno
w tradycyjnych obszarach, jak i odpowiadajg na popyt na nowe ustugi, m.in.
kursy ochrony obiektow, przywarsztatowe szkolenia zawodowe, ksztatcenie i
doksztatcanie oséb od nowych zawoddw i umiejetnosci [Ekonomia spotecz-
na,[(http://www.ekonomiaspoleczna.pl/x/602974).

Nadmienione organizacje wyrdznia zdolnos¢ do poszukiwania innowacyjnych
i dynamicznych rozwigzan wobec problemdw bezrobocia i wykluczenia spo-
tecznego oraz przyczynianie sie do takiego typu rozwoju ekonomicznego,
ktéry wzmacnia spojnosé spoteczna, stanowigcg jeden z kluczowych wymia-
row zrownowazonego rozwoju.

2. Spétdzielnie socjalne.

Spoétdzielnia jest autonomicznym zrzeszeniem osob, ktére zjednoczyty sie
dobrowolnie w celu zaspokojenia swoich wspdlnych aspiracji oraz potrzeb
ekonomicznych, spotecznych i kulturowych za pomocg wspdtposiadania i
demokratycznie kontrolowanego przedsiebiorstwa.
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W rozumieniu prawa cywilnego spétdzielnia jest osobg prawng, co oznacza,
iz moze by¢ podmiotem praw i obowigzkdw. Wedle ustawy o spétdzielniach
socjalnych, mogg je zatozy¢ osoby bezrobotne, bezdomni realizujgcy indywi-
dualny program wychodzenia z bezdomnosci, uzaleznieni od alkoholu, nar-
kotykdéw lub innych srodkdéw odurzajgcych, osoby niepetnosprawne, chorzy
psychicznie czy zwalniani z zaktadow karnych [Ustawa z dnia 27 kwietnia
2006].

Liczba zatozycieli spétdzielni socjalnej nie moze by¢ mniejsza niz pie¢ osdb, a
w sumie nie moze liczy¢ wiecej niz piec¢dziesigt cztonkéw [Gtabicka 2009, 76].
Natomiast przedmiotem dziatalnosci spotdzielni socjalnej jest prowadzenie
wspodlnego przedsiebiorstwa w oparciu o osobistg prace jej cztonkéw [art. 2
ustawy o spotdzielniach socjalnych].

3. Stowarzyszenie.
Prawo o stowarzyszeniach definiuje je jako dobrowolne, samorzgdne, trwate
zrzeszenie o celach niezarobkowych [Ustawa z dnia 7 kwietnia 1989r.].

Stowarzyszenia prowadzg dziatalnos¢ gospodarczg, jednakze dochdd z tej
dziatalnosci powinien stuzy¢ wytgcznie realizacji celdéw statutowych. Stowa-
rzyszenia mozna podzieli¢ na: zwykte, zarejestrowane, kluby sportowe [Gta-
bicka 2009, 97].

4, Fundacje.

Stanowig forme prawng organizacji pozarzgdowej, ktorej istotng podbudowg
jest kapitat przeznaczony na okreslony cel oraz statut zawierajgcy reguty
dysponowania tym kapitatem. Jej cecha charakterystyczng jest niedochodo-
wosc celu, dla ktérego zostata ona ustanowiona [Gtgbicka, 2009, 98]. Ozna-
cza to koniecznos$¢ przeznaczenia wszelkich dochodéw uzyskiwanych przez
fundacje na osiggniecie tego dazenia. Fundacji przystuguje status organizacji
spoteczne;j.

5. Organizacje gospodarcze.

Organizacje gospodarcze sg bezposrednimi spadkobiercami tradycyjnych
form samoorganizacji wokdt intereséw ekonomicznych, w postaci cechoéw,
izb gospodarczych czy organizacji zawodowych [Herbst 2006, 9]. Takich or-
ganizacji funkcjonuje w Polsce obecnie ok. 5,5 tys. Do polskich organizacji
gospodarczych nalezy zaliczy¢ m.in. Business Centre Club, Izby Przemystowo-
Handlowe, Cechy Rzemiost Rdznych [Gtgbicka 2009, 101].
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Powyzej przytoczono tylko niektdre, a zarazem najwazniejsze z jedno-
stek ekonomii spoteczne;.

Warto powotac sie jednak na dane statystyczne, wykazujace istotne
znaczenie podmiotéw ekonomii spotecznej w zyciu polskiego spoteczenstwa.
Jak podaje rejestr REGON, W Polsce w grudniu 2015 roku zarejestrowano
okoto 20 tysiecy fundacji i 106 tysiecy stowarzyszen [Liczba NGO w Polsce,
[http://fakty.ngo.pl/liczba-ngo]. Jak wskazujg dane, liczba stowarzyszen pie-
ciokrotnie przewyzsza liczbe fundacji, jednak proporcja miedzy tymi formami
prawnymi zmienia sie na korzy$¢ wzrostu wolumenu stowarzyszen.

Nalezy podkresli¢, iz nie wszystkie zarejestrowane w Polsce organiza-
cje (obecnie 126 tysiecy) prowadzg wtasng dziatalno$é. Stowarzyszenie
Klon/Jawor na podstawie wynikdéw badan ,Kondycja sektora organizacji po-
zarzgdowych” szacuje, iz okoto 70% bedacych w rejestrze organizacji fak-
tycznie prowadzi swojg dziatalnos$é, natomiast pozostate jg zawiesity badz
zakonczyty, nie dokonujgc jednak procedury wyrejestrowania [Adamiak,
Charycka, Gumkowska 2015, 27]. Z tego tez wzgledu, w Polsce aktywnie
dziata okoto 100 tysiecy stowarzyszen i fundacji.

Liczba zarejestrowanych stowarzyszen i fundacji rézni sie w zaleznosci
od regionu Polski — zdecydowanie najwiecej jest ich na Mazowszu (ponad 20
tysiecy), w tym potowa w samej Warszawie. Z kolei po ponad 10 tysiecy or-
ganizacji jest zarejestrowanych w Wielkopolsce, Mafopolsce, na Slasku oraz
na Dolnym Slasku [Liczba NGO w Polsce, [http://fakty.ngo.pl/liczba-ngo].
Zdecydowanie najmniej organizacji jest w wojewddztwie opolskim, lubuskim,
podlaskim i Swietokrzyskim — po okoto 3-4 tysigce [Liczba NGO w Polsce,
[http://fakty.ngo.pl/liczba-ngo].

Majac na uwadze liczebnos¢ sektora pozarzadowego bierze sie pod
uwage tylko stowarzyszenia i fundacje, czyli stosowana jest tzw. waska defi-
nicja sektora ekonomii spotecznej. Warto jednak wiedzie¢, iz w Polsce istnie-
je okoto 50 tys. innych podmiotéw, ktdére nie mieszczg sie
w nadmienionych ramach, cho¢ dziatajg w szeroko rozumianej sferze spo-
tecznej. Sg to m.in. kota towieckie, zwigzki zawodowe, spotdzielnie socjalne,
organizacje pracodawcow, kota gospodyn wiejskich, kétka rolnicze, cechy
rzemie$lnicze, instytucje koscielne, partie polityczne [Liczba NGO
w Polsce, [http://fakty.ngo.pl/liczba-ngo)].
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Wszystkim tym formom przyswieca jeden cel, jakim jest misja spo-
teczna oraz poprawa dobrobytu oséb wykluczonych spotecznie, co wptywa
na ogolny dobrostan kraju. Ideg ekonomii spotecznej jest wiec zaspokajanie
potrzeb tych grup spotecznych, ktérych z réznych powoddéw nie jest w stanie
spetni¢ panstwo lub inne podmioty gospodarcze.

Podsumowanie

Polska ekonomia spoteczna wraz z poczatkiem XX| wieku doswiadcza
intensywnego rozwoju, ktérego podstawg jest sprzyjajaca polityka rzadu.
Niewatpliwy wptyw na jej odrodzenie majg pracownicy socjalni, organizacje
pozarzgdowe, instytucje szkoleniowe, czy tez instytucje rynku pracy [Gtgbic-
ka 2009, 167]. Ekonomia spoteczna stwarza mozliwosci zwalczania bezrobo-
cia i ubdstwa poprzez tworzenie nowych miejsc pracy, co przyczyni sie do
spojnosci spoteczno-gospodarczej i pomoze ograniczy¢ te dotkliwg kwestie
spofeczna.

Ukazana istota ekonomii spotecznej oraz jej funkcje i zadania przema-
wiajg za rangg nadmienionego kierunku ekonomiczno-spotecznego
w dzisiejszym Srodowisku. Podmioty spoteczne niewatpliwie przektadajg sie
na zmniejszanie sie stopy bezrobocia, rozmiaréw patologii spotecznych
i przedsiebiorczosci, skali ubdstwa oraz do ograniczenia swiadczeniobiorcow
pomocy spotecznej i wydatkdw z budzetu panstwa na cele spoteczne.

Dziatania podejmowane w obszarze ekonomii spotecznej mogg by¢
probg potaczenia gospodarowania z budowaniem wiezi spotecznych, ktérych
zasadniczym celem jest wzmocnienie bezpieczenstwa ekonomicznego oraz
socjalnego podmiotéw indywidualnych [Korzysci ekonomii spotecznej,
[https://robertprzygoda.pl/korzysci-ekonomii-spolecznej/].

Przedstawione dane statystyczne wskazujg na rozwdéj ekonomii spo-
tecznej, ktéra w dtuzszej perspektywie moze przyczyni¢ sie do decentralizacji
kapitatu i wtadzy na Swiecie, co moze prowadzi¢ do zaburzenia obecnego
porzadku ekonomicznego i wprowadzenia wiekszej autonomii dla jednostek
kosztem duzych korporacji.
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CONCEPTION OF (HSR) HIGH-SPEED RAILS AND LAND USE PLAN-

NING

Abstrakt: Problematika navrhu vysokorychlost-
nich trati je velmi aktudinim tématem, zejména
z d@ivodu napojeni CR na evropsky systém VRT.
Problematika navrhu se vsak netykd jenom
pripravy technologickych casti stavby. Ne-
jdUlezitéjsi je priprava Uzemi aby navrZena
stavba mohla byt napldnovana, tzn. je nutno
uvést do souladu navrZenou trasu s dotéenymi
Uzemnimi plany, posoudit vliv na Zivotni
prostredi a dali faktory.

Soucasti ¢lanku je uplatnéni téchto hledisek pfi
posouzeni ndvrhu modelové trasy VRT v Useku
Praha — Drazdany, coz ve vysledku bude zna-
menat propojeni letisté Vaclava Havla Praha a
letisté v Drazdanech.
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Abstract. The issue of the design of high-speed
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public to the European system of HSR. The
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tion. The most important thing is the prepara-
tion of the site to enable planning of the
design of the construction. It is necessary to
bring the designed route into line with land
use plans, to assess the impact on the envi-
ronment and other factors.

The article includes the application of these
aspects when assessing the design of the HSR
route model between Prague — Dresden. This
will mean linking the Vaclav Havel Airport
Prague and airport in Dresden..
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Uvop

Pfeprava cestujicich pomoci vysokorychlostni Zeleznice je vyhodna
z hlediska délky trasy v porovnani skratkou dobou cesty, spliuje také
pozZadavky na bezpecnost a komfort dopravy. Jeji vliv na Zivotni prostiedi je v
porovnani s ostatnimi druhy dopravy relativné maly.
Ackoliv se v Ceské republice touto problematikou pfisluiné organizace
Zasadnimi ddvody pro vystavbu VRT v Ceské republice je spinéni planu
Evropské unie podle Bilé knihy z roku 2011 na budovani vysokorychlostnich
siti a zaroven jeji zaclenéni do vyznamnych evropskych dopravnich cest
vzhledem k jeji strategické poloze v centru Evropy.

KONCEPTY VYSOKORYCHLOSTNICH TRATi

V  soucasné dobé jsou pfi pfipravé a realizaci VRT na
vysokorychlostnich tratich uplatfovany Ctyri zakladni provozni koncepce. TFi
jsou vyuzivany v Evropé a Ctvrta predevsim v Asii. Kritériem pro tato
rozdéleni je vztah mezi typem vozidla a infrastrukturou vyjadreny
pfechodnosti vozidel z vysokorychlostnich trati na konven¢ni systémy. Ve
Francii je jizda vysokorychlostnich vlakl umoZnéna nejen na VRT, ale také po
konvencnich tratich. Timto zplUsobem lIze zajistit rychlé spojeni z velkych
mést do mist, do kterych VRT pfimo nevedou, ale pro jejichZ spojeni Ize
Useky vysokorychlostnich trati pouZit. Ve Spanélsku je umoZnéna jizda
konvencénich vlakll v nékterych oblastech po vysokorychlostnich tratich,
vysokorychlostni jednotky jezdi vyhradné po VRT. Némecky a italsky systém
je kombinaci obou systému. V Japonsku jsou striktné oddéleny traté pro VRT
a konvencni traté. Rozdilné systémy vznikly na zakladé odlisnych
geografickych podminek, rozdilnosti struktury a také prioritami konkrétniho
statu z hlediska dopravni politiky.
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SOUEASNY STAV WVOJE VRT v CESKE REPUBLICE

V sou¢asné dobé neni na Uzemi CR 7adna vysokorychlostni trat,
pfiprava je ve fazi hodnoceni variant realizace. Modernizace byla navrzena
pro tratové Useky mezi Brnem a Bfeclavi, Brnem a Pferovem a Plzni a statni
hranici s Némeckem. Varianty navrhu VRT jsou vyznaceny na obr. 1.

Obrazek 1. Navrh variant tras VRT

Figure 1. Routes’ option design of HSR

Zdroj: vlastni zpracovani

Je nutné provéfit potfebnost schvdlenych a Uzemné chranénych tras,
kterou uklada Politika Uzemniho rozvoje, definovat priority rozvoje VRT na
tzem{ CR a koordinovat je se sou¢asnym stavem i s pfipravovanymi projekty
v sousednich zemich. Z Drazdan smérem k ¢eskym hranicim je budovana trat
VRT, kterd by vyhledové méla byt napojena na trat VRT, vedouci do Prahy.

PLANOVAN( VYSOKORYCHLOSTNICH ZELEZNICNICH KORIDORU Z HLEDISKA UZEMNIHO
PLANOVANI A OCHRANY UZEM[

Pfi planovani, ato zejména staveb takového rozsahu jakymi jsou
vysokorychlostni traté, je nezbytné koordinovat vSechny podminky, dané
platnymi zdkony.
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Pfi Uzemnim planovani je cilem nejen koordinace verejnych zajm{
chranénych zvlastnimi pravnimi predpisy, ale i koordinace téchto vefejnych
zajm0 se zajmy soukromymi. Patfi sem vyhodnoceni vlivi na Zivotni
prostiedi, hospodarsky rozvoj a soudrZznost spolecenstvi obyvatel Uzemi a
dale pfi stanoveni urbanistickych, architektonickych a estetickych pozadavk
na vyuzivani a prostorové usporadani uzemi, v€etné stanoveni etapizace
vystavby a také vyhodnoceni vlivl na Zivotni prostredi.

Verejné prospésna stavba je definovana pro verejné prospésné sluzby,
pro verejné technickou a dopravni infrastrukturu a verejnou zelen v Uzemi,
podporujici rozvoj a ochranu zivotniho prostredi, kdy jeji verejny zdjem musi
byt prokazan v pfipadé vyvlastiiovaciho Fizeni. Vidy vSak musi jednoznacné
prevazit vefejny zdjem nad ochranou vlastnictvi, kterd je zarucena Ustavou.

Strategické hodnoceni vlivii na Zivotni prostfedi (SEA - Strategie
Environmental Assessment) je proces posuzovani viivi koncepci a Uzemné
planovacich dokumentaci za Zivotni prostredi. Proces posuzovani viivi UPD navrzen
tak, aby respektoval jednotlivé kroky a faze p¥ipravy UPD. V pfipadé navrhu VRT je
nutno posoudit koncepci na Urovni celostatni (OP Doprava, Strategie regionalniho
rozvoje CR atd.), regiondlni (Strategie udrzitelného rozvoje kraje, Koncepce dopravy
atd.), mistni (Strategicky plan rozvoje mésta atd.). Principem posuzovaciho procesu je
zhodnoceni vsech predpokladanych primych a neprimych dlsledkd urcitého zéméru
na vsechny slozky Zivotniho prostredi a vefejného zdravi, véetné identifikace lokalit
NATURA 2000.

Fragmentace krajiny se fadi k nejvyznamnéjsim problém0m, které ovlivriuiji
charakter krajiny a populace Zivocich(l. V procesu fragmentace dochdzi k rozdéleni
souvislych biotopl do mensich a izolovanéjsich celkd a k vytvareni migracnich bariér.
Nejrizikovéjsimi faktory je vystavba obytnych souborli mimo zastavéna uzemi obci a
zejména vystavba dopravni infrastruktury v podobé novych dalnic, silnic a Zeleznicnich
trati. Negativnimi dopady jsou zejména: zabor pldy, bariérovy efekt, degradace
biotopU, znecisténi okoli stavby jejim provozem, kolize vozidel s Zivocichy. Pri navrhu
novych tras liniovych staveb se musi prihlizet k tomu, aby k fragmentaci dochazelo co
nejméné a v Unosné mire. Optimalni vySkové feseni trasy mlze omezit negativni
disledky stavby v krajiné. Dopravni stavby prerusuji pfirozené prechody zvitat
(biokoridory), proto je nutno budovat nové umélé prechody nebo upravit stavajici
stavby tak, aby vhodné sloufzily jako prechody pro Zivocichy.
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Mezi dalsi vyznamné negativni vlivy Zeleznicni dopravy na Zivotni
prosttedi pati{ hluk a vibrace. Zelezniéni doprava je $etrnéjsi k Zivotnimu prostiedi, ne?
doprava silni¢ni, pfesto ma hluk skodlivy vliv na své okoli.

Stavba vysokorychlostni  Zeleznice je pfisné védzana svymi navrhovymi
parametry. Parametry smeérovych obloukd, stupriti klesani a stoupani a Sitkového
usporadani jsou striktné dany. Z téchto ddvodd nemdze VRT sledovat profil terénu
jako jiné komunikace a jeji osazeni do krajiny je velmi obtiznym Ukolem. Zaroven se
takova stavba v mnoha pfipadech stava neprostupnou bariérou v krajiné zamezuijici
volny pohyb osob a zvéfe. Z hlediska dopadu stavby VRT na Zivotni prostfedi se tato
problematika rozdéluje na dva okruhy - ekologické dopady pfi vystavbé a pfi provozu.

TECHNICKE POZADAVKY NA KONSTRUKCI VRT

Technické specifikace interoperability VRT se déli na zakladni poZadavky a na
technické funkce infrastruktury. Zakladnimi poZadavky jsou: bezpecnost, spolehlivost,
dostupnost, ochrana zdravi, ochrana zivotniho prostredi, technicka kompatibilita.
Zakladnim technickym rozlisenim je déleni podle kategorii trati u zvlast vybudovanych
VRT pro rychlost vice jak 250 km/h a u trati VRT modernizovanych pro rychlost 200
km/h. Tyto kategorie se dale déli:

. rychlost 80 - 120 km/h osobni viaky,
II. rychlost 120 - 160 km/h osobni viaky, rychlost 160 - 200 km/h osobni viaky,
IIl. rychlost 200 - 300 km/h osobni viaky,

IV. rychlost do 230 az 250 km/h vozidla se specialnimi technickymi charakteristikami,
V. rychlost 250 - 300 km/h osobni viaky

MODERNI METODY PLANOVANI PROJEKTU LINIOVYCH STAVEB

Pocitacova 3D grafika (trojrozmérnd) pracuje s trojrozmérnymi objekty, kdy
nejznaméjsim wyuzitim je vytvareni animace. Pouziva se v rliznych oblastech, a to i ve
védé a prdmyslu v podobé pocitacovych simulaci. Model terénu v zobrazeni 3D je
zékladnim objektem vSech typl projektu. Projektovani jednotlivych objektd,
vizualizace, vypocty, tabulky objem( zemni praci a dalsi prace, které se v projektu
provadéji, jsou odvozeny od tohoto modelu. V programu Ize vytvorit model vlastni

55



Helena Binova, Milo3 Karika ASO.A.10(2)/2017/51-62

nebo pomoci importu souradnic, vrstevnic, digitadlniho modelu terénu, z rastrd, z
Google Earth apod. Trasa si nese informace o navrhové rychlosti a zobrazuje kritické
parametry obloukd a prechodnic pro zadanou rychlost.

Bupouc! sff VYSOKORYCHLOSTNICH TRATf v CR A NAVAZNOSTI NA Sff v EU

Z hlediska Evropské unie je prioritou je wvytvoreni hlavni transevropské

zeleznicni sité (viz obr. 2), na kterou by bylo mozné koncentrovat hlavni osobni i
nakladni dopravu, coz by umoznilo zlepSeni kvality Zivota obyvatel a vytvoreni oblasti
bez vnitinich hranic. Podstatné je stanoveni vyuZitelnosti a provazanosti sité TEN-T se
sitémi narodnimi a regionalnimi.
Projekt vysokorychlostni Zeleznice v CR je tfeba posuzovat z celoevropského hlediska,
jde zejména o zaclenéni do evropské dopravni infrastruktury. Hlavni prepravni proudy
o0sob nebo zbo#i smétuiji pres Ceskou republiku ve sméru sever - jih (Skandindvie -
Némecko - CR - Rakousko - ltalie) a zdpad - wychod (Francie - Némecko - Polsko,
Slovensko - Ukrajina - Rusko).

Obrazek 2. Planovana sit VRT v roce 2020
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Figure 2. Planned network of high-speed rails (HSR) in 2020

Zdroj: www.reddit.com/r/europe/comments/51obgv/highspeed rail_map_of europe

Hlavnim cilem pro revitalizaci Zelezni¢ni dopravy z hlediska infrastruktury je navrh sité
stdvajicich modernizovanych trati, které by spolecné s nowymi VRT zajiStovaly
optimaln{ obsluhu CR a byly nedilnou sou¢asti tranzitni Zelezniéni dopravy v Evropé. Je
nutno akceptovat investicni moZnosti a dopravni potfeby. V. Némecku v ramci
projektu Netz 21 je planovano postupné vybudovani trati orientovanych na rychlou
dalkovou osobni dopravu a pomalou nakladni a regionalni osobni dopravu. Traté pro
rychlou dopravu budou sestavat z novych VRT pro rychlosti 250 - 300 km/h.

VRT Praha - Drézdany je z hlediska napojeni na némeckou VRT optimalni, nebot bude
mozZné z Drazdan pokracovat jak modernizovanou trati DraZzdany - Berlin, tak i trati
Drazdany - Leipzig, kterd bude pokracovat jako VRT smér Frankfurt.

MODEL TRASY VRT z PRAHY DO DRAZDAN PRES LETISTE VACLAVA HAVLA PRAHA

Na prfevaznou vétsinu evropskych letist je zavedena verejna kolejova
doprava, zpravidla Zelezni¢ni. Nejvyznamnéjsi je napojeni priméstské
Zeleznice, kterd zajistuje rychlé a kapacitni spojeni letiSté s centrem mésta a
s hlavnim (centralnim) nadrazim. Vyznamnéjsi letisté v husté osidlenych
regionech navazuji i na dalkovou dopravu véetné VRT. Je to napriklad tam,
kde letisté leZi ve vyznamné dopravni ose (Frankfurt n. M., Curych) nebo
tam, kam je vyhodné prodlouZit linky ddlkové dopravy, naptiklad pro
uvolnéni kapacity na hlavnim nadraZi (Zeneva). Propojeni letiité s centrem
mésta pouze pomoci metra je vyjimkou (Norimberk), kombinace metra a
Zeleznice se vyskytuje u nékterych velkych letist (Londyn-Heathrow, Madrid,
Athény). Tramvaj slouZi pouze jako doplrikovy systém napf. v Curychu. Metro
ani tramvaj nesplfiuji naroky na solidni pfepravni standardy, jakymi jsou
pfeprava cestujicich vsedé, mozZnost prepravy vétsich zavazadel nebo vyssi
cestovni rychlost.

Praha z(stava mezi nékolika malo mésty, ktera doposud kolejové spojeni s
letiStém nema.

Pfinosy VRT Praha - Letisté Vaclava Havla Praha - Dradzdany

Vybudovanim zcela nové vysokorychlostni Zelezniéni trati z vnitfni Prahy na
Letidté Vaclava Havla Praha, odkud by VRT dale pokracovala smérem Ustf
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nad Labem a Drdidany, by byl vyfeSen problém kapacitniho a zdaroven
komfortniho  spojeni nadrazi s mezindrodnim provozem. Tato
vysokorychlostni trat by nejen spojovala Prahu s Drazdany, ale zaroven by
spojovala dvé velkd mezindrodni letisté, co? je po propojeni velkych mést a
aglomeraci, druhy hlavni cil VRT. Propojeni téchto letist vysokorychlostni
trati by pfineslo uZitek i pfi nepldnovaném odklonu letd na jiné letisté,
napfiklad z dlvodu nepfiznivého pocasi. Napojeni Letisté Vaclava Havla
Praha na Zeleznici je zdsadni predevsim z hlediska dlouhodobého narlstu
poptavky po letecké dopravé.

Dalsim nezanedbatelnym pfinosem propojeni letisté s centrem mésta
kolejovou dopravou je snizeni mnozstvi aut a autobust jedoucich pres Uzemi
Prahy 6, ¢imzZ by se zasadné sniZil negativni vliv dopravy na Zivotni prostredi.
Nova trasa VRT z Prahy do Drazdan vychazi z pfedpokladu zapojeni letisté do
této trati. Model navrhu trasy byl vytvoren od Letisté Vaclava Havla Praha od
obce KnéZeves na statni hranici CR/SRN (letisté Vaclava Havla Praha —
Knézeves — Cernuc - Hospozinek — Lovosice/Litoméfice - Ceské stiedohofi —
zapadné od Usti nad Labem - statni hranice CR/SRN). Viysokorychlostni trat je
z dlvodu napojeni letisté vedena ve zcela nové trase. Navrhova rychlost trati
je 300 km/h s minimalnim polomérem oblouk( 7 000 metr(.

Dopady na Zivotni prostredi Ize rozdélit na nékolik oblasti:

. v prlbéhu vystavby - v okoli stavby zvySené emise hluku a Skodlivych
latek z dlivodu stavebnich praci, budovani pfijezdovych cest, atd.

° béhem provozu - v okoli trati hluk a vibracemi z projizdéjicich vlakd,
jsou vsak jednorazové, zplsobené vidy jednim vlakem v jeden
okamZik na rozdil od témér nepfetrzZitého jednolitého provozu.
negativni dopady.

Analyza rizik je kvalifikovany rozbor problém( v ramci mozinych rizik a
stanoveni pravdépodobnosti jejich vyskytu, jejich vyznamu a moznych cest
feSeni. Expertni stanoveni vyznamnosti rizikovych faktord je zaloZeno na
posouzeni této vyznamnosti skupinou expertl. Hodnoceni vyznamnosti
rizikovych faktor(l se provadi ve dvou kategoriich: pravdépodobnost vyskytu
rizika a intenzita negativniho dopadu faktoru rizika na posuzovany projekt.
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Pro zpracovani modelu analyzy rizik navrhované trasy byly pouZity informace

z analyzy. Dale byly zpracovany rizikové faktory, které se vyskytuji pfi kazdé

stavbé velkého rozsahu. Modelova definice rizikovych faktor(:

A

O O

T o M m

L

riziko vedeni trasy Uzemim NATURA 2000,

riziko vedeni trasy Uzemim USES,

riziko vedeni trasy Uzemim s vytvofenou Uzemni rezervou pro jiné stavby,
riziko pfi kiizeni trasy s jinymi stavbami (pozemni komunikace, vodni toky,
nadzemni a podzemni sité atd.),

riziko ostatnich spravnich a povolovacich fizeni,

riziko prijatelnosti investi¢nich nakladd,

riziko prekrocenf investi¢nich naklad(,

riziko vyvolanych investi¢nich nakladd,

riziko nedodrzeni projektovych parametr(,

riziko nedodrzeni harmonogramu vystavby,

riziko nezajisténi financovani,

riziko nesouhlasu verejnosti.

Rizikovym faktorim (RF) jsou pfifazeny hodnoty pravdépodobnosti vyskytu

rizika (P) a intenzity negativniho vlivu vyskytu faktoru rizika (D).

Tabela 1. Vysledek rizikové analyzy

Table 1. Result of risk analysis

RF P D|PxD RF P D|PxD
A 2 16] 32 G 3 8| 24
B 3 8| 24 H 3 8| 24
C 3 8| 24 | 2 8l 16
D 4 2l 8 U 4 2l 8

E 4 2l 8 K 3 16| 48
F 3 8 24 L 4 1 4

Zdroj: vlastni zpracovani
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VYSLEDEK RIZIKOVE ANALYZY
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Obrazek 3. Vysledek rizikové analyzy

Figure 3. Result of risk analysis
Zdroj: vlastni zpracovani

Z vysledkU rizikové analyzy je zfejmé, Ze rizika nezajisténi financovani a vedeni trasy
tuzemim NATURA 2000 jsou neprijatelnd, proto je nutno hledat zplsob, jak riziko
financovani omezit alespori na hodnotu podminéné pfijatelnou, privod Gzemim
NATURA 2000 je pravdépodobné nepfijatelny.

Vstupy CBA pro pldnovanou VRT Praha — hranice CR/SRN — Dra’dany:

. investicni naklady na stavbu,

. naklady na udrzbu a opravu infrastruktury,

. naklady na fizeni dopravy,

. naklady na provoz vlakd,

. prinosy z vyvolané investice,

. pfinosy z mobility a dostupnosti Uzemi,

. prinosy z Uspory Casu,

. ostatni: zvySeni komfortu pro obyvatele, bezpecnostni vyhody, provozni spo-

lehlivost, kulturni dopady.
Vystupy CBA pro pldnovanou VRT Praha — hranice CR/SRN — Drazdany:

Kladné vystupy:
. napojeni CR na evropskou sit VRT,
. propojeni Letisté Vaclava Havla Praha s letiStém Drazdany,
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. zlepseni dopravni obsluznosti Letisté Vaclava Havla Praha,

. posileni funkce letisté,

. odlehéeni od IAD v méstské ¢asti Prahy 6,

. zvyseni komfortu a rychlosti cestovani na Letisté Vaclava Havla Praha,
. zvyseni komfortu a rychlosti cestovani v trase Praha - Némecko,

. zvySeni zaméstnanosti pfi vystavbé a provozu VRT.

Zaporné vystupy:

. dlouhy proces pripravy a realizace stavby,
. vysoké financni naklady stavby,
. naruseni celistvosti krajiny,

. zébor pldy,
. negativni vlivy na Zivotni prostredi.

ZAVER

Pro naplnéni plant Evropské unie je tieba, aby Ceska republika ury-
chlené prijala koncepci ,Rozvoje vysokorychlostni Zeleznice v CR“, a to
v dlouhodobém horizontu. Vysokorychlostni traté jsou v soucasné dobé ve
vyspélych evropskych statech nosnym prvkem predevsim dalkové osobni
dopravy, je proto nutné, aby Ceskd republika zajistila napojeni na
vysokorychlostni traté v evropském prostoru.

MdazZe se vSak stat, Ze v navrhované trase Praha - Lovosice nastane
rizikova situace, napt. nedofeSené majetkopravni podminky, stfet s mistnimi
aktivitami, a v tom pripadé je tfeba pocitat s prodlouzenou Ih(tou realizace.

Propojeni Prahy a Drazidan vysokorychlostni trati zajisti zejména
navaznost na evropskou sit vysokorychlostnich trati. Napojenim Letisté
Véclava Havla Praha vznikne komfortni a rychlé dopravni spojeni pro cestujici
ze zelezni¢niho uzlu v Praze na letisté a dale do Drazdan, odkud je navaznost
na dal$i VRT a na vlastni letisté Drazdany.

Model trasy vysokorychlostni Zeleznice spojujici Prahu s Drazdany ob-
sahuje zdlvodnéni vedeni trasy pres Letisté Vaclava Havla Praha. Pro tuto
trasu byl zpracovan model analyzy rizik a identifikace vstupl a vystup( CBA.
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ZARZADZANIE INFORMACIA W ASPEKCIE ZWALCZANIA
TERRORYZMU

INFORMATION MANAGEMENT IN THE ASPECT OF COMBATING
TERRORISM

Streszczenie: Jak wiemy informacja i zarzadza-
nie nig stanowi wazng funkcje na wielu ptasz-
czyznach wspotczesnej cywilizacji. Chodzi tu
przede wszystkim o szeroko rozumiane bezpie-
czenstwo wspotczesnego panstwa. Informacja
taka musi posiada¢ szczegdlne cechy, dzieki
ktérym bedzie jg mozna wtasciwie wykorzystac.
Zapewnienie bezpieczenstwa informacyjnego
w obecnych czasach jest podstawg do swobod-
nego postugiwania sie informacjg w systemie
bezpieczenstwa. Znaczenie tego pojecia znaj-
dziemy w tym materiale w odniesieniu do
bezpieczenstwa narodowego w aspekcie walki
z terroryzmem a wszelkie analizy prowadzone
przez badaczy zjawiska terroryzmu wskazuja
niemoznos¢ catkowitego wyeliminowania tego
zjawiska.

Stowa kluczowe: Zarzadzanie informacja, bez-
pieczenstwo narodowe, terroryzm.
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Abstract As we know, information and man-
agement of it is an important function on
many levels of modern civilization. This is
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rity of the modern state. Such information
must have specific features that will enable it
to be properly used. Ensuring information
security nowadays, it is the basis for the free
use of information in the security system. The
meaning of this concept can be found in this
material in relation to national security in the
context of the fight against terrorism and all
analyzes carried out by researchers, the phe-
nomena of terrorism indicate the inability to
completely eliminate this phenomenon.
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Wprowadzenie

Rozpoczynajac rozwazania nad zagadnieniem informacji jako waznego
sktadnika strategii przeciwdziatania terroryzmowi, wyjasnijmy pojecie infor-
macji i jakie ma ona znaczenie dla obronnosci panstwa przed atakami terro-
rystycznymi. Termin ,informacja” w jezyku taciiskim oznacza: ‘wyjasnienie,
zawiadomienie, wyobrazenie’. W naszej mowie potocznej stanowi kazda
wiadomos¢. Od czasu kiedy C. E. Shannon przedstawit podstawy teorii infor-
macji, powstato wiele definicji dla tego pojecia. | tak np. Piotr Sienkiewicz,
definiujac informacje, wskazat, ze jest to: zbidér zdarzen, faktéw, ktére sg
zawarte w danej wiadomosci. Ujete sq w taki sposob aby odbiorca mogt od-
nies¢ sie do danej sytuacji i tym samym podjqc konkretne dziatania umystowe
czy fizyczne (P. Sienkiewicz, 2005, s. 62).

Marian Mazur natomiast przedstawit definicje informacji w nastepuja-
cy sposob: ,informacja jest transformacjq jednego komunikatu asocjacji in-
formacyjnej w drugi komunikat tej asocjacji: informowanie jest to transfor-
mowanie zawartych w faricuchu oryginatow w informacje zawarte w faricu-
chu obrazéw” (P. Sienkiewicz, 2005, s. 62). A. Webster jako informacje defi-
niuje wiedze: ktdra jest przekazywana przez innych ludzi albo jest wynikiem
obserwacji, badan czy studium danego zagadnienia. Natomiast Edward Ko-
walczyk definiuje to pojecie nastepujgco: jest to strumieri sterujgcy syste-
mami zasileri, wykorzystywany w organizmach Zywych lub maszynach do
bardziej sprawnego, efektywnego i celowego dziatania (M. Strzoda, 2001, s.
16).

Jak widaé na podstawie przytoczonych definicji pojecia ,informacji”
mozna stwierdzi¢, iz jest ona rozumiana w bardzo waskim znaczeniu. Duzo
szersze znaczenie bedzie miato rozumienie informacji nie tylko jako wiado-
mos¢ na jaki$ temat. Tu informacjag moze by¢ sugestia, polecenie czy decy-
zja. Poszerza sie réwniez przekaz informacji nie tylko w uktadzie cztowiek-
cztowiek, a np. cztowiek-maszyna czy inny obiekt (J. Czekaj, Krakow 2000, s.
17.). Préba jednoznacznego zdefiniowania pojecia informacji nie przyniosta
zadnych wymiernych efektow. Jak twierdzi wielu badaczy i autorow, wyja-
$nienie istoty informacji moze odby¢ sie na gruncie teorii informacji, a przy
tym powinno uwzgledniac jej podstawowe aspekty, czyli: znaczeniowy, ilo-
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Sciowy, jakosciowy oraz rzeczowy. Konkludujgc, podamy wtasciwosci, jakie

posiada informacja:

1.

Informacja jest wiadomoscia, ktéra wyrazana jest przy pomocy ma-
terialnych nosnikow.

Informacja moze by¢ przetwarzana, powielana, przekazywana za
pomocga nosnikow telekomunikacyjnych.

Informacja moze by¢ réznorodna.

Informacja moze dotyczy¢ nierealnych zjawisk, ktore nigdy nie miaty
miejsca.

Informacja podczas przekazu moze ulec przeksztatceniu, znieksztat-
ceniu lub fatszowaniu przez cztowieka w okreslonym celu.

Wazng i zarazem specyficzng cechg jest koniecznos¢ jej aktualizacji
(K. Liedel, Warszawa 2010, 44-45.).

Kolejnym jakze waznym zagadnieniem dotyczgcym bezpieczenstwa in-

formacyjnego i zarazem kontynuacjg powyzszych rozwazan jest klasyfikacja

posiadanych zasobdw informacyjnych. Mozna je podzieli¢ nastepujgco, po-

dajac kilka kluczowych wskaznikéw. Jako pierwszg grupe mozemy wskazac

Zrédta informacji, tj. otwarte lub operacyjne. Zasobem takim nie bedg tylko

te informacje, ktére pochodza z réznego rodzaju rozpoznania czy z dziatan

analitycznych. Wszelkie dokonane bowiem raporty, strategie decyzje i plany

opracowywane na podstawie analiz stanowi¢ bedg znaczace i cenne zasoby

informacyjne systemu. W systemie informacyjnym panstwa mozemy wyrdz-

ni¢ cztery rodzaje zasobow informacyjnych, tj.:

1.

Informacje, ktére beda pochodzi¢ ze Zrddet otwartych. Tu nalezy
mie¢ na wzgledzie media, prase, Internet, raporty, opracowania ba-
dawcze. W ten zakres wchodzg wszelkie informacije, ktore sg ogélnie
dostepne.

Informacje, ktére bedy wyselekcjonowane na podstawie dokona-
nych analiz, sporzadzonych raportéw, opracowanych strategii, pla-
now itd.

Informacje, ktére pochodza od tzw. Partneréw. Chodzi tu o wspot-
pracujgce organy innych panstw tj.: policja, stuzby specjalne i inne.
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4. Informacje, pochodzace ze zrddet operacyjnych (K. Liedel, Warszawa
2010, s. 44-45.).

Kolejna klasyfikacja bedzie dotyczyta formy uporzgdkowania udostep-
nianych danych, ktére sg zawarte w przechowywanych zasobach informacyj-
nych. Wedtug powyzszego mozna je podzieli¢ na dwie grupy. Pierwsza grupa
to zasoby otwarte. Ich dane oraz informacje stanowig podstawe wyszukiwa-
nia w przedmiotowych zasobach. Mozna podzieli¢ je na:

Dane atomowe dotyczgce pojedynczej wartosci danego obiektu;
Pojedyncze wartosci dotyczgce zbioréw obiektow;

Wiele wartosci dotyczgcych jednego obiektu;

Zbiory wartosci atomowych dotyczgce zbioru obiektéw;

AR o o

Dane poréwnawcze, wybierajgce obiekty na podstawie podobien-
stwa lub réznic w stosunku do wskazanego obiektu (K. Liedel, War-
szawa 2010, s. 44-45.).

Drugg grupe stanowig zasoby stanowigce zamknietg catos¢. Uzytkow-
nik otrzymuje tu caty zaséb informacji. Ich atrybuty w tym przypadku sg uzy-
wane do generowania zapytania. Stopien niejawnosci stanowi kolejny punkt
klasyfikacji. Akty prawne definiujg klasyfikacje. Stanowig ramy i sg tez pod-
stawg catego systemu ochrony informacji niejawnych. Rozrézniamy osiem
kategorii informacji:

1. Informacje jawne - s3 to informacje, ktére sg udostepnione publicz-
nie. Kazdy ma do nich dostep. Bazy czy tez sieci informacyjne nie
zawsze udostepniajg takie informacje stale. Niekiedy nalezy zwrdci
sie 0 ich udostepnienie.

2. Informacje wewnetrzne - przeznaczone wytgcznie do uzytku we-
wnetrznego. Sg to informacje dostepne wytgcznie do uzytku we-
wnetrznego dla oséb zatrudnionych w danej organizaciji.

3. Informacje poufne - to informacje, ktdorych ujawnienie mogtoby
spowodowac szkody dla funkcjonowania danej organizacji. Do in-
formacji poufnych moze mieé¢ dostep osoba petnigca okreslong
funkcje w organizaciji.
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4.

Informacje tajne - informacje tajne sg przypisane tylko okreslonej
liczbie o0sob. Ich ujawnienie moze sprowadzi¢ zagrozenie
dla bezpieczenstwa zycia lub zdrowia.

Zasoby informacyjne sg takze podzielne i klasyfikowane pod wzgle-
dem krytycznosci zasobdéw. Dotyczy to stopnia, w jakim utrata in-
formacji moze wptynac na realizacje zadania przez dysponenta ta-
kiego zasobu informacji (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 46).

Wyrdznié mozna cztery zasoby, tj.:

1. Zasoby pochodne: uzyskiwane na podstawie informacji przechowy-

wanych w innych systemach. Utrata takich informacji nie zaburza
dziatan, ale jest ktopotliwa;

2. Zasoby niekrytyczne: ich utrata moze spowodowac zaktdcenie dzia-

tania. Zasoby te mogg zosta¢ odtworzone na podstawie informacji
krytycznych;

3. Zasoby krytyczne: ich dostepnos$¢ bedzie wptywaé bezposrednio na

funkcjo-nowanie systemu. Utrata tych zasobéw moze znaczaco i nie-
korzystnie wptyngc¢ na dziatanie, co w konsekwencji moze przetozy¢
sie na utrate zaufania partneréw;

4. Zasoby zycie/ zdrowie: ich utrata moze szczegdlnie wptyngé na za-

grozenie zycia lub zdrowia (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 47).

Omodwione powyzej zagadnienie klasyfikacji zasobow informacyjnych

pozwala wyciggna¢ nastepujgce wnioski. Funkcjonowanie kazdej organizacji

nie zalezy tylko od osoby zarzadzajgcej. Na system zarzadzania sktada sie

wiele aspektéw. Jezeli ma to stuzyé bezpie-czenstwu organizacji, panstwa,

nalezy wdrozy¢ system bezpieczenstwa informacyjnego na tak zaawansowa-

nym poziomie, aby nie dopusci¢ do paralizu tych systemow bezpieczenstwa.

Waznosé¢ informacji

Jak juz wiemy, informacja stanowi wazng funkcje na wielu ptaszczy-

znach wspétczesnej cywilizacji. Chodzi réwniez o szeroko rozumiane bezpie-

czenstwo panstwa. Informacja taka musi posiada bowiem szczegélne cechy,
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dzieki ktérym mozna jg wtasciwie wykorzystac. Jakos¢ jest jednym z podsta-
wowych miernikéw informacji, przy pomocy ktérej mozemy okresli¢ m. in.:
aktualnos¢ informacji - czy jest ona zgodna ze stanem rzeczywistym; celo-
wosc- czy trafia do konkretnego otoczenia; decyzyjnosc; doktadnosc- jej war-
tos¢; jednoznacznosé; prawdziwosc; rzetelnosc; wiarygodnosc; zrédtowosc (T.
Jemioto, P. Sienkiewicz, Warszawa 2004, s. 162.).

Mdwiac o jakosci informacji, nalezy skupic¢ sie na tym, w jakim stopniu
ma ona spetnia¢ wymagania, ktére beda stawiane przez system decyzyjny.
Przy analizie jakosci informacji nalezy skupi¢ sie przede wszystkim na tym,
aby informacje, na ktérych opieraésie bedg najwazniejsze przedsiewziecia,
byty informacjami zapewniajgcymi optymalizacje tych dziatan. Dlatego wazne
jest, aby upewnic¢ sie, ze informacje, ktére decydujg o zasobach w danym
systemie bezpieczenstwa, byty uzyteczne, wartosciowe oraz miaty wysoka
wartos¢ (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 47).

Kolejnym waznym elementem informacji jest jej uzytecznosc, majaca
duzy wptyw na trafnos¢ podejmowanych decyzji. Osoba odpowiedzialna za
podejmowanie decyzji moze podejmowac je zardwno juz w czasie, gdy dys-
ponuje okreslonymi informacjami lub tez w sytuacji braku owych informaciji.
Za uzyteczng mozemy uzna¢ kazda informacje, ktéra bedzie zmniejszaé nie-
wiedze w danym zakresie. Bardziej uzyteczng informacjg bedzie ta, ktéra
dotyczy¢ bedzie danego zdarzenia czy tez zjawiska w znaczacy sposéb zmie-
niajgcego jego wynik w catym procesie decyzyjnym. Mozemy zatem podsu-
mowac, ze ze wzgledu na problem, ktorego owa decyzja bedzie dotyczyé,
mozemy ustali¢ uzytecznos¢ informaciji.

Uzytecznos¢ i jakos¢ informacji sktadac sie beda na jej wartos¢, a ta z
kolei bedzie wptywaé na efektywnos¢ dziatania. Waznym aspektem jest ko-
munikat, ktéry bedzie nasuwat zaistnienie problemu lub mozliwos¢ jego wy-
stgpienia. Jest to bardzo wazne z punktu widzenia decyzyjnego, poniewaz
taki komunikat moze jednoczesnie wskazac potencjale rozwigzanie (K. Liedel,
Warszawa 2010, s. 51-52). T. Jemioto wymienia pare kwestii okreslajgcych
dla decydenta uzytecznos¢ takiego komunikatu: ,istotny problem (analiza
merytoryczna); lokalizacja przestrzenna problemu; lokalizacja problemu w

czasie; najistotniejsze przyczyny powstania problemu; aktualne i potencjalne
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skutki problemu; stopien powtarzalnosci” (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 51-
52).

W taki sposéb ukazane potrzeby informacyjne decydenta mozna
uznac za wszech-stronne poniewaz wynikajg one z przestanek decyzyjnych.
Nalezy zaznaczy¢, ze wskazane przestanki decyzyjne powinny znalezé punkt
odniesienia dla badania wartosci informacji w konkretnej sytuacji, dla kon-
kretnego decydenta, i konkretnego problemu decyzyjnego. Gtéwnym wy-
znacznikiem wartosci takiej informacji powinna by¢ zawarto$¢ informacyjna
komunikatu.

Strategia informacyjna w systemie bezpieczeristwa panstwa i przeciwdziatania
terroryzmowi

Klasyczna angielska ekonomia polityczna wymienia trzy zasoby, tj.:
ziemie, kapitat oraz prace. Informacja jest kolejng kategorig ekonomiczng,
ktéra powstata wraz z rozwojem tzw. ,spoteczenstw informacyjnych”. Teore-
tycy sktaniajg sie do traktowania informacji jako innego zasobu, np. pienia-
dza. Zapewnienie bezpieczenstwa informacyjnego w dzisiejszej dobie rozwo-
ju nowoczesnych technologii jest podstawg do swobodnego postugiwania sie
informacjg w systemie bezpieczenstwa. Bezpieczerdstwo narodowe polega
naprzeciw-stawianiu sie wszelkim zagrozeniom, jakie mogg pojawi¢ sie z
zewnatrz i wewnatrz panstwa oraz narodu. Jednymi z najwazniejszych war-
tosci, jakie stawia sobie panstwo w trosce o bezpieczeristwo narodowe, s3:
przetrwanie, niezaleznos¢ polityczna oraz integralnosc terytorialna. Wazna
jest tu réwniez jeszcze jedna wartosé, tj. jakos¢ zycia, ktora wyznacza stan-
dardy zycia, zakres praw, a takze swobdd obywatelskich, mozliwosci dalszego
rozwoju, rozwoj spoteczno- gospodarczy, stan $rodowisko naturalnego itd.
(R. Kuzniar, Warszawa 2003, s. 255).

Informacyjna ptaszczyzna bezpieczenstwa narodowego wraz z ptasz-
czyzng ekono-miczng staje sie coraz wazniejszym aspektem bezpieczenstwa
miedzynarodowego. Wszelkie przemiany techniczne i organizacyjne, jakie
dokonujg sie za sprawg cyfrowej rewolucji, osiggajg coraz silniejsze tempo
rozwoju. Jest ono coraz bardziej uwarunkowane spotecznie, jak i ekonomicz-
nie. Waznymi elementami w tzw. ,grze o jutro” sg wielkos¢ i dynamika ryn-
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ku, innowacyjnos¢ i otwarto$¢ na zmiany, infrastruktura informacyjna, po-
tencjat gospodarczy, a dodatkowo poziom wyksztatcenia, struktura wiekowa
spofeczenistwa oraz Swiadomos¢ i determinacja dziatania elit. Wedtug pro-
gnoz przeptyw i wymiana informacji sg podstawg dla sprawnego funkcjono-
wania firm i przedsiebiorstw oraz wtadzy cztowieka w spoteczenstwie infor-
macyjnym (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 54).

Zagadnienie bezpieczenstwa informacyjnego rozumiejg ochrone
wszystkich informacji przed niepozgdanym ich przejeciem oraz szeroko ro-
zumianego ich przetwarzania, modyfikacji, a nawet zniszczenia. Wszelkie
srodki, jakie sg podejmowane, majg na celu zabezpieczenie oraz zapewnienie
poufnosci, integralnosci i dostepnosci tych informacji. Wojsko, energetyka,
gospodarka, transport, media czy systemy finansowe sg na state uzaleznione
od systemow informatycznych. Bezpieczeristwo informacyjne jest niezbed-
nym elementem, jaki nalezy wprowadzi¢ dla zapewnienia bezpieczenstwa
informacji technolog-gicznych, finansowych, marketingowych, wojskowych,
przemystowych, tak aby ochrona istniejgcych juz systeméw dawata mozli-
wosc ciggtego rozwoju tzw. ,spoteczenstwa infor-macyjnego”.

Informatyzacja sit zbrojnych, tj. wyposazenie w nowe techniki walki,
np. bron precyzyjnego razenia, wymusza niejako na potrzebe wypracowania
skutecznej polityki bezpieczenstwa informacyjnego. Wojna informacyjna jest
bardzo powigzana z walkg zbrojng, a jej umiejetne prowadzenie moze wy-
twarzad rzeczywiste zagrozenie dla panstwa. Dzisiaj media stanowig réwniez
punkt odniesienia do walki informacyjnej, poniewaz przeciwnik moze wpty-
wac na skuteczne zaktdcanie informacyjne (T. Jemiota, P. Sienkiewicz, War-
szawa 2004, s. 30). Szczegdlnie w panstwach demokratycznych zauwazyé
mozna manipulacje medialng. Tam, gdzie media i prasa, ktéra jest podatna
na dezinformowanie, goni za sensacjq dnia codziennego, przyczyniajac sie do
btyskawicznego rozprzestrzeniania informacji, a te z kolei mogg przynosic¢
danemu przeciwnikowi ogromne korzysci. W dzisiejszych czasach jedng ze
skutecznych metod walki jest wprowadzenie takich wiruséw kompu-
terowych do sieci, ktére majg mozliwos¢ samopowielania sie i rozprzestrze-
niania. Zdobyta w tej dziedzinie przewaga jest w stanie w znaczny sposob
wspomoc walke zbrojng i tym samym odstraszy¢ przeciwnika dgzacego do
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osiggniecia zaplanowanych korzysci (M. Herman, Warszawa 2010, s. 56).

Walka informacyjna moze przybrac rézne formy. Do najwazniejszych naleza:

1.

Netwar - konflikt zwigzany z informacjg. Dotyczy konfliktu pomiedzy
grupami spotecz-nymi badz narodami. Celem takiego konfliktu jest
gdéwnie wptywanie na co dana populacja wie o swojej tozsamosci.
Skupia sie gtéwnie na opinii publicznej lub elitach rzadzacych. Narze-
dzia wykorzystywane w netwar to dyplomacja, kampania psycho-
logiczna, propaganda, dezinformacja, manipulacja lokalnymi mediami.
Netwar moze by¢ prowadzony przez rzady oraz ich stuzby, ktére wal-
czy¢ bedg przeciwko wrogim grupom. Moze réwniez to dziata¢ w od-
wrotng strone.
Cyberwar- to inaczej sposob w jaki prowadzone sg operacje wojsko-
we zgodne z zasobem strategicznym. Za gtodwny cel cyberwar objeto
zaktdcenie informacji,ktére dotyczg mocnych i stabych stron. Cybe-
rwar jest to konflikt o wysokiej intensywnosci. W tej formie mozna
wykorzysta¢ technologie tj.: dowodzenie i Kontrola, gromadzenie in-
formacji wywiadowczych, przetwarzania i dystrybucji informacji itd.
(K. Liedel, Warszawa 2010, s. 57).
,het- centric warfare- celem tej doktryny wojskowej jest przetozenie
przewagi infor-macyjnej, wspartej zaawansowang technologig in-
formacyjng, na przewage militarng poprzez stworzenie sieciowych
struktur tgcznosci miedzy geograficznie — rozprzestrzenionymi od-
dziatami; taka sieciowa organizacja, w potgczeniu ze zmianami tech-
nologicznymi, organizacyjnymi oraz zmianami w przygotowaniu per-
sonelu, moze skutkowaé¢ nowymi formami zachowania organizacji
(Departament of Defense. The Implementation of Network- Centric
Warfare, Washington, D.C., 2005)” (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 57).

Dbatos¢ o bezpieczne warunki egzystencji panstwa wigze sie zatem

nierozerwalnie z potrzebg ciggtego rozpoznawania otoczenia i bronienia

dostepu do witasnych tajemnic. Metoda dziatania, jakg jest obecnie terro-

ryzm, wykorzystywana jest gtéwnie do celéw politycznych. Metoda ta ma

oddziatywacé gtéwnie psychologicznie, a tym samym nies¢ daleko siegajgce w
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tych dziaftaniach skutki (R. Borkowski, Torun 2006, s. 38). Cele takich atakow
sg nie tylko osoby, w ktére sg one wymierzone bezposrednio, to takze nie-
winni ludzie, niejednokrotnie obserwatorzy tych atakow. Wazne jest, aby
opracowac taki skuteczny system bezpieczenistwa, ktéry pomoze w zwalcza-
niu terroryzmu musi spetnia¢ jeden podstawowy warunek. Musi by¢ przede
wszystkim bardzo szczelnym systemem (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 57).

Zarzadzanie informacjg. Gromadzenie, przetwarzanie, zabezpieczenie i udo-
stepnianie informacji

Zarzadzanie zasobami informacyjnymi (IRM- Information Resorce Ma-
nagement) mozna sprébowacé w nastepujgcy sposob:

e |RM jest zarzadzaniem zasobami informacji, gtéwnym elementem
odpowiedzialnosci strategicznej zaréwno warstwy kierowniczej, jak i
uzytkownikow, a takze przede wszystkim tradycyjnego zarzadzania
systemami informacyjnymi (P. Sienkiewicz, R. Wieleba, J. Wocial, M.
Kuca, M. Skoczylas, Warszawa 2002, s. 110).

e Skutecznos$¢ gospodarowania zasobami informacyjnymi okreslana
jest przez zaspokojenie potrzeb informacyjnych uzytkownikow w
sposob Scisty i wyczerpujacy, we wiasciwym czasie i po uzasadnio-
nych kosztach: gospodarowanie zasobami informacyjnymi obejmuje
nastepujgce elementy: pozyskiwanie informacji; zabezpie-czanie in-
formacji; uzytkowanie informacji; rozpowszechnianie i promowanie
infor-macji (w zwigzku z korzysciami ptyngcymi z informacji lub moz-
liwosci korzystania za nich) (P. Sienkiewicz, R. Wieleba, J. Wocial, M.
Kuca, M. Skoczylas, Warszawa 2002, s. 110).

e Proces w sferze zarzadzania informacjg stuzacy do osiggania celu;
stuzy danej instytucji do wykorzystania informacji w taki sposdb, aby
mozliwe byto osiggniecie celu catosciowego poprzez wykorzystanie,
wdrozenie i optymalizacje zasobdw infor-macji; jest menadzerskim
potgczeniem zbioru informacji z celami i zamierzeniami organizacji
(P. Sienkiewicz, R. Wieleba, J. Wocial, M. Kuca, M. Skoczylas, War-
szawa 2002, s. 110).
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W zakresie zbierania informacji nalezy wzigé¢ pod uwage podstawowy
warunek i wedtug tego warunku dziata¢. Okreslenie potrzeb informacyjnych
dla owego podmiotu jest podstawg do zbierana informacji. Jest to wazne
pod wzgledem pdiniejszego przetwarzania, przechowywania, a w konse-
kwencji tego podejmowania decyzji krotko-, srednio-, dtugoterminowych.
Ustalanie potrzeb informacyjnych to nic innego jak stawianie pytan, do czego
postuzy dana informacja. Majac wiedze, do czego bedziemy chcieli wykorzy-
sta¢ dane informacje, bedziemy mogli jasno sprecyzowac nasze potrzeby (R.
Borowiecki, M. Romanowska, Warszaw 2010, s. 63).

Rozpoczynajgc ustalanie potrzeb informacyjnych panstwa, nalezy
wzigé pod uwage, jaki ma ono cel w zakresie polityki i bezpieczeristwa. Na-
stepny punkt to okreslenie czasu, w jakim muszg one zosta¢ zgromadzone.
Dwa najwazniejsze zagadnienia, jakich nalezy sie spodziewa¢ w tym zakresie
to informacja o przedmiocie dziatania oraz informacji w jakim otoczeniu ten
podmiot sie porusza, czy dziata (M. Wrzosek, Warszawa 2010, s. 63). meto-
dy, ktore sg wykorzystywane do pozyskiwania informacji na potrzeby syste-
mu bezpieczenstwa, mozna usystematyzowaé¢ w dwdch grupach. Pierwsza
metoda to korzystanie ze Zrodet otwartych, ogélnodostepnych. Druga grupa
to metody oparte przede wszystkim na czynnos$ciach operacyjno- rozpo-
znawczych. Realizowane sg gtéwnie przy pomocy policji i stuzb specjalnych.

Do metod operacyjno- rozpoznawczych zaliczy¢ nalezy wywiad, pene-
tracja terenu, zasadzka, eksperyment, analiza operacyjna, obserwacja oséb,
miejsc i Srodkéw transportu, putapka, kontrola korespondencji, wszelkiego
rodzaju $rodki techniczne, tj.: podstuchy, podglad pomieszczen i osdb, nad-
z6r elektroniczny osoéb itd., zakup kontrolowany, przesytka niejawnie nadzo-
rowana. Informacje w zakresie antyterroryzmu podmioty, ktére odpowie-
dzialne sg za bezpieczenstwo panstwa, pozyskiwane sg ze zrodet powszech-
nych, otwartych, okreslanych mianem tzw. ,biatego wywiadu”. Wtasnie ta
metoda jest w stanie dostarczy¢ jak najszersze informacje dotyczgce dtugo-
terminowego planowania dziatan (R. Borowiecki, M. Romanowska , Warsza-
wa 2001, s. 355).

Dla tzw. ,biatego wywiadu” za najlepsze Zrédta informacji mozna
uznaé: media, oficjalne dokumenty rzadow i organizacji, wszelkiego rodzaju
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raporty, opracowania i analizy, sprawozdania i informacje dotyczgce wyda-
rzen, rozgrywajacych sie na arenie miedzynarodowej. Oczywiscie wszystkie
informacje pozyskiwane przy pomocy ,biatego wywiadu” powinny by¢ opra-
cowywane w oparciu o informacje pochodzace z rozpoznania operacyjnego,
danych szpiegowskich, itp.. Niemniej nalezy pamieta¢, ze cze$¢ pozyskanych
informacji, potrzebnych do zaplanowania i realizacji konkretnych dziatan, juz
w momencie rozpoczecia ich gromadzenia moze by¢ w posiadaniu funkcjo-
nariuszy badZ pracownikéw instytucji prowadzacej, a wymiana owych in-
formacji pomiedzy poszczegdlnymi dziatami moze przynies¢ zaskakujace
pozytywne efekty (R. Borowiecki, M. Romanowska, Warszawa 2001, s. 176).
Przetwarzanie informacji jest kolejnym etapem po ich pozyskaniu. Na wste-
pie nalezy zaznaczy¢, ze przetwarzanie informacji jest elementem catego
cyklu analitycznego. Zatem na cykl analityczny danego zagadnienia sktada sie
pie¢ elementéw, tj.:

e zadaniowanie, to nic innego niz cata praca analityka polegajaca na
ustaleniu kto i w jakim terminie oczekuje odpowiedzi, czego doktad-
nie ma dotyczy¢ analiza oraz czy jej temat zostat prawidtowo sformu-
towany;

e zebranie informacji jak sama nazwa wskazuje skupia sie na ocenie ja-
kie informacje sg potrzebne dla przeprowadzenia danej analizy. W
jaki sposéb te informacje mozna pozyskad, aby byty one przydatne, a
ich nadmiar nie ostabit ich wagi. Podstawg jest, aby analityk byt do-
brze poinformowany o potrzebach takiej analizy. Znacznie tatwiej
bedzie mogt we wiasciwym czasie uzyskaé najbardziej przydatne in-
formacje;

e przetworzenie informacji polega na nadaniu formy, aby byfa ona
przydatna dla analityka w pracy okreslajgc przydatnosé takiego zré-
dta. Informacje nalezy wiec uporzadkowac tak, aby nadaty one kon-
kretng strukture dokumentu;

e analiza i wykonanie - w tym punkcie wazne jest zebranie wszystkich
informacji w celu ich analizy. Na podstawie takiej analizy wycigga sie
whnioski, ktére z kolei stajg sie podstawg raportu koncowego. Mozna
rowniez poszerzy¢ taki raport o ocene analizy informacji, sprawdza-
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jac tym samym, w jakim stopniu spefnita ona zapotrzebowanie od-
biorcy;

e koncowym etapem jest dystrybucja przygotowanego materiatu, w
ktérym analiza moze stac sie cyklem otwartym lub cyklem zamknie-
tym. Cykl otwarty polega na wykorzystaniu wczesniej opisanej anali-
zy informacji przy podejmowaniu okreslonych decyzji. Mozna row-
niez zleci¢ nowe zadania analityczne. Bedzie sie to pokrywato z tzw.
cyklem zamknietym (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 68).

System przechowywania informacji jest kolejnym waznym zagadnie-
niem tego podrozdziatu. Stworzenie takiego system bedzie wptywato na
sprawne zarzgdzanie takimi zasobami informacyjnymi. Jak wiadomo, infor-
macje oraz wyniki analiz informacji mogg i muszg by¢ dostepne tylko dla
0sOb uprawnionych. Nalezy doda¢, ze nie wszystkie przeanalizowane infor-
macje przydadzg sie od razu w pierwszym etapie dziatania. Moze okazac sie
tak, ze dopiero po potaczeniu jej z informacja uzyskang w pdzniejszym czasie
stanie sie ona bardziej wiarygodna i wartosciowa dla danego zadania. Wszel-
kie dane, ktére sg gromadzone przechowuje sie w réznych bazach. Kolejnym
powodem, dla ktdrego tworzone sg coraz to nowsze bazy danych jest posze-
rzanie ich kompetencji gromadzenia oraz przetwarzania takich informacji (A.
Pawtowska, Lublin 2002, s. 135).

Tworzenie baz danych jest bardzo przydatne i stuzy niejednokrotnie
niwelowaniu niespdjnosci informacji, mozna istniejgce juz w bazie dane po-
szerza¢ i uzupetnia¢, zapewnianiu dostepu wszystkim instytucjom, ktore
dziatajg w strukturach odpowiedzialnych za bezpieczerstwo. Ostatnim waz-
nym punktem w powyzszym wyliczaniu zalet tworzenia baz danych jest
zwiekszenie bezpieczenstwa przechowywania tych informacji z samego
wzgledu na fakt, iz nie wszyscy bedg miej do nich dostep (K. Liedel, Warsza-
wa 2010, s. 73).

Waznym pojeciem przy omawianiu zagadnienia zarzgdzania zasobami
informacyjnymi jest tzw. ,hurtownia danych”. To podstawowy element sys-
temu zarzadzania. Jest to taki zbiér danych, ktéry mozna przetwarzac on-line.
Zawiera ona nie tylko materiaty, ktore przetwarzane sg przez system ale
rowniez wszelkie analizy przeprowadzone przez analitykéw. Waznym ele-
mentem ,hurtowni danych” jest mozliwos¢ agregowania surowych danych
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operacyjnych, ktoéry z kolei umozliwia potgczenie statystycznych baz danych
z systemem analitycznym (A. Michalski, Gliwice 1999 s.45-49).

Kolejnym waznym punktem jest hierarchizacja danych ze wzgledu na
atrybuty, jakie zostang przypisane konkretnym zasobom, czyli zasoby mniej-
sze beda wcielone do zasobdéw bardziej rozbudowanych. Uzyskujemy w ten
sposob hierarchiczny uktad zasoby bardziej ztozone bedg nadrzednymi w
stosunku do zasobdow mniej ztozonych- podrzednych. Natomiast przyktado-
wo, jezeli w zasobie nadrzednym bedg zawarte dwa zasoby podrzedne, beda
one wzgledem siebie rownorzedne (A. Biatas, warszawa 2010, 73).

Ostatnim punktem dotyczgcym zarzadzania zasobami informacyjnymi
jest udostepnianie informacji. To najwazniejszy element catego systemu
zarzadzania. Udostepnianie informacji powinno by¢ dynamiczne i termino-
we. Natomiast informacja, ktéra jest udostepniana, winna by¢ jak najbardziej
aktualna, wiarygodna, kompletna oraz powinna dotyczy¢ danego tematu. Jak
pisze P. Sienkiewicz, ,Informowanie jest procesem, co oznacza, ze trwa w
czasie. Ponadto jest to ciqg zdarzen realizowany podczas trwania sytuacji
informacyjnych, ktory zaspokaja potrzeby uczestnikow sytuacji informacyj-
nej” (P. Sienkiewicz, Warszawa 2011, s. 74).

Podsumowujgc, ocena udostepnianych oraz przekazywanych pdzZniegj
informacji zalezy od ich wartosci. To ona wskazuje roéznice pomiedzy efekta-
mi decyzji podjetej na podstawie danej informacji, a efektami decyzji, ktora
mogtaby zosta¢ podjeta, gdyby owa informacja nie zostata wprowadzona do
systemu informacyjnego. Wskazuje to réwniez na wage catego systemu
przekazu informacji pomiedzy organizacjami, instytucjami i strukturami pan-
stwa. Nasuwa sie tu jeden poglad Chestera Barnarda przytoczony przez P.
Sienkiewicza, ktéry stwierdzit, ze organizacje powstajg wowczas, gdy ludzie,
kierujac sie checig wspdtpracy, potrafig wymienia¢ informacje (P. Sienkie-
wicz, Warszawa 2011, s. 75).

Massmedia w przeciwdziataniu terroryzmowi

Terroryzm oprocz typowego powigzania z atakami, w wyniku ktérych
ging ludzie, posiada jeszcze znacznie grozniejsze skutki. Przyktadem takich
skutkdéw moze by¢ podwazenie stabilnosSci spotecznej oraz politycznej pani-
stwa. Kazdy cztowiek zyjacy w demokratycznym panstwie, biorgc udziat w
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demokratycznych wyborach, oddaje gtos wigzgcy nowo wybrang wtadze do
zapewnienie bezpieczenstwa takiemu obywatelowi. Dlatego tez atak terrory-
styczny wymierzony na terytorium danego panstwa powoduje nieodwracal-
ne skutki. Ging obywatele, gospodarka zaczyna ponosi¢ powazne straty, a
wtadze nie sg w stanie dotrzymac ztozonej obietnicy - obrony obywateli. To

wynika z Konstytucji i strategii Bezpieczeristwa narodowego - zminimalizo-
wac skutki ataku (K. Liedel, P. Piasecka, Warszawa 2008, s. 23.).

Poczatkowym warunkiem dla rozpoczecia efektywnego dziatania w
zakresie zwalczania terroryzmu oraz jego skutkow jest przekonanie spote-
czenistwa o podotaniu wyzwaniu przez wtadze. Gtéwnym celem jest przeciw-
dziatanie i zapobieganie atakom terrorystycznym. Media stanowig tu gtéwne
narzedzie przekazu komunikatu na skale masowgq. Posiadanie umiejetnosci
komunikowania sie i przekazywania informacji za pomocg mediéw moze stac
sie cennym elementem systemu przeciwdziatania terroryzmowi. Takiemu
wptywowi mediow oprocz zwyktych obywateli podlegajg takze wybrane
przez spoteczenstwo wtadze, terrorysci, ofiary atakow terrorystycznych i ich
rodziny. Z punktu widzenia terrorystdw mogg oni wptywac na spoteczenstwo
tylko gtédwnie przy wykorzystaniu medidéw. Wszelkie ataki terrorystyczne
majg ogromny wptyw na ofiary i ich rodziny. Caty atak jest pokazywany w
Swiatowych mediach w celu paralizu obywateli, zastraszenia, siania paniki i
destabilizacji panstwa. Stuzy to dodatkowo powotywaniu sie przez terrory-
stéw na szczytne hasta walki o wolnos¢, niepodlegtosé oraz stanowienia o
sobie. Bez medidéw bytoby to niemozliwe. Przekaz medialny bowiem wywotu-
je o wiele wieksze skutki niz przekaz werbalny pozbawiony drastycznych scen
zamachu terrorystycznego. Dodac¢ nalezy jeszcze, ze wszelkie hasta wyzwo-
lencze przekazywane przez terrorystow za pomocg medidw mogg odwracac
uwage od stosowania przez nich srodkéw, czyli zabijania niewinnych ludzi.
Spektakularno$¢ atakéw oraz efekt, jaki wywotujg, mogg stanowi¢ zachete
do nasladowania przez inne ugrupowania (K. Liedel, Warszawa 2010, s. 77.).

Konieczna jest bardzo wspdtpraca z mediami, poniewaz to one najcze-
Sciej sg pierwsze na miejscu zdarzenia. To one mogg pomaéc i niejednokrot-
nie zapobiec niepotrzebnie szerzacej sie fali paniki. Tu media nalezy trakto-
wac jako sojusznika, sprzymierzenca, a nie jak dodatkowy ciezar. Dzieki me-
diom sztaby kryzysowe prowadzgce dziatania na miejscu ataku terrorystycz-
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nego mogg przekazac istotne informacje, dotyczace wskazéwek zachowania
sie w zaistniatej sytuacji czy tez miejsc schronienia lub punktéw, w ktorych
zostanie udzielona pomoc.

Kazde panstwo na $wiecie w obecnych czasach uzywa mediéw do
zwalczania terroryzmu. Do tego rodzaju dziatan potrzebni sg kompetentni
dziennikarze zajmujgcy sie przygotowywaniem materiatéw zagadnieniowych
na temat kryzysu badZ mozliwosci jego zaistnienia. Zatem media petnig w
zyciu spotecznym role ttumacza rzeczywistych wydarzen, przekazujg infor-
macje oraz poglady i opinie, zalecajg w jaki sposdb postepowaé w danej sy-
tuacji. Podsumowujac powyzsze, nalezy zaznaczy¢, ze zaprzestanie relacjo-
nowania wydarzen terrorystycznych nie jest mozliwe w obecnych czasach.
W dobie szybko rozwijajgcych sie technologii z dziedziny komunikacji oraz
Internetu natozenie cenzury bytoby niemozliwe. Przyczyny techniczne nie sg
tu najwazniejszym wzgledem, a sam fakt, ze stanowitoby to poddanie sie
wptywom ugrupowan terrorystycznych. Byto to jawnym ustgpieniem pola w
walce z terrorystami. Dlatego wazne jest, aby witadze poszukiwaty takich
mozliwosci wspotpracy z mediami, aby sprzyjaty poprawie bezpieczenstwa i
jednoczesnie bedg uniemozliwiaty wykorzystanie mediow przez terrorystéw
do wygtaszana swych ideologicznych poglagdéw (B. Bolechdow, Wroctaw 2007,
s. 29).

Dokonujgc analizy, w jakich ptaszczyznach ugrupowania terrorystyczne
i rzady moga wykorzysta¢ media, nalezy wyrdzni¢ propagande. Terrorysci do
rozpowszechniania swoich ideologii uzywajg medidow, zatem rzad moze tez je
jawnie wykorzystywacé, informujac spoteczenstwo o podejmowanym przed-
siewzieciu w zakresie walki z terrorystami. Rzad jasno powinien okresli¢ swo-
je stanowisko oraz strategie antyterrorystyczng, informujgc jednoczesnie,
jakiemu zagrozeniu ma ona stuzyé. Kolejna ptaszczyzna to wywotanie stra-
chu. Terrorysci uzywajg jej jako najwazniejszej i najskuteczniejszej metody
oddziatywania na spoteczenstwo. Media w tym przypadku powinny by¢
zwrocone nie na relacje, przekazywane czesto na zywo przez terrorystow, a
na to, w jaki sposdb postepowac w przypadku bezposredniego zagrozenia
zycia. Edukacja spoteczenstwa za pomocg medidw musi by¢ dtugofalowa,
aby spoteczenstwo mogto naby¢ nawyk wtasciwego reagowania w przypadku
ataku terrorystycznego, a w przypadku zauwazenia podejrzanych zachowan
informowac niezwtocznie odpowiednie stuzby. Zlekcewazenie natomiast
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medidw moze przyczyni¢ sie do wykorzystania ich w niewtasciwy sposdb
przez terrorystow (K. Liedel, warszawa 2010, s. 80).

Wszystkie zasady dobrej i ptynnej wspdtpracy z mediami w przypadku
zagrozenia terrorystycznego powinny opierac sie na wtasciwym przekazywa-
niu informacji. Powinny by¢ one dla mediéw rzetelne, wiarygodne ale mie¢
ogolny charakter poniewaz ujawnienie informacji chronionych operacyjnie i
taktycznie mogtoby spowodowacé zagrozenie zycia i zdrowia ludzi. To od
przedstawicieli administracji publicznej zalezy jakie informacje przekazg,
jakie bedg ich Zrddta i jak one zostang zinterpretowane przez media. Szcze-
gblnie wazne jest negowanie plotek, ktére mogg by¢ bardzo szkodliwe oraz
zapobieganie przejecia kontroli nad mediami przez ugrupowania terrory-
styczne. Nalezy zaznaczyé, ze wyzej opisane relacje z mediami nie sg czysto
teoretyczne. Ta metoda wspdtpracy jest stosowana przez panstwa, ktére w
szczegolnosci zostaty doswiadczone atakami ze strony terrorystéw. (B. Bole-
chéw, Torun 2004, s. 31).

Konkretnym  przyktadem stanowigcym efektywng wspodtprace
z mediami jest sporzgdzony raport przez amerykanska Grupe Zadaniowg ds.
Zamieszek i Terroru (B. Bolechdw, Torun 2004, s. 31). Bioragc powyzej zapisa-
ne uwagi nalezy wskazac¢ wazny punkt tego raportu. Na pierwszy plan wysu-
wa sie koniecznos¢ wyznaczenia grupy reporterow, ktorzy bedg relacjono-
wacé w imieniu wszystkich mediéw przebieg danego ataku terrorystycznego.
Pomaga to nie tylko w monitorowaniu medialnego przekazu informacji, ale
rowniez wptywa na indywidualne postepowanie z przedstawicielami me-
diéw. Kolejnymi zasadami wymienio-nymi w raporcie sg: ograniczanie wy-
wiaddw z terrorystami, opdznianie podawania szczegétéw do mediéw, ktére
mogtyby zaogni¢ sytuacje. Nierozwazny przekaz informacji do medidw maogt-
by réwniez doprowadzi¢ terrorystéw zabijania zaktadnikow. Zapewnienie
bezpieczenstwa informacyjnego jest podstawg w prowadzeniu akcji antyter-
rorystycznej. Sg to zasady, ktore powinny stanowi¢ podstawe dla rzagdowej
strategii komunikowania kryzysowego, a public relations jest nieodzownym
warunkiem dla efektywnego realizowania zadan przez te administracje (B.
Bolechdéw, Torun 2004, s. 31).
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Bezpieczenstwo informacyjne

Dane, w szczegdlnosci te gromadzone w ramach czynnosci oraz dzia-
fan operacyjno-rozpoznawczych, majg w przewazajacej czesci charakter nie-
jawny. Jezeli powyzsze dane dostatyby sie w niepowotane rece, mogtyby stac
sie niebezpiecznym narzedziem dla podmiotu, ktéry je zebrat. Opracowanie
przepisow, chronigcych dane niejawne jest nadrzedng sprawg w bezpieczen-
stwie informacyjnym. Przepisy, ktére majg chroni¢ informacje niejawne,
beda nie tylko w sposdb efektywny zabezpiecza¢ te dane ale bedg réwniez
podlegaé¢ wymianie oraz wykorzystaniu ich w systemie przeciwdziatania ter-
roryzmowi. Przepisy, o ktérych mowa, muszg zawierac srodki bezpieczen-
stwa informacji w zakresie dostepu wytgcznie upowaznionych oséb do do-
stepu do takich informacji, wszelkich nosnikdw, pomieszczen, w ktérych sie
te informacje przechowuje, a takze urzgdzen, ktore informacje przetwarzaja.
Zaostrzona kontrola oséb jest kolejnym punktem. Zatrudnienie niewtasci-
wych 0sdb mogtoby naruszy¢ bezpieczenstwo w takim samym stopniu jak
dostep do informacji niejawnych oséb nieuprawnionych. Need-to-know to
kolejna zasada, wedtug ktérej powinno odbywac sie udostepnianie informa-
cji, czyli tylko w razie zaistnienia takiej potrzeby. Informacje mogg by¢ udo-
stepnione tylko takiej osobie, ktdra zobowigzana jest do zachowania tajem-
nicy. Dlatego tez stuzby stojgce na czele ochrony panstwa powinny strzec
wszystkich informacji niejawnych przed sabotazami i zamachem terrory-
stycznym, przed dziataniem obcych stuzb wywiadowczych, dostepem oséb
nieuprawnionym do materiatdw oznaczonych wyzszg klauzulg tajnosci oraz
przed kradzieza lub zniszczeniem takich informacji (J. Janczak, G. Swidzikow-
ski, Warszawa 2010, s. 82-84).

Bezpieczenstwo informacyjne wyrdznia cztery sfery, ktére bedg w sta-
nie zapewni¢ bezpieczenstwo dla informacji niejawnych. Bezpieczeristwo
organizacyjno-proceduralne jest pierwszg sferg i dotyczy juz wyzej wspo-
mnianych przepiséw z zakresu ochrony informacji niejawnych. Przepisy te
muszg jasno okresla¢ sposob, w jaki nalezy zorganizowaé system ochrony
informacji niejawnych. Nastepnie okresla¢ kolejno ich klasyfikacje, udostep-
nianie, szkolenia z tym zakresie. Sprawdzenia, czy dana osoba jest zobowia-
zana do zachowania tajemnicy, prowadzenie ewidencji przechowywani,
przetwarzania tych informacji, ochrona informacji w systemie teleinforma-
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tycznym, fizycznej ochrony informacji niejawnych itd. (J. Janczak, G. Swidzi-
kowski, Warszawa 2010, s.84).

Kolejng sferg jest bezpieczeristwo fizyczne, ktére dotyczy wczesniej
wspomnianych oceny zagrozenia ze strony obcych stuzb specjalnych, sabo-
tazu, terroryzmu itd., upowaznien wydanych personelowi przez odpowiednie
wtadze, stopnia tajnosci informacji oraz ich kategorii ochrony. W celu unie-
mozliwienia osobom nieupowaznionym dostepu do informacji niejawnych
od klauzuli ,poufne” do ,$cisle tajne” nalezy wyznaczy¢ takie strefy ochrony,
ktore bedg posiadaty systemy kontroli wejs¢ i wyjs¢ ze strefy ochrony, okre-
$li¢ nalezy jakie uprawnienia bedg zezwalaty na przebywanie w tej strefie,
stosowac wszelkie systemy ochrony, ktore posiadajg certyfikaty. Rdzne $rod-
ki ochrony mozna réwniez wykorzysta¢ przy ochronie powyzej omoéwionej
strefy bezpieczenstwa. Nalezg do nich sejfy, szafy pancerne, drzwi i zamki
posiadajgce odpowiednie certyfikaty, specjalne okna i kraty oraz stuzba war-
townicza (Dz. U. 2010 nr 182 poz. 1228, s. 13787-13800).

Nastepng sferg jest bezpieczerstwo osobowe. Ustawa o ochronie in-
formacji niejawnych jako podstawe dopuszczenia do pracy na stanowiskach z
dostepem do informacji niejawnych wskazuje posiadanie przeszkolenia z
tego zakresu oraz uzyskanie poswiadczenia bezpieczeristwa. Wazne jest, aby
osoby zatrudnione w pionie ochrony informacji, czuwaty nad tym, kto uzy-
skuje dostep do takich informacji i czy objety jest obowigzkiem do zachowa-
nia tajemnicy w tym zakresie. Dlatego w okresie kiedy dana osoba sktada
ankiete bezpieczenstwa, jest ona sprawdzana szczegdlnie pod katem dziatal-
nosci sabotazowej, szpiegowskiej, terrorystycznej, kontaktéw z obcymi stuz-
bami specjalnymi, a takze choroby psychicznej, naduzywania alkoholu lub
narkotykow (Dz. U. 2010 nr 182 poz. 1228, s. 13787-13800).

Ostatnig sferg z zakresu bezpieczeristwa informacyjnego jest bezpie-
czenstwo teleinformatyczne. Systemy te odgrywajg znaczacga role w zakresie
gromadzenie- przetwarzanie- przekazywanie informacji. Wszelkie systemy,
przy pomocy ktérych przetwarzane sg informacje niejawne, winny posiadac
akredytacje takiego systemu. Akredytacji takiej mogg udzieli¢ tylko stuzby
ochrony panstwa. Szczegdtowe przepisy w zakresie ochrony fizycznej, kryp-
tograficznej itd. powinny okresla¢ podstawowe wymagania dla bezpieczen-
stwa teleinformacyjnego. Powinny réwniez obejmowac procedury zwigzane
z okre$leniem odpowiedzialnosci uzytkownikow danego systemu, sieci tele-
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informatycznych oraz ich uzytkownikéw (Dz. U. 2010 nr 182 poz. 1228, s.
13787-13800).

Wazne jest zatem szkolenie oséb z zakresu postepowania z informa-
cjami niejawnymi, o ktérych méwi Ustawa o ochronie informacji niejawnych
z dnia 5 sierpnia 2010 roku. Kazdy, kto uzyskuje dostep do informacji niejaw-
nych, powinien zosta¢ zapoznany z celami polityki zabezpieczenia informacji
niejawnych dla zapewnienie petnego bezpieczenstwa nie tylko personalnego,
ale catego panstwa (Dz. U. 2010 nr 182 poz. 1228, s. 13787-13800).

Zakonczenie

Obrona przed miedzynarodowym terroryzmem jest najwazniejszym
wyzwaniem, jakie nas czeka we wspotczesnym Swiecie. Terroryzm z punktu
widzenia historycznego jest zjawiskiem ciggle zmieniajgcym sie wieloptasz-
czyznowo, jak i dynamicznie. Jest w stanie przybieraé rézne postaci, a do
realizacji swoich celdw wykorzystuje niezliczone srodki i metody dziatania.
Zjawisko terroryzmu ksztattuje sie rownolegle z rozwojem cywilizacji. Duzg
role odgrywa tu wykorzystanie mass medidéw, postep naukowo-techniczny,
coraz to nowsze $rodki facznosci i techniki komunikowania czy wreszcie
wywierania wptywu na spoteczeristwo. Wspomniane w powyzszej pracy sto-
sowanie propagandy oraz manipulacji informacjg to najwazniejsze z czynni-
kow, ktére nadajg sens dziataniom terrorystycznym, a nawet nadajg warunek
ich istnienia.
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UvoD

VnutornU bezpecnost moZno charakterizovat ako stav, v ktorom su
na minimalnu mieru eliminované ohrozenia $tatu ajeho zdujmov zvnutra
a Stdt ma vytvorené dostatocné pravne prostredie, institlcie, zdroje, sily,
prostriedky a mechanizmy na rieSenie moznych krizovych situdcii. Je to tiez
spolo€nostou akceptovana uUroven demokracie, ekonomickej prosperity,
ochrany obcanov a uplatiovania pravnych noriem, ktorych zabezpecovanie
je jednou zo zakladnych funkcii Statu. Ktomu problému sa vypracovalo
mnoZzstvo tedrii, koncepcii, projektov a stratégii avSak s vyvojom spolocnosti
sa menia aj podmienky na zaistenie bezpecnosti, vznikaju nové hrozby a
rizika, ktoré su dnes, oproti minulosti v mnohych pripadoch sofistikovanejsie.
Aj z tohto ddvodu su, a aj budu otdzky bezpecnosti vzdy aktudlne a ludstvo
sa k nim bude vracat dovtedy, kym sa nezaisti trvaly mier vo svete. Ak sa na
problém bezpecnosti pozrieme pragmaticky, Kantova tedria o pax prerpetua
vdiele ,Kveénému mieru” je utdpia akotdzkam bezpecnosti sa
bezpetnostnd veda bude vracat pravidelne. Vtomto ¢ldanku sa budeme
venovat vnutornej bezpecnosti Slovenskej republiky v kontexte novej tedrie
bezpecnosti.

VNUTORNA BEZPECNOST

Volner vo svojej publikdcii Nova tedria bezpelnosti hovori
o bezpecénosti ako o konkrétnom -historickom fenoméne, ktory vidy
aktualny, pritomny, tyka sa konkrétneho javu, procesu, veci, vztahu, za
konkrétnych okolnosti a podmienok, v konkrétnom priestore a Case,
v konkrétnej forme prejavu a kvalite. Ak dnes hovorime o nieCcom co je
bezpecné, za okamih sa mozZe stat nebezpecné. V niektorych pripadoch je
konkrétny jav bezpecny aza inych podmienok a okolnosti méZe byt
nebezpeény. Pre jedného bezpecny, pre iného nebezpecny (VOLNER, S.
2007, s. 99).

Metodologicky je dblezité si uvedomit, Ze bezpecnost nie je moznu
skumat ani vysvetfovat mimo hranic nebezpecnosti. Inak povedané, metodo-
logicky je osobitne dolezité urcit hranice dokedy mozeme hovorit, Ze istym
v je bezpecny a kedy je uz nebezpecny. Takymito hranicami mozu byt Statne
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hranice ¢&i hranica EU. Pri riedeni otdzok bezpeénosti je nutné definovat poj-
my ako riziko, hrozba a ohrozenie.

RIZIKO

Pod pojmom riziko mbZeme chapat javy a procesy, ktoré sice priamo
nepdsobia na jednotlivcov, region, stat ¢i narod, ale v urcitych pripadoch pri
neopatrnom spravani sa, alebo za urcitej situdcie ¢i podmienok alebo v istej
faze svojho vyvoja mbézu vyvolat javy a procesy, ktoré sa transformuju na
hrozby. V odbornej literatire je moziné sa stretnut s roznymi definiciami
pojmu riziko, pretoze sa spaja s réznymi ¢innostami ¢loveka. Spolo¢nym zna-
kom vsetkych definicii je, Ze riziko obsahuje prvok neistoty, ak dbjde
k neZiaducej c¢innosti avzniku nepriaznivych situdcii. Riziko je tieZ
interpretované ako pravdepodobnost vzniku technogennych alebo
prirodnych javov sprevadzanych vznikom, formovanim a p&sobenim
nebezpeclenstiev, pricom dochadza k socidlnym, ekonomickym, ekologickym
ainym Skoddm, aleboujme na zdravi cloveka (t.j. doésledkom).(Zdkon
124/2006 z 2).

HROZBA

Hrozba vyjadruje objektivny jav, ktory je uz oproti riziku aktualnejsi,
realnejsi, citelnejsi a nam blizsi. P&dsobi na konkrétny systém. Hrozbou mdzu
byt Zivelné pohromy (napr. povoden, poziar, kalamita), havarie (napr.
dopravna nehoda, kontaminacia vody, vybuch, radiacia), spolocenské javy
(napr. vojnovy konflikt, zlo¢in) , ekonomické javy (napriklad finan¢na kriza,
pohyb menového kurzu, nedostupnost Uveru,) alebo spravanie jednotlivcov
(napriklad chyba obsluhy, kradez, neoprdvnené uZivanie, zneuZzitie
pravomoci).

Ak sa pozrieme na tieto dva pojmy, riziko je objektivny jav ktory
predstavuje zaklad buddtcich hrozieb, ktory vytvéra isté podmienky a priestor
pre budice moZné hrozby. Riziko je to ¢o sa mbZe redlne stat, ale nemusi.
Hrozba je uz jav, ktory pbsobi destrukéne na urcity objekt. Preto na pred-
chadzanie hrozieb, je nevyhnutné eliminovat rizika na minimum.
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OHROZENIE

Pojem ohrozenie je na rozdiel od hrozby nutné odliSovat, a vnimat
tento pojem este bezprostrednejSie ako hrozbu. P6sobi uz priamo na funk-
¢nost objektu.(VOLNER, S., 2007, s. 1004-105.).

VNUTORNA BEZPECNOST SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Vyvoj vnutornej bezpecnosti Slovenske] je vrozhodujucej miere
ovplyviiovany jej zahrani¢nou bezpecnostnou politikou. Integralnou sucastou
zahrani¢nopolitickych priorit Slovenskej republiky sU najma dobré susedské
vztahy, zintenzivnenie politicko — vojenske]j spoluprace s Ceskou republikou,
Polskom a Madarskom. Aktudlnou bezpecnostnou novinkou je podpisanie
vykonavacich zmldv k dohode o vzajomnej ochrane vzdusného priestoru
medzi Slovenskou a Ceskou republikou zac¢iatkom roka (2018), v ktorej sa
projekt tzv. ,spolocného neba” stal realitou. Ide ovyznamny krok
k posilneniu vnutornej bezpecnosti a ochrane krajin dohody o spolupraci
v pripade hrozby teroristického Utoku, alebo v pripade situdcie, Ze by
niektord zo zmluvnych krajin nebola schopnd zabezpecit ochranu svojho
vzdusného priestoru. Tento krok mozno vnimat ako snahu o interoperabilitu
spolo&ne konat pri plnenf stanovenych tloh.(JURCAK, V. a kol. 2009, s. 223).
Sucasne su vSak podla ndsho ndzoru pre vnutornud bezpecnost vazinejsie tzv.
asymetrické hrozby. Teda nie hrozby vojenského charakteru, ale hrozby
vyplyvajuce z aktudlneho diania vo svete. Terorizmus, vyvoj jadrového pro-
gramu, nelegalna migrdcia, Upadok moralky, socidlny Upadok, miesanie kul-
tur, extrémizmus, zvySovanie napatia medzi etnikami, kriminalita, korupcia,
prehlbovanie rozdielov medzi socidlnymi vrstvami (straca sa tzv. stredna
vrstva), civilizacné choroby, pandémie, ekologické havarie, zmeny klimy
a pod. to vsetko vplyva na obyvatelstvo ako hrozba. Vnimanie tychto hrozieb
senzitivnejSie, ba priam ajich ,privlastfiovanie” vsak do istej miery
znasobuje fakt, Ze ludstvo 21. storolia je vystavené vdaka novym
technolégiam toku informacii prakticky kdekolvek a kedykolvek. Vsetky
negativne javy, hrozby arizikd oktorych sa dozvieme, nech sa deju
kdekolvek na svete, vnimame a pocitujeme ako vlastne napriek faktu, Ze
mnohé z nich existuju vinych castiach sveta, inych kontinentoch a nie
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v nasom regidéne. Z tohto dévodu je nutné rozliSovat vnutorné bezpelnostné
problémy Slovenskej republiky na:

e redlne hrozby a rizikd - skutocné bezpelnostné problémy vo vnutri
krajiny (zvySujuce sa extrémistické nalady, korupcia, kriminalita,
vandalizmus, kybernetické rizikd, zdravotné rizika, ekologické havar-
ie, zivelné pohromy, ekonomickd a socidlna nerovnost v krajine
a pod.)

e domnelé hrozby a rizikd — bezpecnostné problémy existujuce mimo
regiénu, ktoré priamo neohrozuju vnutornu bezpecnost Slovenska
ajej obyvatelov, avsak prostrednictvom modernych informacnych
technoldgii a internetu sme k nim ,blizSie” a vnimame ich ako nam
hroziace (konflikty na Blizkom vychode, teroristické Utoky vo svete,
okupacia regionov  teroristickou  skupinou Islamsky = Stat,
Severokorejské jadrové testy, etnické a nabozenské prenasledovania
na africkom kontinente, socialne nepokoje v Juznej Amerike a pod.)

VnutornU bezpelnost Statu e frekventovane pouZivand v suvislosti
s pojmami verejny poriadok, verejna bezpecnost alebo verejné zdravie. Na-
priek faktu, Ze vplyvom globalizacie sa stieraju rozdiely medzi vonkajsou
a vnutornou bezpecénostou, domacou a zahrani¢nou politikou, o mbzZe pre
stav bezpecnosti predstavovat vaznu hrozbu. Negativnhe na to vplyva aj zv-
ySujuce sa vplyvy nestdtnych aktérov — rdznych skupin, organizacii
a nadnarodnych sieti. Pre vndtornu bezpecnost Slovenskej republiky
predstavuju najvacsie ohrozenia:

ORGANIZOVANY ZLOCIN — Organizovany zlo¢in v SR je moiné
charakterizovat teritoridlnou pdsobnostou organizovanych a zlocineckych
skupin. Z dévodu zvySovania zisku z nelegalnej ¢innosti postupne dochdadza k
narastu vzdjomnej spolupraci medzi jednotlivymi c¢lenmi réznych skupin,
samotnymi skupinami navzdjom a taktiez kich prepojeniu na zahranicie.
Vadsina skupin sa neorientuje vyluéne na pachanie jedného druhu trestnej
¢innosti, ale na sibeiné pachanie najma :
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- zadvainej nasilnej trestnej ¢innosti, ktora je v prevaznej miere pachana
podporne k ostatnym druhom trestnej ¢innosti. Cielom ndsilia moze
byt demonstracia sily, postavenie ¢lenov skupiny, ovladnutie te-
ritéria a trhov, vyvolanie strachu a reSpektu a taktiez podriadenosti
partnerov,

- ekonomickou trestnou Cinnostou, ktora je zamerana najma na danové
a Uverové podvody, faktoringové podvody, sprenevery
a skreslovanie Udajov obchodnej evidencie, zniZovanie dane
z prijmov prostrednictvom fiktivnych faktur, poistovacich podvodov
aroznymi spbésobmi legalizdcie prijmov  z trestnej cCinnosti.
Zaznamenany bol zvySeny ndpad trestnej dcinnosti spojenej
s neopravnenym uplatiovanim nadmernych odpocétov dane

z pridanej hodnoty,

- vSetkych druhov drogovej trestnej ¢innosti so snahou premenit Uzemie
SR z tranzitnej krajiny na cielovu, teda na perspektivny odbyt drog
pochadzajuci z medzindrodného obchodu. Na Slovensku sa neustale
zvySuje aj vlastnd produkcia drog ato hlavne syntetickych drog
a marihuany. Syntetické drogy (pervitin aextdza) su vyrdbané
v $pecidlne upravenych laboratéridach a marihuana je pestovana
najcastejsSie hydropdnne,

- obchodovanim s ludmi (predovsetkym kupliarstvom a detskou porno-
grafiou).

U hlavnych predstavitelov jednotlivych zlo¢ineckych skupin je v ¢oraz
vacsej miere zrejma snaha o zallenenie sa do podnikatelského prostredia,
teda pachanu trestnu cinnost nahradit beznymi podnikatelskymi aktivitami.
Stredné clanky skupin maju snahu o zhodné konanie, avsak z dévodu nedo-
statku vstupného kapitdlu sa nadalej sibeZne zameriavaju aj na pachanie
nasilnej, drogovej, ekonomickej a majetkovej trestnej cinnosti. Ak je pri pa-
¢lanky skupin. Daldim charakteristicky novym fenoménom v oblasti organi-
zovanej kriminality su podvody s nehnutelnostami, pri pachani ktorych pach-
atelia vyuZivaju spravidla osoby zo slabsich socidlnych vrstiev. Evidovany je
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taktiez trend, kedy nelegalnu ¢innost organizovanych skupin vyuzivaju sukr-
omni podnikatelia, ktori sa pokusaju ovplyviiovanim a zastraSovanim odstavit
konkurenciu. Castej$ie sa zaznamendva narast ekonomickej trestnej ¢innosti
v oblasti poskodzovania finanénych zaujmov Eurdpskej Unie.

Prostriedkom na jeho elimindciu je vytvaranie vhodnych nastrojov
(napr. zrudenie bankového tajomstva, odstranenie dafiovych rajov v EU,
ochrana deti a zastavenie obchodovania s udmi prisnejSimi trestami pre
pachatelov a pod.) na jeho prevenciu v spolupraci so zahrani¢nymi partner-
mi.

Informacné a komunikacné systémy — prijimat opatrenia na obmedzenia
kybernetickych Utokov najméa na informacné siete Statnej a verejnej spravy,
spolupracovat so zahraniénymi partnermi v oblasti utajovanych informacii.

Spravodajské sluzby — odhalovanie azamedzenie aktivit cudzich
spravodajskych sluZieb namierenych proti zaujmom statu.

EXTREMIZMUS - Hrozby extrémizmu su v sicasnosti stale vysoko aktudlne.
Dotykaju sa vSetkych demokratickych Statov, SR nevynimajuc. Prejavy nena-
visti voci prislusnikom inych ras, ndrodov, narodnostnych mensin a etnickych
skupin, ale aj ndboZenstiev prindsaju so sebou nebezpedenstvo priameho
ohrozenia riadneho fungovania demokratickej spolo¢nosti. Pravicovy extr-
émizmus popiera rovnost ludi, ¢o sa na jednej strane prejavuje jednostranne
vy$8im hodnotenim vlastného etnika, naroda alebo rasy, z ¢oho prameni
typicky etnocentrizmus, nacionalizmus ¢i antisemitizmus a rasizmus. Na
druhej strane sa prejavuje ponizovanim skupin, ktoré povaZzuje za cudzie,
menej hodnotné, ¢i ideologicky nevyhovujuce.

OCHRANA VEREJNEHO PORIADKU, BEZPECNOST 0SOB A MAJETKU

Z pohladu Struktury trestnej Cinnosti suU najcastejSie pachanymi tres-
tnymi ¢inmi majetkové trestné Ciny. NajmarkantnejSou majetkovou trestnou
¢innostou su kradeZze motorovych vozidiel s ktorou je nasledne spata dalsia
trestnd Cinnost ako su legalizacia prijmu, ekonomickd a drogova trestna
¢innost.
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V rdmci ochrany verejného poriadku Utvary sluzby poriadkovej policie Poli-
cajného zboru :

1. sa podielali na ochrane oséb, predovsetkym pred Utokmi na ich
Zivot, zdravie, ako aj na ich Cest, osobnu slobodu a déstojnost,

2. spolup6sobili pri ochrane majetku prdvnickych oséb a fyzickych
0s6b, predovsetkym pred poskodzovanim a kradezami,

3. plnili Ulohy a vykonavali sluzobné zakroky proti narusitelom vere-
jného poriadku, a ak bol verejny poriadok naruseny alebo ohro-
zeny, robili opatrenia na jeho obnovenie, najméd v suvislosti
s konanim  délezitych  zhromazdeni, Sportovych  podujati
a verejnych kulturnych podujati,

4. predchadzali a zabranovali poruSovaniu pravidiel obcianskeho
spolunaZzivania.

V kontexte hromadného narusenia verejného poriadku eviduje od-
bor poriadkovej policie prezidia Policajného zboru narastajuci pocet takychto
konani najma v spojitosti s organizovanim Sportovych podujati.

V suvislosti s rieSenim trestnej Cinnosti pachanej futbalovymi vy-
trznikmi je potrebné poukazat na narast trestnych c¢inov a priestupkov pocas
narodnych a medzindrodnych futbalovych zapasov. Ako hlavné rizika ohroz-
enia sa v budulcnosti javia organizované prejavy vandalizmu, vytrinictva,
chuligdnstva a zneuZzivanie Sportovych podujati na politické ciele. V tejto
suvislosti mozno predpokladat, Ze tento trend bude pokracovat. (Minister-
stvo vnutra, 2010).

NELEGALNA MIGRACIA

Obdobie po vstupe SR do Schengenu sa vyznacuje tym, Ze SR presta-
va byt len tranzitnou krajinou, ale postupne sa stava cielovou krajinou. Toto
pozorujeme predovsetkym u Statnych prislusnikov Vietnamu a Ukrajiny, ktori
vstupuju na Uzemie SR legdlne, ale po zaniku povolenia na pobyt nevycestuju
v uréenej lehote z Uzemia SR do domovskej krajiny, ale sa nadalej zdrziavaju
na Uzemi SR, ¢im sa ich pobyt na Uzemi SR stava nelegdlnym. S takymto pre
migranta jednoduchsim spdsobom nelegalnej migracie, t.j. nie neopravnen-
ym prekroc¢enim vonkajsej hranice SR, ale neopravnenym pobytom po lega-
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Inom vstupe, sa stretdvame Coraz CastejSie. S tymto trendom migrécie sa
stretavaju aj mnohé vyspelé Staty zdpadnej Eurdpy.

Za rok 2016 eviduje policia celkom 1962 pripadov neopravneného prek-
rocenia vonkajSej statnej hranice SR a 208 pripadov neoprdvneného pobytu
na Uzemi SR. V roku 2015, kedy nelegalna migracia dosiahla vrchol od vstupu
Slovenska do shengenského priestoru bolo zaznamenanych 2313 pripadov
neopravneného prekrocenia vonkajsej Statnej hranice a 222 pripadov neop-
ravneného pobytu.

V celoeurdépskom meradle poklesla vlani migracia vyraznejsie, ako na Sloven-
sku. Policia to vysvetluje tym, Ze cez naSe Uzemie pokracovala nelegdlna
migracia [udi, ktori sa nachadzaju na takzvanej balkdnskej trase, najma v
Srbsku a Maceddnsku. Podla poslednych informacii sa tu mimo shenge-
nského priestoru nachadza v sucasnosti esSte 74.000 osbb a je predpoklad, ze
maju zaujem pokracovat v trase.

Mimoriadne déleZitou medzindrodnd spolupraca ozbrojenych
a bezpelnostnych zloZiek Slovenskej republiky s partnerskymi organmi pri
vymene a rieseni spolo¢nych operdcii. Zahrani¢nd i obranna politika vyuzivala
k realizacii bezpecnostnych zdujmov SR medzinarodné organizacie, ktorych
je ¢lenom ako aj cieleny rozvoj bilaterdinych vztahov. Prechodom na euro 1.
janudra 2009 Slovensko uUspesne zavrsila svoju plnu integraciu v Eurdpskej
Unii. Vstupom Lisabonskej zmluvy do platnosti ziskala Slovenska republika
dalsi nastroj garancie svojej bezpecnosti.

Clenstvo Slovenska v NATO, Eurépskej unii, OBSE a dalsich
medzinarodnych organizaciach prispelo k stabilite bezpecnostného prostre-
dia a tak mozno konstatovat, Ze jej bezpecnostna situacia je stabilizovana.
Nedos$lo k bezprostrednému ohrozeniu Ustavného zriadenia, zvrchovanosti,
uzemnej celistvosti a obranyschopnosti Slovenskej republiky. Hrozba rozsiah-
leho ozbrojeného konfliktu na eurdpskom kontinente je mald. Na uzemi SR
nie je zaznamenana Ziadna priama aktivita teroristickych skupin, ani priamy
utok organizovaného zlocinu na chranené objekty a osoby.(Ministerstvo
vnutra, 2010).
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UvoD

Su&asnu ekonomicku a vojensku silu Ciny podporuje aj dynamicky
rozvoj jej zbrojarskeho priemyslu. Rast produkcie stdle sofistikovanejsich
zbrani CLR je prioritne orientovany na vyzbrojovanie a modernizaciu CLOA s
ciefom zvy3ovat ich kapacity a spdsobilosti. Vojenska sila CLR vyznamne pri-
spieva plneniu cielov zahraniénej a bezpe¢nostnej politiky $tatu. Cina sa tie?
postupne stava jednym z najvyznamnejsich exportérov zbrani najma do roz-
vojovych krajin Afriky a Juhovychodnej Azie. Aktudlny podiel transferov &in-
skych zbrani na celkovom exporte Ciny je v sucasnosti pomerne nizky
a pre ekonomicky prospech statu nie je rozhodujuci. Export zbrani je ale
vyznamnym prvkom dosahovania dlhodobych strategickych a geopolitickych
ciefov CLR. Napriek existencii globalnej zmluvy o obchodovani so zbrafiami,
Cina realizuje transfery zbrani podla jej ndrodnych predpisov. Transfery zbr-
anf su tie? su&astou tzv. ekonomickej dimenzie vojenskej diplomacie CLR,
ktora sa na ich realizacii vyznamne podiela. V ¢lanku upozornime na rozdiel-
ne pristupy k realizacii transferov zbrani podla medzindrodnej Zmluvy o obc-
hodovani so zbrafiami a narodnymi Administrativnym predpismi CLR pre
export zbrani. Poukdzanim na rozdiely definujeme Specifikd vojenskej diplo-
macie pri realizacii ¢inskych transferov zbrani najma do rozvojovych $tatov a
pokusime sa naznacit buduci vyvoj. Pripad Zmluvy o obchodovani so zbran-
ami sme si zvolili vzhfadom na aktudlnost, vyznam a nazornost tejto zmluvy v
kontexte so skimanou problematikou vojenskej diplomacie CLR.

1. TRANSFERY KONVENCNYCH ZBRANI

1.1 Zmluva o obchodovani so zbranami

Pod pojmom transfer zbrani rozumieme aktivity v rdmci medzindrodného
obchodu zahriujuce ich export, import, tranzit, prekladky a sprostredkova-
nie. Transfery konvencnych zbrani uskutocriované v suilade s medzinarodnym
pravom upravuje Zmluva o obchodovani so zbrafiami (Arms Trade Treaty —
ATT). ATT je medzindrodna zmluva globdlneho vyznamu regulujuica transfery
Sirokého spektra kategérii konvencénych zbrani. Cielom ATT je predchadzat a
branit realizacii nezdakonnych transferov, nekontrolovatelnému hromadeniu,
dalSiemu Sireniu a zneuZitiu konvenénych zbrani formou zavedenia maxi-
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malne akceptovatelnych univerzdlnych noriem a Standardov upravujucich
transfery zbrani. Klu¢ovymi prvkami ATT su definovanie pravidiel posudzova-
nia transferov, transparentnost a kontrola.

Valné zhromaZdenie OSN prijalo ATT dia 2. aprila 2013. Za zmluvu hlasovalo
155, proti ATT boli 3 (Irdn, Syria a Severna Koérea) a hlasovania sa zdrzalo 22
$tatov, vratane Ciny a Ruska(ATT Secretariat. The Arms Trade Treaty. 2018.).
Zmluva nadobudla platnost dna 24.12.2014, potom co ju ratifikovalo 50 $t-
atov. Ku dru 18.1.2018 mala ATT celkom 94 zmluvnych stran a 130
signatarov.(The United Nations Treaty Collections. 2018. ). Zmluva sa tyka
konvencénych zbrani tychto kategorii: bojové tanky, bojové obrnené
transportéry, delostrelecké systémy velkych kalibrov, bojové lietadld, dtoéné
vrtulniky, vojnové lode, rakety a raketové odpalovacie zariadenia, ruéné a
l[ahké zbrane.(ATT 2018. s. 3.). Uzatvorenie zmluvy bolo komplikované pre
pociatoény skepticky postoj viacerych $tatov, vratane Ciny. V pripravnom
procese ATT (2006-2010) Cina spochybriovala nutnost vypracovania zmluvy.
a vopred oznamila, Ze nepodpori Ziadnu zmluvu, ktora by branila Statom Cinit
vlastné nezavislé rozhodnutia tykajuce sa transferov zbrani. V rokoch 2011-
2012 perspektiva skorého uzatvorenia zmluvy postoj Ciny voci ATT postupne
zmenila. Cina sa zacala aktivne zapajat do procesu jej vypracovania. Cina tie?
suhlasila zahrnut do zmluvy aj ru¢né a lahké zbrane (Small Arms and Light
Weapons - SALW).

V rokovaniach o texte zmluvy sa Cina zamerala na presadenie dvoch
zakladnych poziadaviek: 1. vylucit zo zmluvy transfery zbrani darovanim a 2.
zabranit, aby sa regionalne medzindrodné organizacie (Regional Internatio-
nal Organisations - RIOs) stali zmluvnymi stranami).(STAVRIANAKIS, A., YUN,
H. 2014. S. 3-8.). V diplomatickych rokovaniach o kone¢nom texte zmluvy
Cina preukézala vysoku flexibilitu, cielavedomost a schopnosti vyjednavania.
Cina presadila, aby sa ATT netykala transferov zbrani darovanim a aby zmlu-
vu nemohla ratifikovat medzinarodna organizacia. Bromley a kol. chdpu od-
mietnutie Ciny ratifikovat ATT medzindrodnou organizaciou ako jej reakciu
na pokracovanie zbrojného embarga EU voci CLR.(BROMLEY, M., DUCHATEL,
M., HOLTOM, P. 2013, s. 10-11). Zdrzanie sa hlasovania o prijati ATT Cina
zdbévodnuje absenciou medzindrodného konsenzu, ¢im nevylucuje jej podpis
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v buducnosti. Vyznamnym faktorom rozhodovania tieZ je, Zze USA nimi po-
dpisanu ATT doteraz neratifikovali.

1.2 Narodny systém administrativy exportu zbrani CLR

Poziciu Ciny vo&i ATT okrem diplomacie aktualne formuju aj vyznam-
né domace faktory. SU to najma komplikované institucionalne vztahy medzi
vojenskym establismentom CLOA, $tatom vlastnenymi podnikmi pre export
zbrani a ministerstvom zahrani¢nych veci CLR. Vyznamnym faktorom su tie?
obavy Ciny z pripadného pasovania exportovanych zbrani spat na Uzemie
Ciny a ohrozovania jej vnutornej bezpeénosti. Uvedené faktory, napriek ich
vyznamu, nebrania Cine transfery zbrani realizovat v rastlcej intenzite. Cina
je v sucasnosti v poradi 3. svetovym exportérom zbrani, vyrazne za 1. USA a
2. Ruskom. V porovnani s predchadzajiucim sledovanym obdobim je podsta-
tnejsi trvaly a mimoriadny percentualny ndrast transferov ¢inskych zbrani, ¢o
potvrdzuju nasledovné Udaje (obrazok 1. a 2).

Obr. 1. Globdlny export zbrani Obr. 2. Zmeny objemov transferov zbrani exportérov

i e A DT A L Change In volume by key cxportors between 2007-2011 and 2012-2016

Zdroj: SIPRI. 2017. Arms transfers Database. sipri. org. 2017

Cina realizuje transfery zbrani v stlade s jej narodnou legislativou.
Od roku 1998 Cina zdokonaluje narodny systém administrativy exportu
zbrani, vratane prislusSnych  normativnych  aktov. Zasadnymi su
Administrativne predpisy CLR pre export zbrani (Regulations of the People's
Republic of China on the Administration of Arms Export), ktoré stanovuju
zakladné principy rozhodovania o realizacii exportu zbrani a dulohy
kompetentnym vykonavatelom. Administrativne predpisy CLR umoZfiuju
transfer zbrani do iného $tatu len v pripadoch, ked: 1. Ucelom transferu je
sebaobrana, 2. transfer neohrozuje mier, regionalnu a globalnu bezpecnost a
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stabilitu, 3. transfer nezasahuje do vnutornych zaleZitosti prijimajuceho statu
(MFA PRC. 2004).

MZV CLR sa tie? zavazuje nerealizovat transfer zbrani v pripadoch ak
tento nie je v stlade s medzindrodnymi zmluvami a zavazkami CLR, ohrozuje
jej ndrodnu bezpecnost a socidlne zaujmy, resp. porusuje embargo uvalené
Bezpec&nostnou radou OSN. Cina mé vymedzeny poc&et (celkom 11) §tatom
vlastnenych spolocnosti (State-Owned Enterprises - SOEs) kompetentnych v
otdzkach administrativy transferov zbrani a funkény narodny systém
schvalovania exportnych licencii, vratane udelovania certifikdtov kone¢ného
uZivatela. Overovanie spravodajskych informdcii o pripadnom poruseni
uzavretého kontraktu napr. reexportom zbrani sa deje diplomatickou
cestou.(STAVRIANAKIS, A., YUN, H. 2014). Dostupné data nam umoznuju
urobit komparaciu medzinarodnej ATT a narodného systému administrativy
exportu zbrani CLR , ktory sa v porovnani s ATT javi byt: 1. benevolentnejsf v
otazke ochrany ludskych prav, 2. striktnejsi v zadkaze exportu zbrani
neStatnym aktérom, 3. benevolentnej$i v kladeni politickych podmienok
kone¢nému uzivatelovi, 4. Specificky v chdpani transferu zbrani formou
darovania, 5. nedostatoCne transparentny v kompetenciach, vplyve a
vzajomnych vazbach vykonavatelov.

1. Narodny systém CLR otazku ochrany ludskych prav vo vztahu k transferom
zbrani  nerieSi. Tym sa odliSuje od principu reSpektovania
medzinarodného humanitarneho prava (najma Charta OSN a VSeobecna
deklaracia ludskych prav) zakotvenom v ATT.(ATT. 2014. s. 2. ). Postoj
Ciny k tejto otazke si vysvetlujeme jej postavenim suverenity $tatu nad
ludské prava, ktoré podfa Ciny podliehaju rozdielnej interpretacii, zatial
¢o suverenita nie. Cina, podobne ako $taty Zapadu, uplatfiuje vlastné
kritéria hodnotenia ludskych prav. Hladanie spolo¢nych hodnét v otazke
ludskych prav je vyzvou nielen pre Cinu, ale aj pre EU a USA. Toto
konstatovanie opierame o vysledky vyskumu inych autorov
spochybriujice doterajsie tvrdenia, Ze transfery zbrani krajin Zapadu vzdy
sleduju ochranu fudskych prdv, demokracie a prevenciu konfliktov. Napr.
podla vysledkov empirickych testov De Soysu a Midforda, v rokoch 1989
az 2006 USA exportovali do africkych autokratickych rezimov
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porusujucich fudské prava a Statov v ktorych prebiehala obcianska vojna
viac konvenénych zbrani, ako Cina. Podla zaverov autorov Cina
nepredstavuje priamu hrozbu africkej demokracie, nakolko hnacim
momentom jej pritomnosti v Afrike su ekonomické zdujmy a nie
ideoldgia(DE SOYSA, 1., MIDFORD, P. 2012. s. 4). Cina bola ete zaciatkom
21. storocia povaZovana za sériového proliferatora citlivych tovarov
a technoldgii. Nasledne presla uréitym paradigmatickym posunom
a zaviedla klucové elementy efektivneho systému kontroly transferov
a zaroven sa integrovala do hlavnych medzindrodnych zmldv
a rezimov.(DAVIS, J. E. 2005. S.IX-XI). Cina, popri zvy$ovani exportu jej
zbrani, pokracuje vo vytvarani prislusnych legislativnych opatreni pre ich
transfery. V juli 2017 Cina publikovala draft pripravovaného zékona
o kontrole exportu (Export Control Law - ECL), ktory sa bude tykat aj
transferov zbrani a materidlov dvojakého pouZitia. Zakon nahradi
a zosuladi doterajSie administrativne predpisy kontroly exportu. Vojenska
pomoc je z pdsobnosti navrhu zakona osobitne vynatd.(China Trade Con-
trols. 2017.). DoterajSie poznatky tieZ nenasvedcuju, Ze by pripravovany
zdkon o kontrole exportu riesil buduci c&insky export vychadzajuc
z medzinarodnych principov fudskych prav.

2. Zatial ¢o ATT stavia rozhodnutie o povoleni/zakaze exportu zbrani na
uréeni identity kone&ného uZivatela, Cina povaZuje export zbrani
neStdtnym aktérom za porusSovanie principu nezasahovania do
vnutornych zdlezZitosti Statu, ako jedného z principov mierového
spoluZitia. Pat principov mierového spoluZitia: 1. vzajomny reSpekt pre
teritoridInu integritu a suverenitu; 2. vzdjomné neutolenie; 3. vzdjomné
nezasahovanie do vnutornych zaleZitosti; 4. rovnost a vzdjomny
prospech; 5. mierové spoluZitie.(MFA PRC.). Re$pektovanie principu
Statnej suverenity sa nasledne premieta do principu realizacie transferov
¢inskych zbrani len Statnym aktérom.

3. Cina v minulosti pri transferoch jej zbrani neklddla $tatom predbezné
politické podmienky. V sti¢asnosti tento pristup Cina meni a pre transfery
zbrani uplatfiuje striktnejSie pravidla z dvoch dévodov. 1. nevystavovat
hrozbam cinskych obcanov pdsobiacich v Stadtoch exportu jej zbrani 2.
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nevytvdrat dovody pre obmedzovanie prilevu vyspelych zahrani¢nych
technolégii do  Ciny v zidujme pokracovania jej vojenskej
modernizdcie.(STAVRIANAKIS, A., YUN, H., 2014.).

4. Darovanie zbrani (vojenskd pomoc) nie je 3pecifikom CLR, nakolko ho
aplikuju aj iné $taty, vratane USA. Specificky je pristup Ciny k realizacii
transferov zbrani darovanim. Cina sa preto aktivne zasadzovala, aby
transfery zbrani darovanim neboli zaclenené do ATT i za cenu blokovania
konsenzu. Darovanie zbrani zostalo plne v kompetencii jednotlivych
statov. V pripade CLR je darovanie zbrani v exkluzivnej kompetencii CLOA
a podlieha postupom oddelenym od narodného systému administrativy
exportu zbrani. Podla Bromley a kol., transfer zbrani darovanim preto nie
je chapany ako obchodny transfer, ale ako vojensky transfer realizovany v
ramci bilaterdlnej vojenskej spoluprace a vojenskej pomoci medzi
rozvojovymi  Statmi.  Vojenskd  pomoc  nepodlieha  regulacii
medzindrodnymi zmluvami.(BROMLEY, M., DUCHATEL, M., 2013, s.11.).

5. V poslednych rokoch zaznamenala Cina vyznamny pokrok vo vybudovani
efektivneho funkéného ndrodného systému administrativy transferov
zbrani. Jeho transparentnost je z vonkajSieho pohladu povaZovana za
stdle nedostato¢nu, €o systém nutne cini Specifickym. Podla Bromley a
kol., ndrodny systém administrativy exportu zbrani CLR je 3pecificky v
troch oblastiach: neulplne formalizované rozdelenie pradvomoci medzi
jednotlivé vladne agentury, vratane Uloh a zodpovednosti MZV, rozdielne
Urovne posudzovania normativnych aktov v pravnom systéme Statu
(obchodné transfery administrativne spravuju poverené SOEs, vojenské
transfery darovanim podliehaju verejne nedostupnym  zvlastnym
procediram v kompetencii CLOA), nedostatocnd transparentnost a
nejasny vplyv neformalnych persondlnych prepojeni stranickych struktur
v SOEs a CLOA na systém kontroly transferov zbrani.(BROMLEY, M.,
DUCHATEL, M., 2013.S.19.).

1. 3 Transfery zbrani formou darovania

Transfery zbrani formou darovania, alebo vojenské transfery, su sucastou
vojenskej pomoci CLR, ktora je v plnej kompetencii CLOA. Ich neza¢lenenie
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do ATT znamend, Ze nie suU zaradené do Statistik obchodnych transferov

zbrani a tie? nepodliehaju bliz8ej Zpecifikdcii. Vojenskd pomoc CLR

neobsahuje len transfery zbrani, ale aj iného vojenského materialu, resp.

vybavenia, ako to ukazuje tabulka ¢. 1.

Tabulka &. 1 Nedavno realizované vojenské transfery - vojenska pomoc CLR

titom Azie

nia a rychle ¢Iny urcené na boj proti terori-
zmu, drogdm v hodnote 13 miliénov €

(dar poskytnuty Cinou po vyjadreniach v Sena-
te USA o zablokovani predaja 26 000 kusov
pusiek M4 pre Filipiny)

Stat Vojensky transfer formou darovania - vojenska | Termin
pomoc

Kambodza -radiové a telekomunikacné zariadenia november
-u¢ebné a vycvikové pomocky pre vojenské | 2015
akadémie maj 2015
-nespecifikované vojenské vybavenie pre mi-
nisterstvo obrany

Laos -kanceldrske vybavenie pre ministerstvo obra- | april 2017
ny

Mjanmarsko | niekolko vlakovych suprav neSpecifikovaného | maj 2017
vojenského materidlu pre pozemné sily

Filipiny -niekolko tisic Utolnych pusiek a odst- | jun 2017
relovacich pusiek s municiou v celkovej hod-
note 6,4 miliona € december
-niekolko tisic SALWs, pristroje no¢ného vide- | 2016

Zdroj: GEOFFRQY, F. La diplomatie chinoise de I'armement en Asie du Sud-
Est. 2017. s. 9-10. Asia Centre. 30 juin 2017.
http://www.defense.gouv.fr/content/download/510704/8618772/file/OBS _
Asie%20sud-est_201706-NA04-
La%20diplomatie%20chinoise%20d%27armement%20en%20Asie%20du%20

sud-est.pdf
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Predikcia transferov c&inskych konvenénych zbrani po prijati zdkona o
kontrole zbrani je uvedend v prilohe ¢. 1., schéma €. 1.

2. TRANSFERY ZBRANI A VOJENSKA DIPLOMACIA CLR

Z pohladu vojenskej diplomacie (VD) CLR su transfery zbrani jednou z
foriem medzinarodnej vojenskej spoluprace, modernizacie ozbrojenych sil a
zvySovania ich kapacit v prospech spolo¢ného boja proti bezpecnostnym
hrozbdm. Podporu transferov zbrani realizuje VD CLR v ramci aktivit
ekonomickej dimenzie diplomacie. Geoffroy hodnoti, Ze tieto aktivity su
integralnou sucastou cCinskej stratégie aktivnej obrany, politiky pragmatickej
vojenskej spoluprace a diplomacie dobrych susedskych vztahov.(GEOFFROY,
F. 2017, 2.). Aktivity VD CLR sa riadia principmi vzdjomnej dévery, repektu,
rovnosti, reciprocity a vyhodnosti, vyjadrenymi v Bielej knihe o obrane
2015.(State Council. Beijing 2015.). Biela kniha 2017 povaZuje transfery
zbrani za sucast medzinarodnej ekonomickej spoluprace a spolo¢ného
ekonomického rozvoja.

Spoloény ekonomicky rozvoj Cina chape ako zaklad politickej a
bezpecnostnej spoluprace a alternativu vojenskych aliancii.(State Council.
Beijing 2015.). Budovanie politickych a bezpecnostnych partnerstiev v
regidne azijskej casti Tichého ocednu je v kontraste s alianciami vedenymi
USA, uzatvorenymi pocas studenej vojny. Cina chce $tdtom regiénu naznacit,
e nemo?u svoj ekonomicky rozvoj spdjat s Cinou a ich bezpe¢nost s
ochranou USA, nakolko rozvoj a bezpecnost nemozino chapat
oddelene.(SINGH, D. 2017, s. 3). Pristupy Ciny k transferom zbrani a ATT
chdpeme ako suUcast ambicie Ciny urobit st¢asné medzinarodné pravo
spravodlivejsim, prispiet k novému modelu medzindrodnych vztahov
zaloZenych na vzajomne prospesnej spoluprdci a v kone¢nom désledku ku
zmene medzindrodného poriadku podla jej predstav.

Transfery zbrani maju preto Sirsi strategicky a geopoliticky vyznam,
nez je samotnd ekonomicka a vojenska spolupraca. Toto konstatovanie pos-
Uva aj vyznam VD CLR do inej roviny. Vychadzame z faktu, e VD CLR sa na
transferoch zbrani podiela v sulade s uvedenym primarnym clenenim. Najvy-
znamnejsiu Ulohu zohrava VD CLR v pripadoch vojenskych transferov formou
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darovania, ked%e st plne v kompetencii CLOA. Konkrétny podiel VD CLR na
transferoch zbrani potom musime tieZ skimat v dvoch rovinach: obecnej
(medzindrodnej) a Specifickej (ndrodnej), majuicej este Uroven obchodnu a
vojensku. V obecnej, alebo medzindrodnej rovine vychadzame z ¢lanku 3.
Viedenského dohovoru o diplomatickych stykoch, upravujuceho funkcie
diplomatickych misii (a teda aj posobenie Uradov pridelencov obrany, ako
ich sucasti) v prijimajucom State.(Treaty Series, vol. 500, p. 95. ). V ndrodnej
rovine vychadzame len z dostupnych predpisov platnych pre SOEs, bez po-
znania internych predpisov CLOA. Na zéklade analyzy dostupnych dat sme
zavery tykajlce sa uloh VD CLR v oblasti transferov zbranf a vo vztahu k fu-
nkcidm diplomatickych misii spracovali do tabulky €. 2. Specifické tlohy VD
CLR narodného charakteru st uvedené kurzivou.

Tabulka €. 2. Ulohy bilateralnej VD CLR vo vztahu k funkcidm diplomatickych
misii podla VD 1961 a narodnych administrativnych predpisov

Funkcie diplomatickej | Ulohy bilaterdlnej vojenskej diplomacie pri
misie (podla ¢l. 3 VD 1961) | podpore realizicie transferov zbrani z vysie-
lajuceho $tatu (CLR) do prijimajuceho $tatu

zastupovat vysielajuci stat | -budovat siete zastUpeni vojenskej diplomacie s
v State prijimajucom prihliadnutim na realizaciu predpokladanych
transferov zbrani a vojenského materialu
-realizovat a sprostredkovat oficidlne a praco-
vné ndvstevy predstavitefov a funkciondrov
vysielajiceho a prijimajuceho $tatu, kompe-
tentnych v otdzkach politického a vojenského
rozhodovania, vyskumu, vyvoja, vyroby, trans-
ferov a konecného vyuzitia

-budovat  siete osobitnych  diplomatickych
zastupeni dradov vojenskej technickej spolupr-
dce CLR v stdtoch realizdcie transferov zbrani a
vojenského materidlu, urené na ich podporu
(obdoba United States Security Assistance Or-
ganizations - SAOs)

chranit v prijimajucom | -podporovat priamu realizdciu transferov, ove-
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State zaujmy vysielajuceho
Stdtu a jeho obcanov v
limitoch uréenych med-
zindrodnym pravom

rovanie respektovania dohdd partnerskou stra-
nou aj v oblasti kone¢nych uzivatelov
-organizovat aktivity expertnych skupin pre
odborné posudenie podmienok realizacie trans-
ferov zbrani a ich vyhodnocovanie

-podielat sa na kontrole plnenie zmluv a do-
hovorov tykajucich sa transferov zbrani, kontro-
ly zbrojenia a odzbrojovania

-ziskavat klientov a upozorfiovat na zmenené
podmienky a hrozby Uspesnej realizacie trans-
ferov zbrani, vratanie medzinarodnej konku-
rencie

-podporovat spoluprdcu v rdmci medzinar-
odného krizového manazmentu spojend s
transfermi zbrani a vojenského materidlu
-podielat sa na vymene informdcii v oblastiach
transferov zbrani

-obhajovat pozicie Ciny k ATT a ziskavat priji-
majuci stdt pre realizdciu transferov zbrani
podla ndrodnych administrativnych predpisov
CLR

-Sirit obraz CLR ako zodpovedného exportéra,
realizujuceho transfery zbrani podla jasne
deklarovanych principov a prepracovaného
ndrodného systému administrativy exportu
zbrani, resp. internych predpisov CLOA

-kontrolovat certifikdty konecného uZivatela
cestou diplomatickych zastupeni CLR v §tdtoch
transferu zbrani formou kontroly na mieste,
zadanim poZiadavky na miestne autority a
agentury, resp. vyZiadanim certifikdtu od prijati
transferu, podla pokynov vysielajiceho Stdtu

-realizovat preventivne opatrenia voci zneuZitiu
transferov zbrani nevlddnymi aktérmi, ich ree-
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xportu do inych Stdtov a pasSovaniu spdt na
uzemie CLR na podporu aktivit ohrozujucich
ndrodnu bezpecnost, teritoridinu integritu a
socidlny mier CLR

podporovat Cinnost statom riadenych podnikov
a vojenskych agenttr CLOA majlcich v kompe-
tencii transfery zbrani do prijimajiceho Stdtu

viest rokovania s vladou
prijimajluceho statu

-pripravovat a zucastnovat sa rokovani kompe-
tentnych predstavitelov a funkciondrov vysie-
lajuceho a prijimajuceho $tatu tykajucich sa
transferov

-viest vlastné rokovania v prijimajicom State (z
titulu poverenia a akreditacie - ako predstavitel
ozbrojenych sil) podla pokynov vysielajuceho
statu

-podporovat a zabezpecovat realizaciu transfe-
rov zbrani a vojenského materidlu v sulade s
bilateralnymi dohodami, zvyklostami a pokynmi
-zabezpecovat pripravu a priebeh aktivit sivis-
jacich s transfermi zbrani, ako napr. Skolenia,
vycvik, Udrzba, opravy, doplnenie, modernizacia

zdkonnymi prostriedkami
sledovat a vyhodnocovat
stav a vyvoj v prijima-
jucom State a podavat
spravy vlade vysielajuceho
Statu

-hodnotit stav a vyvoj politickej a bezpeln-
ostnej situdcie v prijimajucom State z pohladu
moZného transferu zbrani

-upozorfiovat  na  skuto€nosti ohrozujuce
zaujmy Statu vyslania a porusujice medzina-
rodné principy a dohody tykajuce sa transferu
zbrani

-podporovat realizaciu vymeny spravodajskych
informacii v oblastiach retransferu, alebo
zneu?itia transferov s dorazom na boj proti
terorizmu, extrémizmu, nacionalizmu, piratstvu
a kriminalnej ¢innosti

-ziskavat poznatky vyuZitelné pre vyvoj a vyrobu
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novych zbrariovych systémov a vojensky vyu-
Zitelnych technoldgii s cielom dalSej moderni-
zdcie CLOA a ndsledného transferu produkcie
do zahranicia

podporovat priatelské
vztahy a rozvijat hospod-
arske, kulturne a vedecké
styky

-vytvarat kontakty a rozvijat vztahy so Statnymi,
politickymi, a vojenskymi  predstavite/mi
kompetentnymi v otdzkach transferov

-vytvarat kontakty a rozvijat vztahy s predsta-
vitelmi zbrojarskych, vyskumnych, vyvojovych,
vyrobnych a obchodnych spoloc¢nosti, silovych
rezortov a institdcii vynutenia prava kompete-
ntnymi v otdzkach transferov

-podporovat vzdeldvanie a spolocny vycvik
persondlu, kombinované vojenské cvicenia,
vzajomné vymeny sklsenosti a medzi oboma
Statmi

-podporovat spoloénu pripravu a posobenie v
operaciach medzinarodného krizového
manazmentu s vyuzitim zbrani a techniky ziska-
nych transfermi

-podporovat propagdciu CLOA a produkcie
¢inskeho obranného priemyslu, formou priamej
ucasti na medzindrodnych vystavdch zbrani

-podporovat priatelské vztahy medzi ndrodmi a
ich ozbrojenymi silami a presadzovat tzv.
"mékku silu" voci elitdm a oblanom prijima-
jucemu stdtu

-budovat pozitivny obraz CLR a CLOA v prijima-
jucich Stdtoch aj cestou vojenskych transferov
formou darov, s dérazom na Stdty v periférii
CLR, rozvojové stdty Afriky a §tdty Latinskej
Ameriky

-realizovat medzindrodné kombinované vojens-
ké cvi¢enia s ozbrojenymi silami Statov majucich
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vo vyzbroji ¢inske zbrane a vojensku techniku, s
cielom podporit bilaterdine vztahy s CLR a posi-
Init operacné kapacity CLOA v boji proti tradi&-
nym a netradicnym hrozbdm

-podporovat realizdciu operdcii MOOTW (Mili-
tary Operations Other Then War) v prijimajucich
Stdtoch (mierové operdcie, odstrariovanie ndsl-
edkov prirodnych katastrof, humanitdrna po-
moc, mierovd evakudcia obyvatelstva, patro-
lovanie, eskortovanie) s cielom poukdzat na
nebojovy potencidl CLOA a vyuZitie transferov aj
pre mierové ucely

-podielat sa na realizdcii transferov darov v
rdmci vojenskej pomoci s cielom podporovat
priatelské vztahy medzi Stdtmi a ozbrojenymi
silami rozvijanymi na ideologickom zdklade
podla stranickych pokynov Ustrednej vojenskej
komisie KSC/CLR

ZAVERY

Postoje Ciny vo¢i ATT potvrdzuju zmeny jej spravania sa v medzi-
narodnych vztahoch a jej prechod od reaktivnej k proaktivnej az asertivnej
zahrani¢nej politike. Cina ziskala v OSN dostato¢nt podporu pre presadenie
jej zasadnych vyhrad voci ATT, dohoda o agende rokovani o ATT bola dosia-
hnutd vacsinou, text zmluvy nebol schvadleny konsenzom a za signatara nebo-
li uznané RIOs. Uvedené fakty s moznym precedensom buduceho spravania
sa Ciny v multilateralnej diplomacii a priprave obdobnych zmluv, ktory by bol
vyznamny aj pre EU. Nepripojenie sa k ATT nevytvara pre Cinu technické
prekazky transferov zbrani ani tlak pripojit sa k ATT v strednodobom horizon-
te. Rozhodnutie o pripojeni sa k ATT tak zostava v rovine politickej (domacej i
zahrani¢nej). Ku zmene postoja Ciny k ATT by boli nutné dalsie diplomatické
rokovania.

ATT tie? nevytvéra na Cinu dostato¢ny tlak, aby podstatne upravila

jej narodné postupy v transferoch zbrani. Z dostupnych dat vyvodzujeme, Ze
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Cina ma v su&asnosti tri moZnosti realizacie medzinarodnych transferov
zbrani: 1. transfery v stlade s ATT (teda v plnom sulade s medzindrodnym
pravom) 2. transfery v sulade s jej narodnym systémom administrativy
exportu zbrani (neskor zakotvené v pripravovanom zakone), 3. vojenské
transfery formou darovania (nepodliehajice medzinarodnym zmluvam ani
sucasnej a buducej narodnej legislative).

Pozitivny posun Ciny k tvorbe vlastného efektivneho systému admi-
nistrativy a kontroly transferov zbrani, vratane vojenskej pomoci formou
darovania, chdapeme v kontexte s jej dlhodobymi ekonomickymi strateg-
ickymi a geopolitickymi cielmi, spojenymi s postupnym nekomplikovanym
rastom jej regiondlnej a globalnej pritomnosti. Vypracovavanie nového zako-
na potvrdzuje zaujem Ciny zdokonalovat cely systém transferov a zosuladit
ich na narodnej urovni.

Draft zakona naznacuje, ze Cina si prioritne zachova narodny pristup
v transferoch zbrani. Mieru reSpektovania medzinarodnej ATT urci zdkon.
Nezahrnutie transferov zbrani darovanim do textu ATT znamend, Zze zmluva
sa tyka len komerénych transferov a vojenskd pomoc CLOA formou darov
bude pokracovat plne v stlade s internymi predpismi CLOA a pod politickym
dohladom jej Ustrednej vojenskej komisie.

Vojenské transfery darovanim potvrdzuju $pecifické postavenie CL-
OA v rdmci medzinarodného obchodu so zbrafiami, vplyv CLOA na zahrani-
¢nu politiku CLR a pevnu poziciu CLOA vo vztahu k MZV CLR. Poziciu CLOA
podporuje Ustredna vojenska komisia. Vy3sie uvedené hodnotenia potvrdz-
uju vyznam vojenskej diplomacie CLR ako ndastroja zahrani¢nej, bezpeén-
ostnej a hospoddarskej politiky Statu.
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Priloha 1.

Schémaz .1
Predikcia vyvoja transferov konvenénych zbrani CLR po prijati zikona o kontrole zbrani

International Arms Transfers
United Nations Organisation

United Nations Organisation United Nations Organisation Arms Trade Treaty
Arms Trade Treaty State Parties
State Parties

PRC National Arms Transfers
PRC State Council &) People's Republic of China

International Arms Transfers

PRC State Council People's Republic of China
National Export Regulations Export Control Law
State-Owned Enterprises State-Owned Enterprises Export Control Law

National Arms Transfers

PRC Military Transfers - Military Aid/Gifts
PRC/CPC Cantral Military Commission

PRC Central Military Commission PRC/CPC Central Military Commission

Military &id Internal Regulations Military Aid internal Regulations

People's Liberation Army People's Liberation Army
Viysvetlivky:

Communist Party of China - CPC (Komunisticka strana Ciny)

Military Aid Intarnzl Regulations (Interné predpisy o vojenskej pomoci)

People's Republicof China - PRC {Cinska fudova republika)

PRC/CPC Central Military Commission- CMC [Ustredn2 vojenska komisia CLR/KSC)

PRC Military Aid/Gifts (Vojenska pomoc/dary CLR)

People's Liberation Army - PLA (Cinska fudova oslobodenecks armada - CLOA)

Regulations of the People's Republic of China on the Administration of Arms Export - PRC RAAE
(Administrativne predpisy CLR o exporte zbrani}

State Council - SC (Stitna rad= - vidda CLR)

State-Owned Enterprises - SOEs [Stétom vlastnené podniky)
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MODEL MATEMATYCZNY RELACII MIEDZY
OBWODEM TALII, OBWODEM BIODER I MASA TtUSZCzZU
W TALII
MATHEMATICAL MODEL OF RELATIONS BETWEEN WAIST
CIRCUM-FERENCE, HIP CIRCUMFERENCE AND WAIST FAT MASS

Streszczenie: Przedstawiono model matema-
tyczny wigzacy obwadd talii (It) z obwodem w
biodrach i masg ttuszczu w talii (mt). Ow model
jest oparty o podstawowe zaleznosci geome-
tryczne dla pierscienia kulistego oraz wyniki
badann doswiadczalnych polegajacych na po-
srednim pomiarze catkowite] masy ttuszczu i
masy ttuszczu wisceralnego metoda bicimpe-
dancji oraz pomiaru obwodu talii (It) i obwodu
w biodrach (Ib) przy pomocy ergonomicznej
tasmy mierniczej do pomiaru obwoddw. Wyniki
obliczert obwodu talii (It) wykonane na pod-
stawie tego modelu sg zgodne w 4% korytarzu
btedu z wynikami pomiaréw dla mezczyzny
uczestniczgcego w eksperymencie polegajgcym
na redukcji masy ciata w oparciu o diete nisko-
cukrowa. Wyniki badan sg istotne z biomedycz-
nego punktu widzenia.

Stowa kluczowe: model matematyczny, obwod
talii, masa ttuszczu w talii, dieta niskocukrowa.
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Abstract. A mathematical model that corre-
lates waist circumference (It) with fat mass
(mt) was presented. This model is based on
basic geometrical dependencies for spherical
ring and the results of experimental studies
involving the indirect measurement of pe-
ripheral fat mass by bioimpedance method
and measurement of waist circumference by
means of an ergonimic measure used for
circuit measurements. The calculated waist
circumference (It) based on this model signifi-
cantly correlated with the results of waist
circumference measurement using an ergo-
nomic circumferential measuring ruler for
four participants that followed a low-sugar
diet in a weight reduction experiment.

Key words: mathematical model, waist cir-
cumference, fat mass around the waist, low-
sugar diet.
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WSTEP

W procesie ewolucji gatunek ludzki zostat wyposazony w naturalng
sktonnos¢ do oszczedzania energii i jej magazynowania w postaci tkanki
ttuszczowej. W okresach niedostatku pozywienia cecha ta byta walorem, a w
czasach dostatku, szczegdlnie smacznego pozywienia — przeklenstwem.
Mdéwiac najogdlniej, nieréwnowaga miedzy podaza a popytem i nawykami
zywieniowymi kreowanymi przez ogdlnie rozumiane dziatania marketingowe,
prowadza do nadwagi, ktérej apogeum stanowi monstrualna otytos¢. Nara-
stanie otytosci jest procesem globalnym, dotyczagcym zaréwno populacji
ludzi dorostych jaki i dzieci. Przyczyng choréb cywilizacyjnych do ktérych
zalicza sie otytos¢ jest choroba $Srodowiska bytowania cztowieka czyli jego
habitatu, ktdore nie wytrzymuje obecnego poziomu presji cztowieka. Skutki
tej choroby w postaci cukrzycy typu 2, nowotwordw czy choréb ukfadu ser-
cowo-naczyniowych ponosi cztowiek [Johnson i in. 2007; Symonides, Mizer-
ski 2010].

Pewne typy powstatej nadwagi i/lub otytosci majg charakter procesu
kwazi-odwracalnego. Oznacza to, ze poprzez zmiane stylu zycia (gtownie
zmiany zasad zywienia) mozna zmniejszy¢ zawartos$¢ tkanki ttuszczowej w
organizmie. Konsekwencjg tego procesu jest zmniejszenie wartosci podsta-
wowych parametrow antropometrycznych takich jak catkowita masa ciafa a
zatem i BMI, obwdd ciata w pasie (obwdd talii) czy obwdd ciata w biodrach
[Slezak i in. 2017]. Inne typy powstatej nadwagi i/lub otytoéci maja charakter
kwazi-nieodwracalny i wymagajg leczenia czesto chirurgicznego [Czupryna i
in. 2011].

Dystrybucja tkanki ttuszczowej w organizmie cztowieka moze przyj-
mowac¢ forme réwnomierng lub nieréwnomierng. Forma réwnomierna w
obrebie catego ciata wystepuje u osdb szczuptych oraz u osdb z otytoscig
ogdblng, stwierdzong juz w dziecinstwie. Forma nieréwnomierna otytosci
wystepuje zwykle w okresie dorostosci w postaci gynoidalnej lub aneroidal-
nej. Otytos¢ gynoidalna wystepuje gtéwnie u kobiet i dotyczy gtéwnie bioder,
ud i posladkéw. Z kolei otytos¢ androidalna wystepuje gtéwnie u mezczyzn i
dotyczy ramion, karku oraz brzucha [tuszczynska 2016]. Redukcja tego typu
otytosci ma wskazania kardiologiczne, gdyz otytos¢ i brak aktywnosci fizycz-
nej sy poznanymi czynnikami ryzyka chordb sercowo-naczyniowych [Rana i
in. 2011].
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Najprostszym pomiarem pozwalajgcym okresli¢ typ otytosci jest po-
miar obwodu talii. Jesli obwdd talii u kobiety zawarty jest w przedziale 80+88
cm, a U mezczyzny w przedziale 94+102 cm, to mozliwy jest rozwdj otytosci
brzusznej i jej powiktar. Natomiast jesli obwadd talii jest wiekszy od 88 cm u
kobiet i wiekszy niz 102 cm u mezczyzn, wowczas rozpoznawana jest otytosc
brzuszna, co stanowi zagrozenie dla zdrowia [Ranaiin. 2011].

W pracy przedstawiamy model matematyczny relacji miedzy obwo-
dem talii, obwodem biodet i masg ttuszczu oparty na procesie redukcji kwa-
zi-odwracalnej nadwagi. Ow model jest oparty o podstawowe zaleznosci
geometryczne dla pierScienia kulistego oraz wyniki badan doswiadczalnych
polegajgcych na posrednim pomiarze catkowitej masy ttuszczu, masy ttusz-
czu wisceralnego metodg bioimpedancji oraz pomiaru obwodu talii i obwodu
bioder przy pomocy ergonomicznej miarki do mierzenia obwodow.

MODEL MATEMATYCZNY

Rozréznia sie dwa podstawowe umiejscowienia tkanki ttuszczowej: trzewne
(VAT, visceral adipose tissue) i podskorne (SAT, subcutaneous adipose tissue).
W zwigzku z tym mozna powiedzieé, ze w przypadku otytosci brzusznej moz-
na powiedzie¢, ze u mezczyzn ttuszcz odktada sie nad talig, a u kobiet — pod
talig [tuszczynska 2016]. Zaktadamy, ze w przypadku otytosci brzusznej ca-
tos¢ tkanki ttuszczowej zajmuje przestrzen, ktorg w przyblizeniu mozna zmie-
$ci¢ w pierscieniu kulistym o objetosci V oraz promieniach R i r (R> r). llustra-
cje takiego pierscienia przedstawiono na rys. 1. Objetosc pierscienia kuliste-
g0 mozna przedstawi¢ przy pomocy wyrazenia

v =1n(R? - r2)s (1)
Przyjmujac, ze obwdd talii w sytuacji minimalnej (fizjologicznej) zawar-
tosci tkanki ttuszczowej jest okregiem o dtugosci I, i promieniu
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1
Rysunek 1. Graficzna ilustracja pierscienia kulistego, ktory jest réznica kuli o promie-
niu R i walca o promieniu r<R.

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie tablic matematycznych (tablice matema-
tyczne 1999).

r, a w stanie otytoSci jest okregiem o dtugosci /; i promieniu R (R>r), mozna

napisac
lyo = 2mr (2)

Uwzgledniajac, po odpowiednim przeksztatceniu réwnania (2) i (3) w réw-
naniu (1) otrzymujemy

3
4 1 z
Ve =3m [ﬁ Iz - l?o)] (4)
Wystepujgca w powyzszym wyrazeniu V; oznacza objetos¢ ttuszczu brzusz-
nego. Mozna jg przedstawic¢ za pomocg wyrazenia
=M

Ve = . (5)

gdzie: m;— masa ttuszczu brzusznego, p; — gestos¢ ttuszczu,

Mase ttuszczu brzusznego (m;), wyrazimy przez réznice catkowitej ma-
sy ttuszczu (my), masy ttuszczu wisceralnego (m,), masy ttuszczu zgromadzo-
nego na biodrach (m;), masy ttuszczu zgromadzonego na udach (m,), masy

116



Model matematyczny relacji miedzy obwodem talii, obwodem bioder i masa ttuszczu w talii

ttuszczu zgromadzonego na szyi (ms), masy ttuszczu zgromadzonego na klat-
ce piersiowej (m,), etc. przy pomocy rownania
my =mg —m, —m, —m, —mg —m, (6)
Wystepujgce w powyzszym réwnaniu myg, m,, m,, m,, msi m, mozna stosun-
kowo tatwo wyznaczy¢ lub obliczyé, stosujgc odpowiedni model geome-
tryczny. | tak catkowita mase ttuszczu (my) i mase ttuszczu wisceralnego (m,)
mozna oszacowa¢ metodg bioimpedancji przy pomocy analizatora sktadu
ciata TANITA. Wartosci m,, mozna oszacowac na podstawie pomiaru obwodu
bioder (/,), dla modelu pierscienia kulistego przedstawionego na rys. 1.
Z kolei wartosci m,, msi m, mozna oszacowac na podstawie pomiaru odpo-
wiednio obwodu uda (/,), obwodu szyi (/) i obwodu klatki piersiowej (/,) dla
modelu walca wydrazonego.

Dla uproszczenia rachunkow weZmiemy pod uwage trzy pierwsze wy-
razy prawej strony réwnania (6). Poréwnujgc stronami réwnania (4) i (5) i
uwzgledniajac réwnanie (6) otrzymujemy
me—my, —my = %(l? - l?o)% (7)

Y3

Korzystajgc z réwnan (4) i (5) obliczymy warto$¢ m, dla modelu pierscienia
kulistego przedstawionego na rys. 1. Dokonujac odpowiednich przeksztatcen
algebraicznych otrzymujemy

p 3
my = —5(l5 = 150)2 (8)
Uwzgledniajgc réwnanie (8) w réwnaniu (7) i dokonujgc odpowiednich prze-
ksztatcen algebraicznych otrzymujemy

N|=

1
36m? p 31213
le = {l?o + [p_g (mf —my — 55 - lzzao)z) ] (9)
Powyzsze wyrazenie matematyczne wigze obwdd talii (/) z masa ttuszczu
zgromadzong w talii (m;). Owo wyrazenie zostanie wykorzystane do obliczen

I, a uzyskane wyniki obliczen zostang poréwnane z wynikami pomiarow /;,
przy pomocy ergonomicznej miarki do mierzenia obwoddw.
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WYNIKI BADAN | DYSKUSJA

Obliczenia I; wykonano na podstawie réwnania (9), wykorzystujac ta-
blicowg wartos¢ gestosci ttuszczu p; = 930 kg m>, tablicowe wartosci /,, =
0,74 m i 1,,=0,93 (dla mezczyzn) oraz wyniki badan zawartosci catkowitej
masy ttuszczu (m.) i mase ttuszczu wisceralnego (m,) wyznaczone metodg
bioimpedancji, przy pomocy analizatora sktadu ciata TANITA BC 420 SMA.
Czasowe zaleznosci obwodu talii (/) i obwodu bioder (/,) zmierzono przy
pomocy ergonomicznej miarki do mierzenia obwoddow SECA 201. Otrzymane
wyniki obliczen I, poréwnano z odpowiednimi wynikami pomiaréw /;.. Nalezy
zaznaczy¢, ze pomiary czasowych zaleznosci catkowitej masy ttuszczu (m,) i
czasowych zaleznosci masy ttuszczu wisceralnego (m,) byty elementem szer-
szego projektu, w ktdrym wyznaczono takze czasowe zaleznosci catkowitej
masy ciafa (m,), masy tkanki ttuszczowej (my), catkowitej zawartos¢ wody w
organizmie, czyli masa wody (m,,), masy miesni (m,,) oraz masy kosci (m,).
Badaniami objeto grupe kobiet i mezczyzn w wieku od 22 do 62 lat. Badania
te miaty dwa cele.

Pierwszy cel to zademonstrowanie, w jaki sposob dieta, z ktérej zosta-
ng wyeliminowane produkty zawierajgce syrop kukurydziany, stodycze, na-
poje alkoholowe, rafinowane weglowodany (biata maka, biaty cukier) i boga-
te w fruktoze owoce (sliwki, gruszki, winogrona) oraz ograniczone do nie-
zbednego minimum bogate w skrobie warzywa (ziemniaki, fasola) wptywa na
wartos$¢ podstawowych wskaznikéw antropomorficznych.

Drugim celem byto pokazanie, ze przestrzeganie rezimu ostatniego
positku przed godzing osiemnastg oraz przyjmowania 4-5 positkow w prze-
dziale od godziny 7% do 18% redukuje mase ciata, a w dalszej perspektywie
pomaga zachowad akceptowalng mase ciata. Wyniki tych badan byty przed-
miotem prac [Slezak i in. 2017; Jasik-Slezak i in. 2017]. W celu wersyfikacji
opracowanego w pracy modelu matematycznego wigzgcego obwad talii (/;)
z obwodem w biodrach (/,) i masg ttuszczu w talii (m,), w obecnej pracy pod-
dano analizie wyniki pomiaréow dla 37-letniego zdrowego mezczyzny posia-
dajacy wzrost h=1,82 m. W chwili rozpoczynania eksperymentu jego para-
metry antropometryczne byty nastepujgce: catkowita masa ciata m=104,8 kg,
indeks masy ciata (body mass index) BMI= 31,64 kg m™, obwdd talii /=1,1 m,
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obwadd bioder /,=1,15 m oraz stosunek obwoddw talii i bioder (wist-hip ratio)
WCR=0,96.

Na rys. 2 przedstawiono wyniki pomiaréw zaleznosci my = f(t) i
my, = f(t). Zrysunku tego wynika, ze przedstawione zaleznosci s3 ekspo-
nentami, ktére mozna zapisa¢ w postaci
ms = mpo + mpge st (10)

m, = My + myge vt (11)
gdzie: my, — catkowita masa ttuszczu po czasie t, my, —amplituda my, ks — stata
redukcji masy ttuszczu catkowitego, m,, — masa ttuszczu wisceralnego po

czasie t, m,, —amplituda m,, k, — stata redukcji masy ttuszczu wisceralnego.

26,84

20,14

13,4 4

m, [kg]

8,7

- . - - .
0,0 3.5 70 10,5 14,0
t [miesiac]

Rysunek 2. Graficzna ilustracja zaleznosci my = f(t) i m, = f(t). Symbole o o
ilustrujg wyniki pomiarow a krzywe — wyniki dopasowan do rownan (10) i (11) przy
pomocy pakietu Orygin 6.0. Zrédto: opracowanie wiasne.

O eksponencjanym charakterze redukcji catkowitej masy ttuszczu (my) i
ttuszczu wisceralnego (m,) swiadczg linie ciggte zamieszczone na tym rysun-
ku, ktore sg wynikiem dopasowan na podstawie rownan (10) i (11). W przy-
padku réwnania (10) mygp=(5,684+0,215) kg, m;=19,867+0,313) kg,
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k=(0,303+0,001) (miesigc) ™. W przypadku réwnania (11)
my=(3,037+0,081) kg, m,,=8,068+0,124) kg, k,=(0,315+0,001) (miesigc)™.
Z analizy przeprowadzonej przy pomocy oprogramowania Orygin 6.0 wynika
takze, ze wyniki pomiaréw zaleznosci mg = f(t) i my, = f(t) oraz, ze wyniki
dopasowan dla zamieszczonych zaleznosci mieszczg sie w 5% korytarzu nie-
pewnosci pomiarowej.

Na rys. 3 przedstawiono wyniki pomiaréw zaleznosci I, = f(t). Z ry-
sunku tego wynika, ze przedstawiona zaleznos¢ jest eksponenta

1,16 5
1,12 5
E
-3
1,08 <
1,04 T T T T T T T T 1
0,0 a5 7.0 10,5 14,0
t [miesiac)

Rysunek 3. Graficzna ilustracja zaleznosci I, = f(t). Symbol o ilustruje wyniki po-
miaréw /; a linia ciggta — wyniki dopasowan do réwnania (12) przy pomocy pakietu
Orygin 6.0. Zrédto: opracowanie whasne.

spetniajgcg rownanie
lb = lbO + lbae_kbt (12)
gdzie: I, — catkowita masa ttuszczu po czasie t, l,, — amplituda /,, k, — stata

redukcji obwodu bioder. W przypadku tego réownania /,,=(1,0,50+0,001) kg,
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lhe =0,101£0,001) kg, k, =(3,740+0,004) (miesiac)’l. Z analizy przeprowa-
dzonej przy pomocy oprogramowania Orygin 6.0 wynika, ze wyniki pomia-
row zaleznosci I, = f(t) oraz wyniki dopasowan na podstawie réwnania
(12) mieszcza sie w 0,2% korytarzu niepewnos$ci pomiarowe;.

Uwzgledniajac w réwnaniu (9) wyniki badan mg = f(t) i m, = f(t) przed-
stawione na rys. 2 oraz wyniki badan I, = f(t) przedstawione na rys. 3,
obliczono zaleznodci 1, = f(t). Wyniki tych obliczer\ przedstawia krzywa
narysowana linig ciaggta na rys. 4. Krzywe narysowane liniami przerywanymi
(gorna i dolna) ilustrujg zaleznosci 1, = f(t), ktore s rezultatem dopaso-
wan do eksponent, przedstawionych przy pomocy réwnania (13). Réwnanie
to ma postac

le = lpo + Lege™"tt (13)

gdzie: I,o — obwdd talii po czasie t, I, — amplituda /;, k; — stata redukcji obwo-
du talii.

1,17 5

:" 0 pormiar
s y obliczenia wzar (9}
189 A L T S dopasowania do eksponanty
I -------- (opasowania do eksponanty
— 0,54
E
0,50
0,81 4
T N T T T T T N 1
0.0 35 70 103 14.0

f[miesiac]

Rysunek 4. Graficzna ilustracja zaleznosci I, = f(t). Krzywa ciagta ilustruje wyniki
obliczen na podstawie rownania (9), symbol o —wyniki pomiaréw /;, linie przerywane
(dolna i gdrna) ilustrujg wyniki dopasowan przy pomocy pakietu Orygin 6.0 odpo-
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wiednio do wynikdw pomiarow /; i wynikdw obliczen, na podstawie réwnania (9).
Zrédto: opracowanie whasne.

O eksponencjanym charakterze redukcji obwodu talii (/;) $wiadczg linie
przerywane (gérna i dolna) zamieszczone na tym rysunku, ktére sg wynikiem
dopasowan na podstawie rownania (13). W przypadu krzywej przerywanej
dolnej 1,=(0,831+0,002) kg, /,=0,267%0,003) kg, k=(0,249+0,006) (mie-
siac)’l. W przypadku krzywej przerywanej goérnej /,=(0,818+0,121) kg,
1.,=0,322+0,011) kg, k=(0,193+0,001) (miesiac)™. Z analizy przeprowadzo-
nej przy pomocy oprogramowania Orygin 6.0 wynika takze, ze wyniki pomia-
row zaleznosci l; = f(t) oraz wyniki obliczen (krzywa ciagta) i wynikow do-
pasowan (krzywe przerywane dolna i gérna) mieszczg sie w 5% korytarzu
niepewnosci pomiarowej. Z kolei wyniki obliczen (krzywa ciggta) dopasowan
(krzywa przerywana gorna) mieszczg sie w 2% korytarzu niepewnosci pomia-
rowej.

Rys. 4 pokazuje dobrg zgodnos¢ wynikéw pomiaréw przy pomocy od-
powiedniego przymiaru i obliczen l; = f(t) wykonanych na podstawie row-
nania (9). Jak juz wspomniano, ta zgodnos¢ dotyczy 5% korytarzu niepewno-
sci pomiarowej. Nalezy jednak podkresli¢, ze zgodnos$¢ ta jest jednak incy-
dentalna. Dla innych badanych oséb, szczegdlnie kobiet, korytarz niepewno-
sci przekraczat nawet 40%. Oznacza to, ze do budowania modeli nalezy
uwzgledni¢ petng posta¢ rownania (6) i/lub inny model geometryczny syl-
wetki cztowieka. W zwigzku z tym wyrazony przez rownanie (9), model ma-
tematyczny wigzgcy obwdd talii (/) z obwodem w biodrach i masg

ttuszczu w talii (m¢), ma ograniczony zakres stosowalnosci.

WNIOSKI

1. Przedstawiony w pracy model matematyczny wyrazony przez réw-
nanie (9) wigze w prosty sposdb obwdd talii (/) z obwodem bioder
() i masg ttuszczu zgromadzong w talii (m,).

2. Wyniki obliczert obwodu w talii (/;) sg zgodne w 5% korytarzu btedu z
wynikami pomiaréw za pomocg ergonomicznej miarki do mierzenia
obwoddw.
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3. Weryfikacja eksperymentalna przedstawionego modelu matema-
tycznego wymaga dalszych badan.
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Wykorzystanie transformaty Fouriera oraz transformaty falkowej do analizy przebiegdéw odksztatconych

Wstep

Odksztatcenie przebiegdw sygnatéw elektrycznych jest aktualnie
bardzo czesto spotykanym zjawiskiem. Powodem odksztatcenia przebiegow
pragdéw oraz napie¢ sg powszechnie pracujgce w sieciach elektrycznych
urzadzenia nieliniowe, ich udziat wzgledny systematycznie rosnie, negatyw-
nie wptywajac na jakos$¢ energii. Zagadnienia badania jakosci energii sg pre-
cyzyjnie opisane w normach oraz rozporzadzeniach jednak samo zagadnienie
analizy przebiegdow odksztatconych, wykorzystywanych do tego celu metod
ciggle pozostaje tematem petnym znakéw zapytania. Celem pracy jest zapre-
zentowanie dwu najpopularniejszych metod wykorzystywanych w analizach
przebiegdw odksztatconych oraz wskazanie ich ograniczen i wymagan.

POMIARY A ANALIZY

Czynnikiem, ktéry bardzo mocno determinuje mozliwosci analizy
przebiegu jest jego pomiar. Jego doktadno$¢ oraz, w przypadku pomiaréw
cyfrowych, czestotliwo$¢ probkowania przektadajg sie bezposrednio na moz-
liwosci prowadzenia analiz. W przypadku przebiegéw elektrycznych najcze-
$ciej mamy doczynienia z sygnatami, ktére teoretycznie majg charakter okre-
sowy, jednak w praktyce czesto sg quasiokresowe. Poszczegdlne fragmenty
przebiegu nie sg identyczne, aczkolwiek obserwacja sygnatu w diuzszym
czasie wykazuje pewng regularno$¢ sktadowych dominujgcych [Bartman
2017, 194]. Dlatego tez najczesciej analizy przebiegdw elektrycznych prowa-
dzi sie w dziedzinie czestotliwosci, wykorzystujac dyskretng transformate
Fouriera [Bartman 2016, 355; Hanzelka 2004, 9; Lin 2012, 1184; Rezmer
2011, 254]. Jednak coraz wieksza popularno$é zyskujg analizy czasowo-
czestotliwosciowe do ktérych nalezg m.in. krotkoczasowa transformata Fo-
uriera (STFT), dyskretna transformata Falkowa (DWT). Analizy czasowo-
czestotliwosciowe umozliwiajg badanie przebiegéw niestacjonarnych oraz
lokalizacje wystepujgcych w sygnale zaburzen.

Jednym z gtéwnych parametréow determinujgcych doktadnosc prze-
ksztatcenia Fouriera jest ustalenie okresu podstawowej harmonicznej oraz
bezposrednio z nig powigzanego maksymalnego czasu prébkowania (mini-
malnej czestotliwosci probkowania). Minimalng czestotliwo$¢ z jak nalezy
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probkowac sygnat okresla twierdzenie Kotielnikowa-Shannona. Méwi ono, iz
w kazdym okresie sygnatu nalezy wykona¢ minimum dwa pomiary:

fs 2 2fy (1)
gdzie f; — czestotliwos¢ prébkowania, f, — czestotliwosé Nyquista (maksymal-
na czestotliwos¢ sktadowych widmowych sygnatu poddawanego procesowi
probkowania, ktére moga zosta¢ odtworzone z ciggu prébek bez znieksztat-
cen). Przyktadowo przy prébkowaniu z czestotliwoscig 50kHz , najszybsza
sktadowa moze miec czestotliwo$é 25kHz, co oznacza, iz w widmie mozemy
uzyskac 500 harmonicznych.

W przypadku analizy sygnatu odksztatconego najczesciej nie znamy je-
go sktadowych i na podstawie podanego twierdzenia mozemy okresli¢ roz-
dzielczos¢ uzyskanego widma. Jezeli czas trwania okna pomiarowego (T,)
bedzie réwny jednemu okresowi przebiegu (T):

Tw=T (2)
woéwczas rozdzielczos¢ widma bedzie réwna czestotliwosci podstawowej
harmonicznej (f)

fw=f=1T. (3)
Wydtuzajac dtugosé okna pomiarowego mozemy spowodowac zwiekszenie
rozdzielczosci uzyskanego widma. Jednak w celu unikniecia przecieku widma
pozadane jest aby nowe okno pomiarowe miato dtugos$¢ bedaca catkowita
wielokrotnoscig okresu sygnatu

Ty = pT, (4)
Jezeli tak uczynimy to rozdzielczo$¢ czestotliwosciowa widma zwiekszy p-
razy, zgodnie z zaleznoscig:

fw=1/pT = f/p. (5)
W ten sposéb oprocz czestotliwosci harmonicznych (wielokrotnosci sktado-
wej podstawowej) mozliwy stanie sie pomiar czestotliwosci interharmonicz-
nych (potozonych pomiedzy harmonicznymi). Wizualnym efektem tej opera-
cji bedzie wzrost gestosé prazkéw gdyz odlegtosé miedzy nimi odzwierciedla
rozdzielczo$¢ czestotliwosciowa widma. Przyktadowo: dla czestotliwosci pod-
stawowej 50Hz i okna o dtugosci 10 okreséw rozdzielczo$¢ czestotliwoscio-
wa, zgodnie z zaleznoscig (5) wynosi 5Hz.
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Na potrzeby uktadéw pomiarowych przydatniejsze jest uzaleznienie
szeroko$¢ okna pomiarowego od liczby prébek (N) oraz okresu prébkowania
(Ts) lub czestotliwosci prébkowania (fy):

T,, = NT, = N/f, (6)
Zgodnie z zaleznoscig (6) zmiane rozmiaru okna mozna uzyska¢ zmieniajac
liczbe probek N lub czestotliwos¢ probkowania fs. W celu unikniecia przecie-

ku widma obie te wielkosci nalezy jednak dobieraé w ten sposéb, aby liczba
okreséw p byta liczbg catkowita.

Z zaleznosci (4), (5) i (6) wynika wzdr na rozdzielczosé czestotliwo$ciowa:

fw=fs/N (7)

Prowadzac analizy czasowo-czestliwosciowe musimy uwzgledni¢ obo-
wigzujgca w teorii sygnatéw zasade nieoznaczonosci, ktéra mowi, ze iloczyn
miary czasu trwania sygnatu i odpowiadajacej jej miary szerokosci jego wid-
ma jest ograniczony od dotu. Powyzszg zasade mozna ujgé formalnie regu-
tami matematycznymi, w tym celu zdefiniujmy réwnowazny czas trwania

sygnatu:
G
Aty = =0 (8)
oraz réwnowazng szeroko$¢ widma:
_ [~ Y(w)de
Awy, = BRZONE (9)

Uwzgledniajac, iz:

1 oo o
y(0) = = [ Y(@dw,  Y(0) = [ y(t)de (10)
otrzymujemy zalezno$¢ opisujgcy zwigzek pomiedzy czasem a czestotliwo-
$cig:
Y (0) J2 Y (@)dw
ﬁfiﬂY(w)dw Y(0)

Aty Dwy, = =2m (11)

Zaleznos¢ (11) oznacza, iz ze nie jest mozliwe jednoczesne zmniejszanie
miary czasu oraz czestotliwosci - zmniejszajgc szerokos$¢ okna w dziedzinie
czestotliwo$ciowej zwieksza sie jg w dziedzinie czasu i na odwrdt zmniejsza-
jac czasu trwania sygnatu trzeba sie liczy¢ z tym, ze jego widmo bedzie sie
odpowiednio poszerzad.
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TRANSFOMATA FOURIERA

Najpopularniejszym narzedziem wykorzystywanym do analizy od-
ksztatcenia przebiegdw elektrycznych jest dyskretna transformata Fourie-
ra (DFT), stanowigca rozwiniecie i modyfikacje klasycznej transformaty
Fouriera. Jednak nie dla kazdej funkcji okresowej mozna wyznaczy¢ trans-
formate Fouriera. Warunki wystarczajgce dla istnienia transformaty Fo-
uriera dla funkcji y(t) o okresie T okresla twierdzenia Dirichleta nakfada
ono na przebieg funkcji nastepujgce warunki:

e musion by¢ bezwzglednie catkowalny:
T
Jo ly®]dt < oo (12)
e musi posiada¢ skoriczong liczbe ekstremodw lokalnych w przedziale jed-
nego okresu,

e musi posiadac skonczong liczbe punktdw nieciggtosci pierwszego rodza-
ju, w przedziale jednego okresu.

Kazdy spefniajgcy powyzsze warunki cigglty sygnat okresowy o okresie
T=1/f = 2rn/w mozna przedstawi¢ w postaci dyskretnego szeregu Fouriera:

y(t) = Z;"ZO(Akcos(ka)t) + Bksin(ka)t)) (13)
gdzie
Ay = EfTy(t)cos(kwt)di_“, By = EfTy(t)sin(ka)t)dt. (13a)
T70 TY0
Sygnaty prawie okresowe mozna w tym szeregiem przyblizy¢. W przypadku
sygnatéw nieokresowych rowniez mozliwe jest przyblizenie ich przebiegu

szeregiem Fouriera, jednak w tym przypadku mozemy to zrobi¢ jedynie w
ograniczonym przedziale czasowym.

W przypadku przebiegdw dyskretnych powyzsze wzory ulegajg pew-
nym modyfikacjg. Przyjmujac, iz czas prébkowania: T, = T/N, za$ czas pomia-
ru t = mT, oraz zachowujgc warunki dotyczgce prébkowania okreslone w
twierdzeniu Kotielnikowa-Shannona, fragment dyskretnego okresowego
sygnatu y(n) sktadajacy sie z m prébek mozemy zapisac jako szereg Fouriera:

y(mTg) = Yo (Akcos (k 2an) + By sin (k 2W”m)) (14)
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Ay = EN y(mcos (kZ2m), By = EN ymysin (kZm). (14a)

Wykorzystujac zapis w postaci liczb zespolonych otrzymujemy wzdr na dys-
kretna transformate Fouriera (DFT):

. 2TC
Xy = Ay + jBy = TN ym)e W™, (15)
Konwencjonalna, dyskretna transformata Fouriera (DFT) jak i jej szyb-

ka odmiana (FFT) stanowig proste i skuteczne narzedzie do prowadzenia
analizy odksztatcenia sygnatu.

Bardzo waznymi parametrami, wptywajgcymi silnie na doktadnos¢ od-
zwierciedlenia przez widmo sygnatu pierwotnego jest dobdr wtasciwego
okresu probkowania oraz ustalenie okresu sktadowe] podstawowej (mini-
malnej szerokosci okna pomiarowego) [Hanzelka2004, 9; Lin 2012, 1194].
Szerokos¢ okna pomiarowego musi by¢ catkowitg wielokrotnoscig okresu
badanego przebiegu a od doktadnosci jego wyznaczenia zalezy doktadnosé
transformaty. Problem ten, w przypadku przebiegdw odksztatconych, zawie-
rajgcych oprécz harmonicznych réwniez inteharmoniczne jest zadaniem
nietatwym, [Bartman Sobczynski 2016, 10; Bartman2017, 194; Hanzelka
2004, 9; Lin 2012,1194]. Waga zagadnienia powoduje, iz poSwiecono mu
bardzo wiele prac, opracowano wiele algorytmdéw w celu precyzyjnej esty-
macji okresu przebiegu [Anti¢2012, 277; Rezmer2011, 254]. Jednak w rze-
czywistosci, ze wzgledu na niestabilno$¢ czestotliwosci wystepujgcych w
przebiegu, precyzyjne wyznaczenie czestotliwo$¢ podstawowej nie jest moz-
liwe, w konsekwencji wyznaczona transformata DFT posiada ograniczong
doktadnos¢ [Lin 2012, 1195].

DYSKRETNA TRANSFORMATA FALKOWA

Transformata falkowa stanowi ciekawg alternatywe dla transformaty
Fouriera, w jej wyniku otrzymujemy przebieg umozliwiajacy prowadzenie
jednoczesnie analizy w dziedzinie czasu i czestotliwosci co pozwala lokalizo-
wac sygnat. W przypadku transformaty Fouriera lokalizacja sygnatu nie jest
mozliwa - jesli przebieg zmieni sie w pewnym otoczeniu, to jego transforma-
ta ulegnie zmianie we wszystkich punktach i nie da sie odszuka¢ miejsca
gdzie sygnat zostat zaburzony. Wynika ta z faktu, iz transformata Fouriera
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rozktada sygnat na sktadowe, opisywane funkcjami trygonometrycznymi,
ktore rozciggajg sie w nieskonczonos¢ ze statg czestosciag. W przypadku
transformty falkowej mamy réznorodne funkcje (falki), ktére fatwo sie lokali-
zuje, dodatkowo mozna je skalowac i przesuwac.

Podobnie jak w przypadku transformaty Fouriera zdefiniowano ciagtg
i dyskretng transformate falkowa. Ciagta transformata falkowa (ang: Conti-
nuous Wavelet Transform - CWT) wykorzystywana jest czesto w celu
prowadzenia analizy harmonicznych przebiegdéw elektrycznych oraz do
badania innych zjawisk elektromagnetycznych w sieciach elektroenerge-
tycznych. Stanowi wiec ona narzedzie odpowiadajgce zapotrzebowaniu na
metode umozliwiajacg analizy czasowo-czestotliwosciowej sygnatéw dla
zmiennej szerokosci okna, w celu uzyskania wysokiej rozdzielczosci w dzie-
dzinie czasu dla sktadowych o niskich czestotliwosciach oraz doktadng
lokalizacje w czasie dla wysokich czestotliwosci — ograniczenie to jest efek-
tem obowigzujacej w teorii sygnatéw zasady nieoznaczonosci. Obecnie jest
ona jedng z najpopularniej-szych metod analizy sygnatow niestacjonarnych
[Taranenko 2015, 69]

Matematycznie ciggte przeksztatce Falkowe (CWT) mozna opisac za-
leznosciami:

e W dziedzinie czasu:

< 1 (oo t—b
Fu(a,b) = 7= 1Ty (7) dt (16)
e w dziedzinie czestotliwosci:
Tw(ab) = lal [JY()F (af)e/mtdf (17)

Gdzie: W(t) - falka bazowa — macierzysta,

F (f) — transformacja Fouriera falki ¥(t),

y(t) —analizowany sygnat w dziedzinie czasu,

Y(f) —analizowany sygnat w dziedzinie czestotliwosci.

a — wspdtczynnik skali, im wyzsza skala tym nizsza czestotliwosé,

b —przesuniecie w czasie,

Wynikiem ciggtej transformaty (CWT) jest wiele wspdtczynnikéw falkowych,
ktdre sg funkcjg skali i potozenia. Jezeli wykonamy obliczenia tylko dla wy-
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branych wartosci skal oraz przesunie¢ uzyskamy dyskretng transformate
falkowg (DWT).

W procesie wyznaczania dyskretnej transformacji falkowej pobrany
sygnat zostaje podzielony na tzw. aproksymacje i detal. Aproksymacja zostaje
poddana kolejnym podziatom na aproksymacje i detal, detali zas nie poddaje
sie dalszym podziatom. W ten sposdb sygnat zostaje przedstawiony jako su-
ma aproksymacji ostatniego poziomu i detali z wszystkich poziomdw.

Asymetria oraz nieregularne ksztatty niektérych falek powoduja, ze
mozna wykorzystac je do analizy sygnatéw przejsciowych, o gwattownych
zmianach i pikach. Trudniej takie sygnaty odwzorowac za pomocg sinusoid. Z
powodu uzyskiwania réznych reprezentacji tego samego sygnaty dla réznych
falek, waznym aspektem jest dobor falki bazowe;j.

WYNIKI BADAN

Wykorzystanie przedstawionych metody analizy sygnatéw pokazano
na przyktadzie analizy pradu pobieranego przez obrabiarke CNC podczas
frezowania ptyt wykonanych ze stali narzedziowej C45W. Proces frezowania
wymagat 34 krotnego przebiegu narzedzia skrawajacego. Analizator Elspec
BlackBox 4500 rejestrujgcy sygnaty elektryczne, zarejestrowat 34 charaktery-
stycznych pétfal pradu skutecznego, na rys.1 pokazano jedng z nich. Pdffala
rozpoczyna i korczy sie gwattowng zmiang wartosci skutecznej pradu co
wynika z procesu technologicznego obrobki ptyty - frezowanie, przemiesz-
czenie wrzeciona i wystepujgce pomiedzy okresy pracy "pustej".
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Rysunek 1. Fragment przebiegu wartosci skutecznej pradu (jedna potfala)

Figure 1. Fragment of the waveforms of the effective value current (one half-wave)
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Zrédto: opracowanie wiasne.

W celu przeprowadzenia analizy odksztatcenia pragdu dokonano réow-
nolegle rejestracji pradu chwilowego. Na rysunku 2 pokazano przebieg tegoz
pragdu w okresie odpowiadajgcym przebiegowi pradu skutecznego pokaza-
nego na rysunku 1, wtasnie te wartosci zostang poddane analizg czasowym,
czestotliwosciowym (FFT) i czasowo-czestotliwosciowym (DWT).

-
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Rysunek 2. Fragment przebiegu pradu chwilowego (jedna potfala)

Figure 2. Fragment of the waveforms of the current (one half-wave)

Zrédfo: opracowanie wtasne.

Analiza czasowa wskazuje, iz wartosci chwilowe pradu sg silnie odksztatcone,
przy czym odksztatcenie nie jest jednakowe podczas catego procesu (rys.3.).

BA
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Rysunek 3. Wybrane, zarejestrowane ksztatty przebiegu pragdu chwilowego

Figure 3. The selected, recorded waveform shapes of the current

Zrédto: opracowanie whasne.

Analiza czestotliwosciowa (rys.4.) wykazuje, iz najwyzszy udziat w
przebiegu pradu posiada trzecia harmoniczna, udziat kolejnych sktadowych
jest coraz mniejszy. Nalezy podkresli¢, iz zawarto$¢ poszczegdlnych sktado-
wych w analizowanym pradzie ulega duzym zmianom. Niestety nie jesteSmy
w stanie zlokalizowac tych zmian w czasie.

132



Wykorzystanie transformaty Fouriera oraz transformaty falkowej do analizy przebiegdéw odksztatconych

60 %
50 %
40 %

12

Rysunek 4.Widmo pradu. Czarny — wartosci srednie, szary — przedziat zmiennosci
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Figure 4. Current harmonic spectrum. Black — average value, grey — variability range

Zrédfo: opracowanie wtasne.

Analize pradu przeprowadzono rowniez stosujgc transformate falko-

wa, ktéra umozliwia ocene zmian czestotliwosciowych sktadowych sygnatu w

czasie. Do badan wybrano falke Coifleta rzadu pigtego. Poddany analizie

sygnat (rys.2.) poddano prébkowaniu z czestotliwoscig SkHz. Najkorzystniej-

sze wydaje sie wybranie dekompozycji 6 poziomowej, ktéra pozwala uzyskac

obraz zmian dla przedziatéw czestotliwosci podanych w tabeli 1. Wartosci

graniczne czestotliwosci podane w tabeli wynikajg z prostego dzielenia cze-

stotliwosci przez 2, w rzeczywistosci na granicy przedziaty przenikajg sie i

wystepuja przecieki widma.

Tabela 1. Poziom dekompozycji i przypisany mu przedziat czestotliwosci

Table 1. Decomposition level and assigned frequency range

Poziom Pasmo czestotliwosci

dl 1250+2500

d2 625+1250

d3 312,5+625

d4 156,25+312,5

ds 78,125+156,25
dé 39,0625+78,125
a6 < 39,0625
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Zrédfo: opracowanie wtasne

Decomposition st level6 - s=a6 406405404 +d3+d2+d1

o
w

Rysunek 4. Dekompozycja pradu chwilowego przy pocy falki Coiflet’a

Figure 4. Decomposition of instantaneous current with Coiflets wave

Zrédto: opracowanie whasne.

PODSUMOWANIE

W pracy przedstawiono zarys analiz czasowych, czestotliwosciowych
(FFT) oraz czasowo-czestotliwosciowych (DWT) sygnatéw. Prowadzenie tego
typu analiz wymaga starannego doboru parametréw pomiarow (czestotliwo-
Sci probkowania), wysokiej klasy przyrzadow pomiarowych oraz nie daje
mozliwosci precyzyjnego ustalenia jednocze$nie czasu oraz czestotliwosci.
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Zaprezentowane wyniki badan pozwalajg stwierdzi¢, iz zaprezentowane me-
tody uzupetniajg sie, dzieki czemu mozliwe jest uzyskanie szerzej wiedzy na
temat analizowanego sygnatu.
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STEROWANIE ZE SPRZEZENIEM ZWROTNYM OD SKtADOWE)J
AKTYWNEJ PRADU TROJFAZOWEGO

CLOSED-LOOP CONTROL WITH THE ACTIVE COMPO-
NENT OF THE THREE-PHASE CURRENT

Streszczenie: Stosowane w  elektrotechnice
uktady regulacji potrzebujg do wiasciwej
i bezpiecznej pracy informacji o wartosciach
pradow ptyngcych w sterowanych obiektach.
W przypadku pradéw zmiennych tréjfazowych
ich wartosci chwilowe zmieniajg sie w czasie,
czesto pozostajgc w  przesunieciu  fazowym
wzgledem napiecia. W artykule przedstawiono
metode pozyskiwania informacji o wartosci
sktadowej aktywnej pradu, ktéra to w gtowne;j
mierze odpowiada za wykonywang prace.
Zmierzona wartos¢ sktadowej aktywnej pradu
wykorzystywana jest jako sygnat sprzezenia
zwrotnego w procesie regulacji pradu silnika
indukcyjnego. Przedstawiony w artykule sposéb
pomiaru  pradu  zostat  zamodelowany
i przebadany w srodowisku Power Sim.
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Abstract. The control systems used in electri-
cal engineering need an information about
values of currents flowing in the controlled
objects for the correct and safe operation . In
the case of three-phase currents their mo-
mentary values change over time, often
remaining in the moving phase relative to the
voltage. This article presents a method of
obtaining information about the active com-
ponent, which is largely responsible for the
load operation. The measured value of active
component is used as a feedback signal in the
process of adjusting current induction motor.
The current measurement method described
in the article has been modeled and examined
in a Power Sim environement
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Sterowanie sprzezeniem zwrotnym od sktadowej aktywnej pradu tréjfazowego

WSTEP

Urzadzenia elektryczne w wiekszosci przypadkéw przetwarzajg ener-
gie elektryczng na energie elektryczng o zmienionych parametrach. Para-
metry te dopasowujg posiadane zrédto energii do wymagan obcigzenia.
Wsrod parametrow elektrycznych charakteryzujgcych potrzeby obcigzenia
sg wartosci napiecia, pradu, czestotliwosci, liczby faz, itp. Procesom prze-
twarzania energii towarzyszy jej przekazywanie, zwigzane relacjg pomiedzy
chwilowymi wartosciami napiecia, pradu i czasem. Zdolnosc¢ przekazywania
energii w okreslonym przedziale czasu opisuje moc, ktéra posiada wiele
interpretacji. W artykule skupiono sie wytgcznie na zagadnieniach zwigza-
nych z mocami w obwodach tréjfazowych, najczesciej stosowanych w
przemysle [Pirdg 2006]. Jako przyktad ilustrujgcy problem pomiarowy wy-
korzystano problem sterowania tréjfazowym silnikiem indukcyjnym. Obec-
nie trudno sobie wyobrazi¢ urzadzenie elektryczne dziatajgce bez sprzezen
zwrotnych, dzieki ktorym uzyskuje sie pozgdane parametry wielkosci elek-
trycznych. Niemal zawsze uktad regulacji musi kontrolowaé wartos¢ pradu,
ze wzgledu na to, ze zgodnie z prawem Ampera jest on odpowiedzialny za
wydzielanie ciepfa w rezystancyjnych elementach przewodzacych. W przy-
padku obwoddéw pradu statego kontrola pradu nie stanowi problemu. Wy-
starcza wtedy kontrola wartosci skutecznej pradu, ktéra to wartos¢ z defi-
nicji jest nosnikiem informacji o wydzielanej energii cieplnej. W wielu przy-
padkach nie jest to wtasciwa metoda sterowania. Wartos$¢ skuteczna pradu
definiowana jest raz na okres pradu i nie stanowi informacji o rzeczywistej
pracy wykonywane] przez obcigzenie. Wynika to przede wszystkim z moz-
liwosci wystepowania przesuniecia fazy pradu wzgledem napiecia. O tym
jakie s3 relacje pomiedzy wykonywang praca, a wartosciami chwilowymi
pradéw i napie¢, méwig teorie mocy. W zakresie teorii mocy trwa ciggta
dyskusja Srodowiska naukowego, ktdra doprowadzita w przypadku obwo-
dow pradu przemiennego do sformutowania trzech, budzgcych w wielu
przypadkach kontrowersje, teorii: teorii mocy Budeanu, teorii mocy Fryze-
go i teorii mocy Akagiego [Pasko 1995]. Przedstawione interpretacje mocy
w wielu przypadkach okazujg sie btedne, zwtaszcza w dobie zasilaczy im-
pulsowych i stosowania uktadow energoelektronicznych, ktére wprowadza-
jg dodatkowe sktadowe odksztatcenia do pradow i napieé. Biorgc jednak
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pod uwage fakt, ze w pewnych warunkach zaprezentowane teorie majg
potwierdzenie w obserwowanych zjawiskach, mogg one by¢ stosowane
jezeli te warunki zostang przez inne uktady lub dziatania zapewnione. Przy-
ktadowo teoria bazujgca na sinusoidalnych przebiegach moze by¢ zastoso-
wana w przypadku obcigzenia, ktdre w sposdb naturalny charakteryzuje sie
niesinusoidalnymi przebiegami, pod warunkiem zastosowania dodatko-
wych dziatan powodujgcych eliminacje lub ograniczenie niesinusoidalnosci.
W rozwazanym przypadku niesinusoidalno$é pradéw silnika indukcyjnego
moze by¢ korygowana poprzez zastosowanie uktadéw korekcyjnych wyko-
rzystujgcych logike rozmyty, podwdjng modulacje, czy skalowanie sygna-
téw modulujacych [Binkowski 2016]. Zapewniajgc kotowgq trajektorie pra-
déw silnika uktadami zewnetrznymi mozna zatozyé, ze obcigzenie jest troj-
fazowe symetryczne, nawet w przypadku czynnikdw powodujgcych jej de-
formacje. Zastosowanie teorii pradéw sinusoidalnych nie bedzie btedem, a
odpowiedni pomiar sktadowych pradu pozwoli na bezposrednie sterowanie
przekazywang energig. Zaktadajgc sinusoidalnos¢ pradéw silnika, wymu-
szong uktadem sterowania, zaproponowany zostat ukfad sprzezenia zwrot-
nego od wartosci sktadowej aktywnej, w oparciu o ktéry prowadzony jest
podstawowy uktad regulacji.

SKEADOWA AKTYWNA PRADU

Obserwacja pragdéw uktadu tréjfazowego moze odbywad sie w dowolnym
uktadzie wspdtrzednych. Definiujgc uktad wspdtrzednych wirujacy z predkoscig
katowa &, o osiach d i g, prady tréjfazowe interpretowane sg jako wektor. Prze-
ksztatcenie matematyczne, ktére opisuje obserwacje wielkosci tréjfazowych w
wirujgcym uktadzie wspdtrzednych jest dobrze znane i czesto stosowane. Szcze-
gbty przeksztatcenia podaje literatura [Pirdg 2006). Prady sinusoidalne reprezen-
towane wektorami wirujgcymi z predkoscig katowg c¥ w uktadzie wspdtrzednych
wirujgcych z tg samg predkoscig bedg wektorami stacjonarnymi. Sktadowe sta-
cjonarnego wektora pragdu opisywane sg wartosciami statymi, nazywanymi skta-
dowag aktywng i nieaktywng. Sterowanie momentem silnika bedgcego obcigze-
niem wymaga kontroli sktadowej aktywnej pradu, a co za tym idzie wykonania
transformacji uktadu wspotrzednych. Proces transformacji jest matematycznie
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prosty do rozwigzania. Problem techniczny dotyczacy uzyskania sinusoidalnych,
jednostkowych przebiegdéw synchronizacji stanowi jednak bardzo duzg prze-
szkode aplikacyjng. Jednym ze stosowanych rozwigzan jest wykorzystanie petli
synchronizacji fazy, co dodatkowo komplikuje strukure ukfadu sterowania. W
artykule przedstawiono alternatywne rozwigzanie, niewymagajgce transformacji
uktadu wspotrzednych, obarczone kosztem okresu aktualizacji wartosci sktado-
wej aktywnej. Zaktadajac, ze obcigzenie jest uktadem tréjfazowym, trojprzewo-
dowym, wektor prgdéw mozna przedstawi¢ w formie dwuwymiarowej. Dwu-
wymiarowos¢ pradow trojfazowych pozwala na interpretacje zjawisk w dziedzi-
nie liczb zespolonych, co w formie graficznej pokazano na rysunku 1. Sktadowa
aktywna praddw trojfazowych powstaje w wyniku rzutowania wektora pradow,
obserwowanego w wirujgcym ukfadzie wspotrzednych, na jego osie. Jak tatwo
wydedukowad, rzuty te sg state tylko wtedy, gdy predkos¢ uktadu wspétrzednych
jest taka sama jak predkos¢ wirowania wektora praddw, pod warunkiem sinuso-
idalnosci jego sktadowych. Wszelkie zmiany dotyczgce sktadowych wektora pra-
déw odnoszg sie do braku synchronicznosci uktadu wspdtrzednych lub do wy-
stepowania w pradach innych sktadowych harmonicznych niz sktadowa podsta-
wowa. Przy synchronicznej predkosci katowej wirowania uktadu wspétrzednych
wazng role odgrywa przesuniecie kagtowe wektora pragdow wzgledem osi rze-
czywistej uktadu wspotrzednych.

o
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(is-ic)/sqrt(3)
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w

Rysunek 1. Interpretacja graficzna sktadowej aktywnej i nieaktywnej (biernej) pra-
dow tréjfazowych

Figure 1. Graphical interpretation of active and inactive components of three
phase currents
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Zrédto: opracowanie wiasne.

Tylko w przypadku, gdy uktad wspodfrzednych jest synchroniczny z napie-
ciami, mozna stwierdzi¢, ze sktadowe state obserwowanego pradu sg skta-
dowymi aktywng i bierng. Dysponujgc prawidtowo wyodrebniong sktadowa
aktywng mozna odsprzegli¢ zmienne stanu opisujgce obiekt tréjfazowy.
Pozwala to na niezalezne sterowanie wartosciami sktadowych wektora.
Mozliwos¢ niezaleznej kontroli sktadowych wektora pradéw pozwala na
kontrole nie tylko jego modutu, ale takze jego fazy. Przeksztatcenie prgdéw
tréjfazowych do postaci wektora obserwowanego w wirujgcym synchro-
nicznie z napieciami uktadu wspotrzednych pokazano wzorem (1).

cos(wt) —sin(wt) ialt)

S Pl i e PR Y B

Jak wspomniano, przeksztatcenie praddw nie jest skomplikowang operacja
matematyczng. Problem techniczny dotyczy wytworzenia sygnatéw syn-
chronizacji sin(mt) i cos(wt) skojarzonych z napieciami, ktére czesto sg od-
ksztatcone i mogg zmieniaé swojg czestotliwos¢ i amplitude. Wymaga to
stosowania dodatkowego uktadu regulacji z zamknietg petlg sprzezenia
zwrotnego, ktérego rolg jest sprowadzanie uchybu predkosci i fazy do zera.
Jednostkowos¢ sygnatdw synchronizacji uzyskuje sie wtedy poprzez wyko-
rzystanie zapisanych w pamieci przebiegdw wzorcowych, co uniezaleznia
synchronizator od zmian amplitudy przebiegédw mierzonych.

Zaproponowane w artykule rozwigzanie problemu pomiaru skta-
dowej aktywnej pragdu pomija stosowanie uktadu regulacji przebiegow
synchronizacji. [dea pozyskiwania sktadowej aktywnej pradu, przy zatozeniu
jego sinusoidalnosci, pokazana jest na rysunku 2.
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Rysunek 2. Interpretacja graficzna pomiaru sktadowej aktywnej prgdu

Figure 2. Graphical interpretation of active current component measurement

Zrédto: opracowanie wtasne.

Przyjmujac, ze tréjfazowe obcigzenie, np. silnik indukcyjny, zasilane jest z
falownika napiecia, informacja o sktadowej podstawowej napiecia pozyski-
wana moze by¢ bezposrednio w sterowniku. Na podstawie sygnatow mo-
dulujgcych mozna wytworzy¢ sygnaty synchronizacji uktadu wspotrzednych,
ktére z powodzeniem zastgpig pomiar napiecia relizowany w synchroniza-
torach. W oparciu o sygnat synchronizacji, ktéry nie musi by¢ sygnatem
sinusoidalnym, determinowane s3g chwile pomiaru wartosci chwilowych
pradéw. Zaktadajac, ze sktadowa podstawowa napiecia jest wyrazona zale-
znoscig (2), sktadowa podstawowa pradu ptynacego przez impedancje ob-
cigzenia jest przesunieta o kat @, co wyraza ogdlna zaleznos¢ (3).

u(t)=U sin(wt) (2)

i(t) = I sin(wt— @) (3)

Realizujgc pomiar pragdu w charakterystycznych chwilach na osi czasu moz-
na uzyskac dodatkowe informacje o sktadowych wektora pradu. Zaktadajac,
ze prébki pradu uzyskuje sie wtedy, gdy napiecie osigga wartosci ekstre-
malne, mozna wykazaé, ze stanowig one warto$¢ sktadowej aktywnej. Po-
kazano to wzorem (4).
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i(nr+3)= Isin(nm+2 — )= 1 cos(@) = lgqve, gdzie N=012... (4)

Z zatozen wykonanego eksperymentu wynika, ze do sprzezenia zwrotnego
niezbedna jest tylko sktadowa aktywna pradu. W przypadku sktadowe]
nieaktywnej (biernej) sposéb jej pozyskiwania bytby analogiczny do sposo-
bu dla sktadowej aktywnej. Z rysunku 1. wynika, ze sktadowa aktwna pradu
jest rowna wartosci wektora pragdu przemnozonego przez sinus kata prze-
suniecia fazowego. Aby pozyskac jej wartos¢ na drodze pomiaréw naleza-
toby wykonywaé pomiar w chwilach przejscia przez zero napiecia zasilaja-
cego. Wtedy, analogicznie do wzoru (4), warto$¢ zmierzona odpowiadataby
wartosci sktadowe] nieaktywnej. Zmierzona wartos¢ sktadowe] aktywnej
dla pradu jednofazowego jest uaktualniana dwa razy na okres napiecia. W
wielu przypadkach jest to wystarczajgce, gdyz kontrola momentu jest wte-
dy zapewniona. W wielu przypadkach, np. w sprzecie AGD lub elektrona-
rzedziach dynamika nie jest kluczowym elementem. Dopuszczalne sg btedy
ustalone predkosci, natomiast kontrola prgdu musi charakteryzowac sie
zerowym btedem ustalonym. Stosujgc proponowang metode pomiaru
sktadowej aktywnej pradu uzyskuje sie mozliwos¢ ujecia jej w postaci
sprzezenia zwrotnego i kontroli regulatorem proporcjonalno-catkowym.
Daje to efekt w postaci eliminacji btedu ustalonego sktadowej aktywnej, a
stato$¢ wartosci w stanie ustalonym pozwala na zastosowanie regulacji
ciegtej, bez koniecznosci stosowania algorytmoéw nadaznych. W przypadku
pradéw tréjfazowych pomiar sktadowej aktywnej odbywa sie analogicznie
do wyjasnien przytoczonych dla przypadku jednofazowego. Na korzysé
metody dla pradow trdéjfazowych przemawia fakt wystepowania szesciu
punktéw ekstremalnych w napieciach. Daje to trzy razy wiekszg czestotli-
wos$¢ uaktualniania wartosci pragdu wykorzystywanego w petli sprzezenia
zwrotnego. Dodatkowo pomiar chwilowej wartosci praddéw obcigzenia
moze by¢ przeniesiony na strone statopragdowas. Zyskuje sie wtedy na licz-
bie sensoréw pradu i na ich typie. W przypadku pomiardw potrzebnych do
realizacji klasycznych metod regulacji potrzebne sg trzy sensory pragdu mie-
rzgce wielkosci przemienne. W przypadku synchronizacji pomiaru pragdu w
punktach ekstremalnych napie¢ wystaczajgce jest zastosowanie jednego
czujnika pradu mierzgcego wartosci unipolarne.
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BADANIE UKtADU ZE SPRZEZENIEM OD SKtADOWEJ AKTYWNE PRADU

Weryfikacja idei pomiaru sktadowej aktywnej pradu na podstawie
wartosci ekstremalnej napie¢ przeprowadzona zostata poprzez wykonanie
symulacji modelu w $rodowisku PowerSim. Przebadany zostat obiekt w
postaci tréjfazowego silnika indukcyjnego, ktorego prady i moment kontro-
lowane byty w oparciu o zaproponowany ukfad pomiaru sktadowe] aktyw-
nej pradu. Silnik indukcyjny zasilany byt z falownika napiecia o topologii 3P-
3W, ktéry Zrodfo napiecia statego przeksztatcat do postaci trojfazowego
Zrédta napiecia zasilajgcego silnik. Jako pétprzewodnikowe przyrzady mocy
falownika zastosowano tranzystory mocy typu IGBT. Tranzystory sterowane
byty w uktadzie wspoétrzednych naturalnych ABC na podstawie tréjfazo-
wych, sinusoidalnych funkcji modulujgcych. W oparciu o wartos¢ chwilowg
napiecia modulujgcego dla kazdej fazy obcigzenia wyznaczany byt przebieg
prostokatny, ktéry zaczynat sie w chwili, gdy napiecie osiggato wartosc
maksymalng, a konczyt w chwili osiggniecia przez sygnat modulujgcy warto-
$ci minimalnej. Sygnat ten powstawat w wyniku wyznaczenia znaku sygnatu
modulujgcego przesunietego w fazie o % okresu. Sygnat ten podawany byt
na ukfad przerzutnika monostabilnego, ktory reagowat na zbocze narasta-
jace i opadajgce jednoczesnie inicjalizujgc uktad pomiarowy i zatrzaskujac
wartos¢ zmierzonego pragdu w obwodzie wejsciowym falownika (pradu
ptyngcego przez DC-link). Potgczenie prébek pradu obwodu posredniczace-
go zmierzonych synchronicznie z osigganiem przez funkcje modulujgce
wartosci ekstremalnych dawato sygnat proporcjonalny do wartosci sktado-
wej aktywnej pragdéw tréjfazowych obcigzenia, czyli silnika indukcyjnego.
Sygnat ten traktowany byt jako sygnat pomiaru pradu dla regulatora ciggte-
go typu PIl. Regulator ten reagujac na uchyb zmierzonego pragdu w odnie-
sieniu do wartosci referencyjnej wypracowywat sygnat zadawanego w mo-
dulatorze wzmocnienia napieciowego. Sygnat wzmocnienia napieciowego
zdefiniowany jest w uniwersum od wartosci zera do jednosci, przez co sto-
sowany jako amplituda jednostkowego sygnatu modulujgcego bezposred-
nio wptywat na amplitudy napie¢ wyjsciowych falownika. Zmiana amplitud
napie¢ wyjsciowych falownika skutkowata zmiang amplitud pragdéw ptyna-
cych do obcigzenia, a tym samym zmiang momentu. Przebadano rdzne
warianty pracy silnika ze sprzezeniem od wartosci sktadowej aktywnej. W
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pierwszej kolejnosci przetestowano stan jatowy silnika (bez obcigzenia me-
chanicznego na wale). Sprawdzono reakcje uktadu na skokowag zmiane
wartosci referencyjnej sktadowej aktywnej pradu. Rysunek 3 przedstawia
przebieg zmierzonej wartosci sktadowej aktywnej pradu uzyskanej dla war-
tosci referencyjnej lactive(ref)=10A. Zarejestrowany przebieg dotyczy roz-
ruchu silnika indukcyjnego bez obcigzenia mechanicznego, dlatego wartosé
sktadowej aktywnej jest utrzymywana na poziomie referencyjnym tylko
wtedy, gdy potrzebna jest energia ze zrédta na uzyskanie przez silnik pred-
kosci ustalonej. W stanie jatowym silnik indukcyjny wirujacy z predkoscig
ustalong potrzebuje jedynie energii na podtrzymanie predkosci i pokonanie
sit tarcia i strat elektrycznych. Wtedy mozna zaobserwowac¢ spadek skta-
dowej aktywnej pradu ponizej wartosci referencyjnej, ktéra w stanie jatow-
nym nie moze by¢ uzyskana. W stanie rozruchu silnika wartos$¢ sktadowej
aktywnej bedzie determinowata czas rozruchu silnika, jednoczesnie nie
pozwalajgc na przeptyw zbyt duzych wartosci pragdéw. Kontrola pragdéw jest
niezbedna z uwagi na bezpieczng prace uktadéw elektrycznych.
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Rysunek 3. Przebieg zmierzonej wartosci sktadowej aktywnej pradu tréjfazowego
dla silnika indukcyjnego

Figure 3. Three phase current active component measured for induction motor

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Niedoskonatos¢ pomiaréw wynikajgca z opdznien i zaktécen widoczna jest
w postaci wysokoczestotliwosciowych sktadowych natozonych na zmierzo-
ng wartos¢ skfadowej aktywnej. Nie stanowi to problemu ze wzgledu na
zastosowany ukfad regulacji ciggtej typu Pl. Stata catkowania regulatora jest
tak dobrana, aby szybkozmienne zmiany sygnatu pomiarowego w sprzeze-
niu zwrotnym nie odgrywaty roli w procesie regulacji. Przeprowadzono
takze testy pokazujgce reakcje uktadu regulacji przy zmianach wartosci
referencyjnej. Skokowa zmiana referencyjnej sktadowej aktywnej pradu
skutkuje jej zmiang w postaci odpowiedzi inercyjnej, odpowiednig do ro-
dzaju zastosowanego regulatora. Przebieg zmierzonej sktadowej aktywnej
dla skokéw wartosci referencyjnej na tle przeskalowanej predkosci silnika
pokazano na rysunku 4.
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Rysunek 4. Przebieg zmierzonej wartosci sktadowej aktywnej pradu tréjfazowego
dla silnika indukcyjnego

Figure 4. Three phase current active component measured for induction motor
Zrédto: opracowanie wiasne.

W przypadku, gdy istnieje state zapotrzebowanie na energie w obcigzeniu
wynikajgce z wykonywanej pracy, sktadowa aktywna pradu musi mie¢ od-
powiednig wartos$¢ zapewniajgcg np. odpowiedni moment w silniku induk-
cyjnym. Wtedy zapotrzebowanie na sktadowg aktywng wynika ze stanu
dynamicznego obcigzenia wynikajgcego z rdéznic pomiedzy predkoscig bie-
73cg a predkoscig ustalong oraz wynika z wykonywania pracy zwigzanej z
obcigzeniem mechanicznym. Bez sprzezenia zwrotnego sktadowe te w
wyniku sumowania powodowatyby znaczny wzrost prgddw zagrazajgcych
bezpiecznej pracy uktadu. Uwzglednienie sprzezenia zwrotnego od sktado-
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wej aktywnej pragdu w procesie regulacji pozwala na utrzymywanie go w
zadanym punkcie referencyjnym pracy. Przebiegi prgdu mierzonego, trak-
towanego jako sprzezenie zwrotne sktadowej aktywnej pradow trojfazo-
wych na tle przebiegu referencyjnego sktadowej aktywnej pragddw silnika,
ktérego moment obcigzenia jest zmienny, pokazano na rysunku 5. Jak ta-
two zaobserwowad, zapotrzebowanie na energie jest utrzymywane przez
caty, analizowany przedziat czasu, obejmujgcy proces rozruchowy i prace
ustalong. Wystepujgce na wale dodatkowe obcigzenie momentem mecha-
nicznym sprawia, ze sktadowa aktywna pradu odpowiadajgca za przekazy-
wanie energii powinna by¢ odpowiednio duza. W przypadku zastosowania
sprzezenia zwrotnego nie dopuszcza sie do przekroczenia wartosci referen-
cyjnej przez sktadowgq aktywng pradu tréjfazowego, co wptywa jedynie na
dynamike pracy maszyny indukcyjne;.

lactive [A]

ceanoie s T P PR

TL[Nm) y /

Czas [s]

Rysunek 5. Przebieg zmierzonej wartosci sktadowej aktywnej pradu tréjfazowego,
wartosci referencyjnej sktadowej aktywnej prgdu i momentu obcigzenia dla silnika
indukcyjnego

Figure 5. Measured three phase current active component, referenced current
active component and load torque for induction motor

Zrédto: opracowanie wiasne.

146



Sterowanie sprzezeniem zwrotnym od sktadowej aktywnej pradu tréjfazowego

PODSUMOWANIE

Przedstawiona w artykule idea pozyskiwania wartosci sktadowej aktywne;j
pradu uktadu tréjfazowego obcigzenia odnosi sie do przypadku pradow
sinusoidalnych i wiedzy na temat sktadowej podstawowej napiecia przyto-
zonego do odbiornika. W przypadku niesymetrycznych pragdéw stosowanie
korektoréw trajektorii umozliwia wykorzystanie proponowanego ukfadu
jako sprzezenia zwrotnego. Dodatkowo, stosowanie zaproponowanego
uktadu pomiarowego w przypadku falownikéw sterowanych metoda modu-
lacji naturalnej umozliwia prostg implementacje realizacji sprzezenia
zwrotnego. Zaproponowana metoda zostata zweryfikowana poprzez wyko-
nanie badan dla falownika napiecia zasilajgcego trojfazowy silnik indukcyj-
ny. Otrzymane wyniki potwierdzajg stuszno$¢ zatozen i mozliwosé stosowa-
nia sprzezenia zwrotnego od sktadowej aktywnej praddéw silnika, dajgc w
zamian uproszczenie obliczenn i prostg strukture ukfadu pomiarowego
sprowadzonego do pomiaru pradu wytacznie w obwodzie posredniczgcym.
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TESTY ANOVA JAKO NARZEDZIE WSPOMAGAJACE WERYFIKACIE
HIPOTEZ STATYSTYCZNYCH
ANOVA TESTS AS ATOOL TO ASSIST IN VERIFYING STATISTICAL
HYPOTHESIS

Streszczenie: W artykule przedstawiono wyko-
rzystanie testéw istotnosci, ktére wspomagaja
weryfikacje hipotez statystycznych. Weryfikacja
hipotez statystycznych opiera sie na przyjeciu
lub odrzuceniu hipotezy zerowej z gory przyje-
tym poziomem prawdo-podobienstwa a.
Decyzja ta podejmowana jest jedynie na pod-
stawie wynikow préby losowej, bez badan catej
zbiorowosci statystycznej. Testy istotnosci sg
przydatne zwtaszcza w zastosowaniach tech-
nicznych, gdzie wyniki uzyskane z matej lub
duzej préby losowej s3 uogdlniane na catg
zbiorowos¢ statystyczna. W artykule wykorzy-
stano wybrane testy, ktore dostepne s3 w
programie komputerowym STATISTICA. Testy
te oparte s3 na wybranych rozktadach zmien-
nych losowych. Zaprezentowano przyktad
zwigzany z wykorzystaniem weryfikacji hipotezy
0 rownosci wartosci srednich w odniesieniu do
zagadnien zwigzanych z jakoscig energii elek-
trycznej w obwodach napie¢  zasilajgcych.
Wyniki badan z prob losowych sg uogdlnione z
prawdopodobieristwem  réwnym  wspot-
czynnikowi istotnosci.

Abstract. The article presents the use of signif-
icance tests that support the verification of
statistical hypothesis. Verification of statistical
hypothesis is based on accepting or rejecting
the null hypothesis of a predetermined level
of probability a. This decision is made only on
the basis of the results of the trial, without the
study of the whole statistical population.
Materiality tests are particularly useful in
applied techniques, where results from a
small or large random sample are generalized
to the whole statistical population. This article
uses selected tests that are available in the
STATISTICA computer program. These tests
are based on random distributions of random
variables. An example of the use of the verifi-
cation of the equality of mean values a for the
issues related to the quality of electricity in
the supply voltage circuits is presented. The
results of random sampling are generalized
with a probability equal to the significance
factor.
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Testy anova jako narzedzie wspomagajgce weryfikacje hipotez statystycznych
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Do opracowan wynikéw badan w zastosowaniach technicznych wykorzy-
stuje sie testy statystyczne dotyczgce pordwnania wartosci parametrow dla
dwdch lub wiecej zbiorowosci statystycznych. W przypadku poréwnania wartosci
Srednich (wartosci przecietnych) dla dwdch lub wiecej populacji wymagana jest
jednorodnosé (réwnos¢) wariancji we wszystkich zbiorowosciach (populacjach
generalnych) statystycznych dla cechy ilosciowej (dla cechy mierzalnej) [Sobczyk,
2007]. Wykorzystujgc odpowiednie programy komputerowe, wspomagajgce
whioskowanie statystyczne w zakresie struktury zbiorowosci jedynie na podstawie
badan cze$ciowych mozna zastosowac odpowiedni test istotnosci. Testy istotnosci
na podstawie jedynie wynikdw préby losowe] wspomagajg decyzje o przyjeciu
hipotezy zerowej, jako prawdziwej lub o odrzuceniu hipotezy zerowej, jako fatszy-
wej. W artykule ograniczono sie do prezentacji wybranych testéw statystycznych
dostepnych w programie STATISTICA v. 12.5. Do analizy wykonano pomiary
wspdtczynnika zawartosci harmonicznych (z j. angielskiego Total Harmonic Distor-
tion (skrét THD)) w czterech réznych punktach odbiorczych zasilanych z sieci ni-
skiego napiecia. Pomiary wykonano miernikiem do pomiaréw parametrow jakosci
energii elektrycznej. Wspdtczynnik zawartosci harmonicznych jest ilorazem warto-
Sci skutecznej sumy wszystkich harmonicznych o rzedach h i wartosci skutecznej
harmonicznej podstawowej (o czestotliwosci 50Hz) i wrazany jest najczesciej w
procentach. W sieciach zasilajgcych jego wielkos¢ jest ograniczona, a jego dopusz-
czalny poziom ze wzgledu na siec zasilajgca jest zapisany w odpowiednich nor-
mach. Wielko$¢ wspdtczynnika THD zalezy od wielu réznych czynnikdw. Nalezy do
nich zaliczy¢ zmiany charakterystyk urzadzen eksploatacyjnych zasilanych z tej
samej sieci zasilajgcej, odbiorniki tzw. ,nieliniowe”, warunkéw technicznych insta-
lacji elektrycznej, itp. Stad w przypadku zasilania tzw. odbioréw ,wrazliwych” (szpi-
tale, obiekty o znaczeniu strategicznym) wazne jest, aby THD byto niskie, a sie¢
zasilajgca byfa tzw. ,czysty” siecig zasilajgcg. W ostatnich latach obserwuje sie
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intensywny rozwdj przyrzadow przeznaczonych do pomiardw wskaznikow jakosci
energii, ktory wymuszony jest techniczng i ekonomiczng potrzeba oraz postepem
w dziedzinie teorii i techniki przetwarzania sygnatéw, a takze analizg otrzymanych
danych [Hanzelka, 2013]. Do analizy danych w zaleznosci od potrzeb wykorzystuje
sie programy komputerowe wspomagajgce obliczenia i wnioskowanie. Jakosc¢
energii elektrycznej w ostatnich latach stafta sie nowg gatezig nauki i techniki o
interdyscyplinarnym charakterze. Dlatego wskazniki jakosci energii elektrycznej sg
monitorowane i wazne z punktu widzenia ich ewentualnego negatywnego oddzia-
tywania na sie¢ zasilajgcy. Zaprezentowane w artykule wyniki pomiaréw wspot-
czynnika THD i ich analiza statystyczna ma na celu wspomaga¢ monitorowanie i
informowac o poziomie wspdtczynnika THD w sieci zasilajgcej. W tym przypadku
ma da¢ odpowiedz na pytanie ‘Czy poziom zaburzen w sieci zasilajgcej w réznych
punktach odbiorczych zasilanych z tej samej sieci napiec zasilajgcych nie rézni sie
od siebie istotnie?’. Aby to sprawdzi¢ do analizy i obliczert wykorzystano program
STATISTICAv. 12.5.

ANALIZA WARIANCJI ANOVA

Analiza wariancji ANOVA (z j. ang. ANOVA — Analysis of Variance) jest me-
todg wspomagajaca badania istotnosci roéznic miedzy wieloma $rednimi z préb
losowych dla wielu zbiorowosci statystycznych [Luszniewicz, Staby, 2001], [Rabiej,
2012].
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Rysunek 1. Widok karty Testy ANOVA z modutu Statystyka/Statystyki podstawowe i
tabele/Przekroje, prosta ANOVA

Figure 1. View of card ANOVA tests from the module Statiscics/Basic Statis-
tics/Tables, Breakdown&One-way ANOVA

W zaleznosci od ilosci czynnikdw majacych wptyw na badang zmienng
mozna zastosowac¢ odpowiedni modut wspomagajacy analize. W programie STA-
TISTICA mozna zastosowaé modut Statystyka/Statystyki podstawowe i tabe-
le/Przekroje, prosta ANOVA lub modut Statystyka/ANOVA/Jednoczynnikowa
ANOVA/ lub ANOVA efektéw gféwnych. Testy te ze wzgledu na ich moc majg
ograniczenia. Do tych ograniczen nalezy zaliczy¢:

1) dane (zmienne) muszg by¢ ilosciowe (muszg to by¢ dane mierzalne),

3
4

W przypadku, gdy zatozenia te nie sg spetnione nalezy poszerzy¢ analize o dodat-
kowe testy, ktore takze sg dostepne w programie STATISTICA. Na rysunku 1 przed-
stawiono widok karty Testy ANOVA z modutu Statystyka/Statystyki podstawowe i
tabele/Przekroje, prosta ANOVA, w ktdrej dostepne sg testy stuzgce sprawdzeniu
zatozenia o jednorodnosci wariancji. Sg to Test Levene’a i Test Browna-Forsytha.
W artykule przedstawiono zastosowanie analizy jednorodnosci wariancji do wery-

)
2) dane powinny miec rozktad normalny,
) dane powinny by¢ niezalezne,

)

wariancje wszystkich zmiennych powinny by¢ jednorodne (réwne).
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fikacji hipotezy o tym, ze wartosci $rednie (wartosci przecietne) w kilku zbiorowo-
Sciach statystycznych ze wzgledu na ceche ilosciowg sg takie same.
Hipoteza zerowa ma postac:

Ho:mi=my=..=m
Natomiast hipoteza alternatywna ma postac:

Hi:mjy # mj,
W takim zapisie sformutowanie hipotezy alternatywnej (przeciwnej do hipotezy
zerowej) oznacza, ze wsrdd wartosci Srednich (przecietnych) mamy przynajmnie;
dwie takie, ktore sg rozne.

THD THD THD - THD -
obwod 1 obwod 2 obwéd 3 | obwdd 4
2,1479 2,0492 21244 2,0069
1,9552 22748 23265 2 0586

2,2842 19787 21855 2,1526
2,0821 19223 2,1526 2,0962
2,016 2,1385 1,9693 2,0163
20633 22372 1,9505 2,0539
21714 20727 1,9552 22137

22184 21714 22278 21714
2,3406 20633 21714 2,0586
1,9693 21573 2 0445 19787
21244 20022 2,0586 2,0962
22325 20586 21244 2197
1,9787 1,9364 22466 20821
1,9035 1,9693 1,9975 1,9646
21949 20163 20633 2,0022

Rysunek 2. Arkusz programu STATISTICA - wyniki pomiaréw

Figure 2. Sheet from the STATISTICA program - results of measurement

Zrédto: opracowanie wtasne.

Przyktadowa analiza dotyczy pomiaréw wspdtczynnika zawartosci wyz-
szych harmonicznych THD napiecia w czterech obwodach linii zasilajgcej. W tym
celu wykonano po 15 pomiaréw na kazdym obwodzie miernikiem do pomiaréw
parametréow jakosci energii elektrycznej zgodnie z wymaganiami odpowiednich
norm. Wyniki zestawiono w postaci tabeli na rysunku 2.

W celu weryfikacji hipotezy o takich samych wartosciach przecietnych
wspotczynnika THD wykorzystano modut Statystyka/Statystyki podstawowe i tabe-
le/Przekroje, prosta ANOVA. Na rysunku 3. przedstawiono skategoryzowane wy-
kresy normalnosci dla analizowanych danych.
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Wykres prawdopodobobienstea
THD [%] napigcia
20
15 o o
10 & o o
0s oc dﬂo
o g
0.0 o f
05 0. &
10 & &
15 ° P
E a0t 2 e
[} 185 195 205 215 25 235 1 195 205 21 25 235
g 180 200 0 P ) a 240 150 20 10 220 230 40
: nr sbande 1 e ohwos 2
[ 1 P — — — e ——— e —
£ 15 © ®,
< o o
" 10 o °°
6 0s of o
00 -0 o
L8 ° J g 8
10 o
15 o -]
-] o
20
145 195 205 215 225 235 185 195 205 215 235 235
150 2 a0 L0 30 180 50 00 10 0 2N
nr obwode 3 e cgwosy 4
Wartodd chserwowana

Rysunek 3. Skategoryzowane wykresy normalnosci

Figure 3. Categorized normal probalibity plots

40

Z wykreséw przedstawionych na rysunku 3. wynika, ze zatozenie normal-

nosci jest spetnione. Dodatkowo mozna to sprawdzi¢ wykorzystujac test normal-

nosci rozktadu — test Shapiro-Wilka (wyniki testu z istotnoscig a = 0,05 przedsta-

wiono na rysunku 4). Skategoryzowany wykres normalnosci wraz z wynikami testu

Shapiro-Wilka w wersji dla wszystkich zmiennych tzw. wykres z opcjg ,,natozone”

przedstawiono na rysunku 5.

Testy normalnosci (ANOVA_1)
N w p
Zmienna
THD - obwod 1 [%)] 15 0,970539 0.865952|
THD - obwod 2 [%] 15 0953282 0,577545|
THD - obwdd 3 [%)] 15 0,950971 0691887
| THD - obwod 4 [%) 15 0969316  0,847791|

Rysunek 4. Wyniki testu Shapiro — Wilka o normalnosci rozktadu

Figure 4.The results of Shapiro-Wilk’s test of the normal distribution

153



Wiestawa Malska, Bogustaw Twardg

ASO.A.10(2)/2017/148-159

Wykras normainesc:  THOD [%6], kategore wzglecam nr obwook
ANOVA 1
D[ (oo ————————————————— S——
1.5 -
o o
10 o
4 «
g os a/f A D
(] " £
3 B
c "7
" 00 :,
B ool
g oy
® 05 o e
,q ol d e obwodie 1 THD [%]. SW-W = 0.9705; p = 0,8580
v P 4 e abwodu. 2 THD (%) SW-W = 0,953, p = 05775
1.0 7 v obwodu: 3 THD [%). SW-W = 0,96, p = 06919
& A 1 obwodis 4 THD [%]. SW-W = 09653, p = 0,8478
15 |
// én w._nr obwocu: 1 |
20 4 =_nr obwody: 2 |
“_nf cbwody 3 |
145 190 195 200 205 20 215 220 225 230 235 240 Ar:vcmijl:
Warost cbsarwowans

Rysunek 5. Skategoryzowane wykresy normalnosci — opcja dla wszystkich zmiennych

Figure 5. Categorized normal probalibity plots - option for all variables

Wyniki testu Shapiro-Wilka normalnosci rozktadu analizowanych danych
takze potwierdzajg spetnienie zatozenia odnos$nie normalnosci rozktadu rozwaza-
nych danych (wniosek z poréwnania wartosci prawdopodobienstwa p z wartoscig
przyjetego wspotczynnika istotnosci a). Kolejnym krokiem jest sprawdzenie zato-
zenia o jednorodnosci (réwnosci) wariancji. Liczebnosci préob losowych w analizo-
wanym przyktadzie sg takie same (n, = n, = n3 = n, = 15), stad do sprawdzenia
jednorodnosci wariancji dla wszystkich 4 rozpatrywanych obwodéw wykorzystano
test Levene’a (wyniki na rysunku 6), ktéry jest mocniejszym testem niz test Brow-
na — Forsythe’a (wyniki na rysunku 7).

iTest Levane'a jednorodnosct waranc)l (ANOVA_1)
iZaznaczone efokly 4 stolne 2 p < 05000

S8 dr MS 58 dr 145 F o
L Zmisnna Efekt Efelt Efeid Bigd |
SRR OIS 3 000t O losee 000000 _S17Ne. ol

Rysunek 6. Arkusz wynikowy testu Levene’a

Figure 6. The result sheet of the Levene’s test
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Test jpdnarod. wanancy Browna-Forsythe'a (ANOVA_1)
fﬂmmzmnq efekly 53 istone 2 p < 05000

88 | & | MS | SS | o | MS | F | p
Zmienna Efekt | [Efekt Efeki Biad Blad Blad
THD %] 0.021274 3 0007091 0207334 56 0003702 1915353  0,137562

Rysunek 7. Arkusz wynikowy testu Browna — Forsythe’a

Figure 7. The result sheet of the Brown & Forsythe test

Zarowno z wyniku testu Levene’a i wyniku testu Browna — Forsythe’a wynika, ze
wariancje sg jednorodne (réwne) dla analizowanych danych (p > 0,05) [Plucinska,
Plucinski, 2000], [Zelias, 2000]. Ostatecznie mozna przystgpi¢ do sprawdzenia, czy
wartosci $rednie wspdtczynnika THD napiecia sg rowne. Do konkluzji koricowej
wykorzystano test dostepny w tym samym module. Wyniki testu przedstawiono
na rysunku 8.

Angliza (ANOVA_1)
Zaznaczone efekty sa stotne z p < 05000

S5 df 3 53 af WS F p
Znvenna_ _Efekt | Efekt = Efeit | Blad | Bad | Bad |
THD [%] | 0022511 3 0007504 0652898 56 0011650 0043606 0500224

Rysunek 8. Arkusz wynikowy z wartoscig prawdopodobienstwa testowego p

Figure 8. The result sheet with probability p

Z testu analizy wynika, ze warto$¢ prawdopodobienstwa testowego
p=0,5902, czyli p > 0,05 a to oznacza, ze Srednia wartosci wspdtczynnika zawarto-
$ci wyzszych harmonicznych napiecia THD w rozpatrywanych obwodach napie¢
zasilajgcych nie rézni sie od siebie istotnie [Jézwiak, Podgdrski, 2001], [Kot, Jaku-
bowski, Sokotowski, 2011], [Norma, 2010]. Mozna uznaé, ze te wartosci sg sobie
réwne. Mozna to takze zweryfikowac na tzw. wykresie interakcji. Na tego typu
wykresie przedstawione sg srednie z préb losowych i 95 % przedziaty ufnosci (wy-
kres na rysunku 9).
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Rysunek 9. Wykres interakcji

Figure 9. Plot of interaction

Ze wzgledu na to, ze przedziaty ufnosci dla wartosci Sredniej zachodzg na
siebie mozna uznac, iz Srednie nie rdznig sie od siebie, co zobrazowano na rysunku
9. Whykorzystujgc dostepny w module Statystyka/ANOVA/Jednoczynnikowa
ANOVA/Szybkie definiowanie (widok okna na rysunku 10) test istotnosci mozna
takze dodatkowo sprawdzi¢, czy na podstawie pomiaréw wspdtczynnika THD z
istotnoscig 0,05 mozna twierdzi¢, ze wartos¢ wspdtczynnika THD w rozpatrywa-
nych obwodach nie rézni sie istotnie.

Zatozenia, co do niezaleznosci zmiennych (danych) normalnosci rozktadu
analizowanych danych, ich mierzalnosci i jednorodnosci (réwnosci) wariancji zo-
staty sprawdzone i potwierdzone dla wszystkich czterech obwoddw, dla ktérych
zmierzono warto$¢ wspdtczynnika THD. Wykorzystujgc kolejny wbudowany w
programie STATISTICA [www.statsoft.pl] modut mozna takze zweryfikowaé hipo-
teze o braku réznic w wartosciach srednich w rozpatrywanym przyktadzie.
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7 ANOVA - Wyreki 7: ANOVA L )
Profle | Teaty dla dost Blgdow Rasaty 1 Feamy 2 Macaa | Rapot . \ﬁ., |
Padeimeoante Srades Por zsglasowane | Poithoe | Zaletena
Zumbiy
03 Swgwewwssy | Bl Wsesmsaniey | B Wieikose elekiim P
B Wiymbomdgowym | BB Statystyk pocking |
B ooes |
Etexty migdrygrupawe Wanosciafa
B Shisdnhigeiade | HB  Bpelego models Uknde %50 ‘3 d Gnpame ||
W Wipdiconm 3 tsymoge 3| Teomode = i
Rysunek 10. Widok okna modutu Statystyka/ANOVA
Figure 10. View of the module window STATISTICS/ANOVA
{Jadnowymiarowe testy sstotnosct dia THD [%) (ANOVA 1)
Parametryzacia z 5igma-ograniczeniams
{Dekompozycia efeidywnyoh hipotez )
S5 Stopnie | WS F p 1
Efekt swabody
Wyrazwoly | 202 0693 1 2620603 2247806 0.000000
nrobwodu | 00225 3 00075 0,640 500224)
Biad oo 26 00117 |

Rysunek 11. Arkusz wynikow ANOVA

Figure 11. Sheet of the module ANOVA

Na rysunku 11 przedstawiono arkusz programu STATISTICA z wynikami

obliczern ANOVA. W tym celu wybrano dostepng opcje Wiszystkie efekty (w zaktad-

ce Podsumowanie), gdzie w arkuszu wynikowym otrzymano warto$¢ prawdopo-

dobienstwa testowego p na poziomie 0,59 (poniewaz zachodzi p>a, a = 0,05).

Stad nie ma podstaw do odrzucenia hipotezy zerowej o rdwnosci Srednich. Nalezy

uznac z istotnoscig 5%, ze srednie wartosci wspodtczynnika THD w rozpatrywanych

obwodach sg rowne (nie rdznig sie istotnie), analogicznie jak to wnioskowano z

wykorzystaniem testu z modutu Statystyka/Statystyki podstawowe i tabe-
le/Przekroje, prosta ANOVA.
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PODSUMOWANIE

W analizie danych w zastosowaniach technicznych wykorzystuje sie rézne
metody do prezentacji danych, a takze do analiz i obliczen celem opracowania
wynikéw i wnioskow. W zaprezentowanym w artykule przyktadzie wykorzystano
metodyke stosowang w dziale statystyki matematycznej — we wnioskowaniu (we-
ryfikacji hipotez w tym przypadku hipotez parametrycznych), gdzie z gory przyje-
tym prawdopodobienstwem wnioskuje sie o catej populacji jedynie na podstawie
wynikéw matej lub duzej proby losowej. Nalezy zawsze pamieta¢ o tym, ze na
drodze weryfikacji hipotez (a procedura ta opiera sie na wynikach proby losowej)
nie mozna udowodni¢ prawdziwosci zatozen. Mozna jedynie stwierdzi¢ ich ewen-
tualng nieprawdziwos¢ z prawdopodobienstwem btedu rownym wspdtczynnikowi
istotnosci a. Wybdr wiasciwego testu, zwtaszcza w zastosowaniach technicznych
jest podstawowym wymogiem wtasciwego przebiegu procesu weryfikacji hipotez
w odniesieniu do rozpatrywanego parametru lub parametréw. Wbudowane testy
istotnosci w programie STATISTICA pozwalajg na szybkie obliczenia, ale wymagajg
wiedzy odnosnie procedur i wtasciwej interpretacji wynikow. W przypadku braku
spetnienia zatozenia o normalnosci rozktadu rozwazanych danych, nalezy zasto-
sowac testy istotnosci dedykowane dla rozktadéw innych niz rozkfady normalne
(takze dostepne w programie STATISTICA). Zaprezentowana metodyka ANOVA
pozwala na weryfikacje wybranych hipotez, na prezentacji wynikdéw obliczen w
postaci arkuszy wynikowych i w postaci odpowiednich, najczesciej skategoryzo-
wanych wykreséw. Decyzje stuszng podejmiemy w przypadku, gdy przyjmiemy
hipoteze, ktdéra jest prawdziwa lub gdy odrzucimy hipoteze fatszywa. Decyzja ta z
wykorzystaniem testéw w programie STATISTICA sprowadza sie do poréwnania
prawdopodobienstwa p z przyjetym prawdopodobienstwem a. Wiele wbudowa-
nych w programie testow juz w samej nazwie ma jasno oznaczony cel i przezna-
czenie. W klasycznym podejsciu weryfikacji hipotez statystycznych w konkluzji
koncowej o prawdziwosci lub fatszywosci hipotezy zerowej decyduje potozenie
wartosci statystyki testowej w odniesieniu do potozenia obszaru krytycznego, co
dodatkowo zwieksza ilos¢ obliczen i mozliwos¢ popetnienia bteddw. Przy takim
podejsciu decyzja ta podejmowana jest metodg ,de facto” poprzez poréwnanie
empirycznej wartosci statystyki z wartoscig krytyczng (odczytang z tablic odpo-
wiedniego rozktadu dla prawdopodobienstwa a). Dlatego uzasadnionym i wygod-
nym jest mozliwos¢ podejmowania decyzji weryfikacyjnej poprzez poréwnanie
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prawdopodobienistwa testowego p z poziomem istotnosci a, a dostepne w pro-
gramie STATISTICA testy decyzje te wspomagaja.
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Rejestracja i analiza zjawisk szybkozmiennych

WSTEP

Zjawiska szybkozmienne to takie, ktore ze wzgledu na swojg dynamike sg
trudno obserwowalne przez cztowieka. Wspdtczesna cywilizacja generuje z jednej
strony lawinowy wzrost takich zjawisk a z drugiej pojawia sie rosngce zapotrzebo-
wanie na ich rejestrowanie i obserwowanie w trybie slow motion. Stwarzajac od-
powiedni sprzet oraz narzedzia pomiarowe mozliwym staje sie obserwowanie
szczegbtdéw wizualnego przebiegu proceséw fizycznych, chemicznych czy tez prze-
biegu réznorodnych procesdow produkgji, ktére ze wzgledu na ich optymalizacje
majg trwac w czasie coraz krocej. W ten sposob staje sie mozliwe obserwowanie
szczegbtéw tych zjawisk, pozwalajgc na projektowanie efektywniejszych technolo-
gii, bardziej wydajnych rozwigzan produkcyjnych czy tez udoskonalanie specjali-
stycznego sprzetu pomiarowego pozwalajgcego cztowiekowi zobaczy¢ to co trwa
zbyt krétko aby mogto by¢ przez niego zaobserwowane w czasie rzeczywistym.
Mozliwos¢ uchwycenia takich zjawisk jest mozliwa dzieki super szybkim kamerom,
ktore sg w stanie zarejestrowac takie zjawiska, a potem wykorzystujac specjali-
styczne oprogramowanie mozna spowolni¢ predkos¢ ich odtwarzania. Dzieki temu
mozna obejrze¢ wybrane zjawisko w bardzo wolnym tempie tzw. slow motion.
Najbardziej obecnie rozpowszechniane sg kamery szybkie w réznorodnych pro-
gramach telewizyjnych, ale takze w zastosowaniach naukowych czy sportowych.
Przykfadem wykorzystania takich kamer w sporcie moze by¢ siatkdéwka lub tenis,
gdy pitka serwowa osigga predkos$¢ 100 km/h. tzw. challange wykorzystywany jest
wowczas do oceny w trybie zwolnione video przebiegu jej trajektorii i ustalenia
punktéw jej zetkniecia z boiskiem. W niniejsze pracy przedstawione zostang przy-
ktady wybranych zjawisk szybkozmiennych, ktdre zostang zarejestrowane z wyko-
rzystaniem kamery Phantom Miro M310.

METODY REJESTRACJI ZJAWISK SZYBKOZMIENNYCH | ICH CZYNNIKI

Zarejestrowanie bardzo szybkiego zjawiska nie jest proste. Najwazniejsze
podczas préb zarejestrowania bardzo szybko przemieszczajgcego sie obiektu lub
zjawiska jest umiejetne dobranie parametréw, ktére zapewnig mozliwie najlepsza
jakos¢ rejestrowanej sceny. Jednym z wazniejszych parametréw jaki nalezy dobrac
podczas rejestrowania sceny lub zrobienia zwyktego zdjecia lub filmu jest przyjeta
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rozdzielczo$¢ kamery lub aparatu. Rozdzielczo$¢ ta okresla z ilu punktdw ma sie
sktadac rejestrowany obraz. Wiadomym jest, ze czym wieksza rozdzielczos¢ poje-
dynczej klatki tym jakos$¢ obrazu staje sie wyzsza, przy czym zwieksza sie rozmiar
bitowy rejestrowanych danych. Podczas rejestrowania szybkg kamerg zjawisk
ultraszybkich nalezy wtasciwie dobraé rozdzielczosé. Przyktadowo podczas préby
rejestrowani trajektorii wystrzelonego pocisku, wybranie najwyzszej dostepnej
rozdzielczos¢ (1920 x 1200) ustala maksymalng predkos¢ 1300 fps. Predkosé
przemieszczania sie pocisku to przyktadowo 350 m/s. Jesli przyjmiemy takie para-
metry rejestracji otrzymamy sekwencje, w ktorej znajda sie dwie lub trzy klatki
wizualizujgce pocisk. Zmniejszajgc rozdzielczos¢ do 640 x 480 dostepna maksy-
malna predkos¢ rejestracji wyniesie 8500 fps.

Po ustawieniu odpowiedniej rozdzielczosci kamery, nastepnym bardzo
waznym parametrem pomiaru jest ilo$¢ swiatta dostarczanego do rejestrowane;j
sceny. Po zmniejszeniu rozdzielczosci matryca CMOS kamery wymaga mniejszej
ilodci $wiatta. Jednak po to aby obraz zachowat swojg czytelnos$¢ potrzebne jest
odpowiednie zmniejszenie czasu ekspozycji, ktory bedzie zapewniat wyrazistos¢
konturéw przemieszczajgcych sie obiektéw. Nastepnym bardzo waznym elemen-
tem pomiaru jest wtasciwe ustawienie przestony. Przestona to ruchomy otwér w
obiektywie, ktéry pod wptywem zmiany swojej srednicy kontroluje, ilos¢ dostar-
czonego do kamery Swiatta czy aparatu. Najczesciej jest ona wykonana w formie
nachodzacych na siebie metalowych listkéw. Co do wartosci przystony, jest ona
podawana w postaci utamka maksymalnego otworu wzglednego obiektywu (f/x).

Przy wartosci f/1 przystona jest catkowicie otwarta, za$ wartos¢ /16 oznacza
warto$¢ otwarcia, ktora odpowiada 1/16 otworu podstawowego. Liczba przystony

f/#, czesto jest rowniez oznaczana jako N ijest ona okreslana poprzez wzor:

1
H=N=" (1)
AR
gdzie, 0 - jest otworem wzglednym, ktéry moze by¢ wyrazony jako:
04 (2)

f
gdzie d Srednica otworu przystony, f ogniskowa. Przyjmuje sig, ze na obiektywach
aparatow fotograficznych liczba przyston jest oznaczana kolejnym przyblizeniom
poteg /2. Przykfad otwartej i niemalze zamknietej przystony przedstawiono na
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rys.1 a i b, natomiast na rys. 2 przedstawione sg podziatki przystony, czyli to na ile
jest otwarta przystona przy danej wartosci.

a) N\ b)

Rysunek 1. Schemat przystony w obiektywie - przystona otwarta (a) oraz przymknie-
ta (b)

Figure 1. Diagram of aperture in the lens - open aperture (a) and closed (b)

Zrédfo: opracowanie wtasne.

PRIVSLONA

Rysunek 2. Stopnie przystony w kamerze

Figure 2. Aperture levels in the camera
Zrédto: opracowanie wtasne.

W profesjonalnej fotografii lub rejestracji video kluczowym elementem
pomiaru jest witasciwy dobdr ostrosci obserwowanego obiektu i uksztattowania
towarzyszacej mu scenerii. Optymalna ostros¢ jest to zbidr ustawien parametréw
dla ktorych zarejestrowany obraz lub ujecie jest najblizszy pod wzgledem wyrazi-
stosci obrazowi rzeczywistemu. Ostrosé jest jedng ze sktadowych poprawnego
wykonania dobrego zdjecia lub rejestracji materiatu video. W pewnych sytuacjach
zachodzg wyijatki, kiedy to brak dobrej ostrosci jest wykorzystywany jako $rodek
artystycznego przekazu. Wéwczas kluczowym parametrem jest gtebia ostrosci
sceny. Parametr ten mozna zmienia¢ przy pomocy odpowiednich pierscieni dy-
stansowych zamontowanych w obudowie obiektywu. Dla ustalonej gtebi ostrosci
oprocz przystony, wazna jest takze odlegtos¢ na jakg ustawiona jest przystona
obiektywu, czyli odlegto$¢ pomiedzy obserwowanym obiektem a kamera.

Rejestracja zjawisk szybkozmiennych nie jest tatwym zadaniem, dlatego po-
trzeba do tego bardzo dobrego sprzetu. W celu zarejestrowania zjawisk szybko-
zmiennych wykorzystano kamere Phantom Miro M310, ktdrej gtéwne zastosowa-
nie przewidziane jest do rejestracji czynnosci, ktére przebiegajg w bardzo duzych
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predkosciach, a ktérych cztowiek nie jest w stanie zauwazyé. Kamera Phantom
Miro M310 moze nagrywac obraz w maksymalnej rozdzielczosci 1920 x 1200
pikseli, przy czym kamera jest w stanie zarejestrowa¢ ponad 1300 kl/s. Wraz ze
zmniejszaniem sie rozdzielczosci ilos¢ rejestrowanych klatek rosnie. Przy rozdziel-
czosci 1920 x 1080 pikseli ilo$¢ rejestrowanych klatek wzrosta z 1300 kl/s. do 1540
kl/s., a w przypadku 1280 x 720 pikseli ilo$¢ ta wynosi juz ponad 3200 kl/s. Kamera
wyposazona jest w dwumegapikselowy sensor CMOS, dzieki ktdremu pojedynczy
piksel ma rozmiar 10 um. Producent zadbat o to, aby ilos¢ padajgcego Swiatta na
czujnik CMOS byta wieksza, dlatego zastosowat w swojej kamerze mikrosoczewki,
ktore sg umieszczane przed pikselami. Mikrosoczewka jest uzywana w celu osig-
gniecia wysokiej czutosci swietlnej. W badaniach wykorzystano obiektyw Nikon AF
Nikkor 24-85 mm f/2.8 - 4 D IF. Posiada on elektroniczny uktad, ktéry odpowiada
za wymiane informacji pomiedzy kamerg a obiektywem Do analizowania zjawisk
szybkozmiennych wykorzystano dedykowane oprogramowanie do komunikacji
kamery z komputerem - Phantom Control Center (PCC). Aplikacja pozwala na
obstuge kamery z poziomu komputera oraz na odtwarzanie zarejestrowanego
materiatu. Poniewaz kamera nie jest wyposazona w dotykowy interfejs w swojej
obudowie, program PCC pozwala uzytkownikowi na zmiane ustawier kamery oraz
podglad rejestrowanej sceny w rezimie real-time. W programie wbudowane s3
dwa gtéwne komponenty, Phantom Imager z technologia CMOS oraz Phantom
Camera Control, dzieki ktérym program moze zapewnic¢ uzytkownikowi duzg szyb-
kos¢ pracy, wysokg rozdzielczo$¢ przechwytywania obrazu w formacie Cine oraz
precyzyjng komunikacje i transfer danych video miedzy poszczegdlnymi analogo-
wymi i cyfrowymi peryferiami kamery.

REJESTRACJA | ANALIZA WYSTRZAOW Z BRONI PALNE].

Rejestracja zjawisk szybkozmiennych w tym przypadku wystrzatéw z broni
palnej zostata przeprowadzona na strzelnicy Strzelnica Strzelka Zabajka koto Rze-
szowa. Wszystkie wystrzaty z broni palnej byty oddawane przez osobe z uprawnie-
niami do postugiwania sie tego typu bronig. W celu odpowiedniego zarejestrowa-
nia wystrzatow przygotowano stanowisko pomiarowe (rys.3 a), w sktad ktérego
wchodzita kamera Phantom Miro M310, wysokiej mocy lampa uzywana w celu
doswietlania rejestrowanej sceny, bron palna oraz zelowa tarcza strzelnicza. Pozy-
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cje kamery wzgledem tarczy przyjeto uwzgledniajgc lokalny przebieg trajektorii
przemieszczajgcych sie pociskow, tak aby uchwyci¢ ich koricowa faze lotu. Do
wystrzatéw zostata uzyta gtadko lufowa bron dtuga typu Mossberg (rys. 3 b (5)) z
nabojem 12/70 (rys. 3 b (4)) oraz pistolet Glock 17 (rys. 3 b (6)) z nabojem 17 9x19
mm PARA (rys. 3 b (3)). W celu zapewnienia bezpieczenstwa w trakcie wykonywa-
nia pomiaréw osobe obstugujgcg bron wyposazono w okulary strzeleckie (rys. 3 b
(1)) oraz nauszniki ochronne (rys. 3 b (2)).

Rysunek 3. Stanowisko badawcze do rejestracji zjawisk szybkozmiennych (a) oraz
sprzet wykorzystywany w celu oddania strzatéw (b)

Figure 3. Research station for the recording of fast-changing phenomena (a) and
equipment used to render shots (b)

Zrédto: opracowanie wtasne.

Aby uzyska¢ optymalne warunki pomiarowe przeprowadzono serie prob
rejestracji pojedynczych wystrzatéw. Pierwsze préby pomiarowe przeprowadzono
z wykorzystaniem pistoletu Glock 17. Rysunek 4 a przestawia lot pocisku nato-
miast na rys. 4 b oraz c uchwycono zderzenie pocisku z tarczg oraz powstaty otwor
w tarczy po tym pocisku.

Rysunek 4. Wystrzat z pistoletu Glock 17: lot pocisku (a), zderzenie z tarczg (b),
otwor po pocisku (c)
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Figure 4. Shot from Glock 17: bullet flight (a), shield contact (b), bullet hole (c)

Zrédfo: opracowanie wtasne.
W celu poprawnego zarejestrowania strzatu przyjeto nastepujgce parametry:

Tabela 1. Parametry zarejestrowanego strzatu

Table 1. Parameters recorded shot

Parametry Warto$¢
Resolution (Rozdzielczos¢) 320x2140 [pikseli]
Sample Rate (llos¢ klatek na sekunde) 26010 [kl/s]
Exposure (Ekspozycja) 38000 [us]

Zrédto: opracowanie wiasne

Dedykowane oprogramowanie Phantom Camera Control pozwala ptynnie
ustalac ilos¢ wyswietlanych klatek w zaktadce Play Speed & Options. (rys. 5). Przy
szybkosci wyswietlania klatek na sekunde réwnej 26010fps, uzytkownik nie bytby
w stanie zaobserwowac badanego zjawiska, gdyz czas odpowiedzi mdzgu ludzkie-
go na dowolny impuls wejsciowy wynosi 300 ms. Opcja Slow Motion daje uzyt-
kownikowi mozliwos¢ zmniejszenia ilosci wyswietlanych klatek do zadanej warto-
$ci (np. 13,27 fps) co pozwala na podglad lecgcego pocisku w zwolnionym tempie.

Nastepne strzaty zostaty wykonane z wykorzystaniem broni Mossberg. Ka-
mera w tym przypadku zostafa tak skierowana tak aby byto mozliwe zaobserwo-
wanie ostatniej fazy lotu pocisku oraz odziatywanie Zelu balistycznego na przeka-
zang mu energie. (rys. 5 a, b, c).

E))

Rysunek 5. Wystrzat ze strzelby Mossberg: lot pocisku (a), zderzenie z tarcza (b),
otworz po pocisku (c)

Figure 5. Shot from Mossberg: bullet flight (a), shield contact (b), bullet hole (c)

Zrédto: opracowanie wiasne.
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Jak mozna zauwazy¢ na rys. 5 a, obraz jest nieznacznie rozmyty. Spowodo-
wane byto to duzym czasem ekspozycji (zbyt mata moc zastosowanego Zrodta
Swiatfa). Przy rejestracji tego typu zjawisk, dobdr punktu ostrosci rejestrowane;
sceny ma kluczowy wptyw na doktadnosé i jakos¢ rejestrowanego materiatu video.
Poniewaz ujecie jest rozmyte, mozna stwierdzi¢, ze w zbyt dtugim czasie ekspozy-
cji pojedynczej klatki dokonuje sie przemieszczenie pocisku w kadrze, co powoduje
rozmywanie konturu przemieszczajgcego sie obiektu. Aby otrzymac lepszg jakosé
poszczegodlnych klatek nalezato skrocic czas ekspozycji. Wykorzystywana w pomia-
rach lampa z soczewkg Fresnela generowata zbyt mate natezenie $wiatta aby byto
mozliwe odpowiednio wysokie naswietlenie matrycy CMOS kamery Miro M310.
Uwzgledniajgc powyzsze obserwacje wykonane we wstepnej fazie eksperymen-
tow przyjeto nastepujgce parametry pracy kamery podane w tabeli 2, ktore byty
wykorzystywane w zasadniczej fazie eksperymentu:

Tabela 2. Parametry zarejestrowanego strzatu ze strzelby Mossberg

Table 2. Parameters recorded shot from Mossberg

Parametry Wartos$¢
Resolution (Rozdzielczosé) 320x2140 [pikseli]
Sample Rate (llos¢ klatek na sekunde) 26010 [kl/s]
Exposure (Ekspozycja) 38000 [ps]

Zrédto: opracowanie wtasne

Biorgc pod uwage, ze tego typu bron strzelecka jest bronig objetosciowo
wiekszg, a predkosé wystrzatu wynosi ok. 420 m/s, dlatego aby uzytkownik mogt
w ptynnej wersji zaobserwowac tor lotu pocisku nalezato przyja¢ w opcji slow
motion ilos¢ wyswietlanych klatek mniejszg lub réwng 6,69 fps.

W kolejnych pomiarach skupiono sie na obserwacji poczatkowej fazy wy-
strzatu. W tym celu kamera zostata skierowana tak aby mozliwe byto zaobserwo-
wanie wyrzutu gazow oraz poczatkowej fazy lotu pocisku. W poszczegélnych po-
miarach zarejestrowano trzy etapy (rys. 7). Przy takich ustawieniach parametrow
pracy kamery, odtworzenie materiatu przy predkosci 20,96 klatkach na sekunde
(fos) daje zadowalajgce rezultaty. Dzieki nagraniu mozna bez problemu zauwazy¢
jak wygladajg poszczegdlne etapy wystrzatéw z broni. W poczatkowej fazie mozna
zauwazy¢ uksztattowang smuge resztek prochu, ktdra unosi sie zaraz po tym jak
pocisk zostaje wypchniety z lufy. W kolejnym obrazie widoczny jest efekt rozbtysku

167



Zbigniew Gométka, Bogustaw Twarég, Ewa Zestawska, Grzegorz Dratus ASO.A.10(2)/2017/160-172

wywotany przekazaniem energii lecgcego pocisku do tarczy wykonanej z zelu bali-

stycznego.

a)

Rysunek 7. Wystrzat z broni dtugiej: wylatujgcy pocisk (a), pocisk i btysk z lufy (b), lot
pocisku i smuga resztek prochu(c)

Figure 7. Shotgun shot: outgoing missile (a), bullet and flash of the barrel (b), flight
bullet and streak (c)

Zrédto: opracowanie wtasne.

WYKRYWANIE RUCHU W STRUMIENIU VIDEO

Wykorzystujgc srodowisko programistyczne Matlab oraz biblioteke Image
Acquisition Toolbox, zaprojektowano skrypt ktérego zadaniem jest wykrywanie
ruchu w strumieniu video rejestrowanym przez kamere. Na odtwarzanym pliku
wideo zaobserwowano punkty, w ktdrych wykorzystany skrypt wyznaczyt wektory
gradientu przemieszczania sie poszczegdlnych obiektdw znajdujgcych sie w ob-
serwowanej scenie. Dzieki temu mozliwe byto zaobserwowanie zaréwno poszcze-
gblnych etapdw ruchu lecacego pocisku jak i odksztatcen, ktérych doznaje tarcza
przy kontakcie z pociskiem. Skrypt generuje dwa okna programu Matlab Video
Player, ktére w trybie postprocessing pozwalajg analizowac zgromadzony materiat
video. W pierwszym oknie prezentowany jest zrédtowy materiat z pliku .avi (Origi-
nal Video) (rys. 8 (a)), natomiast w drugim oknie wyswietlany jest obraz, w ktérym
wprowadzono wektory przemieszczen (rys.8 (b)). Pokazujg one wykryty przez
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skrypt ruch (Motion Detected Video). Skrypt ten moze by¢ przyktadowym materia-
tem przydatnym do analizy zjawisk szybkozmiennych, ale i nie tylko. Moze by¢
réwniez przydatny do réznego rodzaju badan nad ruchem, ktore wykorzystujg
mechanizm wyznaczania wartosci réznicy funkcji intensywnosci poszczegdlnych
klatek. Do poprawnego dziatania tego skryptu, plik .avi powinien by¢ umieszczony
w bibliotece programu tak, aby znajdowat sie w przestrzeni adresowej urucho-
mionego skryptu. Na rys. 8, 9, 10, przedstawiono wynik dziatania skryptu na przy-
ktadzie wybranego fragmentu trajektorii pocisku bezposrednio przed jego uderze-
niem w tarcze (rys.8). Ruch odtamkéw tarczy bezposrednio po trafieniu w nig
pocisku prezentuje (rys. 9), natomiast na rys. 10 mozna zaobserwowac widoczny

ruch (drganie) tarczy po uderzeniu pocisku
B i

- ol -——

o

Rysunek 8. Obraz oryginalny (a) oraz obraz z wykrytym ruchem Motion Detected
Video (lot pocisku) (b)

Figure 8. Original image (a) and processed image with vector of Motion Detection

Zrédto: opracowanie wiasne.

Rysunek 9. Obraz oryginalny (a) oraz obraz z wykrytym ruchem (ruch odtamkoéw
tarczy) (b)

Figure 9. Original image (a) and processed image with shield shrapnel movement
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Zrédto: opracowanie wiasne.

Rysunek 10. Obraz oryginalny (a) oraz obraz z wykrytym ruchem (drganie tarczy) (b)

Figure 10. Original image (a) and processed image with shield vibrations

Zrédfo: opracowanie wtasne.

Na rysunku 11 mozna zauwazy¢ w powiekszeniu jak wyglada oznaczenie
wykrycia ruchu. Sg to czerwone punkty, ktdre sygnalizujg wykrycie przez skrypt
przemieszczenia w polu widzenia rejestrowanego ujecia. Widoczne na obrazach
zarejestrowane punkty oznaczajgce miejsca wykrycia ruchu mogg by¢ bardzo
widoczne, w tym przypadku dopiero przy powiekszeniu zarejestrowanego obrazu
do 400%.

Rysunek 11. Obraz oryginalny (a) oraz obraz z wykrytym ruchem (400%) (b)

Figure 11. Original image (a) and processed image with detected motion (at scale
400%) (b)

Zrédto: opracowanie wiasne.

Poszczegdlne funkcje skryptu sprawiajg, ze jest on bardzo uzyteczny i przy-
datny do badania ruchu w zjawiskach szybkozmiennych. Stanowi on wygodne
i szybkie narzedzie do badan nad takimi zjawiskami, pozwalajgc uzytkownikom nie
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posiadajgcym wiedzy z zakresu cyfrowego przetwarzania obrazow na prowadze-
nie badan balistycznych wybranych typdéw broni strzeleckiej oraz amunicji.

PODSUMOWANIE

W pracy przedstawiono przyktady pomiaréw ultraszybkich sekwencji video
z wykorzystaniem kamery Phantom Miro M310. W warunkach strzeleckich zblizo-
nych do rzeczywistych przeprowadzono serie wystrzatéw z broni krétkiej i dtugiej
rejestrujgc fragmenty trajektorii lotu pocisku. Przeprowadzono dyskusje nad stra-
tegig doboru kluczowych parametréow: oswietlenia sceny, czasu ekspozycji oraz
nastaw przystony obiektywu. Pokazano jak wartosci poszczegdlnych parametrow
wptywajg na jakos¢ otrzymanej sekwencji video. Wykorzystujgc srodowisko Ma-
tlab zaprojektowano skrypt wizualizujgcy wektory przemieszczen na poszczegol-
nych klatkach sekwencji co utatwia prowadzenie analizy ruchu w obserwowanej
scenie.
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Wspomnienia o naszym Mistrzu
Prof. dr hab. Zofii Ostrihanskiej

Trudno jest snu¢ wspomnienia o ludziach wyjgtkowych, ktérzy odci-
sneli pietno na naszym zyciu, Wielkich Nieobecnych — z ktérymi nie bedzie
dane nam sie juz nigdy spotkad...

Romano Guardini pisze: ,Nie ma nic wazniejszego dla rozwoju oso-
bowosci niz zetkniecie sie z cztowiekiem naprawde wielkim, poddanie sie
wptywowi jego postaci. Ta postac wryje sie w pamieé, zacznie na nas oddzia-
tywaé, inspirowac nas, bedzie nam drogowskazem. Kazdy powinien spotkac
w zyciu cztowieka wielkiego formatu. Moze to by¢ cztowiek, ktory bedzie
wielki w ludzkich kategoriach. A moze to by¢ $wiety, cztowiek Bozy”".

W naszym przypadku takg osobg byta z catg pewnoscig Pani Profesor
Zofia Ostrihanska — wybitna polska kryminolog, uczennica i wspdtpracownica
profesora Stanistawa Batawii, wspaniaty wyktadowca i wychowawca kolej-
nych pokolen studentéw, wieloletnia cztonkini Polskiego Towarzystwa Kry-
minologicznego im. prof. St. Batawii oraz Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego, cztonkini Zespotu do Spraw Nowelizacji K.k.w. (powotywanego
przez kilku kolejnych ministrow sprawiedliwosci).

Zofia Ostrihanska urodzita sie 22 lutego 1926 r. w Toruniu. W 1938 r.
ukonczyta szkote podstawg w Warszawie. W czasie wojny wraz z matkg ewa-
kuowaty sie do Lwowa, skad zostaty deportowane przez Sowietéw wagonami
towarowymi w gtgb Zwigzku Radzieckiego. W 1942 r. wyjechata do Indii i

' M. Nowak, Podstawy pedagogiki otwartej, Lublin 2000, s. 424.
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znalazta sie w $rodowisku odcietym od polskiej kultury, nie majac dostownie
nic poza otrzymang z daréw najniezbedniejszg odziezg i sprzetami (dobytek
utracony zostat w czasie dotychczasowej tutaczki)’.

W Indiach, jako bardzo mtoda osoba, zaangazowata sie w dziatalnos¢
organizacji harcerskiej. Prowadzita, pracujacag specjalnymi metodami, druzy-
ne wedrowniczek. W polskim obozie w Valiwade koto Kolhapuru ukonczyta
szkote $rednig i zdata mature. W styczniu 1948 r. powrdcita do Polski i w
pazdzierniku rozpoczeta studia na Uniwersytecie Warszawskim. W 1952 r.
uzyskata stopiert magistra a od 1951 r. studiowata rownoczesnie prawo na
studiach zaocznych UW, ktére ukonczyta w 1956 r.

W 1949 roku rozpoczeta prace jako kurator zawodowy dla nieletnich
w Sadzie dla Nieletnich m.st. Warszawy. Problem kurateli sgdowe]j oraz oséb
nieprzystosowanych spotecznie zywo interesowaty jg i w pdzniejszych latach,
w trakcie prowadzonych dociekan naukowych. Od lat 70. XX wieku (m. in.
wspolnie z Dobrochng Wojcik, Ireng Rzeplinskg) prowadzita badania nad
uwarunkowaniami nieprzystosowania i losami mtodziezy nim dotknietej.
Doprowadzity one miedzy innymi do nader cennego z punktu widzenia pro-
wadzonej pracy resocjalizacyjnej stwierdzenia, iz ,zachowanie przestepcze
jest zdeterminowane wielka liczba réznorodnych czynnikéw zmieniajgcych
sie i wzajemnie powigzanych, a teorie wyjasniajace je nie dotyczg wszystkich,
lecz niektérych tylko przestepcéw”. Z tego wzgledu ,,nie mozemy (...) stwier-
dzi¢, ze konkretny badany stanie sie na pewno recydywista”>. W swojej pracy
profesjonalnie podchodzita do diagnozy ,ktérg uznaje sie powszechnie za
niezbedna do zaplanowania wiasciwych dziatar psychoprofilaktycznych”*

? 7. Ostrihanska, Polacy w Indiach 1942-1948 w Swietle dokumentéw i wspomnier,
Londyn: Wyd. Kotfa Polakéw z Indii 1942-1948, 2000, ss. 758 [recenzja], ,, Roczniki
Nauk Spotecznych” 2000-2001, nr 28-29, Z. 2, s. 185-187.

* Z. Ostrihanska, Problemy nieprzystosowania spotecznego u dzieci i mfodziezy, w: J.
Jasinski (red.), Zagadnienia nieprzystosowania spotecznego i przestepczosci w Pol-
sce, Wroctaw, Warszawa, Krakéw, Gdansk 1978, Wydawnictwo PAN Zaktad Ossolin-
skich, s. 130.

‘z Ostrihanska,Wybrane problemy diagnozy (w:) Diagnostyka i rozwigzywanie
problemow psychospotecznych dzieci i mtodziezy, (red.) B. Katdon, J. Kahlan, San-
domierz-Warszawa 2009 s.232
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W 1965 r. uzyskata tytut doktora nauk prawnych na UW, 14 stycznia
1977 r. przeprowadzita kolokwium habilitacyjne w Instytucie Paristwa i Pra-
wa Polskiej Akademii Nauk na podstawie rozprawy: Wielokrotni recydywisci
w swietle badan kryminologicznych i psychologicznych, otrzymujac stopien
doktora habilitowanego nauk prawnych w zakresie kryminologii. W latach
1950-1985 pracowata w réznych instytucjach zajmujgcych sie przestepczo-
$cig i nieprzystosowaniem spotecznym mtodziezy. W 1985 r. zostata zatrud-
niona na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim, 1 paZzdziernika 1992 r. otrzy-
mata stanowisko profesora nadzwyczajnego, zas 27 grudnia 1993 r. tytut
naukowy profesora. Byta kierownikiem Katedry Pedagogiki Specjalnej KUL.
Na KUL-u pracowata do 30 czerwca 2000. Jej zainteresowania naukowe kon-
centrowaty sie na problematyce nieprzystosowania spotecznego dzieci i
mtodziezy, przestepczosci nieletnich oraz wiktymologii.

Byta promotorem ponad szesc¢dziesieciu prac magisterskich i trzech
doktoratow oraz nalezata do kilku komitetow redakcyjnych czasopism na-
ukowych. Byta wspodtautorka kilku prac zbiorowych m.in. Problem nieprzysto-
sowania spotecznego mfodziezy (w:) Zagadnienia nieprzystosowania spotecz-
nego mftodziezy, (red.) J. Jasinski, Warszawa 1978; z B. Szamotg i D. Wdjcik,
Mtodociani sprawcy przestepstw o charakterze chuligariskim, Warszawa
1982; Los uczniow nieprzystosowanych spotecznie, Lublin 1997; z A. Gre-
czuszkin, Praca z indywidualnym przypadkiem nadzorze kuratora sqdowego,
Lublin 2000°.

Zmarta 25 listopada 2017 roku i pochowana zostata na cmentarzu w
Pyrach przy ul. Farbiarskiej.

Panig Profesor poznatySmy blizej w latach 90. XX wieku na Katolickim
Uniwersytecie Lubelskim, kiedy to zgodzita sie zosta¢ promotorem naszych
prac doktoranckich. Byta naszym mistrzem, ale w naszej pamieci zapisata sie
przede wszystkim jako osoba ciepta, wrazliwa i pomocna. Gdy przekraczata
prog Uniwersytetu czas sie dla Niej zatrzymywat pochylata sie z szacunkiem i
mitoscig nad tymi ktdérzy potrzebowali pomocy.

> AU, sygn.A 1958, Akta osobowe pracownikéw, Ostrihanska Zofia (1985-2004).
Oprac. dr hab. R. Skrzyniarz, prof. KUL.
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W spotkaniu z drugim cztowiekiem nastepuje oddziatywanie wza-
jemne, ,udzielanie sie” osobowosci, pewne nieuchwytna wymiana zacho-
dzaca w ramach osobowych spotkan. My miatySmy szczescie zetknac sie z
Panig Profesor, ktdra dla swoich studentéow stanowit wzdér do nasladowania.
Inspirowata i motywowata do samorozwoju, wykazujgc sie przy tym taktem i
cierpliwoscig. Nie narzucata swojego zdania, szanowata niepowtarzalnos¢ i
autonomie drugiego cztowieka. Umiata ozywic zapat do pracy i czekaé na jej
owoce. W trudnych sytuacjach osobistych, rodzinnych czy zawodowych,
mozna byto zwrdcic sie do niej z prosbg o pomoc.

Pani Profesor Zofia Ostrihanska byta niewatpliwie osobg nieprzeciet-
ng jej sita woli, inicjatywa, umiejetnos¢ angazowania ludzi do wspdtpracy
pomogty jej zdziata¢ tak wiele. Miaty w tym swdj udziat réwniez wychowanie
wyniesione z domu rodzinnego, wrodzona wrazliwos¢ i che¢ przychodzenia z
pomocg bezbronnym i cierpigcym. Jej postawa zyciowa, ptynaca z gtebokiej
wiary, cho¢ wcale nie demonstracyjnej, sprawita, ze umiata to wszystko spo-
zytkowac dla dobra ludzi. Dobrocig hojnie obdarzata napotkanych na swojej
drodze ludzi.

Po obronie pracy doktorskiej nasze kontakty trwaty nadal, co wiecej
staty sie jeszcze bardziej intensywne. Byta zywo zainteresowana rozwojem
zawodowym a takze osobistym wypromowanych studentek. Zapraszana na
konferencje naukowe miedzynarodowe chetnie brata w nich udziat i dzielita
sie swojg wiedzg z zakresu resocjalizacji i kryminologii.

Zyczliwa, skromna, petna wyrozumiatosci postawa Pani Profesor
otwierata serca innych oséb, ktére czuty potrzebe osobistej rozmowy oraz
gtebszych  kontaktéw. Pozostanie na zawsze w naszej pamiec
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Recenzja ksigzki Zofii Fraczek pt. ,, Wychowawcze funkcjonowanie
rodziny a zachowanie uczniow w srodowisku szkolnym”,
Wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2017

Zofia Fraczek jest doktorem nauk humanistycznych w zakresie peda-
gogiki, zatrudnionym na Wydziale Pedagogicznym Uniwersytetu Rzeszow-
skiego, w Katedrze Historii i Teorii Wychowania. Jej zainteresowania nauko-
wo - badawcze obejmujg obszar pedagogiki spotecznej, a opublikowane
prace mieszczg sie w dwu zasadniczych kregach poszukiwan badawczych.
Pierwszy z nich skoncentrowany jest wokot aksjologicznych i antropologicz-
nych podstaw wychowania, czego wyrazem sg publikacje traktujgce o wy-
chowaniu do wolnosci, odpowiedzialnosci, tolerancji, mitosci, wychowaniu
do wtasciwego pojmowania wartosci ojczyzny i innych wartosci ogdlnoludz-
kich. Z tym obszarem wigzg sie réwniez zagadnienia dotyczace przeobrazen
zachodzacych w zawodzie nauczyciela — wychowawcy i nowych kompetencji,
ktorych sie od niego oczekuje w ksztattowaniu aksjologii dzieci i mtodziezy.
W drugim nurcie Jej rozwazan naukowych miesci sie problematyka dotycza-
ca rodziny jako spotecznej wartosci, a jednoczes$nie najbardziej naturalnego i
podstawowego srodowiska wychowawczego, ktére wptywa na wszechstron-
ny rozwoj jednostki i jej funkcjonowanie w spoteczenstwie. W swoich publi-
kacjach z tego obszaru podejmuje kwestie zwigzane z przemianami rodziny,
problemami wspdtczesnej polskiej rodziny, a takze jej znaczeniem jako $ro-
dowiska wychowawczego. Zainteresowanie tg problematykg wynika z prze-
konania, ze rodzina jako pierwsze i najwazniejsze srodowisko wychowawcze
ksztattuje stosunek cztowieka do norm i wartosci spotecznych.

W bogatym dorobku naukowym dr Zofii Fraczek na szczegdlng uwa-
ge zastuguje ksigzka pt. ,, Wychowawcze funkcjonowanie rodziny a zachowa-
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nie ucznidow w $rodowisku szkolnym” wydana przez Wydawnictwo Uniwersy-
tetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2017, stron 388, ISBN 978 —83 — 7996 — 434 —
5.

W strukturze monografii mozna wyrézni¢ dwie czesci — teoretyczng i
metodologiczno - empiryczng. Czes$¢ pierwsza, ztozona z trzech rozdziatéw,
stanowi prezentacje teoretycznych podstaw badan wtasnych Autorki, a takze
stanu badan odnoszacych sie do wychowawczego funkcjonowania rodziny.
Natomiast cze$¢ druga sktada sie z pieciu rozdziatow, w ktérych przedsta-
wiono zatozenia metodologiczne przeprowadzonych badan oraz analize i
interpretacje uzyskanych wynikéw.

Konstruujgc koncepcje badan wtasnych, wykorzystano teorie rodzi-
ny, teorie wychowania rodzinnego, ze szczegdlnym zwrdéceniem uwagi na
teorie metod wychowania: teorie lezgce u podstaw procesu modelowania;
teorie wyjasniajgce mechanizm zmian osobowosci pod wptywem aktywnosci
zadaniowej; teorie miedzyludzkiej komunikacji; teorie kary i nagrody, nagra-
dzania i karania wychowawczego. Odwotano sie takze do teorii naukowych z
zakresu dydaktyki, do socjologiczne] teorii grup spotecznych oraz do teorii
psychologii rozwojowej i teorii pedeutologii.

Celem teoretyczno - poznawczym podjetych badan byto rozpoznanie
stanu wychowawczego funkcjonowania rodziny, z uwzglednieniem perspek-
tywy rodzicdw, ucznidw oraz nauczycieli — wychowawcow, a takze rozpo-
znanie zwigzku pomiedzy stosowanymi przez rodzicéw nagrodami i karami, a
zachowaniem uczniéw w srodowisku szkolnym. Natomiast jako cel praktycz-
no - wdrozeniowy przyjeto przedstawienie propozycji dziatan, ktére moga
by¢ wykorzystane do opracowania programu systemowej pracy z rodzing, w
zakresie rozwijania Swiadomosci i umiejetnosci wychowawczych rodzicéw.

Autorka objefa badaniami 286 rodzicow oraz 86 nauczycieli, a takze
327 ucznidw w srodkowym wieku szkolnym (klasa V i VI), uznajac, ze jest to
czas szczegdlnie wazny z uwagi na formujgce sie wowczas przekonania o
wtasnej wartosci oraz samodzielnosci myslenia i skutecznosci dziatania, a
takze ksztattowania umiejetnosci wspdtpracy z innymi, nauki wartosSciowania
zdarzen, dostrzegania potrzeb innych ludzi. Udzielane w tym okresie wspar-
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cie ze strony otoczenia rodzinnego i szkolnego, poprzez odpowiednio dobra-
ne i realizowane wychowawcze oddziatywania, tworzy Jej zdaniem warunki
dla wszechstronnego rozwoju dziecka.

Prowadzgc badania, zastosowano metody ilosciowe i jakosciowe:
metode sondazu diagnostycznego, metode projekcyjng i metode narracyjna.
Do wykorzystanych technik badawczych nalezg: ankieta, skala ocen, techniki
projekcyjne, obserwacja, wywiad.

Zebrane w grupie rodzicow, ich dzieci i nauczycieli oraz wychowaw-
cow wyniki badan w pewnych kwestiach wyraznie sie roznity. Dotyczy to
m.in. preferowanych przez rodzicow stylow wychowania. Rodzice wyjasniali,
ze najczesciej stosujg styl demokratyczny, a nauczyciele, ze rodzice preferujg
styl liberalny. Ponadto wypowiedzi nauczycieli i ucznidéw zwrdcity uwage na
istotne problemy rodziny, a w szczegdlnosci: problemy z komunikacjg po-
miedzy cztonkami rodziny (samymi rodzicami oraz rodzicami i dzie¢mi), na
poswiecanie dzieciom zbyt mato czasu, wystepujgce w rodzinie konflikty oraz
problemy materialne i mieszkaniowe.

Uzyskane rezultaty badan ukazujgce wychowawcze funkcjonowanie
rodziny i jej problemy mogg by¢ zdaniem Autorki interesujgcym materiatem
dla nauczycieli, pedagogow szkolnych, rodzicéw, a takze pracownikow insty-
tucji, ktérych aktywnosé zawodowa obejmuje rézne formy niesienia pomocy
rodzinie. Mogg da¢ podstawe do opracowania programu systemowych dzia-
tan stuzgcych wspieraniu rodziny w jej wychowawczym funkcjonowaniu,
zwtaszcza ze w srodowisku rodzinnym ciaggle potrzebne sg dziatania zwigzane
z rozwijaniem $wiadomosci wychowaweczej i wiedzy rodzicéw na temat wy-
chowawczego funkcjonowania rodziny.

Tematyka, ktorg podjeta dr Zofia Fraczek, jest czesto podejmowana
w literaturze przedmiotu. Warto podkresli¢ jednak, ze mimo tak wielu opra-
cowan naukowych poswieconych stosowanym przez rodzicow metodom
wychowania, ich autorzy uwzgledniajg tylko niektére. Brak jest prac ujmujga-
cych w sposdb kompleksowy problematyke stosowanych przez rodzicow
styléw i metod wychowania, z uwzglednieniem oddziatywan wychowaw-
czych, w szczegdlnosci z grupy wptywu indywidualnego. Dostepne z tej dzie-
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dziny publikacje uwzgledniajg zwykle perspektywe jednej lub dwdch grup
badanych np. rodzicéw albo tez rodzicow i ich dzieci. Brakuje natomiast
szerszego ujecia problematyki wychowawczego funkcjonowania rodziny,
uwzgledniajgcego takze stanowisko nauczycieli i wychowawcow, ktdrzy na co
dzien pracujg z uczniami i doswiadczajg konsekwencji niewtfasciwego wy-
chowawczego funkcjonowania rodziny. Takie wieloaspektowe spojrzenie na
wychowawcze funkcjonowanie rodziny moze pozwoli¢ na opracowanie pet-
niejszej propozycji dziatan pedagogicznych, wspierajgcych rodzine w jej wy-
chowawczym funkcjonowaniu.

Z petnym przekonaniem, jako nauczyciel z wieloletnim doswiadcze-
niem, wychowawca, a takze matka tréjki dorostych juz dzieci, rekomenduje
ksigzke dr Zofii Fraczek pt. ,, Wychowawcze funkcjonowanie rodziny a zacho-
wanie uczniow w srodowisku szkolnym” wszystkim, dla ktorych wychowanie
mtodego pokolenia Polakdw jest sprawg najwyzszej wagi.
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Informacja dla autordéw
Information for authors

Redakcja przyjmuje do druku te prace, ktore zostang uznane przez recenzentow i redakto-
réw za wiasciwe po wzgledem tematyki, stanowigce oryginalny wktad do postepu w nauce
lub posiadajg pozadane walory dydaktyczne (szkoleniowe). Autor otrzymuje z redakcji
zawiadomienie o przyjeciu badz odrzuceniu pracy. Korekty tekstu dokonuje pierwszy autor
lub jeden ze wspodtautorow.

Redakcja zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian dotyczacych stylistyki, nazewnic-
twem i skrétdw oraz poprawek wersji w jezyku angielskim - bez uzgodnienia z autorem.

Artykut nalezy zredagowac poprawnie pod wzgledem stylistycznym, zgodnie z obowigzuja-
€3 pisownig i nazewnictwem. Zastosowane skréty winny by¢ wyjasnione w tekscie.

Prace niezakwalifikowane do druku nie sg odsytane.

W przypadku prac wspétautorskich niezbedne jest nadestanie o$wiadczenia o procento-
wym udziale poszczegdlnych Autoréw.

Prace nalezy nadsyta¢ w formacie word.doc (word.docx) na adres: biglowna@wsbip.edu.pl
oraz w 2 egzemplarzach wersji papierowej (nie podlegajg zwrotowi Autorom) na adres
redakcji wraz z pismem przewodnim, zawierajgcym oswiadczeniem, ze nie byta ona publi-
kowana w innym czasopismie.

Wymogi ogdle i techniczne przygotowania prac Prace oryginalne: objetos¢ nie powinna
przekracza¢ 12 stron maszynopisu, wliczajgc w to strone tytutowa, streszczenie, stowa
kluczowe, tekst wiasciwy i pismiennictwo; Sprawozdania ze zjazdow i recenzje: objetos¢ — 2
strony.

Materiat do publikacji powinien by¢ przygotowany zgodnie z zasadami procesu wydawni-
czego obowigzujgcego w redakgji.

Tekst pracy, wielkos¢ tabel i rysunkéw powinny by¢ przygotowane zgodnie z szablonem
formatu przygotowanym przez redakcje.

Obowigzujgcy uktad artykutu



Imie i nazwisko — czcionka Calibri Light, 10 pkt, pogrubiona, wielkie litery

Tytut artykutu w jezyku polskim — czcionka Calibri Light, 13 pkt, pogrubiona, wielkie litery,
wysrodkowane, interlinia wielokrotnie 1,15, odstep przed 24 pkt, po 12 pkt

Streszczenie pracy - w jezyku polskim (od 600 do 1000 znakdw); stowa kluczowe — nalezy
podac do 5 stéw — czcionka Calibri Light, 9 pkt, wyjustowane, interlinia wielokrotne 1,15,
odstep przed 3 pkt, po 3 pkt

Tekst gtéwny pracy — powinien obejmowac wstep, cel i metody badawcze, wyniki (dysku-
sje), wnioski (lub podsumowanie), spis literatury — czcionka Calibri Light 11 pkt, interlinia
wielokrotne 1,15, odstep przed 3 pkt, po 3 pkt.

Kolejne akapity nalezy rozpoczynac wcieciem 1,0 cm.

Tytuty tabel, wykresdw, rysunkdw, map itp. powinny byé podane zaréwno w jezyku polskim
jak i angielskim, a ich numery cyframi arabskimi — czcionka Calibri Light 9 pkt — interlinia
wielokrotne 1,15, — przed 12 po 6 pkt; zrodto — czcionka Calibri Light 9 pkt — interlinia wie-
lokrotne 1,15, — przed 6 po 12 pkt. Tekst tabeli czcionka Calibri Light 9 pkt — interlinia poje-
dyncza, —przed 0 po O pkt;

PiSmiennictwo — przy powotywaniu sie w tekscie na publikacje innych autoréw podajemy w
nawiasach nazwisko, rok oraz strone w uktadzie chronologicznym [Dziekarski 2012, Olak
2013] lub zdaniem Pawlik [2011], [Kowalski (red.) 2013, 34], [Anonim, Pierwszy 2003, 45],
[OECD 2010, 45], [OECD 2010, http://www.oecd...], [Ustawa z 17 grudnia 2004],
[http://www.onet.pl/] — czcionka Calibri Light 10 pkt; interlinia wielokrotne 1,15, — przed 3
po 3 pkt

Wykaz literatury nalezy umiesci¢ na koncu artykutu. Literatura — wykaz pismiennictwa
nalezy zestawi¢ w porzadku alfabetycznym — czcionka Calibri, 10 pkt, wielkie litery, wyju-
stowane, interlinia wielokrotne 1,15, odstep przed 3 pkt, po 3 pkt

Kowalski J. (red.), Rola polityki regionalnej w gminie, Wyd. UJK w Kielcach, Kielce
2012.

Anonim T., Pierwszy T., (red.), Zarzgdzanie, PWN, Warszawa 2003.

OECD, Strategia Zroznowazonego Wzrostu, 2010, http://www.oecd-ilibrary.org
(12.02.2013).

Ustawa z 17 grudnia 2004 r. o odpowiedzialnosci za naruszenie dyscypliny finansow pu-
blicznych, Dz. U., nr 14, poz. 114 ze zm.
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http://www.onet.pl/ [data dostepu 25.08.2014]

Tytut artykutu w jezyku angielskim — czcionka Calibri, 10 pkt, wielkie litery, pogrubione,
wyjustowane, interlinia wielokrotne 1,15, odstep przed 12 pkt, po 6 pkt.

Streszczenie pracy -w jezyku angielskim (od 600 do 1000 znakdw); stowa kluczowe — nalezy
podac do 6 stow w jezyku angielskim — czcionka Calibri, 9 pkt, wyjustowane, interlinia wie-
lokrotne 1,15, odstep przed 3 pkt, po 3 pkt.
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