VITEJTE V NASEM SVETE!
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SPECIALNIGAST

Hledame znovu vilastni obor
SYSTEMATIKA A TERMINOLOGIE VOLEJBALU

HERNI SYSTEMY VE VOLEJBALU
Uto&né systémy

Obranné systémy

Systémy protittoku

UCEBNI A TRENINKOVE POSTUPY VOLEJBALU
Sedm vyzev ve volejbalovych uéebnich a tréninkovych postupech
Uéeni je trvald zména

Transfer a zpétna vazba

Model u¢ebniho postupu ve volejbalu

KAZDY VEK MA SVOJE VYZVY
Vékové obdobi do 6 let

Vékové obdobi do 9 let

Vékové obdobido 12 let

Vékové obdobi do 16 let

Veékové obdobi do 19 let

Vékové obdobi 19-25 let

Vékové obdobi nad 25 let

Vékové obdobi nad 40 let

DIAGNOSTIKA HERNIHO VYKONU VE VOLEJBALU
Tradiéni postupy diagnostiky herniho vykonu

VyuZiti pocitacové techniky v diagnostice herniho vykonu
Statistika hernich situaci

TVORBA VOLEJBALOVEHO TYMU

Autofi a spoluautofi knihy
Odkazy v textu
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