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ÚVOD 

Otázka Ako zmysluplne učiť? nie je nová. Progresívne myšlienky o výchove, ktorá

rešpektuje psychologické osobitosti dieťaťa predškolského veku boli vyslovené už

v novoveku. O dôležitosti predškolskej výchovy pre ďalší rozvoj osobnosti dieťaťa dnes

už nik nepochybuje. Zároveň existuje zhoda v tom, že dieťa v tomto veku má objavovať

svet spôsobom, ktorý mu je najbližší a najprirodzenejší, teda prostredníctvom hry.

Materské školy by mali byť presiaknuté detskou radosťou, slobodnou činnosťou,

spontaneitou. V triedach by mal byť prítomný zdravý pracovný ruch, ktorý je signálom 

toho, že deti tvoria, objavujú, komunikujú, diskutujú... Učebná činnosť by nemala tlmiť,

ale naopak podnecovať detskú zvedavosť, pretože práve tá otvára brány k novým

poznatkom, zručnostiam a schopnostiam. Zmysluplné učenie je o dotýkaní sa tém, ktoré

reflektujú svet, ktorý dieťa každodenne vníma a prežíva. Je objavovaním hmotného 

sveta, ale tiež postupným odkrývaním zákonitostí ľudského spolunažívania, utváraním

vzťahov k iným, ako aj k sebe samému. Veríme, že táto vysokoškolská učebnica 

pomôže budúcim učiteľom a učiteľkám nájsť vlastnú cestu projektovania učenia

v podmienkach materskej školy. Cestu, ktorá bude príjemná, dobrodružná a nikdy 

nekončiaca. 

 

Editorka 
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POUŽITÉ SYMBOLY 

 

Milý študent/ka, čítaním učebnice vás budú sprevádzať dva obrázkové symboly, ktoré

vám uľahčia cestu za poznaním a pomôžu vám zvládnuť učivo.  

 

 

Zamyslite sa hlbšie nad poznatkami, ktoré ste práve čítali. Vyriešte úlohu,

zodpovedajte problémové otázky. 

 

Prečítajte si ďalšie informácie, ktoré prispejú k dôslednejšiemu

porozumeniu učiva a prehĺbia vaše poznanie. 
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1. TEORETICKÉ VÝCHODISKÁ PROJEKTOVANIA 

INTEGROVANÉHO TEMATICKÉHO EDUKAČNÉHO

PROJEKTU  

Integrovaný tematický edukačný projekt (ďalej ITEP) Naši kamaráti vtáci, ktorý

prezentujeme v kapitole 4 je postavený na princípoch humanistickej pedagogiky. 

Aplikovať tieto princípy v praxi znamená podľa B. Kosovej mať na zreteli: 1.) 

celostnosť rozvoja jeho osobnosti, 2.) orientáciu na jedinečnosť dieťaťa a 3.) jeho 

sebarozvoj. „Humanistická pedagogika má personalistické východiská – nie však

individualistické, ale humanistické.“ (Vančíková, Porubský, Kosová, 2017). To

znamená, že centrom a východiskom výchovy je človek ako jedinečný a aktívny subjekt

svojho rozvoja. Táto definícia ale nie je postačujúca. Treba zdôrazniť, že cieľom

výchovného pôsobenia nie je bezbrehý individualizmus, ktorý vyúsťuje do egoizmu

a prehnanej sebalásky. Skutočné humanistické koncepcie vychádzajú síce z osoby, ale 

ich nevyhnutnou súčasťou sú hodnoty solidarity, spolupráce, účasti, tolerancie (tamtiež). 

Hľadanie správnych výchovno-vzdelávacích postupov je teda hľadaním rovnováhy

medzi procesmi personalizácie a socializácie.Výchova nie je len o jedinečnosti každého

dieťaťa, ale aj o vzťahu jedinečných osobností (Kosová, 1998).  

1.1. Celostnosť rozvoja osobnosti dieťaťa 

Celostný, resp. komplexný rozvoj osobnosti dieťaťa vychádza podľa B. Kosovej

(1998) z filozofie človeka a zo systémového poňatia vzťahov, ktoré jedinec žije              

vo svojom živote. Ako ďalej autorka píše, ide o tri základné vzťahy, od ktorých je možné

odvodiť aj základné dimenzie vzdelanosti: 

• vzťah k sebe samému (osobnostná dimenzia vzdelanosti), 

• vzťah k ľuďom (sociálna dimenzia vzdelanosti), 

• vzťah k predmetnému svetu (kultúrna dimenzia vzdelanosti (Kosová, 1998). 

Tieto vzťahy majú podľa autorky rôznu povahu. Úlohou výchovy a vzdelávania je učiť

deti nielen poznávať seba, ľudí a svet navôkol, ale ho aj pretvárať a hodnotiť. Takto

orientovaná výchova je zameraná na komplexný rozvoj všetkých stránok osobnosti

dieťaťa: kognitívnej, psychomotorickej a afektívnej (Kosová, 1998). 

Uplatňovanie princípu celostného rozvoja osobnosti sa prejavuje už vo fáze práce
s učivom. Obsah učiva je potrebné vnímať v celej jeho šírke. Pri práci s každou témou
nazeráme na učivo ako na komplexný systém, v ktorom sa prepája: 

• poznatková oblasť (utváranie vedomostí a znalostí),  
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• činnostná a skúsenostná oblasť (osvojovanie zručností, postupov a procesov,
návykov, rozvíjanie schopností),  

• sústava noriem a vzťahov k svetu (osvojovanie postojov a hodnotovej 

orientácie),  

• oblasť rozvoja psychických procesov a vlastností človeka (myslenie, emócie, 

vôľové vlastnosti). 

Tento prístup je pozorovateľný aj v našej ukážke ITEP, kde vidíme, že už vo fáze prvých
úvah o obsahu učiva máme na zreteli komplexnú štruktúru obsahu učiva. Pri jeho 
didaktickej analýze uvažujeme o (Porubský, s. a.):  

• kultúrnej (vecnej) zložke učiva – téma je príležitosťou pre osvojenie si rôznych

poznatkov o vtákoch, rôznych pojmov, faktov, zovšeobecnení (Čo sú

sťahovavé vtáky? Čo sú stále vtáky? Prečo niektoré vtáky na jeseň odlietajú?)  

• kompetenčnej (spôsobilostnej) zložke učiva – téma vytvára priestor na rozvoj

rôznych zručností, ktoré sú pre život dieťaťa dôležité. Môže ísť o motorické,

sociálne či intelektové zručnosti (výtvarné stvárnenie obrazcov kŕdľov,

posilňovanie sluchovej pamäte, formulovanie záverov z pozorovania, 

opisovanie vtákov na základe fotografie a pod.) 

• a hodnotovej (postojovej) zložke učiva – v rámci témy rozvíjame postoje detí,

dotýkame sa sveta ich hodnôt (rozvíjanie ochranárskych postojov voči prírode,

starostlivosť o vtáctvo v zime, človek ako nebezpečenstvo pre vtáctvo a pod.)  

 

 Prvky učiva (R. Gagné,1975, podľa Turek, 2008)  
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 Pozrite si mapu uvažovania učiteľky o učive v rámci ITEP Naši kamaráti vtáci.

Analyzujte obsahy z pohľadu jednotlivých zložiek učiva. Sú zastúpené rovnomerne?

Aké ďalšie príležitosti vidíte v téme na podporu hodnotovej zložky učiva? 

 

Dôsledná didaktická analýza učiva založená na chápaní potreby celostného

rozvoja osobnosti dieťaťa vyúsťuje do formulácie učebných cieľov, v ktorých je zjavné,

že počas vymedzeného obdobia ITEP si dieťa bude rozvíjať komplexné vzťahy

(poznávacie, pretváracie, hodnotiace) k sebe samému, k iným ľudom a k svetu.  

 Analyzujte ciele ITEP Naši kamaráti vtáci z pohľadu princípov humanistickej

didaktiky. Ktoré ciele odkazujú na rozvíjanie vzťahov dieťaťa k sebe samému, k iným

ľuďom a k svetu? 

Deti porozumejú dôvodom a vedia vysvetliť, prečo niektoré vtáky odlietajú pred zimou  

do teplých krajín. Vedia vysvetliť pojem sťahovavé vtáky a vedia vymenovať niekoľko

zástupcov tejto skupiny (lastovička, bocian, škorec). Vedia ako sa vtáci pripravujú na odlet

do teplých krajín. Vedia, že letia v kŕdľoch rôznych formácií a vedia zdôvodniť, aký význam

má let v kŕdli. Vedia vymenovať nebezpečenstvá, ktorým čelia vtáci pri ich lete do teplých

krajín a chápu aké ohrozenie môže pre vtáctvo znamenať človek. Vedia opísať stratégie

pomoci vtákom a zníženia rizika úhynu pri ich putovaní. Oboznámia sa s pojmom ornitológ,

osvoja si poznanie o jeho základných činnostiach. Porozumejú významu krúžkovania vtáctva.

Pri navliekaní krúžkov si zdokonaľujú techniku navliekania a zvládnu urobiť jednoduchý

uzlík. Prostredníctvom príbehu o Calvinovi precítia význam vzájomnosti, svornosti. Vedia

pomenovať výhody komunitného života a vnímať ho ako zdroj sily pre každého člena. Vedia

uviesť niekoľko znakov svojej výnimočnosti, a vnímať jedinečnosť ako prednosť a obohatenie 

pre život spoločenstva. Vedia vysvetliť, prečo je niekedy nutné potlačiť vlastné potreby

v záujme pomoci a podpory svojich najbližších.  

 

Aspekt celostného rozvoja dieťaťa a jeho vzťahov k sebe, k ľuďom a k svetu je 

prítomný aj v integrácii obsahov učenia. Prostredníctvom ITEP pomáhame dieťaťu

plniť, resp. priblížiť sa k výkonovým a obsahovým štandardom predprimárneho

vzdelávania. Zároveň mu prezentujeme svet prostredníctvom tém, ktoré sú mu blízke. 
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 Podľa S. Kovalikovej (1996, s. 36), popularizátorky konceptu integrovaného

tematického vyučovania, má učiteľ/ka pri výbere témy premýšľať nad tým, či má téma

obsah a použitie súvisiace so skutočným svetom dieťaťa. Téma by mala: 

• byť v spojení so skutočným životom, dodržiavať princíp TU a TERAZ, byť

kúskom života, času, miesta, udalosti, otázkou, 

• viesť dieťa k poznaniu, aké použitie a hodnotu mimo triedy má to, čo sa učí, 

• vplývať na život každého dieťaťa a na jeho vzťah k okolitému svetu. 

 

Analyzujte učebné ciele ITEP Naši kamaráti vtáci z pohľadu vzdelávacích

štandardov jednotlivých vzdelávacích oblastí. Súvisí téma a jej obsahové okruhy  

so skutočným svetom dieťaťa?  

1.2. Orientácia na jedinečnosť dieťaťa 

Jedinečnosť dieťaťa je princíp osobnostne orientovanej výchovy, ktorá čerpá

z rogersovského konceptu P.C.E. (person centred education). V intenciách tejto

filozofie je dobrým učiteľom taký, ktorý nazerá na každé dieťa ako na svojbytnú

osobnosť, usiluje sa v maximálnej možnej miere porozumieť životnému príbehu dieťaťa

a jeho najbližšej rodiny a porozumieť jeho vzdelávacím potrebám. Je ochotný pomáhať

a podporovať dieťa a jeho rodinu, ako i sieť vzťahov v jeho najbližšom okolí. Napĺňanie

tohto princípu sa realizuje cez uplatňovanie stratégie podporovania identity dieťaťa

a rozvíjania zdravých vzťahov k svojej osobe. Materská škola je dôležitým priestorom,

v ktorom môžu deti spoznávať svoje silné, ale i slabé stránky, kde môžu prežívať hrdosť

k príslušnosti k svojej rodine, širšej komunite, priestor, kde by mali objavovať svoju

jedinečnosť a zároveň vnímať jedinečnosť iných ľudí. Tým sa do veľkej miery napĺňajú

aj princípy inkluzívneho vzdelávania. Podporovanie jedinečnosti dieťaťa je podmienené

profesionalitou učiteľa. Tá má niekoľko rovín (Kasáčová, 2004). 
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Etická dimenzia učiteľskej profesionality  

Táto dimenzia odkazuje na faktory morálky učiteľa „ktoré ohraničujú mravnosť

myslenia, konania a správania sa jedinca v profesionálnych situáciách, ale aj učiteľa – 

profesionála v osobných situáciách“ (Kasáčová, 2004, s. 38). V kontexte princípu

rešpektovania jedinečnosti dieťaťa odkazuje na požiadavku s láskou prijať každé dieťa

(a jeho rodičov) bez ohľadu na akékoľvek ich charakteristiky (zdravie, majetnosť, moc,

sociálne postavenie, morálny status, pôvod, príslušnosť atď.). To si vyžaduje vnímanie

každého človeka ako bytosti, ktorá má právo na dôstojnosť, bezpečie, rešpekt, dôveru a 

úctu. Dôležité je pritom utváranie vedomia, že deti môžu v plnej miere využívať svoj

potenciál a s prirodzeným záujmom a zvedavosťou sa učiť len v bezpečnom prostredí. 

To upriamuje pozornosť na sociálny rozmer etickej dimenzie učiteľa, ktorý sa týka jeho 

vzťahov k iným ľuďom – deťom, rodičom či komunite, v ktorej dieťa žije. V rámci tejto

dimenzie profesionality učiteľa sú dôležité vlastnosti, postoje, schopnosti a zručnosti

ako: schopnosť prejavovať lásku k deťom bez podmienok a úľav, byť prirodzenou

autoritou bez vynucovania, pristupovať k deťom s pedagogickým taktom, s empatiou, 

prejavovať kongruenciu bez ústupkov, ako aj altruizmus bez pocitu sebaobetovania 

a sebaľútosti (Kasáčová, 2004; Vančíková, 2013). Na etickú dimenziu učiteľskej

profesionality odkazuje aj Etický kódex pedagogických zamestnancov a odborných

zamestnancov (MŠVVaŠ SR, 2019).       

Personálna dimenzia učiteľskej profesionality  

Vzťahy s inými ľuďmi sú do veľkej miery určované kvalitou vzťahov k sebe 

samému. Dobrý učiteľ by sa mal vyznačovať zdravým sebavedomím a sebaistotou, ale 

tiež vysokou mierou osobnostnej sebareflexie. Ak má učiteľ/ka pomáhať deťom

objavovať slabé a silné stránky a viesť ich k sebaprijatiu, musí byť sám/a autentickou

bytosťou, ktorá vysiela signály svojej jedinečnosti, no nie dokonalosti. Aj samotná práca

s deťmi je priestorom pre poznávanie svojich kvalít a limitov a cestou 

vytvárania subjektívnej koncepcie výučby, ktorá je založená na vlastnej predstave

ideálneho učiteľa.  

Aké osobnostné kvality má mať podľa vášho názoru ideálny učiteľ? Ktoré z nich 

sú nevyhnutné pre to, aby dokázal vytvárať priestor pre objavovanie vlastnej

výnimočnosti a jedinečnosti detí? Akých chýb by sa učiteľ/ka nemal/a dopúšťať?
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Odborná dimenzia učiteľskej profesionality 

Vo vzťahu k uplatňovaniu princípu jedinečnosti dieťaťa má mať učiteľ rozvinuté
jednotlivé kategórie pedagogických kompetencií: spôsobilosti učiteľa v dimenzii
orientovanej na dieťa, edukačný proces a sebarozvoj učiteľa (podľa Kasáčová, Kosová,
Pavlov, Pupala, Valica, 2006): 

• Spôsobilosti učiteľa v dimenzii orientovanej na DIEŤA. Táto dimenzia sa

vzťahuje prevažne na diagnostické spôsobilosti učiteliek MŠ, vďaka ktorým

dokážu identifikovať vývinové a individuálne charakteristiky žiaka,

psychologické a sociálne faktory učenia sa detí, a samozrejme  sociokultúrny

kontext vývoja dieťaťa (Kasáčová, Kosová, Pavlov, Pupala, Valica, 2006). 

Táto spôsobilosť predpokladá predovšetkým záujem učiteľa dozvedieť sa viac

o primárnom prostredí detí. Hlbší prienik do ich sveta „umožňuje pochopiť

motívy ich správania a konania“ (Vančíková, 2013).  

• Spôsobilosti učiteľa v dimenzii orientovanej na EDUKAČNÝ PROCES sú

utvárané širokou škálou vedomostí, zručností a postojov. Do tejto oblasti spadá

aj rozvoj schopnosti plánovať a projektovať výučbu. Ide o nadobudnutie 

spôsobilosti tvoriť a realizovať strednodobé a krátkodobé edukačné plány,

projekty, edukačné situácie s ohľadom na školský program a individuálne

potreby detí. Nielen pri tvorbe edukačných projektov, ale aj pri ich reflexii

a hodnotení je potrebné mať na zreteli individuálne potreby a rozvojovú úroveň 

detí. Individuálna odlišnosť učenia sa je dôležitým znakom zmysluplného

učenia. Napĺňa sa prostredníctvom diferenciácie výučby, a to tak na úrovni

vymedzeného obsahu učiva a cieľov, na úrovni učebných úloh, ako aj 

využívaných stratégií a postupov. Očakáva sa, že učiteľ/ka hľadá cestu ako 

ponúknuť deťom rôznorodé úlohy a aktivity, ktoré sú nielen v súlade z ich 

úrovňou rozvoja, ale aj v súlade z ich učebným štýlom, typom inteligencie,

záujmami a pod. Dobrý učiteľ pritom dôveruje schopnosti detí vybrať si           

pre seba tú najvhodnejšiu úlohu či činnosť. Uplatňovanie princípu slobodnej 

voľby sa prejavuje v šírke priestoru, ktorý učiteľka vytvára pre hru ako 

základnú stratégiu učenia sa detí. Za hru možno totiž považovať len takú

činnosť, ktorá je prejavom slobodného konania. „Hra na rozkaz už nie je hrou“

(Huizinga, 1990).  
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 Vráťte sa k poznatkom z predškolskej didaktiky. Prečítajte si kapitolu Hra – 

integrálna súčasť predškolského kurikula z publikácie Materská škola – dieťa, hra,

učenie (Lynch, Vargová, 2020). Hľadajte odpovede na otázky Aké sú znaky hry? Aké

hry sa deti v predškolskom veku hrávajú a čo prináša v oblasti ich rozvoja? Ako 

podporujú a rozvíjajú ich jedinečnosť? 

 

Pri zohľadňovaní záujmov a dominantného typu inteligencie je možné

využívať koncept centier aktivít Programu krok za krokom. V taktom prípade

premýšľa učiteľka pri projektovaní riadených učebných situácií nad cestou,

akou si môžu osvojiť to isté učivo deti s dominantnou pohybovou inteligenciou,

matematicko-logickou, jazykovou inteligenciou atď. (Príloha 1). ITEP Naši

kamaráti vtáci zas ilustruje, že centrá aktivít môžu tvoriť kulisu hier v zóne

spontánnych hier a činností. 

 

V ITEP Naši kamaráti vtáci sú naprojektované aktivity v zóne spontánnych hier

a činností vo viacerých centrách aktivít. Konkrétne vo výtvarnom centre, centre

matematických predstáv, v centre rozvíjania reči a gramotnosti, v literárnom- 

dramatickom centre, hudobno-dramatikom centre a pohybovom centre. Aké podnety

by ste vytvorili v prípade, že by bolo v triede konštrukčné centrum?  

 

Orientácia na jedinečnosť dieťaťa má byť prítomná aj v plánovaní obsahu

učenia. V centre pozornosti majú byť aj témy, prostredníctvom ktorých

podporujeme identitu každého dieťaťa, a to tak osobnostnú (Kto som? Aký

som človek? ako aj skupinovú (Kam patrím? Aká je moja rodina? Čo ju

charakterizuje? Odkiaľ prichádzam?) (bližšie Vančíková, 2019). 

  

Prečítajte si učebnú situáciu Krása jedinečnosti ITEP Naši kamaráti vtáci. Ktoré

činnosti a otázky pomáhajú k sebaprijatiu? Môžu mať deti v predškolskom veku

problémy so sebaprijatím? Aké dilemy môžu riešiť? S akými otázkami môžu byť

konfrontované?  
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• Spôsobilosti učiteľa v dimenzii orientovanej na SEBAROZVOJ UČITEĽA.

Kvalifikovaný učiteľ by mal priebežne reflektovať, diagnostikovať, hodnotiť

vlastnú pedagogickú činnosť, plánovať si vlastný rast a vzdelávanie (Kasáčová

et. al., 2006). Súčasťou jeho každodennej práce by mala byť sebareflexia

obsahujúca prvky kritickej analýzy (Vančíková, 2013). Učiteľka si po každom

dni musí položiť mnoho otázok, prostredníctvom ktorých hľadá odpoveď na

otázky kvality svojej pedagogickej práce. Dôležitým aspektom kvality je aj

dôraz na potreby, možnosti a pocity každého jedného dieťaťa v triede. V tejto 

súvislosti by si učiteľka mala položiť aj otázky ako: Bolo moje učenie

dostatočne kultúrne citlivé? Bolo moje pôsobenie inkluzívne? Neprejavil som

výberom kurikula alebo spôsobom učenia nejaké predsudky? (Taubman, 2007, 

s. 2 – 3).  

1.3. Dôraz na sebarozvoj dieťaťa 

Dôraz na sebarozvoj dieťaťa je princíp odkazujúci na potrebu vnímať dieťa ako 

aktívny učiaci sa a rozvíjajúci sa subjekt. Podporovať zdravý sebarozvoj dieťaťa

znamená odmietnuť prístup založený na jeho vnímaní ako materiálu alebo objektu

manipulácie (porovnaj Helus, 2004). Podľa Štecha (2007) je dieťa novicom kultúry, 

avšak s prirodzenou danosťou osvojiť si ju. Dôležitým predpokladom osvojenia si

kultúry je prítomnosť nejakého interpréta/média, resp. sprostredkovateľa významov. 

Týmto médiom sú rôzne socializačné činitele: rodina, rovesníci, médiá, ale aj materská

škola. Tá má vytvárať priestor pre to, aby bolo dieťa v procese učenia sa čo najviac

aktívne a nebolo v pozícii pasívneho prijímateľa poznatkov. Tým odkazujeme                  

na základný znak zmysluplného učenia sa detí, ktorým je aktívnosť.  

Aktívnosť učenia sa napĺňa cez konštruktivistické vyučovanie. Učiteľka ustupuje

z direktívnej roly a vytvára čo najväčší priestor pre deťmi riadené učenie sa (pozri 

Schéma 1). Pôsobí v úlohe sprievodkyne učením a moderátorky diskusií. Dieťa je

aktérom učenia sa, v rámci vlastného poznávania je aktívne, nové poznatky objavuje

samostatne alebo v spolupráci s ostatnými deťmi. Podstatné je, že aj samostatné

objavovanie by malo vyústiť do spoločnej diskusie, v rámci ktorej sa dieťa učí

formulovať svoje zistenia. Diskusia podnecuje dieťa k premýšľaniu o vlastnom riešení,

ale aj o postupoch ostatných detí, dáva priestor na argumentáciu, umožňuje prirodzenú

prácu s chybou. Rozhodujúcim účastníkom pri hodnotení správnosti riešenia nie je

učiteľka, ale skupina detí. 
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Schéma 1: Rola učiteľa v procese učenia 

 

Zdroj: Doušková, A.: Aktivizačné metódy a postupy. In Doušková, A., Porubský, Š. Didaktický model materskej 

školy. Banská Bystrica : PF UMB, 2008 

 

Ako vidieť v Schéme 1, rola učiteľa ako sprievodcu učenia (facilitátora) nie je

zlučiteľná s reproduktívnymi metódami, akými sú napríklad výklad učiva či pamäťové

učenie. Pozornosť sa upriamuje najmä na produktívne metódy učenia a induktívny

prístup k výučbe (Schéma 2). Tento prístup predstavuje protiklad deduktívneho, v rámci

ktorého je dieťa väčšinu času len pasívnym poslucháčom (Schéma 3) (bližšie Lynch,

Vargová, 2020). 

Schéma 2: Induktívny  prístup k výučbe  

 

Zdroj: Pasch, M. 1998. Od vzdělávacího programu k vyučovací hodině: Jak pracovat s kurikulem. Praha: Portál,

s. 194 – 195. 
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Schéma 3: Deduktívny prístup k výučbe 

 

Zdroj: Pasch, M. 1998. Od vzdělávacího programu k vyučovací hodině: Jak pracovat s kurikulem. Praha: Portál,
s. 194 – 195. 

 

 Analyzujte učebnú situáciu Letíme za potravou ITEP Naši kamaráti vtáci
z pohľadu využívania reproduktívnych a produktívnych metód učenia. Aký prístup
k výučbe je v nej uplatnený? Aké stratégie a metódy budovania významu v nej boli  
využité?  

 

V otázke sebarozvoja osobnosti dieťaťa zohráva dôležitú rolu aj autoregulatívnosť

ako ďalší znak zmysluplného učenia sa. Pozornosť venuje učiteľka najmä práci

s chybou, uplatňujúc formatívne, resp. spätnoväzobné alebo korektívne hodnotenie

(Pasch et al., 1998), ktoré poskytuje dieťaťu hodnotiace informácie vo chvíli, keď sa

určitý výkon či činnosť ešte dá zlepšiť. Tento typ hodnotenia podporuje zotrvanie

dieťaťa v aktivite a učí ho pracovať s chybou. Jednou z dôležitých cieľov

predprimárneho vzdelávania je aj rozvíjanie sebahodnotiacich schopností detí (pozri

Lynch, Vargová, 2020). Ich rozvoj podporujeme aj vytváraním priestoru pre výber

činností na základe ich vlastných schopností. Ako sme sa zmienili v kapitole 1. 2 

dôležité je dôverovať schopnosti detí vybrať si to, čo ich baví, zaujíma, ale aj na čo sa

cítia. Výber je rozhodujúci činiteľ úspechu celého procesu učenia sa (Kovaliková,

1996). Deti si môžu pritom vyberať: 

• počet úloh, ktoré chcú splniť, 

• poradie úloh, ktoré budú plniť, 

• náročnosť úloh,  

• materiál k úlohám,  

• miesto na plnenie úloh,  

• partnera k úlohám (podľa Kosová, 2005) 

Ďalšou výzvou v rámci projektovania učenia v MŠ je umožniť deťom pracovať
s vlastnou chybou. Chyba je téma, ktorej sa venujú študentky na rôznych predmetoch. 
Učia sa ju vnímať ako zdroj rastu a dôležitý prostriedok sebaregulácie dieťaťa. Preto
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jedným z kritérií kvality edukačných projektov je aj miera uplatňovania priebežného
sebahodnotenia. To má podobu využívania pomôcok s prvkami autokorekcie 
(autokorektívne karty, hračky a iné pomôcky). Rovnako dôležité je však aj záverečné
sebahodnotenie, ktoré sa realizuje napríklad prostredníctvom komunikačného kruhu. 

 

 Analyzujte učebné situácie v ITEP Naši kamaráti vtáci z pohľadu využívania
prvkov autokorekcie. V ktorej učebnej situácii je vytvorený najväčší priestor na prácu
s chybou? V ktorej je naopak najmenší? Ako by ste ju mohli modifikovať tak, aby ste
posilnili autorkorekciu a sebareguláciu detí? 

 

Záverečné sebahodnotenie má najčastejšie povahu reflexie vlastnej aktivity. 
Prečítajte si reflexie v rámci učebných situácii ITEP Naši kamaráti vtáci a vypíšte tie
otázky, ktoré z vášho pohľadu najviac stimulujú sebareflexiu detí: 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

Ďalším zdôrazňovaným znakom zmysluplného učenia sa detí je zacielenosť. 

Odkazuje na potrebu spoluvytvárať kurikulum v komunikácii s deťmi. „Dosahovanie 

cieľov vzdelávania je úspešnejšie vtedy, keď aj dieťa samotné získa presvedčenie o tom,

že sa chce niečo naučiť a že to, čo sa učí má preňho význam“ (Lynch, Vargová, 2020,

s. 109). Jeho hlas by mal byť vypočutý nielen pri plánovaní učiva (čo by sa chcelo

dozvedieť, v čom by sa chcelo zdokonaliť), ale aj v určovaní časových rámcov úloh

(dokedy by to chcelo stihnúť, zvládnuť...). Od detí predškolského veku možno očakávať

len plánovanie krátkodobých cieľov. Aj tie sú však veľmi dôležité, pretože už v tomto

veku môžeme podporiť budovanie základov pre ich perspektívnu životnú orientáciu.

„Perspektívne orientovaný jedinec projektuje svoju vlastnú budúcnosť z vnútornej 
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potreby, vytyčuje si ciele, štruktúruje si čas a v mene toho, čo sebarozvojovo plánuje,

vytyčuje, premáha sám seba k vyššej rozvojovej kvalite svojej osobnosti“ (Helus, 1982,

s. 153). 

Sebarozvoj je zložitý komplex vzťahov človeka k sebe samému (Schéma 4). Je 

prirodzené, že dieťa v predškolskom veku si tieto vzťahy začína len utvárať. Je však

dôležité, aby učiteľka tento proces čo najviac podporila, a to nielen cez formálne

kurikulum, ale i cez skryté kurikulum, ktoré je dané kultúrou školy, jej preferovanými

hodnotami, celkovou klímou školy či triedy a samozrejme vzťahmi medzi učiteľkami

a deťmi (bližšie Porubský, 2008).  

Schéma 4: Sebarozvoj ako komplex vzťahov k sebe (Kosová, 1998, s. 54) 

 

Zdroj: Kosová, B. 2005. Vybrané kapitoly z teórie personálnej a sociálnej výchovy pre učiteľov 1. stupňa ZŠ. 2. 

vydanie. Banská Bystrica: Pedagogická fakulta UMB. 

1.4. Vnímanie výchovy ako vzťahu jedinečných osobností 

Humanistická orientácia výchovy síce stojí na akceptovaní osobnosti dieťaťa

a jej osobnostného rozvoja, avšak súčasne aj na akcentovaní sociálnych vzťahov,

prostredníctvom ktorých sa rozvíja (Kosová, 1998). Vo výchove ide o dialektiku 

procesov personalizácie a socializácie. Personalizácii sme venovali pomerne veľký

priestor v predchádzajúcich kapitolách. Na tomto mieste sa pozrieme na ITEP Naši

kamaráti vtáci optikou podpory procesov socializácie. 
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Socializácia jedinca je v zhode s mnohými definíciami vnímaná ako celoživotný

proces, počas ktorého si jednotlivec osvojuje akceptovateľné formy správania, jazyk,

hodnoty a kultúru spoločenstva, v ktorom žije a začleňuje sa tak do života spoločnosti.

Socializácia v sebe spája dva paralelné procesy: enkulturáciu a akulturáciu.

Enkulturácia odkazuje na vedomé i nevedomé procesy vrastania človeka do svojej

kultúry, pričom sieť vzťahov a povaha interakcií v rodine zohráva v tomto procese 

významnú rolu. V kontexte rešpektovania princípu jedinečnosti dieťaťa a podpory jeho 

sebarozvoja sa teda ako učitelia zamýšľame nad podmienkami, v ktorých sa utvára

identita dieťaťa, príčinami i dôsledkami pozitívnych či negatívnych vplyvov                      

na sebaidentifikačné procesy. Vo výučbe však sústreďujeme pozornosť aj na proces

akulturácie, ktorý chápeme ako „sociálny proces, v ktorom dochádza ku kultúrnym

zmenám trvalým stykom dvoch alebo viacerých kultúr. Akulturácia zahŕňa ako

preberanie prvkov z inej kultúry, tak vylučovanie iných prvkov alebo ich pretváranie.“

(Brouček, 1991, s. 239 – 240). V tomto kontexte je trieda príležitosťou pre interkultúrny

dialóg, pre aktívne spoznávanie rôznych prístupov k životu, no predovšetkým pre 

overenie si platnosti v rodine osvojených pravidiel. Školská socializácia umožňuje

deťom chápať zmysel poriadku, uvedomovať si nielen dôležitosť existencie sociálnych

noriem, ale aj potreby ich dodržiavania. Samotná dochádzka dieťaťa do MŠ umožňuje

deťom odskúšať si rozmanité stratégie nadväzovania vzťahov či riešenia zložitejších

sociálnych situácií, ktoré život v kolektíve vytvára. Zároveň je pobyt v MŠ príležitosťou

pre budovanie základov občianskeho vedomia a občianskych zručností, hlbšieho

uvedomenia si vzťahu medzi jednotlivcom a spoločnosťou. Pri projektovaní výučby je

preto dôležité vytvárať čo najväčší priestor pre sociálnu interakciu, v ktorej si môžu deti

prirodzene rozvíjať sociálne cítenie a zručnosti. Pozornosť treba venovať otázke tvorby

pravidiel života v triede, emocionálnej výchove a podpore prosociálneho

a spolupracujúceho správania. 

 

Dieťa v predškolskom veku a v začiatku školskej dochádzky má bohatú fantáziu a

do jeho života neodmysliteľne patrí rozprávka. Rozprávka podnecuje jeho

predstavivosť, fantáziu, učí ho premýšľať o svete v bezpečnej vzdialenosti od reálnych

problémov. Z umeleckých prostriedkov mu je preto najbližšia personifikácia, teda

poľudštenie. Dieťa verí, že bábika, ktorá sa im prihovára je naozaj živá, rovnako

nepochybuje o tom, že hrdinovia príbehov reálne existujú, cítia a bojujú s podobnými
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problémami ako ony. To vytvára priestor pre prácu s príbehom a využívanie rôznych

metód a techník, vďaka ktorým sa môžu deti zamýšľať nad správaním iných osôb,

hodnotiť konanie postáv z príbehu, navrhovať riešenia rôznych sociálnych situácií

a vytvárať si tak dôležitý zdroj poznania, z ktorého čerpajú pri sebaregulácii 

vlastného správania.  

Prácu s príbehom reprezentujú v ITEP Naši kamaráti vtáci učebné situácie Sila

priateľstva a Krása jedinečnosti. Aké sociálne city a zručnosti sú v nich rozvíjané?

Ako môžeme podporiť proces socializácie cez výber učebných stratégií a metód?

Analyzujte všetky učebné situácie posudzujúc tento aspekt. 
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2. APLIKÁCIA TEORETICKÝCH VÝCHODÍSK                       

PRI PROJEKTOVANÍ UČENIA 

Ak sa má stať učenie sa detí zmysluplným a učebný proces má byť vystavaný                     

na princípoch humanisticky orientovanej výchovy, je potrebné klásť si otázky už vo fáze

projektovania:  

• Prečo je dôležité učiť sa o tejto téme? 
• Koho budem o tejto téme učiť? 

• Čo sa deti naučia prostredníctvom tejto témy?  

• Aké mám/máme očakávania? Čo môžu deti dosiahnuť? 

• Kedy bude vhodné túto tému deťom priblížiť? 

• Ako budem o téme učiť? 

• Za akých podmienok budem učiť? Kde budem učiť, čo mi pri tom pomôže?
(Walterová, 1994) 

 

1. Prečo? 

 Táto otázka približuje učiteľku k potrebám a záujmom detí. Pri projektovaní

učenia hľadáme odpoveď na otázku, čo deti v tomto veku zaujíma, oslovuje, čo má        

pre ich reálny život zmysel a čo má zmysel pre ich ďalšie učenie. 

2. Koho? 

 Táto otázka je kľúčová. Každý edukačný projekt má byť „šitý“ na mieru 

konkrétnej skupiny detí. Prirodzene, v prvom rade zohľadňujeme vek detí, ako aj 

skutočnosť či pracujeme vo vekovo homogénnej alebo heterogénnej triede. Premýšľame

nad tým, či sú činnosti a nároky veku primerané. Dôležité je dôverovať schopnostiam

detí a nepodceňovať ich potenciál neambicióznymi cieľmi. Vek pritom nie je 

spoľahlivým ukazovateľom. Pri dizajnovaní dňa v materskej škole máme na zreteli 

individuálne potreby detí a rozvojovú úroveň každého jednotlivca. Dôležitým

ukazovateľom kvality edukačného projektu je v tomto smere diferencovanie učiva. To

môže byť viditeľné už na úrovni vymedzeného obsahu učiva a cieľov alebo na úrovni

učebných úloh. Učenie je o hľadaní cesty ako ponúknuť rôznorodé úlohy a aktivity,          

z ktorých si deti môžu vyberať. Dôverujeme schopnosti detí vybrať si to, čo ich baví,

zaujíma, na čo sa cítia. Učebné úlohy a činnosti majú reagovať na rozmanitosť detí           

v celej jej šírke – nielen schopnosti, ale tiež záujmy, dominantný typ inteligencie a pod.

Využívame rôzne učebné pomôcky, priestor rôznych centier aktivít, v ktorých si každé

dieťa nájde vlastnú cestu k osvojeniu si nových poznatkov, zručností, schopností, a to 

nielen tých, ktoré sú vytýčené v učebných cieľoch.  
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3. Čo? 

 Učiteľka je tvorcom, nie vykonávateľom kurikula. Aktívne pracuje s obsahom, 

ktorý je rámcovo vymedzený v štátnom vzdelávacom programe. Je mimoriadne 

dôležité, aby učiteľka vstupovala do projektovania dňa s jasnou predstavou o tom, čo

ide učiť. Najprv sa preto musíme zamyslieť nad tým, čo všetko sa môžu deti naučiť        

vo vzťahu k téme. Výsledkom takéhoto brainstormingu je myšlienková mapa (pozri 

ITEP Naši kamaráti vtáci – Uvažovanie o obsahu učiva). Pri myšlienkovej „búrke“

nazeráme na učivo v celej jeho šírke, zohľadňujúc vecnú, kompetenčnú i hodnotovú 

zložku. V prípade vecnej zložky (vedomostí) napomôže informačná analýza učiva, 

vďaka ktorej nájdeme odpovede na otázku, aké konkrétne pojmy, fakty, zovšeobecnenia

si majú deti osvojiť (pozri ITEP Naši kamaráti vtáci – Informačná analýza učiva).           

Na základe takejto analýzy uvažujeme, čo bude učivom konkrétneho dňa. Učivo je 

premietnuté do učebných cieľov.  

4. Aké mám očakávania? 

Formulovanie učebných cieľov nie je technickou záležitosťou. Je potrebné, aby sme

ich vnímali ako prirodzené vyústenie práce s učivom. Netreba zabudnúť, že deti sú

aktívnymi subjektmi svojho rozvoja a ich očakávania sú dôležité. Nezabúdajme sa ich

pýtať na to, čo ich zaujíma, čo by sa chceli o téme dozvedieť, aké nové poznatky,

zručnosti, schopnosti by si chceli osvojiť. Zacielenosť je jedným z dôležitých znakov 

zmysluplného učenia sa (bližšie, Lynch, Vargová, 2020).  

5. Kedy? 

Otázku KEDY? si kladieme v súvislosti s umiestnením témy v rámci roka, mesiaca

či týždňa. Uvažujeme o vzťahu učiva k udalostiam (prírodným i spoločenským), ktoré

deti obklopujú a vytvárajú tak rámec pre osvojenie si nových poznatkov či zručností.

Zároveň sa otázkou KEDY? zaoberáme v rámci úvah o organizácii dňa. Pri týchto

úvahách kladieme dôraz na hľadanie zdravej rovnováhy medzi spontánnou činnosťou

detí a riadeným učením. Pripomeňme si, že projektujeme činnosti detí v dvoch zónach: 

• V zóne spontánnych hier a činností. V tejto zóne nie je potrebné vymedziť

žiadne učebné ciele, pretože samotné prostredie má dieťa ku hre a činnosti

privolať (vyprovokovať). Učiteľka môže len predpokladať, ako pripravené

podnety deti ovplyvnia, ale hra detí sa od jej predstavy môže líšiť. Spontánne

hry a činnosti by sme preto nemali zbytočne rušiť, deti by mali cítiť našu

dôveru a rešpekt v ich nápady a tvorivosť. 

• V zóne riadeného učenia: V tejto zóne sú učebné situácie, ktoré učiteľka tvorí

s cieľom sprostredkovať deťom plánované obsahy učiva, teda naplniť učebné
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ciele. Každá učebná situácia má obsahovať komponenty: učebný cieľ,

organizácia výučby, priebeh učebnej situácie, učebné úlohy, učebné stratégie,

reflexia. 

6. Ako? 

Odpovede na otázku ako učiť, hľadáme v znakoch zmysluplného učenia.

Nezabúdajme, že materská škola má svoje špecifiká. Nie je to zmenšenina školy,

v ktorej prebieha vyučovanie. V materskej škole potláčame do úzadia transmisívne

učenie, pri ktorom ide o prenos poznatkov od toho kto vie, k tomu kto nevie. Takýto

spôsob učenia je v rozpore s potrebami dieťaťa predškolského veku. Jeho 

najprirodzenejšou činnosťou je HRA. Odpovede na otázku Ako učiť? Sa ukrývajú

v znakoch zmysluplného učenia, s ktorými ste sa oboznámili na Didaktike

predprimárneho vzdelávania. Pri projektovaní učenia máme na zreteli: aktívnosť,

konštruktívnosť, kumulatívnosť, autoregulatívnosť, zacielenosť, situačnosť,

individuálna odlišnosť učenia (bližšie Lynch, Vargová, 2020).  

7. Za akých podmienok? 

Pri tejto otázke venujeme pozornosť celému prostrediu MŠ ako ho uvádza A.

Doušková (2008). Zohľadňujeme a premýšľame o kvalite: 

• Širšieho prostredia ako kultúrneho kontextu, ktoré vytvára kontext                     

pre konkrétne správanie. Umožňuje realizáciu vychádzok, exkurzií a výletov.

• Vecného prostredia a materiálneho vybavenia MŠ. Ide o zariadenie tried, 

materskej školy, didaktickú techniku.

• Sociálneho prostredia, ktoré určuje kvalita sociálnych vzťahov všetkých

zainteresovaných, detí, zamestnancov, klíma a atmosféra v triedach,

pedagogickom kolektíve.

• Organizačného prostredia, ktorého kvalita je určená systémom riadenia MŠ,

charakterom plánovania a projektovania edukačných procesov, organizáciou

denných činností a mierou spoluúčasti rodičov na chode MŠ.

• Učebného prostredia, je daná poňatím výučby v danej MŠ, cieľov vzdelávania,

uprednostňovaním stratégií učenia a učenia sa.

Všetky uvedené otázky si kladieme aj po odučení edukačného projektu. Tvoria dôležitý

rámec sebareflexie a kritérií hodnotenia kvality edukačného projektu (Príloha 2). 
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3. SEBAREFLEXIA AKO NÁSTROJ SKVALITŇOVANIA 

PEDAGOGICKEJ PRÁCE 

Dôležitým nástrojom neustáleho profesijného rastu učiteľa je sebareflexia, v rámci

ktorej si kladie otázky, týkajúce sa všetkých dimenzií učiteľskej profesie. Sebareflexia

je cestou neustáleho zdokonaľovania sa, ale tiež cestou utvárania vlastnej koncepcie

výučby, ktorá zahŕňa vedomostnú, činnostnú aj postojovú štruktúru konceptu seba ako

učiteľa. 

Reflexia vlastnej pedagogickej práce prebieha v momente prípravy, realizácie

i evalvácie vyučovacieho procesu. Má minimálne tri úrovne (Ľuptáková – Vančíková,

2010): 

• Reflexia v akcii (reflection-in-action), ktorá je okamžitou reakciou na dianie.

Vyžaduje pauzu na prehodnotenie situácie. Ako tvrdí J. Mezirow (1990), táto

pauza predstavuje často zlomok sekundy v procese rozhodovania, keď si človek

položí otázku: Čo robím zle? Reflexia je tak integrálnou súčasťou rozhodnutia

ako v danej chvíli najlepšie reagovať. Myšlienková reflexia je v dialektickom 

vzťahu s reflexívnou akciou. Reflexia v akcii má povahu okamžitej sebareflexie

a autoregulácie v priamom kontakte s deťmi, ktorú môžeme v zhode s A. 

Douškovou považovať za jeden z dominantných znakov autentickej

pedagogickej interakcie (2000, s. 69). 

• Reflexia na akciu (reflection-on-action) prichádza po vykonaní činnosti, preto je

tiež označovaná ako ex post facto reflexia (Mezirow, 1990). V tejto fáze sa aktér

sebareflexie vracia k svojmu výkonu a opisuje, čo sa udialo a snaží sa pochopiť

jednotlivé udalosti, čo mu pomôže vyhnúť sa v budúcnosti navyknutým

stereotypným postupom. Tento čas prichádza po ukončení pedagogickej situácie,

kedy učiteľka získava čas na jej dôslednejšiu analýzu bez tlaku okamžite konať.  

• Reflexia na akciu je východiskom pre kritickú sebareflexiu, v ktorej nejde                

o kritiku seba a svojich chýb, ale skôr o kladenie si náročných provokatívnych

otázok, ktoré vyzývajú, aby človek pochopil seba a svoj svet (Self Reflection: 

A critical Skill..., 2010). Ide teda o pátranie po motívoch svojho konania. Kým

v prípade reflexie na akciu sa učiteľ pýta, či jeho postupy boli správne a účinné,

v tomto prípade už pátra po príčine svojho konania: Čo ho viedlo k ich výberu,

aké bolo pozadie tejto voľby. Ide o prístup menej používaný, no vo vzťahu

k skvalitneniu pedagogického pôsobenia často významnejší. Preto si po každom

dni položte nielen opisné otázky, ale tiež kauzálne a rozhodujúce (pozri príloha

3).



24 
 

4. INTEGROVANÝ TEMATICKÝ EDUKAČNÝ PROJEKT „NAŠI

KAMARÁTI VTÁCI“ 

Výber učiva a definovanie učebných cieľov 

Charakteristika témy: Projekt je primárne orientovaný na vzdelávaciu oblasť Človek
a príroda a jej podoblasť Živočíchy. Deti si rozširujú poznanie o živote vtákov, spoznávajú
rôznorodosť živočíšnej ríše a životných stratégií prežitia jednotlivých živočíchov (v tomto 
prípade vtákov). Téma vytvára zároveň priestor pre rozvíjanie environmentálneho cítenia,
posilňuje u detí ochranárske postoje k prírode a vedie ich k hlbšiemu porozumeniu vplyvu
človeka na prírodu. Výberom literárneho diela, ktoré je nosnou kostrou učenia o sťahovavých
vtákoch, sa vytvára priestor pre rozvíjanie sociálnych citov. Ďalšie zvolené stratégie učenia
podporujú koncept dieťaťa výskumníka a prospievajú tak k budovaniu základov vedeckej
gramotnosti. 

Cieľová skupina detí: 4 – 6 ročné deti 

Časové trvanie edukačného projektu: 3 – 4 týždne 

Obdobie realizácie edukačného projektu: sťahovavé vtáky - september; stále vtáky - január 

Dominantné učebné stratégie a metódy: Edukačný projekt rešpektuje princípy zmysluplného
učenia sa detí. Dôraz je položený na aktívnom učení, v ktorom deti vlastnou činnosťou,               
pri zapojení všetkých zmyslov objavujú nové poznanie. Vzhľadom k téme projektu je v čo
najväčšej možnej miere podporená vedecky ladená koncepcia učenia sa, ktorá posúva deti         
do pozície bádateľov a rozvíja u nich elementárne vedecké kompetencie (formulovanie
problému, vedenie záznamu z pozorovania, vyhodnotenie výsledkov pozorovania,
formulovanie záverov). Organizačné formy učenia, v ktorých dominuje skupinová práca, 
podporujú rozvoj sociálnych zručností detí a koncept rovesníckeho učenia.  

Organizácia učenia: Aktivity v zóne spontánnych hier a činností vytvárajú kulisu dňa.
Učiteľka vytvára prostredie v centrách, ktoré má deti podnecovať k spontánnej činnosti podľa
záujmu detí. Keďže nejde o riadené učenie, zapojenie sa detí je vecou ich slobodnej voľby.
Učiteľka môže ponúknuť tú istú aktivitu aj každý deň, resp. dovtedy, kým ju deti vyhľadávajú.
Počet zriadených centier počas jedného dňa určujú priestorové podmienky triedy, počet detí,
ako aj dospelých v triede. 

Učebné situácie sú syntézou činností učiteľa a detí, ktoré sa zbiehajú k dosiahnutiu stanovených
cieľov. Činnosti však neprebiehajú nevyhnutne bez prerušenia. Počíta sa s časovými odstupmi
i zmenou prostredia (interiér, exteriér MŠ, vychádzka a pod.). Poradie učebných situácii a ich 
zaraďovanie do dní v týždni nie je striktne dané. 

V rámci každého dňa sa počíta so zdravotným cvičením, ktoré sa nesie v duchu témy,
využívajúc básne a piesne s témou vtákov. Konkrétne cvičenia nie sú v projekte rozpracované.
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li
ck
ýc
h
in
št
ru
kc
ií
po
hy
bo
va
ť
fi
gú
rk
ou
po
pl
án
e.
V
ed
ie
ť

na
pl
án
ov
ať
je
dn
od
uc
hú
ce
st
u
s 
dĺ
žk
ou
m
ax
.5
ch
od
ní
ko
v
a 
za
zn
am
en
ať
ju
sy
m
bo
li
ck
y.

P
ro
st
re
dn
íc
tv
om
m
an
ip
ul
ác
ie
ve
di
eť
ov
er
iť
je
dn
od
uc
hé
pr
ed
po
kl
ad
y.

 

V
zd
el
áv
ac
ia
ob
la
sť
/p
od
ob
la
sť
:
Ja
zy
k
a
ko
m
u
n
ik
ác
ia
/P
ís
an
á
re
č

- 
F

on
ol
og
ic
ké
pr
oc
es
y
a
fo
n
ol
og
ic
ké
u
ve
do
m
ov
an
ie

 

S
pr
ev
ád
za

re
ci
tá
ci
u
kr
át
ke
ho

li
te
rá
rn
eh
o
út
va
ru

ry
tm
ic
ký
m
sp
ri
ev
od
om
.
R
oz
ho
dn
e
či
sa
dv
e
sl
ov
á

rý
m
uj
ú.

 

V
ed
ie
ť
od
po
ve
da
ť
na
ot
áz
ky
vy
pl
ýv
aj
úc
e
pr
ia
m
o
z 
te
xt
u
na
d
rá
m
ec
do
sl
ov
né
ho

vý
zn
am
u
te
xt
u,
ve
di
eť
do
m
ýš
ľa
ť
(d
ed
uk
ov
ať
)
ob
sa
h
te
xt
u.

 

  

 

1  
B
li
žš
ie
po
zr
iM
et
od
ic
ké
us
m
er
ne
ni
e
pr
e
cv
ič
né
uč
it
eľ
ky
m
at
er
sk
ýc
h
šk
ôl
,
po
dk
ap
it
ol
u
6.
2
M
at
em
at
ik
a
a 
pr
ác
a
s 
in
fo
rm
ác
ia
m
i 
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 In
fo
rm
ač
n
á
an
al
ýz
a
u
či
va

 

P
oj

m
y 

sť
ah
ov
an
ie
/m
ig
rá
ci
a,
kŕ
de
ľ,
or
ni
to
ló
g,
kr
úž
ko
va
ni
e,
sť
ah
ov
av
é
vt
ák
y,
st
ál
e
vt
ák
y,
kŕ
m
id
lo
,k
rm
iv
o 

F
ak

ty
 

S
ťa
ho
va
vé
vt
ák
y
– 
N
ie
kt
or
é
dr
uh
y
vt
ák
ov
od
li
et
aj
ú
na
je
se
ň
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
.V
ol
ám
e
ic
h
sť
ah
ov
av
é.
M
ed
zi
na
jz
ná
m
ej
ši
e
sť
ah
ov
av
é
vt
ák
y
pa
tr
í

la
st
ov
ič
ka
ob
yč
aj
ná
.N
a
gu
ľa
te
jh
la
ve
m
á
ch
ar
ak
te
ri
st
ic
ký
kr
át
ky

 z
ob
ák
.T
el
o
m
á
tm
av
é
až
tm
av
o
le
sk
lé
,z
os
po
du
je
bi
el
e.
L
as
to
vi
čk
y
od
li
et
aj
ú

už
v 
au
gu
st
e
m
ed
zi
pr
vý
m
i,
pr
et
ož
e
pu
tu
jú
až
na
ju
h
A
fr
ik
y,
na
jď
al
ej
zo
vš
et
ký
ch
sť
ah
ov
av
ýc
h
vt
ák
ov
.K
rá
tk
o
po
ni
ch
sa
vy
be
rá
na
dl
hú
ce
st
u

aj
bo
ci
an
bi
el
y
či
m
en
ej
zn
ám
y
bo
ci
an
či
er
ny
.O

 n
ie
čo
kr
at
ši
u
ce
st
u
m
aj
ú
pr
ed
se
bo
u
šk
or
ce
ob
yč
aj
né
.T
ie
le
ti
a
na
ju
h
E
ur
óp
y.

 

S
ťa
ho
va
ni
e/
m
ig
rá
ci
a
–V
tá
ky
ne
od
li
et
aj
ú
za
te
pl
om
,a
le
za
po
tr
av
ou
.V
yb
er
aj
ú
sa
do
ob
la
st
í,
kd
e
ná
jd
u
do
st
at
ok
ov
oc
ia
,b
ob
úľ
,s
em
ie
n
či
hm
yz
u.

C
ie
ľo
vo
u
st
an
ic
ou
je
ju
žn
á
E
ur
óp
a
al
eb
o
do
ko
nc
a
A
fr
ik
a.
O
dl
ie
ta
jú
te
da
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
,
z 
kt
or
ýc
h
sa
na
ja
r
vr
ac
aj
ú
sp
äť
.
Je
se
nn
á
m
ig
rá
ci
a

tr
vá
od
ko
nc
a
au
gu
st
a
do
ko
nc
a
no
ve
m
br
a.
M
ed
zi
pr
vý
m
io
dl
ie
ta
jú
ti
e
op
er
en
ce
,k
to
ré
m
aj
ú
pr
ed
se
bo
u
na
jd
lh
ši
u
ce
st
u.
V
ď
ak
a
m
ig
rá
ci
i m
ôž
em
e

v 
zi
m
e
vi
di
eť
vt
ák
y,
kt
or
é
v 
in
ýc
h
ob
do
bi
ac
h
na
S
lo
ve
ns
ku
ne
uv
id
ím
e.
P
ri
li
et
aj
ú 

k 
ná
m
zo
se
ve
rn
ej
ší
ch
ča
st
ís
ve
ta
,k
de
sa
na
ja
r
op
äť
vr
ac
aj
ú.

S
tá
le
vt
ák
y
– 
S
ú
vt
ák
y,
kt
or
é
ne
od
li
et
aj
ú
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
,p
ri
sp
ôs
ob
il
is
a
po
dm
ie
nk
am
do
m
ov
sk
ej
kr
aj
in
y
a 
do
ká
žu
pr
ež
iť
zi
m
u
aj
na
S
lo
ve
ns
ku
.

M
ed
zi
vt
ák
y,
kt
or
é
m
ôž
em
e
u 
ná
s
vi
di
eť
ce
lo
ro
čn
e
pa
tr
í
st
eh
lí
k
ob
yč
aj
ný
,
kt
or
ý
je
ty
pi
ck
ý
fa
re
bn
os
ťo
u
pe
ri
a
a
če
rv
en
ou
m
as
ko
u.
C
el
or
oč
ne

pr
eb
ýv
a
na
S
lo
ve
ns
ku
aj
vr
ab
ec
po
ľn
ý.
V
ra
be
c
je
pr
ev
až
ne
hn
ed
ej
fa
rb
y,
s 
vý
ni
m
ko
u
lí
c,
kt
or
é
sú
bi
el
e
s 
ty
pi
ck
ou
či
er
no
u
šk
vr
no
u
a 

bi
el

eh
o

go
li
er
a.
B
ie
le
j
fa
rb
y
je
aj
sp
od
ná
ča
sť
je
ho
te
la
.
M
ed
zi
na
jz
ná
m
ej
ši
eh
o
st
ál
eh
o
vt
ák
a
pa
tr
í
sý
ko
rk
a
ve
ľk
á.
S
po
lu
s 
vr
ab
ca
m
i
ju
m
ož
no
vi
di
eť

v 
kŕ
m
id
lá
ch
na
jč
as
te
jš
ie
.J
e
po
m
er
ne
vý
ra
zn
e
sf
ar
be
ná
. M
á
žl
té
br
uš
ko
s
po
zd
ĺž
ny
m
či
er
ny
m
pr
uh
om
,č
ie
rn
u
či
ap
oč
ku
a
či
er
ne
le
m
ov
an
é
bi
el
e

lí
ca
. 

K
ŕd
eľ
– 
V
äč
ši
na
vt
ák
ov
pu
tu
je
v 
sk
up
in
ác
h
– 
v
kŕ
dľ
oc
h.
P
re
d
od
le
to
m
sa
zo
sk
up
uj
ú
na
po
li
ac
h
al
eb
o
na
dr
ôt
oc
h
el
ek
tr
ic
ké
ho
ve
de
ni
a
a 
vy
tv
ár
aj
ú

kŕ
dl
e
rô
zn
yc
h
fo
rm
ác
ií
.N
ie
kt
or
é
m
aj
ú
tv
ar
pí
sm
en
a
V
,i
né
vy
tv
ár
aj
ú
na
ob
lo
he
tm
av
é
ne
pr
av
id
el
né
zh
lu
ky
.L
et
om
v 
kŕ
dl
is
iv
tá
ky
še
tr
ia
en
er
gi
u

po
ča
s
ná
ro
čn
éh
o 
le
tu
.K
ŕd
eľ
ic
h
zá
ro
ve
ň
ch
rá
ni
pr
ed
út
ok
om
pr
ed
át
or
ov
.Z
vy
šu
je
te
da
ic
h
ša
nc
e
na
pr
ež
it
ie
. 

N
eb
ez
pe
če
ns
tv
á
na
ce
st
ác
h
– 
D
o
ci
eľ
a
sa
ni
kd
y
ne
do
st
an
ú
vš
et
ky
vt
ák
y.
K
ŕd
eľ
ic
h
ch
rá
ni
le
n
či
as
to
čn
e.
Ú
hy
n
vt
ác
tv
a
po
ča
s
ic
h
m
ig
rá
ci
e

sp
ôs
ob
uj
ú
rô
zn
ip
ri
ro
dz
en
íp
re
dá
to
ri
.U
m
ie
ra
jú
aj
v 
dô
sl
ed
ku
ne
pr
ia
zn
iv
éh
o
po
ča
si
a
(v
et
er
né
bú
rk
y,
st
ud
en
é
vz
du
šn
é
pr
úd
y.
..)
.N
eb
ez
pe
če
ns
tv
om

je
vš
ak
aj
um
el
ý
sv
et
.
Sv
et
čl
ov
ek
a.
P
ro
bl
ém
om

sú
sk
le
ne
né
či
in
é
pr
ie
hľ
ad
né
pl
oc
hy
,
do
kt
or
ýc
h
na
rá
ža
jú
.
V
eľ
ký
m
pr
ob
lé
m
om

sú
 a
j
dr
ôt
y

el
ek
tr
ic
ké
ho
ve
de
ni
a,
o 
kt
or
é
za
va
di
a
kr
íd
la
m
i
a 

v 
dô
sl
ed
ku
za
si
ah
nu
ti
a
el
ek
tr
ic
ký
m
pr
úd
om

um
ie
ra
jú
.
Š
ko
dc
om

je
aj
sa
m
ot
ný
čl
ov
ek
,
kt
or
ý
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 hr
om
ad
í
od
pa
d
a 
ch
em
ic
ky
zn
eč
is
ťu
je
pr
os
tr
ed
ie
.
V
tá
ky
um
ie
ra
jú
v 
dô
sl
ed
ku
po
ži
ti
a
ne
st
rá
vi
te
ľn
ýc
h
od
pa
dk
ov
,
či
zr
an
en
ia
,
kt
or
é
sp
ôs
ob
uj
e

od
pa

d 
v 
pr
ír
od
e.
Z
ra
ne
ni
e
pr
in
út
iv
tá
ka
od
de
li
ť
sa
od
kŕ
dľ
a
a 
zn
am
en
á
pr
e
ne
ho
ko
ni
ec
ce
st
y.
O
hr
oz
en
ím
vt
ác
tv
a
sú
aj
py
tl
ia
ci
.

 

Ž
iv
ot
né
st
ra
té
gi
e
pr
ež
it
ia
st
ál
yc
h
vt
ák
ov
– 
M
ed
zi
st
ál
e
vt
ák
y
pa
tr
ia
ti
e
dr
uh
y,
kt
or
é
sa
ži
vi
a
se
m
en
am
i,
bo
bu
ľa
m
ia

 o
vo
cí
m
.N
ep
ot
re
bu
jú
k 

sv
oj

m
u 

pr
ež
it
iu
hm
yz
.V

 z
im
e
po
tr
av
u
vy
hr
ab
áv
aj
ú
sp
od
sn
eh
u,
oz
ob
áv
aj
ú
zv
yš
né
bo
bu
le
z 
kr
ík
ov
a 
st
ro
m
ov
,v
yz
ob
áv
aj
ú
se
m
en
á
zo
ši
ši
ek
.P
re
ží
va
jú

vš
ak
aj
vď
ak
a
pr
ik
rm
ov
an
iu
.P
oh
yb
po
sn
eh
u
či
za
m
rz
nu
te
jp
ôd
e
im
ne
ro
bí
pr
ob
lé
m
.V
tá
ky
ne
po
ci
ťu
jú
ch
la
d
ta
k
ak
o
čl
ov
ek
.M
aj
ú
dô
m
ys
el
ný

ob
eh
ov
ý
sy
st
ém
,k
to
rý
za
ri
ad
i,
že
te
pl
á
kr
v
id
úc
a 
z
te
la
sa
po
st
up
ne
oc
hl
ad
zu
je
.D
o
nô
h
sa
te
da
do
st
áv
a
už
st
ud
en
á
kr
v,
ta
kž
e
ko
nt
ak
ts
o
st
ud
en
ou

vo
do
u
či
sn
eh
om

ni
e
je
ne
pr
íj
em
ný
.V
tá
ct
vo
je
v 
zi
m
e
m
en
ej
ak
tí
vn
e.
O
dr
áž
a
sa
to
aj
na
ic
h
zv
uk
ov
ýc
h
pr
ej
av
oc
h.
V

 z
im
e
po
ču
ť
vt
ák
y
ov
eľ
a

m
en
ej
.
M
en
ej
št
eb
oc
ú,
sp
ie
va
jú
,
čv
ir
ik
aj
ú.
H
la
sn
ej
ši
e
sa
pr
ej
av
uj
ú
zn
ov
u
na
ja
r
a 

v 
le
te
,
ke
dy
do
ch
ád
za
k 
pá
re
ni
u
a 
ic
h
zv
uk
ov
é
pr
ej
av
y
sú

pr
ej

av
om

 d
vo

re
ni

a 
a 
vá
be
ni
a.

 

K
ŕm
id
lá
a 
kŕ
m
en
ie
vt
ác
tv
a:
P
ri
kr
m
ov
an
ie
vt
ác
tv
a
v 
zi
m
e
je
ži
ad
uc
e.
D
ôl
ež
it
ý
je
ča
s
pr
ik
rm
ov
an
ia
a 

kv
al

it
a 

kr
m

iv
a.
K
rm
iv
o
po
tr
eb
uj
ú
na
jm
ä

po
ča
s
m
ra
zi
vý
ch
dn
í,
ke
ď
sa
ne
ve
di
a
do
st
ať
k 
pô
de
.V

 te
pl
ej
ší
ch
dň
oc
h
sa
kŕ
m
en
ie
ne
od
po
rú
ča
.V
tá
ky
m
aj
ú
pa
m
äť
,k
to
rá
ic
h
do
ká
že
pr
iv
ád
za
ť

k 
to
m
u
is
té
m
u
kŕ
m
id
lu
aj
po
ča
s
ce
le
jz
im
y.
K
ŕm
en
ie
vš
ak
m
ôž
e
vt
ác
tv
u
aj
ub
lí
ži
ť,
a 

to
 v

te
dy

 a
k
im
po
nú
kn
ut
é
kr
m
iv
o
sp
ôs
ob
ít
rá
vi
ac
e
ťa
žk
os
ti
.

N
ev
ho
dn
ou
po
tr
av
ou
je
so
le
ná
či
oc
hu
te
ná
ľu
ds
ká
st
ra
va
.P
ro
bl
ém
om
je
aj
pe
či
vo
,n
aj
m
ä
ak
sa
há
dž
e
vt
ák
om
do
vo
dy
.V
tá
ky
kŕ
m
im
e
rô
zn
ym
i

se
m
en
am
i(
sl
ne
čn
ic
a,
pr
os
o,
m
ak
,ľ
an
...
),
pr
ič
om
vý
ži
vn
ú
ho
dn
ot
u
m
aj
ú
na
jm
ä
ol
ej
na
té
se
m
en
á.
P
on
úk
nu
ť
im
m
ôž
em
e
aj
su
še
né
ov
oc
ie
či
ov
se
né

vl
oč
ky
.K
rm
iv
o
je
po
tr
eb
né
um
ie
st
ni
ť
do
kŕ
m
id
la
.P
ri
vo
ľb
e
vh
od
né
ho
kŕ
m
id
la
je
po
tr
eb
né
zo
hľ
ad
ni
ť
m
at
er
iá
l,
z 
kt
or
éh
o
je
vy
ro
be
né
,a
ko
aj
je
ho

tv
ar
.
Z
a
ne
vh
od
ný
m
at
er
iá
l
sa
po
va
žu
je
ta
ký
, 
kt
or
ý
m
ôž
e
sp
ôs
ob
iť
po
ra
ne
ni
e
al
eb
o
ne
od
ol
á
vp
ly
vo
m
po
ča
si
a.
N
ev
ho
dn
é
sú
aj
kŕ
m
id
la

z 
pr
ie
hľ
ad
ný
ch
m
at
er
iá
lo
v
(s
kl
o,
pl
as
t)
,k
to
ré
zr
ak
vt
ák
a
ne
ro
zp
oz
ná
a 
m
ôž
e
sp
ôs
ob
iť
je
ho
ná
ra
z.
N
aj
vh
od
ne
jš
ím
m
at
er
iá
lo
m
je
dr
ev
o.
Ľ
ud
ia
si

ča
st
o
m
ýl
ia
bú
dk
u
a 
kŕ
m
id
lo
.
B
úd
ka
je
uz
av
re
tý
pr
ie
st
or
s
ot
vo
ro
m
,
kt
or
ý
sl
úž
i
na
ja
rn
é
hn
ie
zd
en
ie
.
V

 z
im
no
m
ob
do
bí
m
ôž
e
by
ť
pr
e
vt
ák
a

pa
sc

ou
, v

 k
to
re
jj
u
ch
yt
íp
re
dá
to
r
(k
un
a,
m
ač
ka
a 
po
d.
)
K
ŕm
id
lo
by
m
al
o
by
ť
zo
vš
et
ký
ch
st
rá
n
ot
vo
re
né
,a
by
vt
ák
y
m
al
iú
ni
ko
vé
vý
ch
od
y.

 

O
rn
it
ol
óg
– 

ve
de
c,
kt
or
ý
sa
za
ob
er
á
št
úd
io
m
vt
ák
ov
.
O
rn
it
ol
óg
ov
ia
sl
ed
uj
ú
po
pu
lá
ci
u
vt
ác
tv
a,
ic
h
m
ig
rá
ci
u,
sl
ed
uj
ú
ic
h
po
čt
y
a
úh
yn
po
ča
s

dl
hý
ch
le
to
v.
Z
a
tý
m
to
úč
el
om

ro
bi
a
od
ch
yt
y,
po
ča
s
kt
or
ýc
h
vt
ák
ov
zn
ač
ku
jú
šp
ec
iá
ln
ym
i
kó
dm
i.
T
át
o
či
nn
os
ť
sa
na
zý
va
kr
úž
ko
va

ni
e.

 
O

rn
it
ol
óg
ov
ia
ší
ri
a
sv
oj
e
po
zn
an
ie
m
ed
zi
ľu
dí
,u
po
zo
rň
uj
ú
na
ne
be
zp
eč
en
st
vá
,k
to
ré
vt
ák
om
hr
oz
ia
.S
ú
ta
k
zá
ro
ve
ň
oc
hr
an
ár
m
iv
tá
ct

va
.

Z
ov
še
ob
ec
n
en
ia

 

N
a
zá
kl
ad
e
sc
ho
pn
os
ti
pr
ež
iť
zi
m
u
sa
vt
ák
y
de
li
a
na
sť
ah
ov
av
é
a 
st
ál
e.
V
eľ
ká
ča
sť
vt
ác
tv
a
od
li
et
a
v 
je
se
nn
ýc
h 
m
es
ia
co
ch
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
,

z 
kt
or
ýc
h
sa
na
ja
r
vr
ac
ia
sp
äť
.
H
oc
i
si
vy
vi
nu
li
st
ra
té
gi
e
pr
ež
it
ia
(l
et
v 
kŕ
dl
i)
,
ni
e
vš
et
ky
pr
íd
u
do
ci
eľ
a.
N
ie
kt
or
é
vt
ák
y
sa
pr
is
pô
so
bi
li
aj

po
dm
ie
nk
am
zi
m
né
ho
ob
do
bi
a
a 
zo
st
áv
aj
ú
na
S
lo
ve
ns
ku
aj
v 
zi
m
ný
ch
m
es
ia
co
ch
.P
re
ži
ti
e
je
vš
ak
na
pr
ie
k
to
m
u
ná
ro
čn
é
a 
čl
ov
ek
im
ho
m
ôž
e

zn
ač
ne
uľ
ah
či
ť.
D
ôl
ež
it
á
je
vš
ak
sp
rá
vn
a
po
m
oc
. 
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S
ťa
ho
va
vé
vt
ák
y 

U
če
bn
é
ci
el
e:

 D
et
i
po
ro
zu
m
ej
ú
dô
vo
do
m
a 
ve
di
a
vy
sv
et
li
ť,
pr
eč
o
ni
ek
to
ré
vt
ák
y
od
li
et
aj
ú
pr
ed
zi
m
ou
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
.V
ed
ia
vy
sv
et
li
ť
po
je
m

sť
ah
ov
av
é
vt
ák
y
a 
ve
di
a
vy
m
en
ov
ať
ni
ek
oľ
ko
zá
st
up
co
v
te
jt
o
sk
up
in
y
(l
as
to
vi
čk
a,
bo
ci
an
,
šk
or
ec
).
V
ed
ia
ak
o
sa
vt
ác
i
pr
ip
ra
vu
jú
na

 o
dl

et
  

   
   

   
   

  
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
.
V
ed
ia
,
že
le
ti
a
v 
kŕ
dľ
oc
h
rô
zn
yc
h
fo
rm
ác
ií
a 
ve
di
a
zd
ôv
od
ni
ť,
ak
ý
vý
zn
am
m
á
le
t
v 
kŕ
dl
i.
V
ed
ia
vy
m
en
ov
ať
ne
be
zp
eč
en
st
vá
,

kt
or
ým
če
li
a
vt
ác
ip
ri
ic
h
le
te
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
a 
ch
áp
u
ak
é
oh
ro
ze
ni
e
m
ôž
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m
ra
ze
né
rô
zn
e
se
m
en
á.
K
až
dé
di
eť
a
do
st
an
e
pa
li
čk
u
s 
os
tr
ým
hr
ot
om
,k
to
rá

bu
de
re
pr
ez
en
to
va
ť
zo
bá
k
vt
ák
ov
.V
yz
ve
de
ti
,a
by
sa
za
hr
al
in
a
vt
ák
ov
a 
po
kú
si
li
sa
do
st
ať
zo
bá
ko
m
po
tr
av
u
z 
ľa
du
vo
n.
D
et
is
a
sk
úš
aj
ú
do
st
ať

k 
zr
nk
ám

se
m
ie
n.
P
oč
as
či
nn
os
ti
sa
uč
it
eľ
ka
ro
zp
rá
va
s 
de
ťm
i
o 
to
m
,
ak
é
ná
ro
čn
é
je
pr
e
vt
ák
ov
za
ob
st
ar
ať
si
v 

zi
m

e 
po

tr
av

u.
 V
ď
al
še
j
ča
st
i

ak
ti
vi
ty
hľ
ad
aj
ú
de
ti
od
po
ve
ď
na
ot
áz
ku
,
či
m
aj
ú
v 
zi
m
e
čo
žr
ať
vt
ák
y,
kt
or
é
sa
ži
vi
a
hm
yz
om
?
U
či
te
ľk
a
ro
zd
á
de
ťo
m
lu
py
a 
vy
be
rú
sa

 
na
pr
ec
há
dz
ku
do
pr
ír
od
y.
N
a
vh
od
no
m
m
ie
st
e
(n
aj
le
pš
ie
v 

le
se

) 
vy
tv
or
í
de
ťo
m
pr
ie
st
or
na
po
zo
ro
va
ni
e.
D
et
i
od
hŕ
ňa
jú
lí
st
ie
(a
le
bo
sn
eh
),

pr
eh
ra
bu
jú
pô
du
,h
ľa
da
jú
hm
yz
.P
o
ná
vr
at
e
do

 t
ri
ed
y
vš
et
ci
sp
ol
oč
ne
za
po
m
oc
i
uč
it
eľ
ky
fo
rm
ul
uj
ú
zá
ve
r
sv
oj
ho
po
zo
ro
va
ni
a.
U
či
te
ľk
a
kl
ad
ie

pr
ob
lé
m
ov
ú
ot
áz
ku
:
K
de
sa
hm
yz
st
ra
ti
l?
P
re
čo
ho
v 
zi
m
e
ni
et
?
P
om
oc
ou
ob
rá
zk
ov
im
po
m
áh
a
ná
js
ť
od
po
ve
de
.
P
re
ds
ta
ví
im
4
pi
kt
or
ga
m
y-

 
je
de
n
zn
áz
or
ňu
je
hm
yz
uk
ry
tý

hl
bo

ko
 v

 p
ôd
e,
dr
uh
ý
hm
yz
uk
ry
tý
v 
út
ro
bá
ch
ľu
ds
ký
ch
ob
yd
lí
, t
re
tí
,
kt
or
ý
zo
br
az
uj
e
hm
yz
m
ig
ru
jú
ci
na
ju
h

a 
št
vr
tý
,
kt
or
ý
od
ka
zu
je
na
úh
yn
hm
yz
u.
D
et
i
v 
sk
up
in
ác
h
hľ
ad
aj
ú
od
po
ve
de
na
pr
ob
lé
m
ov
ú
ot
áz
ku
.
S
po
lo
čn
e
s 
uč
it
eľ
ko
u
fo
rm
ul
uj
ú
sp
rá
vn
e

od
po
ve
de
.U
či
te
ľk
a
sp
ol
oč
ne
s
de
ťm
iz
hr
ni
e
do
te
ra
z
na
do
bu
dn
ut
é
po
zn
an
ie
:V
tá
ky
sa
v 
zi
m
e
ne
do
ká
žu
do
st
ať
k 
se
m
en
ám
,k
to
ré
sú
v 

za
m

rz
nu

te
j 

pô
de
,
ča
st

o 
po
d
vr
st
vo
u
sn
eh
u
či
ľa
du
.
N
em
ôž
u
an
i
lo
vi
ť
hm
yz
.
T
en
je
za
le
ze
ný
hl
bo
ko
v 
pô
de
,
v 
út
ro
bá
ch
ľu
ds
ký
ch
ob
yd
lí
.
N
ie
kt
or
é
dr
uh

y 
za
hy
nú

  p
re
d
ná
st
up
om
zi
m
y,
in
é
od
li
et
aj
ú
za
te
pl
om
.F
or
m
ul
uj
e
ď
al
ši
u
pr
ob
lé
m
ov
ú
ot
áz
ku
.Č
o
m
ôž
u
vt
ák
y
v 
te
jt
o
si
tu
ác
ii
ro
bi
ť?
A
ko
si
po
ra
di
a?

 
P
o
kr
át
ko
m
ro
zh
ov
or
e
sa
vr
ac
ia
k 
pr
íb
eh
u
o 

C
al

vi
no

vi
, k

 p
as
áž
i,
kd
e
sa
šk
or
ce
ch
ys
ta
jú
na
od
le
td
o
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
.P
ro
st
re
dn
íc
tv
om
ot
áz
ok
si
de
ti

up
ev
ňu
jú
po
zn
an
ie
,ž
e
ni
ek
to
ré
vt
ák
y
od
li
et
aj
ú
na
je
se
ň
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
,p
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to
že
v 
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m

e 
by

 u
 n
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ne
m
al
id
os
ta
to
k
po
tr
av
y.
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če
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é
ú
lo
h
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Z
ah
ra
jt
e
sa
na
vt
áč
ik
y
a 
vy
ď
ob
ka
jt
e
si
se
m
ie
nk
a
z 
ko
ck
y
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du
.A
kú
si
lu
st
e
m
us
el
i
po
už
iť
?
M
aj
ú
ta
kú
is
tú
si
lu
aj
vt
ác
i?
D
ok
áž
u
v
zi
m
e

pr
ež
iť
,k
eď
sa
m
us
ia
ta
kt
o
tr
áp
iť
pr
e
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žd
é
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H
ľa
da
jm
e
od
po
ve
ď
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ot
áz
ku
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m
aj
ú
vt
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i,
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í
sa
ži
vi
a
hm
yz
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m
e
po
tr
av
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e
lu
pu
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ak
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e
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e
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de
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Č
o
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U
va
žu
jt
e
v 
sk
up
in
ác
h
na
d
ob
rá
zk
am
i,
kt
or
é
pr
ez
rá
dz
aj
ú,
čo
sa
de
je
s 

hm
yz

om
 v

 z
im
e.
H
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da
jt
e
od
po
ve
de
na
ot
áz
ku
,p
re
čo
sm
e
ho
v 

le
se

 
ne
na
šl
i.
P
re
čo
ho
ne
m
ôž
u
vt
ác
iv
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im
e
lo
vi
ť?
K
de
vš
ad
e
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sm
e
m
oh
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v 
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m
e
ná
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ť
m
uš
ky
,c
hr
ob
ák
y,
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y?
N
áj
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h
aj
vt
ác
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A
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si

po
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P
re
čo
šk
or
ce
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oz
or
ne
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,k
eď
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cí
ti
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ý
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ý
vi
et
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re
čo
ut
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al
i
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C
al
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no
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ho
vá
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m
u,
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na
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Č
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ď
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u
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a
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od
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ód
a
ri
eš
en
ia
pr
ob
lé
m
u,
ap
li
ka
čn
á
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c
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á
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 ď
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te
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a
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zv
e
do
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,
kt
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ťo
m
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h
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tá
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A
k
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m
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a
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ď
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é
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m
ce
nt
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ď
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o
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e
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o
ná
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e
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e
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zn
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U
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te
ľk
a
m
á
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m
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 zo
dp
ov
ed
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to
m
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vi
de
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lo
he
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U
či
te
ľk
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um
ie
st
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na
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kt
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é
m
ôž
u
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ra
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kt
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lo
čn
e
s 
de
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ip
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m
ob
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a
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u
kŕ
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u
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ču
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é
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ák
y
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a
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ii
.S
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u
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ď
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lo
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ce
ch
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A
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na
ju
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A
ko
po
dľ
a
te
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vy
ze
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ch
kŕ
de
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P
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ol
u
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e
ka
žd
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lá
šť
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A
ko
sa
ch
ys
ta
jú
na
od
le
tl
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to
vi
čk
y?
A
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sa
ch
ys
ta
jú
na
od
le
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oc
ia
ny
?
K
de
sa
zo
sk
up
uj
ú?

 

- 
K
to
je
to
po
dľ
a
te
ba
or
ni
to
ló
g?
Č
o
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ir
ob
í?

 

- 
Z
ah
ra
jm
e
sa
na
or
ni
to
ló
go
v.
Č
o
as
ip
ot
re
bu
je
ak
ch
ce
sk
úm
ať
od
le
tv
tá
ko
v
na
ju
h?

 

- 
P
oz
or
uj
m
e
ce
z
sv
oj
e
ď
al
ek
oh
ľa
dy
al
eb
o
ob
je
kt
ív
fo
to
ap
ar
át
ov
ob
lo
hu
.A
ké
kŕ
dl
e
na
ne
ju
vi
dí
m
e?

 

- 
A
ké
kŕ
dl
e
st
e
vi
de
li
na
ob
lo
he
?
A
ké
rô
zn
e
zo
sk
up
en
ia
vt
ák
ov
st
e
sp
oz
or
ov
al
i.
Z
ap
íš
te
či
ar
ku
k 
ta
ké
m
u
kŕ
dľ
u,
kt
or
ý
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de
l
na
ob
lo
he
.

A
k
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de
li
ný
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re
sl
in
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st
ý
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er
a 
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ta
bu
ľu
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L
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ta

jú
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et
ky
dr
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y
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ák
ov
v 
ro
vn
ak
ýc
h
kŕ
dľ
oc
h.
P
ri
ra
ď
te
ob
rá
zo
k
vt
ák
a
k 
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rá
vn
em
u
kŕ
dľ
u.
P
oz
ri
te
si
kr
át
ke
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de
o
o
le
te
vt
ák
ov

 
na
ju
h.
P
ri
ra
di
li
st
e
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st
ov
ič
ku
,b
oc
ia
na
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šk
or
ca
k 
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vn
e?
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če
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n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:
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zh

ov
or

 o
 p
re
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ta
no
m
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xt
e,
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m
en
to
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ni
e
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a 
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oz
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vo
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 o
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m
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ná
m
et
ov
á
hr
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ro
va
ni
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bá
da
te
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et
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y 
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ef

le
xi
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o
no
vé
st
e
sa
o 
vt
áč
ej
ce
st
e
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
do
zv
ed
el
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Č
o
vá
s
za
uj
al
o
na
jv
ia
c?
Č
o
vá
s
pr
ek
va
pi
lo
?
Č
o
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ýt
al
C
al
vi
na
,k
eb
y

si
 s
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ní
m
m
oh
ol
st
re
tn
úť
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el
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 s
i
by
ť
or
ni
to
ló
go
m
?
Č
o
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na
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i
za
uj
al
o?
Č
o
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na
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ia
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o
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i
sk
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an
í?
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il
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ir
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eh
o
vt
áč
ik
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dľ
u?

 

 U
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n
á
si
tu
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:
K
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ov
an
ie

 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ

: 
D
et
i
ve
di
a
vy
m
en
ov
ať
ď
al
ši
e
či
nn
os
ti
,
kt
or
é
vy
ko
ná
va
or
ni
to
ló
g.
P
ri
hr
e
na
or
ni
to
ló
go
v
a 
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úž
ko
va
ni
e
si
zd
ok
on
aľ
uj
ú
te
ch
ni
ku

na
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ie
ka
ni
a.
D
ok
áž
u
ur
ob
iť
je
dn
od
uc
hý
uz
lí
k.

 

O
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an
iz
ác
ia
vý
u
čb
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P
ri
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et
is
a
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aj
ú
k 
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se
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ol
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a 
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ď
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ch
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os
ti
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k
sa
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ne
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ku
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ve
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na
ot
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o

pa
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í
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 v
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ív
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ic
h
pr
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e
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ú
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ov
ár
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ló
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ov
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v 
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ú
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ď
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e
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.
N
ás
le
dn
e
sa

 
za
hr
aj
ú
aj
on
y
na
or
ni
to
ló
go
v.
U
či
te
ľk
a
vy
už
ij
e
šk
or
ce
,
kt
or
é
si
de
ti
vy
rá
ba
li
v 
li
te
rá
rn
o-
dr
am
at
ic
ko
m
ce
nt
re
.
T
í,
kt
or
í
sa
ne
za
po
ji
li
si
m
ôž
u

šk
or
ca
vy
ro
bi
ť
do
da
to
čn
e.
H
ot
ov
ýc
h
šk
or
co
v
kr
úž
ku
jú
.N
a
no
ži
čk
u
šk
or
ca
zh
ot
ov
en
éh
o
z
hr
ub
ši
eh
o
šp
ag
át
u
na
vl
ie
ka
jú
ko
rá
li
k
v 
tv
ar
e
kr
úž
ku
.

N
ár
oč
no
sť
úl
oh
y
m
ôž
e
by
ť
od
st
up
ňo
va
ná
ve
ľk
os
ťo
u
ot
vo
ru
ko
rá
li
ka
,p
rí
pa
dn
e
hr
úb
ko
u
šp
ag
át
u.

 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
P
ov
ed
al
i
sm
e
si
,
že
or
ni
to
ló
g
je
čl
ov
ek
,k
to
rý
sk
úm
a
ži
vo
t
vt
ák
ov
.U
ž
vi
em
e,
že
po
zo
ru
jú
kŕ
dl
e
vt
ák
ov
,i
ch
pr
íp
ra
vu
na
le
t
a 
sl
ed
uj
ú
aj

sa
m
ot
ný
le
t.
A
ké
ď
al
ši
e
či
nn
os
ti
ro
bí
or
ni
to
ló
g?
P
re
zr
ad
ín
ám
to
sk
ut
oč
ný
or
ni
to
ló
g.
N
ah
ra
lp
re
ná
s
vi
de
o.

 

- 
Č
o
st
e
zi
st
il
i?
Č
o
ro
bi
lu
jo
or
ni
to
ló
g?
Č
o
je
to
kr
úž
ko
va
ni
e?
P
re
čo
to
or
ni
to
ló
go
vi
a
ro
bi
a?
Č
o
do
ká
žu
vď
ak
a
kr
úž
ko
va
ni
u
zi
st
iť
o
vt
ák
oc
h?

Č
o
je
to
or
ni
to
lo
gi
ck
ý
kr
úž
ok
?
K

 č
om
u
by
sm
e
ho
m
oh
li
pr
ir
ov
na
ť?
S
ú
vš
et
ky
kr
úž
ky
ro
vn
ak
é?
P
re
čo
m
aj
ú
rô
zn
u
ve
ľk
os
ť?
Č
o
si
m
ys
lí
š,

za
va
dz
ia
vt
ák
om
kr
úž
ok
na
no
he
? 

- 
Z
ah
ra
jm
e
sa
na
or
ni
to
ló
go
v.
V
yb
er
si
šk
or
ca
(a
le
bo
si
ho
vy
ro
b)
a 
ok
rú
žk
uj
ho
po
m
oc
ou
ko
rá
li
ka
.N
a
čo
kr
úž
ok
sl
úž
i?
Č
o

sa
 v
ie
m
e
vď
ak
a

kr
úž
ko
va
ni
u
do
zv
ed
ie
ť
o 
ži
vo
te
vt
ák
ov
?

 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 r
oz

ho
vo

r 
s 
or
ni
to
ló
go
m
al
eb
o
sl
ed
ov
an
ie
vi
de
a,
ri
ad
en
ý
ro
zh
ov
or
,m
et
ód
a
kl
ad
en
ia
ot
áz
ok
,k
on
št
ru
kt
ív
na
hr
a 

R
ef

le
xi

a:
 Č
o
vá
s
na
pr
ác
io
rn
it
ol
óg
a
na
jv
ia
c
pr
iť
ah
uj
e?
C
hc
el
ib
y
st
e
by
ť
or
ni
to
ló
go
m
?
B
av
il
o
by
vá
s
aj
kr
úž
ko
va
ni
e
vt
ák
ov
?
B
ol
a
to
je
dn
od
uc
há

či
nn
os
ť?

 

 U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
V
tá
ci
n
a
d
rô
to
ch

 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ
: 
P
ro
st
re
dn
íc
tv
om

m
an
ip
ul
ác
ie
a 
di
sk
us
ie
do
ká
žu
de
ti
ná
js
ť
vi
ac
ne
ž
je
dn
o
ri
eš
en
ie
pr
i
je
dn
od
uc
hý
ch
ko
m
bi
na
to
ri
ck
ýc
h
úl
oh
ác
h.

V
ed
ia
ov
er
iť
,č
iv
yt
vo
re
ná
m
ož
no
sť
sp
ĺň
a
po
dm
ie
nk
y
st
an
ov
en
é
v 
za
da
ní
. 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 f
ro
nt
ál
na
pr
ác
a,
sk
up
in
ov
á
pr
ác
a 

P
ri

eb
eh

: 
U
či
te
ľk
a
sa
vr
ac
ia
ku
kn
ih
e
o 
C
al
vi
no
vi
a
vy
už
ij
e
ob
rá
zk
y,
na
kt
or
ýc
h
sú
šk
or
ce
v 
hn
ie
zd
e,
re
sp
.
se
di
a
na
te
le
gr
af
no
m
dr
ôt
e.
M
á

pr
ip
ra
ve
ný
ch
vi
ac
er
o
ob
rá
zk
ov
šk
or
co
v
z 
pr
íb
eh
u
(C
al
vi
n,
C
ha
rl
ie
,
A
de
li
ne
,
A
ub
ry
,
C
le
m
en
t)
, m
od
el
hn
ie
zd
a
a
po
vr
áz
ok
.
U
či
te
ľk
a 

fo
rm

ul
uj

e 
ko
m
bi
na
to
ri
ck
é
si
tu
ác
ie
za
m
er
an
é
na
hľ
ad
an
ie
rô
zn
yc
h
m
ož
no
st
í.
D
et
ip
od
ľa
in
št
ru
kc
ií
hľ
ad
aj
ú
ri
eš
en
ia
,u
m
ie
st
ňu
jú
šk
or
ce
do
hn
ie
zd
a,
re
sp
.i

ch
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 pr
ip
ín
aj
ú
na
po
vr
áz
ok
.U
či
te
ľk
a
ic
h
po
vz
bu
dz
uj
e
k 
hľ
ad
an
iu
ď
al
ší
ch
m
ož
no
st
í,
na
pr
.o
tá
zk
am
iM
oh
lo
by
to
by
ť
aj
in
ak
?.
A
ko
in
ak
by
to
m
oh
lo

by
ť?
A
ká
in
á
si
tu
ác
ia
by
m
oh
la
na
st
ať
?.

 

Ď
al
šo
u
fá
zo
u
te
jt
o
si
tu
ác
ie
je
po
hy
bo
vá
hr
a,
v 
kt
or
ej
de
ti
na
po
do
bň
uj
ú
po
hy
by
vt
ák
ov
:h
ol
ub
ík
ro
k,
vr
ab
čí
sk
ok
a 
bo
ci
an
ív
ys
ok
ý
kr
ok
. 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
U
m
ie
st
ni
šk
or
ce
na
te
le
gr
af
ný
dr
ôt
/v
yb
er
ic
h
z 
hn
ie
zd
a
po
dľ
a
in
fo
rm
ác
ií
,k
to
ré
po
vi
em
: 

- 
C

al
vi

n,
 A

ub
ry

 a
 C
le
m
en
ts
is
ad
li
na
te
le
gr
af
ný
dr
ôt
.A
ko
rô
zn
e
si
m
oh
li
sa
dn
úť
? 

- 
A

ub
ry

, C
le

m
en

t a
 A

de
li

ne
 b

ol
i v

 h
ni

ez
de

, d
va

ja
 z

 n
ic
h
vy
le
te
li
,a
ké
rô
zn
e
si
tu
ác
ie
m
oh
li
na
st
ať
? 

- 
C

al
vi

n,
 A

ub
ry

, C
le

m
en

t a
 A

de
li

ne
 b

ol
i v

 h
ni

ez
de

, d
va

ja
 z

 n
ic
h
vy
le
te
li
,a
ké
rô
zn
e
si
tu
ác
ie
m
oh
li
na
st
ať
? 

- 
C

al
vi

n,
 A

ub
ry

, C
le

m
en

t a
 A

de
li

ne
 b

ol
i v

 h
ni

ez
de

, d
va

ja
 z

 n
ic
h
si
sa
dl
in
a
te
le
gr
af
ný
dr
ôt
,a
ké
rô
zn
e
si
tu
ác
ie
m
oh
li
na
st
ať
? 

- 
U
sp
or
ia
da
jš
ko
rc
e
in
ak
ne
ž
tv
oj
ka
m
ar
át
.A
ko
in
ak
si
šk
or
ce
m
oh
li
sa
dn
úť
?
A
ká
in
á
si
tu
ác
ia
m
oh
la
na
st
ať
?
M
oh
li
vy
le
ti
eť
aj
in
é
šk
or
ce
?

- 
A
ko
si
zi
st
il
,a
ko
si
m
oh
li
šk
or
ce
sa
dn
úť
?
A
ko
si
na
ši
el
in
é
ri
eš
en
ie
?
V
ys
ve
tl
i,
pr
eč
o
m
á
úl
oh
a
vi
ac
ri
eš
en
í.

 

- 
U
ro
b
tr
iv
tá
či
e
po
hy
by
za
se
bo
u.
A
ko
vi
eš
ti
et
o 
po
hy
by
ur
ob
iť
za
se
bo
u,
ak
m
á
by
ť
ka
žd
ý
in
ý?
S
pr
av
tr
iv
tá
či
e
po
hy
by
za
se
bo
u
v 

in
om

 
po
ra
dí
ne
ž
ka
m
ar
át
/-
ka
.K
oľ
ko
je
m
ož
no
st
í?

 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 m
et
ód
a
ri
eš
en
ia
pr
ob
lé
m
u,
hľ
ad
an
ie
ri
eš
en
í,
m
et
ód
a
kl
ad
en
ia
ot
áz
ok
,d
is
ku
si
a,
ar
gu
m
en
to
va
ni
e 

R
ef

le
xi

a:
 P
od
ar
il
o
sa
V
ám
ná
js
ť
vi
ac
m
ož
no
st
í?
Č
o
V
ám
po
m
oh
lo
pr
ih
ľa
da
ní
ď
al
ší
ch
m
ož
no
st
í?
A
ko
sa
V
ám
sp
ol
up
ra
co
va
lo
v 
sk
up
in
e?
Č
ím

si
 p

ri
sp

el
 k

 n
áj
de
ni
u
ď
al
ší
ch
m
ož
no
st
í?
V

 k
to
re
jú
lo
he
sa
T
iv
ia
c
da
ri
lo
– 
pr
ip
rá
ci
s 
ob
rá
zk
am
ia
le
bo
pr
in
ap
od
ob
ňo
va
ní
vt
áč
íc
h
po

hy
bo

v?
 

 
 

U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
V
tá
či
k
y
v 

h
n

ie
zd

e 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ
: 

D
et

i v
 je
dn
od
uc
hý
ch
si
m
ul
ov
an
ýc
h
si
tu
ác
iá
ch
ve
di
a
vy
ja
dr
iť
,č
ii
de
o 
is
tý
/m
ož
ný
/n
em
ož
ný
ja
v.

 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 f
ro
nt
ál
na
pr
ác
a 

P
ri

eb
eh

: 
U
či
te
ľk
a
m
á
pr
ip
ra
ve
né
hn
ie
zd
o,
do
kt
or
éh
o
de
ti
ne
vi
di
a
a 
ka
rt
ič
ky
,
al
eb
o
vy
tv
or
en
é
m
od
el
y
vt
ák
ov
z 
kn
iž
ky

C
al

vi
n 

ne
vi

e
li
et
ať
.

V
kl
ad
á
do
hn
ie
zd
a
vt
áč
ik
y
a 
pý
ta
sa
de
tí
ot
áz
ky
.D
et
io
dp
ov
ed
aj
ú,
či
da
ná
si
tu
ác
ia
m
ôž
e
na
st
ať
a 

s 
ak
ou
pr
av
de
po
do
bn
os
ťo
u
– 

sl
ov
am
ij
e
to
is
té

(i
de

 o
 ja

v 
A

 s
 p
ra
vd
ep
od
ob
no
sť
ou
P
(A
)=
1)
,j
e
to
m
ož
né
,a
le
bo
je
to
ne
m
ož
né
(i
de
o 

ja
v 

B
 s

 p
ra
vd
ep
od
ob
no
sť
ou
P
(B
)=
0)
. 
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 V
ob
m
en
en
ej
ve
rz
ii
de
ti
m
ôž
u
na
vy
ja
dr
en
ie
is
to
ty
/m
ož
no
st
i/
ne
m
ož
no
st
i
po
už
iť
po
m
ôc
ku
,
na
pr
.
lo
pt
ič
ky
tr
oc
h
fa
ri
eb
– 
ze
le
nú

 (
is
tý
ja
v)
,

or
an
žo
vú
(m
ož
ný
ja
v)
,č
er
ve
nú
(n
em
ož
ný
ja
v)
. 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
R
oz
ho
dn
i,
čo
je
is
té
,č
o
je
m
ož
né
a
čo
je
ne
m
ož
né
: 

- 
S
kr
ýv
am
do
hn
ie
zd
a
C
al
vi
na
.T
er
az
vy
be
rá
m
je
dn
éh
o
vt
áč
ik
a.
Je
m
ož
né
,ž
e
dr
ží
m
C
al
vi
na
?

 

- 
S
kr
ýv
am
do
hn
ie
zd
a
A
ub
ry
a 

C
le

m
en

ta
. T

er
az

 v
yb
er
ám
je
dn
éh
o
vt
áč
ik
a,
ak
á
je
ša
nc
a,
že
dr
ží
m
C
al
vi
na
?

 

- 
S
kr
ýv
am
do
hn
ie
zd
a
A
ub
ry
a 
C
al
vi
na
.T
er
az
vy
be
rá
m
je
dn
éh
o
vt
áč
ik
a,
ak
á
je
ša
nc
a,
že
dr
ží
m
C
al
vi
na
?

 

- 
P
od
ľa
čo
ho
si
zi
st
il
,ž
e
je
to
is
té
?
A
ko
vi
eš
,ž
e
je
to
m
ož
né
/n
em
ož
né
?

 

- 
V
ym
ys
li
po
do
bn
ú
si
tu
ác
iu
s 
vt
áč
ik
m
ia

 p
ov
ed
z
ju
ka
m
ar
át
om
.O
st
at
ní
ro
zh
od
nú
,č
o
je
is
té
,č
o
je
m
ož
né
a
čo
je
ne
m
ož
né
. 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 r
ia
de
ný
ro
zh
ov
or
,m
et
ód
a
kl
ad
en
ia
ot
áz
ok

 

R
ef

le
xi

a:
 A
ko
sa
T
ir
ie
ši
li
ti
et
o
úl
oh
y?
P
od
ar
il
o
sa
T
iv
ym
ys
li
eť
vl
as
tn
ú
úl
oh
u?
A
ko
si
sa
cí
ti
l,
ke
ď
ka
m
ar
át
iz
is
ťo
va
li
od
po
ve
ď
na
T
vo
ju
úl
oh
u?

 

 U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
Š
k
or
ec
vý
le
tn
ík

 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ
:
D
et
i
ve
di
a
od
po
ve
da
ť
na
ot
áz
ky
vy
pl
ýv
aj
úc
e
pr
ia
m
o
z 

te
xt

u,
 a

ko
 a

j 
na

d 
rá
m
ec
do
sl
ov
né
ho
vý
zn
am
u
te
xt
u
a 
ve
di
a
do
m
ýš
ľa
ť

(d
ed
uk
ov
ať
)
je
ho
ob
sa
h.

 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 f
ro
nt
ál
ne
uč
en
ie
,i
nd
iv
id
uá
ln
a
pr
ác
a 

P
ri

eb
eh

: U
či
te
ľk
a
na
pí
še
na
pa
pi
er
tl
ač
en
ým
pí
sm
om
ča
sť
bá
sn
e
Ľ
ub
om
ír
a

Fe
ld

ek
a 
– 
Š
ko
re
c
vý
le
tn
ík
.V
zo
ro
vo
ju
pr
eč
ít
a
a 

uk
az

uj
e 
sm
er
čí
ta
ni
a.

D
et
ib
ás
eň
op
ak
uj
ú
na
sp
am
äť
. 

O
pu
st
il
do
m
šk
or
ec
v 

le
te

 
a 
st
ál
e
bo
ln
a
vý
le
te
. 

„
Ž
ij
eš
ne
be
zp
eč
ne
! 

L
et
o
ni
e
je
ve
čn
é!
“

 
C
hc
el
va
ro
va
ť
bo
ci
an
šk
or
ca
, 

al
e
m
us
el
sp
ra
vi
ť
op
ak
, 
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 ne
re
čn
iť
a 
dr
ža
ť
zo
bá
k,

 
pr
et
ož
e
m
u
vb
eh
la
pr
áv
e 

ža
ba
do
gá
go
rc
a.

 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
K
to
ré
sl
ov
á
sa
rý
m
uj
ú
v 
pr
vý
ch
dv
oc
h
ve
rš
oc
h?
(O
pu
st
il
do
m
šk
or
ec
v 

le
te

 a
 s
tá
le
bo
ln
a
vý
le
te
.)

 

- 
K
to
ré
sl
ov
á
sa
rý
m
uj
ú
v 
ď
al
ší
ch
ve
rš
oc
h?
(„
Ž
ij
eš
ne
be
zp
eč
ne
!
L
et
o
ni
e
je
ve
čn
é!
“)

 

- 
V
yt
li
es
ka
js
lo
vo
„o
pu
st
il“
po
sl
ab
ik
ác
h.
V
yb
er
to
ľk
o
ko
ci
ek
,k
oľ
ko
sl
ab
ík
je
v 

sl
ov

e.
 

- 
V
yt
li
es
ka
js
lo
vo
„š
ko
re
c“
po
sl
ab
ik
ác
h.
V
yb
er
to
ľk
o
ko
ci
ek
,k
oľ
ko
sl
ab
ík
je
v 

sl
ov

e.
 

- 
V
yt
li
es
ka
js
lo
vo
„d
om
“
po
sl
ab
ik
ác
h.
V
yb
er
to
ľk
o
ko
ci
ek
,k
oľ
ko
sl
ab
ík
je
v 

sl
ov

e.
 

- 
Z
op
ak
uj
m
e
si
bá
se
ň
na
sp
am
äť
,v
ys
la
bi
ku
jm
e
ju
a 
na
ka
žd
ú
sl
ab
ik
u
kl
op
ni
m
e
ce
ru
zk
ou
na
st
ol
ík
. 

- 
V
ym
ys
li
no
vý
ná
zo
v
bá
sn
e.

 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 r
oz
ho
vo
r,
ry
tm
ic
ká
hr
a 

R
ef

le
xi

a:
 Č
o
bo
lo
pr
e
te
ba
ná
ro
čn
é?
D
ar
il
o
sa
ti
vy
m
ys
li
eť
no
vý
ná
zo
v
bá
sn
e?
A
jt
y
ni
ek
ed
y
ro
zp
rá
va
š
s 
pl
ný
m
iú
st
am
i?

 

 
 

U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
N
eb
ez
p
eč
en
st
vo
n
a
ce
st
ác
h

2  
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ

: 
D
et
iv
ed
ia
vy
m
en
ov
ať
ne
be
zp
eč
en
st
vá
,k
to
rý
m
vt
ác
ič
el
ia
pr
ii
ch
le
te
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
.V
ed
ia
zd
ôv
od
ni
ť,
pr
eč
o
le
ti
a
v 
kŕ
dľ
oc
h.

 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 s
ku
pi
no
vá
pr
ác
a,
fr
on
tá
ln
e
uč
en
ie
(r
oz
ho
vo
r)

 

P
ri

eb
eh

: 
U
či
te
ľk
a
v 
na
dv
äz
no
st
i
na
po
zn
at
ky
o 
sč
ít
an
í
vt
ác
tv
a
čí
ta
de
ťo
m
sp
rá
vu
z 

or
ni

to
lo

gi
ck

ej
 s

ta
ni

ce
 v

 ď
al
ek
ej
A
fr
ik
e,
kt
or
á
hl
ás
i,
že

do
A
fr
ik
y
pr
il
et
el
o
m
en
ej
la
st
ov
ič
ie
k
ak
o
od
le
te
lo
zo
S
lo
ve
ns
ka
.U
či
te
ľk
a
dá
va
de
ťo
m
pr
ie
st
or
na
pr
em
ýš
ľa
ni
e
o 
to
m
,č
o
sa
s 
ni
m
im
oh
lo
st
ať
?

V
 r

oz
ho

vo
re

 i
ch

 v
ed

ie
 k

 p
oz
na
ni
u,
že
vt
ák
y
le
ti
a
v 
kŕ
dl
i
a 
pr
et
o
ne
za
bl
úd
ia
,
no
ni
e
ka
žd
ý
vt
ák
le
t
aj
pr
ež
ij
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Č
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Č
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re

-z
ia

ko
v/

 



42
 

 ne
be
zp
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.
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 d
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áľ
ov
ná
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kŕ
dl
i
(v

be
zp
eč
ný
ch
vz
di
al
en
os
ti
ac
h)
pr
eb
ie
ha
jú
na
po
ky
n
zo
št
ar
tu
(d
om
ov
sk
ej
kr
aj
in
y)
do
ci
eľ
a
(A
fr
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ov
ch
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pr
ed
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or
?
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ne
do
le
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do
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fr
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y,
le
bo
ic
h
ul
ov
il
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si
ln
ej
ši
e
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ie
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?
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oč
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ti
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m
ôž
u
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ek
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ť
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e
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ot
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ď
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Č
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m
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ať
?
Č
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Č
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Č
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ra
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Č
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,č
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st
e
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e
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st
il
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Č
o
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ť
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m
,ž
e
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ov
ič
ky
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il
et
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A
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eč
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vo

hr
oz
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tá
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m
pr
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t
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ov
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vá
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ov
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ne
be
zp
eč
en
st
vo
.
O
st
at
ní
bu
dú
le
ti
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y.
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lo
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u
de
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ú
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c
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e
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oľ
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il
a
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?
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oľ
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po
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ch
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iť
pr
ed
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or
ov
i?
K
oľ
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na
ra
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el
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ve
de
ni
e?
K
oľ
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l

čl
ov
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ra
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pr
ie
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ne
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ch
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be
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ie
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lá
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kŕ
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ol
al
i,
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le
te
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ob
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be
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en
st
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is
il
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e
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ol
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o
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le
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ie
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lá
da
sp
ol
oč
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tr
ie
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om
oh
ol
kŕ
de
ľ
aj
šk
or
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v 
na
šo
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íb
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be
zp
eč
en
st
vo
im
hr
oz
il
o?
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o
je
to
hu
ri
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b
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á
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á
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Č
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vá
ž
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et
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st
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a
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a
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í
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et
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te
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lá
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et
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o
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e
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el
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ne
be
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A
ko
sa
vá
m
pr
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ov
al
o
v 
sk
up
in
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st
e
pr
is
pe
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Č
o
st
e
už
ve
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li
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ed
tý
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po
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 v
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pr
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ľa
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od
po
ve
dí
?
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ed
el
i
st
e
sa
v 
sk
up
in
e
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ho
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úť
?
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ol
o
ni
eč
o,
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vá
s
vy
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A
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st
e
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li
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ih
re
na
pr
ed
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or
ov
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 U
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á
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a
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st
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n
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cí
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a
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uá
ln
a
pr
ác
a,
sk
up
in
ov
á
pr
ác
a 

P
ri

eb
eh

: 
U
či
te
ľk
a
po
kr
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i.
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.
U
či
te
ľk
a
ko
m
en
tu
je
po
ci
t
be
zm
oc
no
st
i
sl
ov
am
i
pr
ip
om
ín
aj
úc
de
j
pr
íb
eh
u

 

3  
A
kt
iv
it
a
je
pu
bl
ik
ov
an
á
v 
kn
ih
e
V
A
N
Č
ÍK
O
V
Á
,K
.M
ul
ti
ku
lt
úr
na
vý
ch
ov
a
v 
m
at
er
sk
ej
šk
ol
e.

 B
ra

ti
sl

av
a 

: R
aa

be
, 2

01
9 



44
 

 o 
C
al
vi
no
vi
al
eb
o
ic
h
vl
as
tn
é
pr
íb
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á
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.
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vá
rň
ov
an
ie
po
ci
to
v
po
hy
bo
m
te
la
a 
up
la
tn
iť
ro
lo
vú
pa
nt
om
ím
u.
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á
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cí
ti
li
,k
eď
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Č
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vá
s
be
zm
oc
no
sť
?
K
ed
y
sa
C
al
vi
n
cí
ti
lb
yť
be
zm
oc
ný
? 

- 
Č
o
vš
et
ko
m
us
el
iš
ko
rc
e
ur
ob
iť
pr
et
o,
ab
y
C
al
vi
na
zo
br
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Č
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Č
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tý
m
to
po
ci
to
m
.

N
an
áš
aj
ic
h
na
pa
pi
er
ľu
bo
vo
ľn
ým
sp
ôs
ob
om
– 
ru
ka
m
i,
št
et
ca
m
i,
od
tl
áč
an
ím
. 
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- 
T
er
az
si
na
m
aľ
uj
m
e
ra
do
sť
.A
ké
fa
rb
y
sa
ti
sp
áj
aj
ú
s 
ra
do
sť
ou
?
N
an
es
ic
h
na
pa
pi
er
. 

- 
P
re
čo
pr
áv
e
tá
to
fa
rb
a
v 
te
be
vy
vo
lá
va
po
ci
t
be
zm
oc

no
st

i/
ra

do
st

i?
 S

 k
ým

sa
na
jr
ad
še
j
po
de
lí
š
o
ra
do
sť
?
K
oh
o
po
tr
eb
uj
eš
m
ať
pr
i
se
be
,

ke
ď
sa
cí
ti
š
be
zm
oc
ný
/á
?
Č
o
ťa

 d
ok
áž
e
na
jv
ia
c
po
te
ši
ť?
K
to

ti
 v
äč
ši
no
u
po
m
ôž
e,
ke
ď
si

 v
 n
úd
zi
? 

- 
P
oz
ri
m
e
sa
na
na
še
sp
ol
oč
né
pr
ác
e.
Č
o
m
aj
ú
vš
et
ky
na
še
pr
ác
e
sp
ol
oč
né
?
A
ké
fa
rb
y
sm
e
vo
li
li
na
vy
ja
dr
en
ie
po
ci
tu
be
zm
oc
no
st
ia
pr
eč
o?

A
ké
fa
rb
y
sm
e
vo
li
li
v 
sn
ah
e
vy
ja
dr
iť
po
ci
tr
ad
os
ti
?
P
re
čo
?
Č
o
ná
m
pr
ip
om
ín
aj
ú?

 

- 
Z
ah
ra
jm
e
sa
hr
u
D
o
ja
sk
yn
e
te
či
e
vo
da
.P
os
ta
vt
e
sa
vš
et
ci
na
pl
ac
ht
u,
kt
or
á
zn
áz
or
ňu
je
ja
sk
yň
u.
T
ak
ak
o 

v 
pr
íb
eh
u,
aj
ná
m
do
ne
jz
ač
ne

ti
ec
ť.
P
la
ch
ta
sa
bu
de
zm
en
šo
va
ť.
Z
ac
hr
áň

m
e 
sa
vš
et
ci
.N
áj
di
m
e
sp
ôs
ob
ak
o
za
ch
rá
ni
ť
ce
lý
kŕ
de
ľ.

 

F
áz
a
kr
it
ic
ké
ho
uv
až
ov
an
ia
: 

- 
A
ko
st
e
sa
cí
ti
li
,k
eď
za
ča
la
do
ja
sk
yn
e
na
te
ka
ť
vo
da
?

 

- 
Č
o
vá
m
pr
vé
na
pa
dl
o,
ke
ď
st
e
zi
st
il
i,
že
je

v 
ne
jm
ál
o
m
ie
st
a
pr
e
vš
et
ký
ch
?

 

- 
Č
o
sa
di
al
o
vo
va
še
jj
as
ky
ni
,k
eď
už
bo
la
vo
da
ta
km
er
vš
ad
e?

 

- 
A
ko
sa
as
ic
ít
il
iš
ko
rc
e,
ke
ď
le
te
li
ta
kú
di
aľ
ku
a 
ni
es
li
na
šn
úr
ka
ch
pr
iv
ia
za
né
ho
C
al
vi
na
?
A
ko
by
st
e
op
ís
al
ii
ch
le
t. 

- 
A
ko
by
st
e
op
ís
al
ip
oc
it
y
C
al
vi
na
,k
eď
le
te
ls
o
sv
oj
im
kŕ
dľ
om
?
Č
o
by
as
ic
hc
el
v 
te
jc
hv
íl
ip
ov
ed
ať
sv
oj
im
ka
m
ar
át
om
? 

F
áz
a
uv
až
ov
an
ia
/t
ra
ns
fo
rm
ác
ie
: 

- 
Č
o
m
ôž
em
e
ur
ob
iť
,k
eď
je
ná
š
ka
m
ar
át
/k
a
be
zm
oc
ný
/á
? 

- 
A
ko
si
m
ôž
em
e
v 
tr
ie
de
vz
áj
om
ne
po
m
ôc
ť?

 

- 
A
ké
pr
av
id
lo
by
sm
e
si
m
al
iv

 tr
ie
de
za
vi
es
ť,
ab
y
sa
ni
kd
y
ni
kt
o
ne
cí
ti
lb
ez
m
oc
ný
? 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 m
et
ód
a
tv
or
iv
éh
o
di
al
óg
u,
pr
ak
ti
ck
é
m
et
ód
y
(v
ýt
va
rn
é
či
nn
os
ti
),
st
ra
té
gi
e
em
oc
io
na
li
zá
ci
e 
os
ob
no
st
i
(m
et
ód
y
a

te
ch
ni
ky
na
ro
zv
íj
an
ie
em
pa
ti
e)
,m
et
ód
y
he
ur
is
ti
ky
,d
ra
m
at
iz
ác
ia

 

R
ef

le
xi

a:
 A
ko
sa
vá
m
pá
či
la

 a
kt

iv
it

a 
s 

fa
rb

am
i?

 J
e
m
ož
né
vy
ja
dr
iť
to
,č
o
cí
ti
m
e
aj
fa
rb
am
i?
Je
to
je
dn
od
uc
hš
ie
ak
o
sl
ov
am
i?
B
ol
a
pr
e
vá
s
hr
a

D
o
ja
sk
yn
e
te
či
e
vo
da
zá
ba
vn
á?
A
ko
st
e
sa
cí
ti
li
,k
eď
st
e
bo
li
st
la
če
ní
?
B
ol
o
ľa
hk
é
za
ch
rá
ni
ť
ka
žd
éh
o?
Č
o
bo
lo
na
ne
jn
aj
ťa
žš

ie
? 
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 U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
K
rá
sa
je
d
in
eč
n
os
ti

4  
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ

: 
D
et
is
iu
ve
do
m
ia
vý
ni
m
oč
no
sť
ka
žd
éh
o
je
dn
ot
li
vc
a.
V
ed
ia
vy
m
en
ov
ať
zn
ak
y
je
di
ne
čn
os
ti
sv
oj
ej
a
in
ej
os
ob
y
a 
na
zá
kl
ad
e
pr
íb
eh
u

zd
ôv
od
ni
ť,

 a
ko
m
ôž
e
ob
oh
at
iť
sp
ol
oč
en
st
vo
,v

 k
to
ro
m
ži
je
. 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 s
ku
pi
no
vá
pr
ác
a,
fr
on
tá
ln
e
uč
en
ie
(k
ru
h)

 

P
ri

eb
eh

: 
U
či
te
ľk
a
ve
di
e
s 
de
ťm
i
ro
zh
ov
or
v 
št
ru
kt
úr
e
tv
or
iv
éh
o
di
al
óg
u.
P
o
fá
ze
op
is
u
uk
áž
e
de
ťo
m
vy
zd
ob
en
ú
kr
ab
ic
u,
na
dn
e
kt
or
ej
je

na
le
pe
né
zr
ka
dl
o.
M
ot
iv
uj
e
de
ti
tv
rd
en
ím
,ž
e
na
v 
kr
ab
ic
is
a
uk
rý
va
fo
tk
a
je
dn
éh
o
vý
ni
m
oč
né
ho
čl
ov
ek
a,
kt
or
éh
o
m
en
o
vš
ak
ne
pr
ez
ra
dí
.V
yz
ýv
a

de
ti
,a
by
po
je
dn
om
pr
ic
há
dz
al
ik
u
kr
ab
ic
i,
na
zr
el
id
o
ne
j,
po
zr
el
is
if
ot
og
ra
fi
u
a 
sa
dl
is
in
as
pä
ť
do
kr
uh
u.
N
ik
to
ne
sm
ie
pr
ez
ra
di
ť,
ak
ý
vý
ni
m
oč
ný

čl
ov
ek
bo
l
na
ne
j.
K
eď
sa
vy
st
ri
ed
aj
ú
vš
et
ky
de
ti
,
dá
va
im
pr
ie
st
or
na
pr
ez
ra
de
ni
e
ta
jo
m
st
va
.
P
ok
ra
ču
je
ot
áz
ka
m
i
vo
fá
ze
in
di
vi
du
ál
ne
ho

sk
úm
an
ia
.N
ás
le
dn
e
de
ti
pr
ej
dú
do
tr
oc
h
pr
ip
ra
ve
ný
ch
tv
or
iv
ýc
h
zó
n.
Ú
lo
ho
u
de
tí
je
sp
ol
oč
ne
st
vá
rn
iť
ja
sk
yň
u,
do
kt
or
ej
sa
šk
or
ce
uk
ry
li
,k
eď

pr
iš
ie
l
hu
ri
ká
n.
V

 p
rv
ej
tv
or
iv
ej
zó
ne
m
aj
ú
k 
di
sp
oz
íc
ii
m
at
er
iá
l
na
ko
lá
ž.
M
ôž
u
vy
už
iť
rô
zn
e
dr
uh
y
pa
pi
er
a.
V

 d
ru
he
j
zó
ne
vy
tv
ár
aj
ú
ja
sk
yň
u

z 
m
od
el
ov
ac
ie
ho
m
at
er
iá
lu
.
V

 tr
et
ej
tv
or
iv
ej
zó
ne
st
av
aj
ú
ja
sk
yň
u
zo
st
av
eb
ni
ce
.
A
kt
iv
it
a
je
za
lo
že
ná
na
ko
op
er
ác
ii
.
K
až
dá
sk
up
in
a
m
á
te
da

vy
tv
or
iť
je
dn
u
ja
sk
yň
u.
U
či
te
ľk
a
pr
ed
st
av
í
ci
eľ
ak
ti
vi
ty
,
je
dn
ot
li
vé
te
ch
ni
ky
a 
m
at
er
iá
l.
V
yz
ýv
a
de
ti
,
ab
y
si
sl
ob
od
ne
vy
br
al
i
či
nn
os
ť.
V
oľ
bu

st
im
ul
uj
e
ot
áz
ka
m
i:
K
to
rá
či
nn
os
ť
ťa
bu
de
na
jv
ia
c
ba
vi
ť?
K
de
sa
bu
de
š
cí
ti
ť
na
jp
rí
je
m
ne
jš
ie
?
V

 k
to
re
j
zó
ne
na
jv
ia
c
vy
už
ij
eš
sv
oj
u
ši
ko
vn
os
ť?

S
kô
r,

 a
ko

 s
a 

de
ti

 p
us

ti
a 
do
pr
ác
e,
uč
it
eľ
ka
sa
pý
ta
na
m
ot
ív
y
ic
h
vo
ľb
y
a 
ot
áz
ka
m
i
ic
h
na
bá
da
k 
to
m
u,
ab
y
si
uv
ed
om
il
i
sv
oj
os
ob
ný
vk
la
d

do
ko
op
er
at
ív
ne
jč
in
no
st
i.
P
o
uk
on
če
ní
vý
tv
ar
ne
jč
in
no
st
i(
al
eb
o
po
ča
s
ne
j)
po
dp
or
uj
e
uv
ed
om
en
ie
si
vl
as
tn
ej
je
di
ne
čn
os
ti
ot
áz
ka
m
i:
P
re
čo
si
si

vy
br
al
/l
a
pr
áv
e
m
od
el
ov
an
ie
/s
ta
va
ni
e/
le
pe
ni
e?
Č
o
ťa
pr
it
ia
hl
o
k 
to
m
ut
o
st
ol
u?
Č
o
ťa
ba
ví
na
le
pe
ní
/m
od
el
ov
an
í/
st
av
an
í?
Č
o
pe
kn
é
sa
ti
pr
ed
tý
m

po
da
ri
lo
ur
ob
iť
z 
pl
as
te
lí
ny
?
A
ké
st
av
by
si
už
po
st
av
il
/l
a
z 
ta
ke
jt
o
st
av
eb
ni
ce
?
Č
o
ti
id
e
na
jl
ep
ši
e?
Č
ím
po
m
ôž
eš

sk
up

in
e 

pr
i 

tv
or

be
 j

as
ky

ne
? 

V
id
el
si
už
ne
ja
kú
ja
sk
yň
u?
V

 r
ám
ci
re
fl
ex
ie
vý
tv
ar
ne
jč
in
no
st
ik
la
di
e
ot
áz
ky
vo
fá
ze
uv
až
ov
an
ia
/t
ra
ns
fo
rm
ác
ie
. 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

F
áz
a
op
is
u:

 

- 
Č
o
vá
s
na
pr
íb
eh
u
na
jv
ia
c
za
uj
al
o?

 

- 
K
to
rá
ča
sť
ro
zp
rá
vk
y
bo
la
pr
e
vá
s
na
js
m
ut
ne
jš
ia
?
K
to
rá
na
op
ak
na
jv
es
el
ši
a?

 

- 
Č
o
je
po
dľ
a
vá
s
vý
ni
m
oč
no
sť
? 

- 
V

 č
om
bo
lC
al
vi
n 
vý
ni
m
oč
ný
?
Č
o
ro
bi
lr
ád
?
V

 č
om
sa
od
li
šo
va
lo
d
os
ta
tn
ýc
h
šk
or
co
v?

 

 

4  
A
kt
iv
it
a
je
pu
bl
ik
ov
an
á
v 
kn
ih
e
V
A
N
Č
ÍK
O
V
Á
,K
.M
ul
ti
ku
lt
úr
na
vý
ch
ov
a
v 
m
at
er
sk
ej
šk
ol
e.

 B
ra

ti
sl

av
a 

: R
aa

be
, 2

01
9 
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- 
V

 č
om
sa
m
u
da
ri
lo
?
V

 č
om
bo
ln
ao
pa
k
m
en
ej
ši
ko
vn
ý?

 

F
áz
a
in
di
vi
du
ál
ne
ho
sk
úm
an
ia
: 

- 
N

az
ri

 d
o 

kr
ab

ic
e 

a 
po
ro
zm
ýš
ľa
j,
čo
je
vý
ni
m
oč
né
na
čl
ov
ek
u,
kt
or
éh
o
v 
ne
ju
vi
dí
š.
K
oh
o
si
vi
de
ln
a
fo
to
gr
af
ii
?

 

- 
V

 č
om
si
vý
ni
m
oč
ný
/á
?
Č
o
ťa
od
li
šu
je
od
in
ýc
h
ka
m
ar
át
ov
/k
am
ar
át
ok
? 

- 
C
al
vi
n
rá
d
čí
ta
lk
ni
hy
?
Č
o
na
jr
ad
še
jr
ob
ít
e
vy
?
Č
o
vá
s
na
op
ak
ne
ba
ví
? 

- 
C
al
vi
no
vi
sa
zo
za
či
at
ku
ne
da
ri
lo
li
et
ať
?
Je
ni
eč
o,
čo
sa
ne
da
rí
vá
m
?
V

 č
om
st
e
na
op
ak
do
br
ý/
á?
Č
o
sa
vá
m
da
rí
? 

F
áz
a
kr
it
ic
ké
ho
po
ro
zu
m
en
ia
: 

- 
C
al
vi
n
bo
lv
ýn
im
oč
ný
tý
m
,ž
e
ve
ľa
čí
ta
l.
K
ým
sa
in
é
šk
or
ce
hr
al
i,
on
se
de
lv

 k
ni
žn
ic
i.
A
ko
sa
sp
rá
va
li
os
ta
tn
é
šk
or
ce
ku
C
al
vi
no
vi
?
Č
o

si
 m

ys
le

li
 o

 je
ho
zá
ľu
be
? 

- 
A
ko
by
st
e
zh
od
no
ti
li
ch
sp
rá
va
ni
e?
Č
o
sa
vá
m
na
ic
h
sp
rá
va
ní
pá
či
lo
?
Z
a
čo
by
st
e
ic
h
po
ch
vá
li
l?

 

- 
Č
o
sa
vá
m
na
op
ak
na
ic
h
sp
rá
va
ní
ne
pá
či
lo
?
Z
a
čo
by
si
po
ch
va
lu
ne
za
sl
úž
il
i?

 

- 
A
ko
vy
už
il
C
al
vi
n
sv
oj
e
na
čí
ta
né
ve
do
m
os
ti
?
A
ko
to
po
m
oh
lo
os
ta
tn
ým
šk
or
co
m
? 

- 
P
re
čo
šk
or
ce
na
jp
rv
ne
ve
de
li
oc
en
iť
C
al
vi
no
vu

 v
ýn
im
oč
no
sť
? 

F
áz
a
uv
až
ov
an
ia
/t
ra
ns
fo
rm
ác
ie
a
re
fl
ex
ia
: 

- 
P
re
čo
st
e
si
ne
vy
br
al
iv
še
tc
it
ú
is
tú
či
nn
os
ť?

 

- 
A
ko
pr
eb
ie
ha
la
tv
or
ba
ja
sk
yn
e
vo
va
še
js
ku
pi
ne
?
R
ob
il
is
te
vš
et
ci
to
is
té

, a
le
bo
st
e
si
ro
zd
el
il
iú
lo
hy
?
P
od
ľa
čo
ho
st
e
si
úl
oh
y
ro
zd
el
il
i?

 

- 
A
ké
sú
vý
ho
dy
to
ho
,ž
e
ka
žd
ý
z 
ná
s
ro
bí
rá
d
ni
eč
o
in
é?

 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 m
et
ód
a
tv
or
iv
éh
o
di
al
óg
u,
pr
ak
ti
ck
é
m
et
ód
y
(v
ýt
va
rn
é
či
nn
os
ti
) 
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 U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
Č
lo
ve
k
šk
od
ca
,č
lo
ve
k

 z
ác
h
ra
n
ca

 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ

: 
D
et
iv
ed
ia
op
ís
ať
st
ra
té
gi
e
po
m
oc
iv
tá
ko
m
a 
zn
íž
en
ia
ri
zi
ka
ic
h
úh
yn
u
pr
ip
ut
ov
an
íd
o
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
. 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 s
ku
pi
no
vá
pr
ác
a,
fr
on
tá
ln
e
uč
en
ie
(k
ru
h)

 

P
ri

eb
eh

: 
U
či
te
ľk
a
up
ri
am
uj
e
po
zo
rn
os
ť
na

 n
eb
ez
pe
če
ns
tv
o,
kt
or
é
pr
e
vt
ác
tv
o
pr
ed
st
av
uj
e
čl
ov
ek
.
S
po
lo
čn
e
si
zo
pa
ku
jú

zá
ve
ry

z 
pr
ed
ch
ád
za
jú
ci
ch
sk
up
in
ov
ej
pr
ác
e,
v 
rá
m
ci
kt
or
ej
uv
až
ov
al
i
o 
tý
ch
či
nn
os
ti
ac
h
čl
ov
ek
a,
kt
or
é
m
ôž
u
oh
ro
zi
ť
vt
ác
tv
o
na
ic
h
ce
st
e
do
te
pl
ýc
h

kr
aj
ín
.N
ás
le
dn
e
sa
ro
zd
el
ia
do
sk
up
ín
.K
až
dá
z 
ni
ch
m
á
k 
di
sp
oz
íc
ii
ob
rá
zo
k/
sy
m
bo
l,
s 
kt
or
ým
už
pr
ac
ov
al
i.
Ic
h
úl
oh
ou
je
vy
m
ys
li
eť
,č
o
m
ôž
em
e

ur
ob
iť
pr
et
o,
ab
y
sm
e
vt
ác
tv
o
ne
oh
ro
zo
va
li
.
S
vo
je
ná
vr
hy
pr
ez
en
tu
jú
v 
sp
ol
oč
no
m
kr
uh
u.
U
či
te
ľk
a
ko
ri
gu
je
od
po
ve
de

 a
 p
om
áh
a
fo
rm
ul
ov
ať

zá
ve
ry
. 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
A
ké
ne
be
zp
eč
en
st
vá
hr
oz
ia
vt
ák
om
na
ce
st
e
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
? 

- 
P
oz
ri
te
si
ob
rá
zo
k.
U
va
žu
jt
e
v 
sk
up
in
e,
čo
vy
ja
dr
uj
e?
O

 a
ko
m
ne
be
zp
eč
en
st
ve
pr
e
vt
ác
tv
o
ná
m
ro
zp
rá
va
? 

- 
N
av
rh
ni
te
ri
eš
en
ia

, 
ak
o
vt
ák
om

po
m
ôc
ť.
Č
o
by
sm
e
m
oh
li
pr
e

ne
 u
ro
bi
ť,
ab
y
do
le
te
li
do
sv
oj
ho
ci
eľ
a?
Č
o
by
sm
e
ro
bi
ť
ne
m
al
i?
Č
o

na
op
ak
m
al
i?
Č
o
do
ká
že
m
e
zv
lá
dn
uť
aj
m
y?
Č
o
je
na
d
na
še
si
ly
a 
m
ož
no
st
i?
K
oh
o
by
sm
e
m
oh
li
po
ži
ad
ať
o 

po
m

oc
? 

 

 
Z

dr
oj

: h
tt

ps
:/

/d
ap

hn
e.

sk
/s

ve
to

vy
-d

en
-s

ta
ho

va
vy

ch
-v

ta
ko

v-
ak

ti
vi

ta
-p

re
-z

ia
ko

v/
  

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 r
oz
ho
vo
r,
na
vr
ho
va
ni
e
ri
eš
en
ím
et
ód
ou

 R
ou

nd
s 
(k
rú
žk
y)
v
ko
m
bi
ná
ci
is

 m
et
ód
ou
ri
eš
en
ia
pr
ob
lé
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e,
čo
vš
et
ko
sa
do
zv
ed
el
i
o 
sť
ah
ov
av
ýc
h

vt
ák
ov
a 
kt
or
é
do
te
jt
o
sk
up
in
y
pa
tr
ia
.R
oz
de
lí
de
ti
do
sk
up
ín
a 
ro
zd
á
im
ka
rt
y,
pr
os
tr
ed
ní
ct
vo
m
kt
or
ýc
h
m
aj
ú
ur
či
ť,
kt
or
é
vt
ák
y
zo
st
áv
aj
ú
v 

zi
m

e 
v 
na
še
jk
ra
ji
ne
a 
pr
ež
ij
ú
aj
v 

sn
eh

u 
a 
m
ra
ze
.K
ar
ty
sú
au
to
ko
re
kt
ív
ne

 a
 u
m
ož
ňu
jú
ta
k
de
ťo
m
be
zp
ro
st
re
dn
ú
ko
nt
ro
lu
sp
rá
vn
ej
od
po
ve
de
,č
ím
sa

im
vy
tv
ár
a
pr
ie
st
or
aj
pr
e
uč
en
ie
st
ra
té
gi
ou
po
ku
s
a 

om
yl

 a
 r
ov
es
ní
ck
e
uč
en
ie
.P
ri
hľ
ad
an
ís
pr
áv
ne
j
od
po
ve
de
m
ôž
u
vy
už
iť
aj
st
at
ic
kú
vý
zd
ob
u

tr
ie
dy
,k
to
rá
ic
h
ob
kl
op
uj
e
po
ča
s
ce
le
j
té
m
y.
M
ôž
u
si
zn
ov
u
po
zr
ie
ť
fo
to
gr
af
ie
vt
ák
ov
,k
to
rí
sú
v
tr
ie
de
pr
ir
ad
en
í
k 
sy
m
bo
lu
kŕ
dľ
a
(s
ťa
ho
va
vé
)

a 
k 
sy
m
bo
lu
kŕ
m
id
la
(s
tá
le
).
S
pr
áv
nu
od
po
ve
ď
de
ti
vo
li
a
pr
ip
nu
tím

št
ip
ca
k 
sp
rá
vn
em
u
ob
rá
zk
u.
P
o
uk
on
če
ní
sk
up
in
ov
ej
pr
ác
e
si
de
ti
sa
dn
ú

 
do

 k
ru

hu
 a

 p
re
ze
nt
uj
ú
sv
oj
e
zi
st
en
ia
.
S

 p
om
oc
ou
uč
it
eľ
ky
vy
vo
dz
uj
ú,
kt
or
é
vt
ák
y
ne
od
li
et
aj
ú
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
a 
m
ôž
em
e
ic
h
te
da
vi
di
eť
aj

v 
zi

m
no

m
 o

bd
ob
í.
P
re
su
nú
sa
do
ča
st
it
ri
ed
y,
kd
e
sú
fo
to
gr
af
ie
a 
sp
ol
oč
ne
op
is
uj
ú
vz
hľ
ad
sý
ko
rk
y,
vr
ab
ca
a 
st
eh
lí
ka
. 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
K
to
ré
vt
ák
y
od
li
et
aj
ú
na
zi
m
u
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
?
Č
o
vš
et
ko
o 
ni
ch
vi
em
e?
A
ko
sa
ch
ys
ta
jú
na
od
le
t?
A
ko
le
ti
a?
Č
o
ic
h
na
ic
h
ce
st
e
ča
ká
?

A
ko
m
ôž
em
e
pr
is
pi
eť
k 
to
m
u,
ab
y
do
le
te
li
až
do
ci
eľ
a?

 

- 
H
ľa
da
jt
e
sp
ol
u
s 
ka
m
ar
át
m
i
v 
sk
up
in
e
st
ál
e
vt
ák
y,
te
da
ti
e,
kt
or
é
zo
st
áv
aj
ú
v 

zi
m

e 
do

m
a 

a 
ne
sť
ah
uj
ú
sa
.P
at
ri
a
k 
sy
m
bo
lu
kŕ
m
id
la
.T
ie
,

kt
or
é
sa
sť
ah
uj
ú
pa
tr
ia
k 
sy
m
bo
lu
kŕ
dľ
a.
S
vo
je
ri
eš
en
ie
oz
na
čt
e
št
ip
co
m
.S
ko
nt
ro
lu
jt
e
si
sp
rá
vn
os
ť
sv
oj
ej
od
po
ve
de
na
dr
uh
ej
st
ra
ne

 k
ar

ty
 

al
eb
o
po
dľ
a
um
ie
st
ne
ni
a
fo
to
gr
af
ií
vt
ák
ov
v 
pr
ie
st
or
e
na
še
jt
ri
ed
y.

 

- 
N
a
čo
st
e
pr
iš
li
?
K
to
ré
vt
ák
y
zo
st
áv
aj
ú
na
S
lo
ve
ns
ku
a 
ne
va
dí
im
an
iz
im
a
a 
m
rá
z?
K
to
ré
do
ká
žu
pr
ež
iť
?

 

- 
P

oz
ri

m
e 

si
 f
ot
og
ra
fi
e
sý
ko
rk
y,
vr
ab
ca
,s
te
hl
ík
a
v 
na
še
jt
ri
ed
e.
A
ko
vy
ze
ra
jú
?
A
ke
jf
ar
by
m
aj
ú
pe
ri
e?
S
ú
to
ve
ľk
é
či
sk
ôr
m
al
é
vt
ák
y?
A
ko

od
lí
šm
e
sý
ko
rk
u
od
vr
ab
ca
?
A
ký
je
ro
zd
ie
lm
ed
zi
vr
ab
co
m
a 
st
eh
lí
ko
m
? 
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Z
dr
oj
ob
rá
zk
ov
:
ar
ch
ív
au

to
ri

ek
 

U
če
bn
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 f
ix
ač
ná
m
et
ód
a,
pr
ir
aď
ov
an
ie
,m
et
ód
a
se
ba
ko
nt
ro
ly
a
se
ba
ho
dn
ot
en
ia

 

R
ef

le
xi

a:
 P
am
ät
al
si

 s
i
vš
et
ko
,
čo
sm
e
si
ro
zp
rá
va
li
o 
sť
ah
ov
av
ýc
h
vt
ák
oc
h?
N
a
čo
si
za
bu
do
l?
Č
o
ťa
zn
ov
u
pr
ek
va
pi
lo
?
P
od
ar
il
o
sa
ti
ná
js
ť

sp
rá
vn
e
od
po
ve
de

 v
ka
rt
ič
ká
ch
?
Č
o
ti
na
jv
ia
c
po
m
oh
lo
?
K
to
pr
in
áš
al
do
sk
up
in
y
na
jv
ia
c
ná
pa
do
v?
Č
ím
si
pr
is
pe
lk

 h
ľa
da
ni
u
od
po
ve
dí
?
A
ko
sa

vá
m
sp
ol
u
pr
ac
ov
al
o?

 Č
o
by
st
e
na
bu
dú
ce
zm
en
il
i?

 

 U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
Z
im
n
ý
sp
ev

 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ

: 
D
et
iv
ed
ia
op
ís
ať
,v

 č
om
sa
lí
ši
sp
rá
va
ni
e
vt
ák
ov
po
ča
s
zi
m
y
a
ic
h
sp
rá
va
ni
e
v 
ja
rn
ýc
h
a 
le
tn
ýc
h
m
es
ia
co
ch
.Z
ís
ka
jú
po
zn
an
ie
,ž
e

v 
zi
m
e
vy
dá
va
jú
m
en
ej
zv
uk
ov
,m
en
ej
sp
ie
va
jú
a 
čv
ir
ik
aj
ú.

 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 f
ro
nt
ál
na
,s
ku
pi
no
vá
pr
ác
a 

P
ri

eb
eh

: 
U
či
te
ľk
a
v 
rá
m
ci
re
la
xá
ci
e
pr
eh
rá
de
ťo
m
zv
uk
y 
vt
ác
tv
a
v 
ob
do
bí
ja
ri
a 

le
ta

 (
ht

tp
s:

//
w

w
w

.y
ou

tu
be

.c
om

/w
at

ch
?v

=
uU

96
9M

Z
B

C
aU

).
 

D
et
il
ež
ia
na
ze
m
ia

 s
o
za
tv
or
en
ým
io
ča
m
iv
ní
m
aj
ú
na
hr
áv
ku
.N
a
pr
ec
há
dz
ke
v 
pr
ír
od
e
uč
it
eľ
ka
vy
tv
ár
a
ch
ví
ľk
y
ti
ch
a,
ke
dy
sa
m
aj
ú
za
po
čú
va
ť

do
ok
ol
it
ýc
h
zv
uk
ov
.P
ok
ra
ču
jú
v 
hr
e
na
or
ni
to
ló
ga
a 
sn
až
ia
sa
za
ch
yt
iť
čo
na
jv
ia
c
zv
uk
ov
vt
ác
tv
a.
P
o
ná
vr
at
e
do
tr
ie
dy
sa
uč
it
eľ
ka
op
ät
ov
ne

vr
ac

ia
 k

 n
ah
rá
vk
e.
D
et
i
si
zn
ov
u
vy
po
ču
jú
ču
lý
št
eb
ot
vt
ác

tv
a 

a 
po
ro
vn
áv
aj
ú
ho
so
zv
uk
m
i,
kt
or
é
za
ch
yt
il
i
na
pr
ec
há
dz
ke
.
U
či
te
ľk
a
ot
áz
ka
m
i

po
m
áh
a
de
ťo
m
do
sp
ie
ť
k 
po
zn
an
iu
,ž
e
vt
ák
y
v 
zi
m
no
m
ob
do
bí
sa
pr
ej
av
uj
ú
m
en
ej
,a
jč
o
sa
tý
ka
ic
h
št
eb
ot
an
ia
a 

sp
ie

va
ni

a.
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 U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
Z
at
vo
rt
e
si
oč
ia
za
po
čú
va
jt
e
sa
do
zv
uk
ov
pr
ír
od
y.
D
o
sp
ev
u
a 
št
eb
ot
u
vt
ác
tv
a
po
ča
s
ja
ri
a 
le
ta
,k
eď
je
te
pl
o
a 

sv
ie

ti
 s

ln
ko

. 

- 
N
a
pr
ec
há
dz
ke

 -
 P
oz
as
ta
vm
e
sa
,z
at
vo
rm
e
si
oč
ia

 p
oč
úv
aj
m
e.
A
ké
zv
uk
y
za
ch
yt
il
iv
aš
e
uš
ká
?
B
ol
im
ed
zi
ni
m
ia
jz
vu
ky
vt
ák
ov

?
P
oč
ul
i

st
e
ic
h
sp
ev
?
Ic
h
št
eb
ot
? 

- 
V
yp
oč
uj
te
si
na
hr
áv
ku
vt
ák
ov
eš
te
ra
z.
P
oč
ul
i
st
e
na
pr
ec
há
dz
ke
v 
le
se
po
do
bn
ý
št
eb
ot
?
D
or
oz
um
ie
va
li
sa
vt
áč
ik
y
ta
k
si
ln
o
ak
o

 
na
na
hr
áv
ke
?

 

- 
A
ko
sa
sp
rá
va
jú
vt
ák
y
na
ja
r
a 

v 
le
te
?
V
yd
áv
aj
ú
ta
ké
is
té
zv
uk
y
ak
o
po
ča
s
zi
m
y?
Č
o
m
ys
lí
te
,
pr
eč
o
sú
v 
zi
m
e
ti
ch
ši
e?
P
re
čo
m

en
ej

 
sp
ie
va
jú
? 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 r
el
ax
ač
ná
m
et
ód
a,
m
et
ód
a
po
ro
vn
áv
an
ia
,m
et
ód
a
kl
ad
en
ia
ot
áz
ok

 

R
ef

le
xi

a:
 A
ko
st
e
sa
cí
ti
li
,k
eď
st
e
le
ža
li
na
ko
be
rc
ia

 p
oč
úv
al
is
pe
v
vt
ák
ov
?
Č
o
st
e
si
pr
ed
st
av
ov
al
i?
A
ko
st
e
sa
cí
ti
li
v 
le
se
?
Č
o
sa
vá
m
na
jv
ia
c

pá
či
lo
na
vy
ch
ád
zk
e?
Č
o
vá
s
za
uj
al
o?
Č
o
no
vé
st
e
sa
do
zv
ed
el
i?

 

 U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
U
ro
b
m
e
si
k
ŕm
id
lo

 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ

: 
D
et
i
do
ká
žu
vy
br
ať
vh
od
ný
m
at
er
iá
l
na
st
av
bu
kŕ
m
id
la
na
zá
kl
ad
e
po
zn
an
ia
ic
h
vl
as
tn
os
tí
.
D
ok
áž
u
zh
ot
ov
iť
kŕ
m
id
lo
po
dľ
a

ná
čr
tu
/s
ch
ém
y.
V
ed
ia
zd
ôv
od
ni
ť,
pr
eč
o
m
á
by
ť
kŕ
m
id
lo
ot
vo
re
né
. 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 f
ro
nt
ál
na
,s
ku
pi
no
vá
pr
ác
a,
in
di
vi
du
ál
na

 

P
ri

eb
eh

: U
či
te
ľk
a
ve
di
e
s 
de
ťm
id
is
ku
si
u,
v 

kt
or

ej
 s

a 
vr

ac
ia

 k
 u
ž
os
vo
je
ný
m
po
zn
at
ko
m
o 
sť
ah
ov
av
ýc
h
vt
ák
oc

h.
O
pa
ku
jú
si
po
zn
an
ie
,ž
e 
ni
ek
to
ré

vt
ák
y
od
li
et
aj
ú
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
,
pr
et
ož
e
v 
zi
m
e
ne
ná
jd
u
v 

sn
eh

u 
a 
po
d
ľa
do
m
do
st
at
ok
po
tr
av
y.
U
či
te
ľk
a
kl
ad
ie
pr
ob
lé
m
ov
ú
ot
áz
ky

: 
A

ko
 j

e 
m
ož
né
,
že
sý
ko
rk
y,
vr
ab
ce
či
st
eh
lí
ky
ne
od
le
ti
a
a 
pr
ež
ij
ú?
M
aj
ú
do
sť
po
tr
av
y?
R
oz
ho
vo
r
vy
ús
ťu
je
do
po
tr
eb
y
st
ar
ať
sa
o 
vt
ác
tv
o
v 

zi
m

no
m

 
ob
do
bí
.V

 h
re
na
m
al
ýc
h
oc
hr
an
co
v
vt
ác
tv
a
sa
pu
st
ia
do
vý
ro
by
kŕ
m
id
ie
l.
N
aj
pr
v
vš
ak
zi
sť
uj
ú,
z 
ak
éh
o
m
at
er
iá
lu
by
ho
m
oh
li
po
st
av
iť
.U
či
te
ľk
a

pr
ip
ra
ví
na
st
ôl
rô
zn
e
m
at
er
iá
ly
– 
pl
ec
h,
dr
ev
o,
ka
rt
ón
,p
le
xi
sk
lo
.V

 m
is
ke
je
ľa
d
a 

sn
eh
.D
et
i
pr
ik
la
da
jú
sn
eh
a
ľa
d
a 
po
zo
ru
jú

, a
ko
sa
m
at
er
iá
l

sp
rá
va
.
N
a
zá
kl
ad
e
vl
as
tn
éh
o
po
zo
ro
va
ni
a
vy
ra
ď
uj
ú
ti
e
m
at
er
iá
ly
,
kt
or
é
vy
ho
dn
ot
il
i
ak
o
ne
vh
od
né
.
V

 ď
al
še
j
fá
ze
sk
úm
an
ia
sa
uč
it
eľ
ka
vr
ac
ia

k 
po
zn
at
ko
m
,
kt
or
é
na
do
bu
dl
i
v 
U
S
N
eb
ez
pe
če
ns
tv
o
na
ce
st
ác
h.
U
či
te
ľk
a
pr
ip
om
en
ie
de
ťo
m
sy
m
bo
l
sk
la
ak
o
ne
be
zp
eč
en
st
va
pr
e
vt
ák
y.

P
re
m
ýš
ľa
jú
o 
vh
od
no
st
i
po
už
it
ia
pl
ex
is
kl
a
(a
le
bo
sk
la
).
N
ak
on
ie
c
hľ
ad
aj
ú
vý
ho
dy
a 
ne
vý
ho
dy
dr
ev
a
a 
pl
ec
hu
.
P
o
vý
be
re
sp
rá
vn
eh
o
m
at
er
iá
lu

vy
rá
ba
jú
v 
sk
up
in
ác
h
rô
zn
e
kŕ
m
id
lá
,v
yž
ad
uj
úc
e
si
rô
zn
u
úr
ov
eň
m
an
uá
ln
yc
h
zr
uč
no
st
í–

 o
d
pr
ib
íj
an
ia
kl
in
co
v
a 
sp
áj
an
ia

 p
ri
pr
av
en
ýc
h
dr
ev
en
ýc
h

ča
st
í
(p
ri
po
už
it
í
de
ts
ké
ho
fu
nk
čn
éh
o
kl
ad
iv
ka
a 
si
li
kó
no
ve
j
po
dl
ož
ky
na
kl
in
ce
)
až
po
sp
áj
an
ie
dr
ev
en
ýc
h
hr
an
ol
če
ko
v/
va
lč
ek
ov
šp
ag
át
m
i
či
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 le
pi
dl
om
.
P
oč
as
či
nn
os
ti
de
ti
po
ro
vn
áv
aj
ú
pr
ed
m
et
y
po
dľ
a
dĺ
žk
y
či
ší
rk
y,
ur
ču
jú
čo
je
kr
at
ši
e,
dl
hš
ie
,
ši
rš
ie
či
už
ši
e.
P
re

d 
sa
m
ot
no
u
vý
ro
bo
u

pr
em
ýš
ľa
jú
o 
tv
ar
e
kŕ
m
id
ie
l, 
uč
it
eľ
ka
ic
h
ot
áz
ka
m
iv
ra
ci
a
k 
té
m
e
pr
ed
át
or
ia

 k
 p
oz
na
ni
u,
že
kŕ
m
id
lo
m
á
m
ať
ot
vo
re
né
st
en
y,
ab
y
m
oh
li
rý
ch
le
jš
ie

un
ik
nú
ť
pr
ed
át
or
om
.P
ri
vý
ro
be
na
sl
ed
uj
ú
je
dn
od
uc
hý
ob
rá
zk
ov
ý
ná
vo
d.
U
či
te
ľk
a
či
nn
os
ť
us
m
er
ňu
je
.

 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
Č
o
sm
e
sa
do
zv
ed
el
i
o 
sť
ah
ov
av
ýc
h
vt
ák
oc
h?
P
re
čo
od
li
et
aj
ú
do
te
pl
ýc
h
kr
aj
ín
?
Je
to
pr
et
o,
že
im
je
zi
m
a
al
eb
o
m
aj
ú
na
to
in
ý
dô
vo
d?

A
ký
? 

- 
A
k
la
st
ov
ič
ka
,b
oc
ia
n
či
šk
or
ec
od
li
et
aj
ú
pr
et
o,
le
bo
v 
zi
m
e
ne
do
ká
žu
ná
js
ť
po
tr
av
u,
ak
o
je
m
ož
né
,ž
e
vr
ab
ec
,s
ýk
or
ka
či
st
eh
lí
k
pr
ež
ij
ú?

M
aj
ú
do
sť
po
tr
av
y?
Č
ím
sa
ži
vi
a?
A
ko
im
m
ôž
em
e
m
iľ
ud
ia
po
m
ôc
ť?

 

- 
Z

 a
ké
ho
m
at
er
iá
lu
by
sm
e
m
oh
li
po
st
av
iť
kŕ
m
id
lo
?
M
ôž
em
e
po
už
iť
ka
rt
ón
?
S
kú
sm
e
ho
po
kr
yť
ľa
do
m
a 
sn
eh
om
.P
oz
or
uj
m
e,
čo
s

a 
s 
ní
m

st
an
e?
V
yd
rž
ík
ŕm
id
lo
vy
ro
be
né
z 
ka
rt
ón
u?
A
ko
dl
ho
?
Je
to
vh
od
ný
m
at
er
iá
l?

 

- 
A

 č
o
pl
ex
is
kl
o
al
eb
o
sk
lo
?
O

 a
ko
m
ne
be
zp
eč
en
st
ve
sm
e
si
ho
vo
ri
li
pr
it
om
to
ob
rá
zk
u?
V
id
ia
vt
ák
y
sk
lo
?
Č
o
sa
s 
ni
m
is
ta
ne
,k
eď
do
ne
ho

na
ra
zi
a?
S
ú
pr
ie
hľ
ad
né
m
at
er
iá
ly
vh
od
né
? 

- 
A

 č
o
si
m
ys
lí
te
o 
pl
ec
hu
?
P
oz
ri
m
e
si
ho
op
at
rn
e.
A
ké
m
á
hr
an
y?
Č
o
m
ôž
u
os
tr
é
hr
an
y
sp
ôs
ob
iť
?
V
ed
el
i
by
sm
e
z 
to
ht
o
pl
ec
hu
vy
ro
bi
ť

ta
ké
kŕ
m
id
lo
,k
to
ré
by
bo
lo
pr
e
vt
áč
ik
y
be
zp
eč
né
? 

- 
P
oz
ri
m
e
sa
na
dr
ev
o.
P
ri
lo
žm
e
na
ň
ľa
d
a 
sn
eh
.Č
o
sa
st
al
o
s 
dr
ev
om
,k
eď
sa
ľa
d
a 
sn
eh
ro
zp
us
ti
l?
Je
dr
ev
o
vh
od
ne
jš
ím
at
er
iá
la
ko
ka
rt
ón
?

P
re
čo
? 

- 
A
ký
m
at
er
iá
ls
a
ná
m
os
ve
dč
il
ak
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n
á
si
tu
ác
ia
:
C
es
ta
k

 p
ot

ra
ve

 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ

: 
D
et
id
ok
áž
u
na
zá
kl
ad
e
sy
m
bo
li
ck
ýc
h
in
št
ru
kc
ií
po
hy
bo
va
ť
fi
gú
rk
ou
po
pl
án
e.
V
ed
ia
na
pl
án
ov
ať
je
dn
od
uc
hú
ce
st
u
s 
dĺ
žk
ou
m
ax
.

5
ch
od
ní
ko
v
a 
za
zn
am
en
ať
ju
sy
m
bo
li
ck
y.
P
ro
st
re
dn
íc
tv
om
m
an
ip
ul
ác
ie
ve
di
a
ov
er
iť
je
dn
od
uc
hé
pr
ed
po
kl
ad
y.

 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb

y:
 f
ro
nt
ál
na
pr
ác
a,
sk
up
in
ov
á
pr
ác
a,
in
di
vi
du
ál
na
pr
ác
a 

P
ri

eb
eh

: 
U
či
te
ľk
a
sa
op
äť
vr
át
i
k 
to
m
u,
ak
o
si
st
ál
e
vt
ák
y
hľ
ad
aj
ú
v 
zi
m
e
po
tr
av
u.
K
až
de
j
dv
oj
ic
i
de
tí
dá
k 
di
sp
oz
íc
ii
ob
rá
zo
k,
na
kt
or
om

sú
zn
áz
or
ne
né
fa
re
bn
é
ce
st
y
k 

po
tr

av
e 

(o
re

ch
om

 a
 s

em
ie

nk
am

).
 K
až
dá
dv
oj
ic
a
m
á
k 
di
sp
oz
íc
ii
aj
fi
gú
rk
u,
kt
or
ou
sa
m
ôž
e
po
m
ap
e
po
hy
bo
va
ť.

U
či
te
ľk
a
ce
lý
ča
s
vy
zý
va
de
ti
k 
hľ
ad
an
iu
ď
al
ší
ch
m
ož
no
st
í.
A
k
ch
ce
ni
ek
to
ré
di
eť
a
pr
ac
ov
ať
sa
m
os
ta
tn
e,
uč
it
eľ
ka
m
u
to
um
ož
ní
.P
od
ľa
úr
ov
ne

de
tí
im
pr
ir
ad
íú
lo
hy
a)
– 

d)
.  

 

Z
dr

oj
 o
br
áz
ko
v:

 (
vr

ab
ec

) 
ht

tp
s:

//
w

w
w

.r
sp

b.
or

g.
uk

/b
ir

ds
-a

nd
-w

il
dl

if
e/

w
il

dl
if

e-
gu

id
es

/b
ir

d-
a-

z/
ho

us
e-

sp
ar

ro
w

/;
 (

ce
st

y)
 h

tt
ps

:/
/w

w
w

.f
re

ep
ik

.c
om

/v
ec

to
rs

/h
az

el
nu

t  

a)
 
Ú
lo
ho
u
de
tí
hľ
ad
ať
rô
zn
e
ce
st
y
k 
po
tr
av
e,
be
z
sy
m
bo
li
ck
éh
o
zá
pi
su
.S
ta
čí
,ž
e
si
ic
h
po
ve
di
a.
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b)
 
Ú
lo
ho
u
de
tí
je
hľ
ad
ať
ce
st
y
po
dľ
a
sy
m
bo
li
ck
éh
o
zá
pi
su
. 

 

c)
 
Ú
lo
ho
u
de
tí
je
hľ
ad
ať
ce
st
y
po
dľ
a
sy
m
bo
li
ck
éh
o
zá
pi
su
.U
či
te
ľk
a
de
ti
vy
zý
va
k 

to
m

u,
 a

by
 s

a 
na

jp
rv

 z
am

ys
le

li
, k

 a
ke
jp
ot
ra
ve
sa
vt
áč
ik

da
no

u 
ce

st
ou

 d
os

ta
ne

 a
 p
ot
om
sv
oj
pr
ed
po
kl
ad
ov
er
il
ip
oh
yb
om
fi
gú

rk
y 

po
 m

ap
e.

 

d)
 
D
et
ih
ľa
da
jú
vl
as
tn
é
ce
st
y
k 

vy
br

an
ej

 p
ot

ra
ve

 a
 z
az
na
m
en
áv
aj
ú
ic
h
sy
m
bo
li
ck
y,
re
sp
.v
yf
ar
bu
jú
kr
uh
y
po
dľ
a
fa
ri
eb
ci
es
t.

 

 U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

1.
 
V
tá
či
k
hľ
ad
á
ce
st
u
k 
po
tr
av
e.
P
o
ka
žd
om

ch
od
ní
ku
a 
po
ka
žd
om

ka
m
en
i
m
ôž
e
pr
ej
sť
na
jv
ia
c
ra
z.
V

 k
až
do
m
ri
eš
en
í
vt
áč
ik
m
ôž
e
pr
ís
ť
le
n

k 
je
dn
ém
u
dr
uh
u
po
tr
av
y.

 

a)
 
H
ľa
da
jr
ôz
ne
ce
st
y,
ak
o
sa
m
ôž
e
do
st
ať
k 
se
m
ie
nk
am
.H
ľa
da
jr
ôz
ne
ce
st
y,
ak
o
sa
m
ôž
e
do
st
ať
k 

or
ec

ho
m

. 
R
ie
še
ni
e:

 E
xi
st
uj
e
26
rô
zn
yc
h
ci
es
t
(z
ná
zo
rn
en
é
sú
v 
ča
st
i
b)
,
od
di
eť
ať
a
ur
či
te
ne
oč
ak
áv
am
e,
že
ná
jd
e
vš
et
ky
.
P
oč
et
ná
jd
en
ýc
h
ci
es
t

zá
vi
sí
od
úr
ov
ne
de
tí
. 

b)
 
V
ez
m
is
if
ig
úr
ku
a 
po
hy
bu
jň
ou
po
m
ap
e
po
dľ
a
fa
re
bn
ýc
h
po
ky
no
v.
K

 a
ke
jp
ot
ra
ve
sa
vt
áč
ik
do
st
al
? 

R
ie
še
ni
e:

 A
k 
sy
m
bo
li
ck
ý
zá
pi
s
ko
nč
í
ze
le
ný
m
kr
uh
om
,
vt
áč
ik
sa
do
st
an
e
ku
or
ec
ho
m
.
A
k
sy
m
bo
li
ck
ý
zá
pi
s
ko
nč
í
m
od
rý
m
al
eb
o

če
rv
en
ým
kr
uh
om
,v
tá
či
k
sa
do
st
an
e
ku
se
m
ie
nk
am
. 

c)
 
P
re
zr
i
si
kr
uh
y
na
ka
rt
ič
ke
.
P
ov
ed
z
ka
m
ar
át
ov
i,
ku
kt
or
ej
po
tr
av
e
sa
vt
áč
ik
do
st
an
e,
ak
pô
jd
e
ce
st
ou
zn
áz
or
ne
no
u
na
ka
rt
ič
ke
.
S
vo
j

pr
ed
po
kl
ad
ov
er
po
hy
bo
m
fi
gú
rk
y
po
m
ap
e.

 
R
ie
še
ni
e:

 A
k
sy
m
bo
li
ck
ý
zá
pi
s
ko
nč
í
ze
le
ný
m
kr
uh
om
,
vt
áč
ik
sa
do
st
an
e
ku
or
ec
ho
m
.
A
k
sy
m
bo
li
ck
ý
zá
pi
s
ko
nč
í
m
od
rý
m
al
eb
o

če
rv
en
ým
kr
uh
om
,v
tá
či
k
sa
do
st
an
e
ku
se
m
ie
nk
am
. 

d)
 

V
yb

er
 s

i p
ot
ra
vu
,k
u
kt
or
ej
sa
m
á
vt
áč
ik
do
st
ať
.N
ap
lá
nu
jj
eh
o
ce
st
u.
P
od
ľa
pl
án
u
vy
fa
rb
ik
ru
hy
na
ka
rt
ič
ke
. 
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R
ie
še
ni
e:

 A
k
sa
ch
ce
di
eť
a
do
st
ať
k 
or
ec
ho
m
,
sy
m
bo
li
ck
ý
zá
pi
s
m
us
í
ko
nč
iť
ze
le
ný
m
kr
uh
om
.
A
k
sa
ch
ce
di
eť
a
do
st
ať
k 

se
m

ie
nk

am
, 

sy
m
bo
li
ck
ý
zá
pi
s
m
us
ík
on
či
ť
m
od
rý
m
al
eb
o
če
rv
en
ým
kr
uh
om
. 

2.
 
A
ko
si
po
st
up
ov
al
pr
i
ri
eš
en
í?
K
oľ
ko
rô
zn
yc
h
ci
es
ts
in
aš
ie
l?
P
od
ar
il
o
sa
T
in
áj
sť
in
ú
ce
st
u
ne
ž
ka
m
ar
át
ov
i?
A
kú
na
jk
ra
tš
iu
ce
st
u
si
na
ši
el
?

A
kú
na
jd
lh
ši
u
ce
st
u
si
na
ši
el
? 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 m
et
ód
a
ri
eš
en
ia
pr
ob
lé
m
u,
po

ku
s-

om
yl

, d
is

ku
si

a,
 a

rg
um

en
to

va
ni

e 

R
ef

le
xi

a:
 A

ko
 s

a 
vá
m
pr
ac
ov
al
o
vo
dv
oj
ic
i?
S
te
sp
ok
oj
ní
s 
tý
m
,k
oľ
ko
ci
es
ts
te
na
šl
i?
Č
ím
si
pr
is
pe
lk

 h
ľa
da
ni
u
ď
al
ší
ch
ci
es
t?

 

 U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
Z
d
ra
vé
m
aš
k
rt
y 

 

U
če
bn
ý
ci
eľ

: 
D
et
id
ok
áž
u
do
dr
ža
ť
po
st
up
a 

je
ho

 je
dn
ot
li
vé
kr
ok
y
po
dľ
a
ob
rá
zk
ov
éh
o
re
ce
pt
u.

 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 s
ku
pi
no
vá
,f
ro
nt
ál
na

 

P
ri

eb
eh

: 
D
et
im
aj
ú
k 
di
sp
oz
íc
ii
rô
zn
e
se
m
en
á,
or
ec
hy
či
su
še
né
ov
oc
ie
,k
to
ré
v 
pr
ed
ch
ád
za
jú
ce
ju
če
bn
ej
si
tu
ác
ii
vy
ho
dn
ot
ili
ak
o
vh
od
né
kr
m
iv
o

pr
e
vt
ác
tv
o.
P
ri
m
ie
ša
ní
kr
m
iv
a
m
ôž
u
vy
už
iť
aj
pr
ie
be
žn
é
vý
sl
ed
ky
ic
h
po
zo
ro
va
ni
a,
v 
kt
or
om

zi
sť
ov
al
i,
čo
vt
ák
om

na
jv
ia
c
ch
ut
í.
K

 v
ýr
ob
e

m
aš
kr
ti
ek
bu
dú
po
tr
eb
ov
ať
ti
ež
fo
rm
ič
ky
,p
ot
ra
vi
ná
rs
ku
že
la
tí
nu
,š
pa
gá
t,
šá
lk
u,
kt
or
á
bu
de
sl
úž
iť
ak
o
od
m
er
ka
,v
od
u
a 
ob
rá
zk
ov
ý
re
ce
pt
,k
to
rý

bu
dú
de
ti
na
sl
ed
ov
ať
.N
a
za
či
at
ku
si
uč
it
eľ
ka
sp
ol
oč
ne
s 
de
ťm
i„
pr
eč
ít
a“
ob
rá
zk
ov
ý
re
ce
pt
.N
ás
le
dn
e
de
ti
pr
ac
uj
ú
vo
dv
oj
ic
ia
ch
.S
po
lo
čn
e
vo
li
a

fo
rm
ič
ku
,k
rm
iv
o
a 
po
m
áh
aj
ú
si
pr
i„
čí
ta
ní
“
re
ce
pt
u.
P
o
do
ko
nč
en
ía
st
uh
nu
tí
m
aš
kr
tk
y
ju
sp
ol
oč
ne
um
ie
st
ňu
jú
v 
ok
ol
íM
Š

 a
le
bo
na
pr
ec
há
dz
ke

v 
ob

ci
/m

es
te

.  

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:

 

- 
P
oz
ri
te
si
po
zo
rn
e
ob
rá
zk
ov
ý
re
ce
pt
.A
ko
bu
de
m
e
po
st
up
ov
ať
?
Č
o
bu
de
m
e
po
tr
eb
ov
ať
?
A
ko
bu
de
m
e
m
er
ať
m
no
žs
tv
o
kr
m
iv
a?
Č
o
ná
m

pr
it
om
po
m
ôž
e?
Č
o
ur
ob
ím
e
v 
pr
vo
m
kr
ok
u?
A
ko
bu
de
m
e
po
kr
ač
ov
ať
ď
al
ej
?
N
a
čo
si
m
us
ím
e
da
ť
po
zo
r?

 

- 
R
oz
ho
dn
it
e
sp
ol
oč
ne
,v

 a
ko
m
tv
ar
e
by
st
e
ch
ce
li
zh
ot
ov
iť
m
aš
kr
tu
pr
e
vt
áč
ik
y.
V
yb
er
te
vh
od
né
kr
m
iv
o.
P
os
tu
pu
jt
e
po
dľ
a
ob
rá
zk
ov
éh
o

re
ce

pt
u.

  

- 
N
áj
di
te
vh
od
né
m
ie
st
o
na
um
ie
st
ne
ni
e
va
še
j
m
aš
kr
ty
.
M
ys
li
m
e
pr
i
to
m
na
pr
ed
át
or
ov
.
A
ko
tr
eb
a
um
ie
st
ni
ť
m
aš
kr
tk
u,
ab
y
bo
l
vt
áč
ik

v 
be
zp
eč
í?
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Z
dr

oj
 o
br
áz
ko
v:

 h
tt

ps
:/

/s
k.

pi
nt

er
es

t.c
om

/p
in

/7
61

53
06

18
22

89
22

54
1/

 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 o
br
áz
ko
vé
čí
ta
ni
e,
pr
ak
ti
ck
é
m
et
ód
y
(z
ho
to
ve
ni
e
vý
ro
bk
u
po
dľ
a
po
st
up
u)

 

R
ef

le
xi

a:
 A
ké
tv
ar
y
fo
rm
ič
ie
k
st
e
si
zv
ol
il
ia

 p
re
čo
?
A
ko
sa
vá
m
sp
ol
up
ra
co
va
lo
s 
ka
m
ar
át
om
?
D
ok
áz
al
is
te
sa
do
ho
dn
úť
na
vý
be
re
fo
rm
ič
ky
či

kr
m
iv
a?
A
ko
by
st
e
zh
od
no
ti
li
se
ba
?
Č
ím
st
e
na
jv
ia
c
pr
is
pe
li
k 
vý
ro
be
m
aš
kr
ty
?
Č
o
sa
vá
m
da
ri
lo
na
jv
ia
c?
Č
o
vá
m
ro
bi
lo
st
ar
os
ti
?
S
te
sp
ok
oj
ní

s 
vý
sl
ed
ko
m
?
U
ro
bi
li
by
st
e
ni
eč
o
na
bu
dú
ce
in
ak
? 

 U
če
b
n
á
si
tu
ác
ia
:
P
re
čo
vt
ák
om

n
ie
je
zi
m
a?

 
 

U
če
b
n
ý
ci
eľ

: 
D
et
iv
ed
ia
zd
ôv
od
ni
ť,
pr
eč
o
vt
ác
in
ep
oc
iť
uj
ú
ch
la
d
pr
ik
on
ta
kt
e
so
sn
eh
om
či
ľa
do
m
. 

O
rg
an
iz
ác
ia
vý
u
čb
y:

 f
ro
nt
ál
na
,s
ku
pi
no
vá
? 

P
ri

eb
eh

: 
D
et
in
a
pr
ec
há
dz
ke
po
ča
s
ce
lé
ho
tý
žd
ňa
po
zo
ru
jú
vt
ák
ov
.U
či
te
ľk
a
na
zá
kl
ad
e
ic
h
po
st
re
ho
v
kl
ad
ie
pr
ob
lé
m
ov
ú
ot
áz
ku
:P
re
čo
vt
ák

om
 

ni
e
je
zi
m
a?
A
ko
je
m
ož
né
,ž
e
do
ká
žu
ch
od
iť
po
sn
eh
u
či
ľa
de
?
P
re
čo
ne
do
ká
že
m
e
ch
od
iť
bo
sí
po
sn
eh
u
aj
m
y?

 

V
 ď
al
še
jč
as
ti
re
al
iz
uj
e
s 
de
ťm
ij
ed
no
du
ch
ý
po
ku
s
so
sn
eh
om
,v
od
ou
a 
su
ši
čo
m
na
vl
as
y.
D
et
iv
ní
m
aj
ú
po
ci
ty
ch
la
du
a 
te
pl
a.
V
o
vä
čš
ej
m
is
ke
je

pr
ip
ra
ve
ná
st
ud
en
á
vo
da
.
D
et
i
vk
la
da
jú
do
vo
dy
ru
ku
a 
ko
m
en
tu
jú
čo

 c
ít
ia
.
U
či
te
ľk
a
kr
át
ko
zo
hr
ej
e
ic
h
ru
ku
su
ši
čo
m
(m
ôž
u
si
aj
pr
il
ož
iť

 
na
ra
di
át
or
,a
k
je
pr
ís
tu
pn
ý)
.O
pä
to
vn
e
ju
vl
ož
ia
do
te
j
is
te
j
vo
dy
a 
ko
m
en
tu
jú

, 
čo
cí
ti
a
a 
či
sa
po
ci
t
zm
en
il
.
N
ak
on
ie
c
ch
ví
ľu
po
dr
ži
a
sn
eh
ov
ú

gu
ľu
al
eb
o
si
ju
po
no
ri
a
do
pr
ip
ra
ve
né
ho
sn
eh
u.
P
o
op
ät
ov
no
m
vl
ož
en
í
ru
ky
do
vo
dy
op
is
uj
ú
čo
cí
ti
a.
S
po
lo
čn
e
hľ
ad
aj
ú
od
po
ve
ď
na
ot
áz
ku
,

pr
eč
o
sa
po
ci
ty
m
en
il
i.
U
či
te
ľk
a
po
m
áh
a
fo
rm
ul
ov
ať
zá
ve
r,
pr
os
tr
ed
ní
ct
vo
m
kt
or
éh
o
si
ro
zš
ir
uj
ú
po
zn
an
ie
o 
to
m
,ž
e
te
pl
ot
a
kr
vi
vt
ák
ov
je
in
á

ak
o
ľu
ds
ká
a 

ch
la

d 
ne
po
ci
ťu
jú
pr
áv
e
pr
et
o,
le
bo
ic
h
kr
v
v
ch
od
id
lá
ch
je
ch
la
dn
ej
ši
a.

 

U
če
b
n
é
ú
lo
h
y:
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- 
Č
o
vš
et
ko
st
e
si
vš
im
li
na
pr
ec
há
dz
ke
?
V
yh
ýb
aj
ú
sa
vt
áč
ik
y
sn
eh
u?
A
ko
je
m
ož
né
,
že
im
ni
e
je
zi
m
a
na
no
hy
?
V
yd
rž
al
by
aj
čl
ov

ek
 

ch
od
iť
po
sn
eh
u
bo
sí
?
P
re
čo
to
vt
ák
y
do
ká
žu

a 
m

y 
ni

e?
 

- 
P

on
or

te
 s

i r
uk

u 
do

 v
od

y 
a 
ne
ch
aj
te
ju
ch
ví
ľu
v 
ne
j.
A
ká
je
vo
da
?
Č
o
st
e
cí
ti
li
? 

- 
T
er
az
vá
m
ru
ku
zo
hr
ej
em
.
Z
no
vu
si
ju
da
jt
e
do
vo
dy
.
Č
o
cí
ti
te
te
ra
z?
A
ká
bo
la
vo
da
te
nt
ok
rá
t?
B
ol
a
ro
vn
ak
o
st
ud
en
á?
T
ep
le
jš
ia

? 
S
tu
de
nš
ia
? 

- 
A

 te
ra
z
si
na
ch
ví
ľu
po
no
rt
e 

ru
ku

 d
o 

sn
eh

u 
a 
hn
eď
na
to
do
te
ji
st
ej
vo
dy
.Č
o
sa
st
al
o
te
nt
ok
rá
t?
A
ký
bo
lv
áš
po
ci
t?
A
ká
bo
la
vo
da
? 

- 
M
en
il
a
sa
te
pl
ot
a
vo
dy
al
eb
o
te
pl
ot
a
na
še
jr
uk
y?
K
ed
y
sm
e
m
al
iv
äč
ší
po
ci
tt
ep
la
? 

- 
D
ot
yk
om
so
sn
eh
om
či
te
pl
om
sa
m
en
il
a
aj
te
pl
ot
a
na
še
jk
rv
i.
K
eď
bo
la
kr
v
st
ud
en
ši
a,
z 
vo
dy
sm
e
m
al
iv
äč
ší
po
ci
tt
ep
la
.V
yd
rž
al
ib
y
sm
e

v 
ne
jd
lh
ši
e.

 

- 
A
ká
je
kr
v
v 
no
há
ch
vt
ák
ov
,k
eď
sn
eh
cí
ti
a
ak
o
te
pl
ý
a 
pr
íj
em
ný
?

 

U
če
b
n
é
st
ra
té
gi
e
a 
m
et
ód
y:

 r
oz
ho
vo
r,
po
ku
s,
m
et
ód
a
za
lo
že
ná
na
ex
pe
ri
m
en
to
va
ní
a
po
ro
vn
áv
an
í 

R
ef

le
xi

a:
 A

ko
 s

a 
V
ám
pá
či
l
po
ku
s
s 
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PRÍLOHY



 
 

PRÍLOHA 1: Učebné situácie v centrách aktivít – práca študentiek na seminári didaktiky 
predprimárneho vzdelávania 

Učebný cieľ: Vedieť opísať cestu od dominanty obce/mesta k materskej škole. 
 

HUDOBNO-DRAMATICKÉ CENTRUM 

Dominantný typ inteligencie: hudobný typ, interpersonálny typ, intrapersonálny typ 

Dominantné vlastnosti/schopnosti detí: Hudobné schopnosti. Povedomie a uznanie hudby.
Porozumenie pre tóny a rytmus, chápanie vzťahov medzi zvukom a pocitom; vnímanie pocitov
iných ľudí - empatia. Schopnosť vcítiť sa do kože druhých, interpretovať správanie a
komunikáciu. Chápanie vzťahov medzi ľuďmi a situáciami; vnímanie samého seba,
sebauvedomenie, osobná objektivita, schopnosť chápať seba samého a svet naokolo a svoje
reakcie na zmenu 

Názov učebnej situácie: Pomôž Jožkovi 
 
Vzbudíme záujem u deti maňuškou policajta a Jožka. Policajt sa im prihovorí: „Deti každé ráno stojím   
na križovatke a dávam pozor na vašu bezpečnosť. Včera ráno som stretol vášho kamaráta Jožka a ten mi povedal,
že je tu nový a nepozná cestu do škôlky. Jožko býva pri kostole. Deti, poznám pesničku pomocou, ktorej ho
naučíme cestu do škôlky. Ale najprv sa tu pesničku naučíte aj vy, aby ste vedeli pomôcť vášmu kamarátovi
Jožkovi.“ 

Text piesne: 

Som v kostole idem von, vedľa neho Jožkov dom. 

Pred Jožkovým domom som, nájdem priechod pre chodcov. 

Pozor Zuzka, pozor Katka, pred nami je križovatka. 

Pozriem vľavo, potom vpravo cez ulicu prejdem. 

Idem rovno, a napravo stojí naša škôlka. 

A na dvore už nás čaká učiteľka. 

Precvičenie rytmu, dychové cvičenie, hlasovo – intonačné cvičenia. Najskôr učiteľka deťom prečíta v rytme text.
Následne nácvik textu po častiach veršu. Potom s učiteľkou v rytme povedia celý text piesne. Učiteľka im
zaspieva celú pieseň s pomocou gitary. Druhýkrát budú spievať už aj deti, ktoré vedia. Tretíkrát budú spievať len
dievčatá potom sa vystriedajú a na záver spoločne. Neskôr deťom rozdá učiteľka hud. nástroje (paličky,
tamburíny, bubon, kastanety). Môžeme zaradiť aj rytmizáciu na telo (tlieskať, dupať, lúskať). Deti budú podľa
učiteľky dramatizovať text piesne. 

Práca študentiek: Katarína Pafčugová, Laura Radoslava Paučulová, Mária Šrámeková 

 

POHYBOVÉ CENTRUM 

Dominantný typ inteligencie: pohybový typ 

Dominantné vlastnosti/schopnosti detí: Dobrá kontrola pohybov tela, pohybová a 
manuálna šikovnosť, fyzická odolnosť a rovnováha, očná a telová koordinácia 

Názov učebnej situácie: Živá mapa 

Učiteľka ide s deťmi na prechádzku. Deti sú motivované výrobou vlastnej mapy, ktorá bude zobrazovať cestu
od kostola k škôlke a ktorá v triede ožije. Každá dvojica má so sebou záznamový arch. Do neho si zaznačujú
kresbou orientačné body. Pre každú dvojicu môže byť orientačným bodom niečo iné (lavička cez potok, dom
so štekajúcim psom....)



 
 

 

Po návrate do škôlky si deti porovnajú svoje záznamy a spolu s učiteľkou urobia priestorovú mapu. 

Orientačné body budú mať podobu rôznych prekážok, ktoré budú pri cvičení prekonávať (obrázok). 

 

V ďalšej časti poslúži mapa na zdravotné cvičenie. Deti budú prekonávať prekážky a zlepšovať si tak svoje
pohybové zručnosti. 
 
Po odstránení prekážkovej dráhy opisujú slovne cestu od kostola do škôlky. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Práca študentiek: Janka Trajová, Kristína Šuhajdová, Erika Zvonárová 

 

CENTRUM ROZVÍJANIA REČÍ A RANEJ GRAMOTNOSTI  

Dominantný typ inteligencie: jazykový typ, interpersonálny typ 

Dominantné vlastnosti/schopnosti detí: slová a jazyk, písaná a hovorová komunikácia,
interpretácia a vyjadrovanie myšlienok a informácií prostredníctvom jazyka. Rozumie vzťahom
medzi jazykom, výberom slov a významom; vnímanie pocitov iných ľudí - empatia. Schopnosť
vcítiť sa do kože druhých, interpretovať správanie a komunikáciu. Chápanie vzťahov medzi
ľuďmi a situáciami. 

Názov učebnej situácie: Cesta do škôlky 

V úvode aktivity sa deti rozdelia do štyroch skupín. Po rozdelení učiteľka oboznámi žiakov o tom, že sa vyberú
na vychádzku ku kostolu. Keď sa budú vracať od kostola do materskej školy, ich úlohou bude všímať si cestu,
hľadať záchytné body počas cesty a zapamätať si budovy, popri ktorých išli. Učiteľka vytvorí počas cesty fotky
(alebo ich môže mať dopredu pripravené). 
 



 
 

Po návrate do materskej školy budú mať deti možnosť v skupinách plniť úlohy/ aktivity - 
 

1. Aktivita – deti v skupine vytvoria kresbu, resp. „plán cesty od kostola k materskej školy “, ktorý znázornia
na plagáte. Ak si deti nebudú niečo z cesty pamätať, môžu sa inšpirovať fotkami z cesty, ktoré budú pripnuté
na tabuli – na záver svoj plán cesty odprezentujú a slovné popíšu trasu, ktorou sa dostanú od kostola   
ku materskej škole. 

2. Aktivita – deti pracujú s fotkami, ktoré učiteľka vytvorila – ich úlohou je vytvoriť postupnosť objektov
zobrazených na fotkách tak, ako si ich pamätajú z prechádzky – po ukončení svoju prácu odprezentujú   
pred všetkými a podľa fotiek prerozprávajú trasu od kostola ku materskej škole. 

3. Aktivita – úlohou detí bude pomocou akýchkoľvek predmetov nachádzajúcich sa v triede vytvoriť
zmenšenú „mapu“ znázorňujú cestu od kostola ku materskej škole – svoju prácu slovne odprezentujú a
popíšu cestu. 

4. Aktivita – učiteľka dopredu pripraví zmenšenú mapu cesty od kostola ku materskej škole - úlohou detí   
v skupine bude slovami navigovať jedného z nich (ten bude mať zaviazané oči), aby sa dostal od kostola   
do materskej školy 

Práca študentiek: Kristína Popovová, Veronika Benčová, Natália Šabíková



 
 

Príloha 2: Kritériá hodnotenia edukačného projektu 

 

ČO? – zmysluplné učivo 

Je dôležité, aby učiteľka vstupovala do projektovania dňa s jasnou predstavou o tom, čo ide učiť. Vymedzeniu

učiva predchádza zložitá myšlienková činnosť – búrka mysle, výsledkom ktorej je myšlienková mapa, v ktorej

je zobrazené, čo všetko je možné „naučiť“ deti v rámci vybranej podtémy. Pri tejto „búrke“ by mala učiteľka

chápať učivo v celej jeho šírke – vecná, kompetenčná i hodnotová zložka. V prípade vecnej zložky (vedomostí)

má realizovať informačnú analýzu učiva a nájsť odpoveď na otázku, aké pojmy, fakty, zovšeobecnenia si majú

deti osvojiť. Na základe takejto analýzy uvažuje, čo bude učivom konkrétneho dňa a toto učivo premietne     

do edukačných cieľov. 

AKO? – spôsob učenia 

Je dôležité, aby učenie v MŠ nebolo „malou školou“. V praxi stále vidíme učenie, ktoré sa až nápadne podobá

na frontálne školské učenie. S tým rozdielom, že namiesto v laviciach sedia deti okolo učiteľky na koberci. Nič

sa však nemení na tom, že učiteľka ako nositeľka múdrosti odovzdáva deťom informácie takpovediac   

„na tácke“. Tento model učenia sa nazýva transmisívny – ide o prenos poznatkov od toho kto vie, k tomu kto 

nevie. Takýto spôsob učenia je v rozpore s potrebami dieťaťa predškolského veku. Dieťa v tomto veku je

zvedavé, chce pátrať, objavovať, vymýšľať, pozorovať, ovoniavať, ochutnávať, ohmatávať...Jednoducho chce

byť v akcii. Preto voľte také metódy a stratégie, ktorými budete podporovať zmysluplné učenie sa detí. Učenie

má spĺňať všetky znaky zmysluplného učenia, s dôrazom na aktívnosť učenia sa a rešpektujúc rozmanitosť

individualít v triede. Zvolené metódy a stratégie treba v príprave uviesť s použitím správnej terminológie.

Nezabudnúť aj na hodnotenie detí a otázky zamerané na reflexiu. 

KEDY? – organizácia učenia počas dňa 

Materská škola má svoje špecifiká. Našťastie v nej nezvoní a nemáme v nej ani vyučovacie hodiny či bloky. Je

to miesto, kde majú deti prežívať radostné okamihy. To, či sa tak stane, závisí aj od schopnosti učiteľky

nachádzať zdravú rovnováhu medzi spontánnou činnosťou detí a riadeným učením. Preto jedným z kritérií

hodnotenia je aj rozloženie aktivít počas dňa a organizácia činností v zóne spontánnych hier a činností v zóne

riadeného učenia (učebné situácie). Učenie v MŠ nemusí a nemá mať podobu jednej časovo vymedzenej

jednotky, ako bolo kedysi tzv. zamestnanie. Vzdelávaciu aktivitu je potrebné vnímať ako sled učebných situácií,

ktoré učiteľka umiestňuje počas dňa rešpektujúc pravidlá stravovania a potrieb detí. 

KDE? – zmysluplné miesto učenia 

S organizáciou dňa v materskej škole súvisia aj rozhodnutia o tom, kde sa budú realizovať plánované činnosti.

Pri týchto úvahách má učiteľka vždy na zreteli situovanosť učenia – ako základný znak zmysluplného učenia

sa. Je dôležité, aby si dieťa osvojovalo obsahy učiva v prirodzenom kontexte. 

  



 
 

Príloha 3: Štruktúra sebareflexie  

Opis rozhodnutí a konania 

Hľadanie odpovedí na popisné otázky, ktoré umožňujú spätne si uvedomiť svoje konanie a prežívanie v určitej
učebnej situácii, napr. Čo som urobil/la? Ako som sa rozhodol/la? Čo som v danej situácii prežíval/la? Ako
prebiehalo učenie? Ako pri ňom reagovali deti? Ako som reagoval/la ja?  

 

 

 

 

 

Príčiny rozhodnutí a konania 

Hľadanie odpovedí na kauzálne otázky, ktoré smerujú k podrobnej analýze vlastného rozhodovania a konania
a jeho príčin v danej učebnej situácii, napr. Prečo som jednal/la práve tak a nie inak? Čo ma viedlo k takému
rozhodnutiu? Čo ovplyvnilo moju reakciu? 

 

  

 

 

 

 

Korekcia 

Hľadanie odpovedí na rozhodovacie otázky, ktoré podnecujú hľadanie iného správania alebo konania v danej
učebnej situácii, prispievajú tiež k hľadaniu možností ďalšieho profesionálneho rozvoja, napr. Ako inak by som 
v tejto situácii mohol/mohla jednať? Aké predpoklady si to žiadalo? Čo potrebujem k tomu, aby som lepšie
porozumel/la potrebám detí? Ako sa v budúcnosti zachovám v podobnej situácii? Aké rozhodnutie by som mal/a
na budúce urobiť? 

 

 

 

 

 

 

Podľa Švec, V. Autodiagnostika pedagogické činnosti učitele – módnost nebo potřeba. Pedagogika, 44, 1994, č. 2 
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