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Podoby globalizicie v Oriente

GLOBALIZACIA V KRAJ’INACH AZIE, AFRIKY
A OCEANIE

GABRIEL PIRICKY

Aj ked’ sa termin globalizacia v odbornej spisbe pouZiva predovietkym
od 90. rokov 20. storotia, nie je Ziadnym tajomstvom, Ze¢ ho moZno
vnimat’ aj ako vel'mi stary fenomén, hoci zvidsa pod inymi oznaéeniami.
Medzi ranné prejavy globalizicie moZeme preto smelo zaradit dial’kovy
obchod a ndboZenské systémy & hnutia, ktoré sa réznymi cestami $irili
do okolitého sveta, podobne ako aj umenie & vedecké poznatky.
V porovnani s tradinej¥im chipanim globalizacie sti viak nové pohlady
na jej razantny ndstup nepochybne spité s rychlym rozvojom
_hospodarskej interkonektivity medzi vietkymi regionmi sveta, ktorti dnes
vyrazne ulahCuji nové dopravné moZnosti, revolticia v prostriedkoch
globalnej komunikécie alebo zavratné §irenie myslienok ¢&i vizudlneho
vnimania sveta. Globalizcia preto podFa véad§inového nazoru
v spolocenskych vedach predstavuje novy trend fungovania sveta, ku
ktorému doSlo v poslednych desat’ro&iach, hlavne v désledku prepojenia
sveta pomocou transnaciondlnych sieti. Odbomnici z réznych oblasti sa
snazia tieto skuto¢nosti uchopit’ vo svojich vedeckych statiach, ktoré
obsahovo pojednavaji o takych odli$nych prejavoch globalizacie ako je
napriklad exponencialny rast dialkovej telefonnej komunikacie, meniace
sa spotrebitel'ské ndvyky &i globalny vplyv katolickej cirkvi.

Zaroveii treba pripomentt, Ze Zijeme vo ,scvrknutom® svete, kde sa
globélne trendy neustdle adaptujii na miestne podmienky do podoby
akejsi zmesy globalnych a lokalnych fenoménov, ktorych prelinanie
nazyal Roland Robertson svojho &asu glokalizdciou.! Kada spolo¢nost’
si totiz tvorivym spdsobom pretvéra a reinterpretuje globaliziciu podla

"ROBERTSON, Roland. Glokalisierung: Homogenitéit und Heterogenitit in Raum und

Zeit. In BECK, U. (ed.) Perspektiven der Weltgesellschaft. Frankfurt: Suhrkamp, 1998,
si 192-221.




vlastnych predstdv a myslienkovych pochodov. Islam napriklad
predstavuje jednu z najvidSich vyziev v sudasnom procese (nielen)
kultirnej globalizacie a glokalizacie. Koncept jednotnej isldmskej
komunity, ummy, ktory pripomina »globalnu ummu, je vlastne takym
druhom idealu, ktory by mal prevysit' vietky partikuldrne obmedzenia
arozdiely. Univerzalistické posolstvo islamu viak neméZe zakryt’ fakt,
Ze kazdodenny Zivot so sebou prindsa pluraliziciu viery i zvyklosti, ktora
sa prejavuje v napiti medzi univerzalnom a Specifickymi podmienkami.

Popri zjavnych pozitivach ako je rychly hospodarsky alebo
vzdelanostny rozvoj prinaa so sebou globalizicia aj vela negativnych
trendov. Z liberalizacie slabsich ekonomik rozvojovych krajin napriklad
profituju hlavne najvyspelejsie krajiny, ktoré presadzovanim politiky
volného obchodu a slobodného pohybu kapitalu oberaja slabsie Staty
o moznost' riadit' chod veci podla vlastnych predstav. Nadndrodné
spolocnosti a finanéné institicie ako Svetovd banka, Medzinérodny
menovy fond a Svetova obchodna organizacia sa tradicne povazuju za
symboly globalizacie ako neoliberalneho projektu, ktory prispieva
k ndrastu nerovnosti a socidlnej nespravodlivosti. Zygmunt Bauman
oznacil dokonca globaliz4ciu svojho asu za »Svetovy neporiadok® &
»dZungl'u,” ktora rozkladé tradiéné institicie vratane narodnych $tatov,
ktoré postupne stricaji moznost politickej kontroly a regulovania
procesov. V kultimej sfére sa globalizicia nepriaznivo prejavuje aj
v odumierani mensinovych a regionalnych jazykov na ukor Jazykov,
ktorymi hovoria desiatky & stovky miliénov Tudi. Symbolickym
prejavom kultarnej globalizacie je rozsirenie americkych sieti rychleho
obcerstvenia ako je McDonald’s &i Burger King po celom svete a preto
sa globalizacia neraz stotoZiiuje aj s amerikanizaciou.

Ako sme uZ spomenuli, s globalizaciou je uzko spojeny
transnacionalizmus, ktory Steve Vertovec charakterizoval ako ,,skuto&né
prebiehajiice vymeny informici, pefiazi a zdrojov — ako aj pravidelné
cestovanie a komunikdciu — ktoré prislugnici diaspér uskutodiuji
s ostatnymi spoluobéanmi vo svojej domovine ako aj inde v ramci
globalizovanej etnickej komunity*.2 Na rozdiel od klasického »konceptu*
migracie za industridlnej revoliicie, v ktorom existoval vychodiskovy bod
icielova destinicia, sitasné migraéné vilny sa stivaji v oraz vicSej

2 VERTOVEC, Steven. Religion and diaspora. ESRC Transnational Communities
Research Programme Working Papers 01-01, 2001, s. 12. <www.transcomm.ox.ac.uk>

miere neprestajnym tokom l'udi, ktorych zamerom nie je ani navrat do
krajiny povodu, ani plna integracia do novej hostitel'skej spolo¢nosti.
Tento jav je d&asto oznaCovany terminmi ako novy tribalizmus,
bilokalizmus, transteritorialny narodny Stat alebo nekone&na migracia.
Imigranti aemigranti sa tak &asto stavaju transmigrantmi.> Rozne
komunity navySe formuluju svoju agendu velmi &asto uplne novym
synkretizujicim & kreolizujicim spdsobom.

Taziskom zaujmu predkladanej publikacie Podoby globalizdcie v
Oriente je predovietkym sociokultirna globalizicia v Azii, Afrike,
Ocednii, a v istom zmysle tieZ v Eur6pe, hoci niektori autori reflektuji aj
otazky spojené s globalizaciou hospodarskou a finanénou, zvicia
§ dérazom na jej historické dimenzie. Prave na tieto témy predniesli svoje
prispevky na medzinirodnom workshope zorganizovanom Slovenskou
orientalistickou spoloénostou pri Ustave orientalistiky Slovenskej
akadémie vied diia 12. novembra 2015 slovenski orientalisti, ale nielen
oni, ktorych parketou st také rozdielne oblasti vyskumu ako je &inska
malba, indické lielitel'stvo, jazykova komunikécia v Afrike alebo
aktivity globalnych islamskych hnuti. Publikacia je stcastou
kolektivneho grantu VEGA ¢&. 2/0107/15 Podoby a premeny identity
vregionoch Azie, Afriky  a Ocednie. PohPad na globalizaciu
v mimoeurépskom svete, ako dufame, pomdze prispiet k odhaleniu
procesov a fenoménov, ktoré st nam zvicsa menej zndme a prispiet’ tak
k hibSiemu poznaniu nagho doraz viac navzijom prepojeného sveta.

3 BARSOVA, Andrea, BARSA, Pavel. Pristéhovalectvi a liberdini stét. Brno:
Masarykova univerzita — Mezinarodni politologicky tstav, 2005, s. 8.




»New Age Ajurvéda“ a globalizicia indickej mediciny

»NEW AGE AJURVEDA“ A GLOBALIZACIA INDICKEJ
MEDICINY*

IVAN SOUCEK

New Age Ayurveda is the label commonly used in academic circles to refer to the
globalization of Ayurveda and the transmission of Ayurvedic medical knowledge
outside the Indian borders. This form of Ayurveda is extended not just in Europe and
North America, but it has been also re-imported to India in the form of »wellness®
tourism. Due to transformation and changes that implies this contemporary form of
Ayurvedic knowledge, some authors present it as the most problematic version of
Ayurveda, On the example of this case study, this paper examines the contemporary
practice of New Age Ayurveda in Yoga Vedanta Centre, which is located in the Indian
state of Kerala. The author is trying to study two main characteristics of New Age
Ayurveda which are, first, ascribing ancient age to Ayurveda and, second, uniting
Ayurveda medicine with spirituality and religion. The author concludes that by studying
the global Ayurveda it is more appropriate to focus on previous relations between
»West“ and , East” as the source of contemporary situation, rather than highlight the

Western misunderstandings of Ayurveda.

Key words: ayurveda, medicine, global, modern, new age

Globalizacia a 4zijsk4 medicina

Zpohladu socidlnych vied sa v suvislosti s  hodnotenim
dopadu narastajtice; globalizadcie na  $irenie réznych  4zijskych
medicinskych foriem hovori minimélne o dvoch réznych nahl'adoch. Na
jednej strane existuje kriticky ladeny pristup, ktory sa negativne stavia
k tomu, akym spsobom »zapadna“ spolodnost’ prebera rézne medicinske

* Stadia bola vypracovana na Katedre socialnych stadii a etnoldgie na FF UMB v
Banskej Bystrici, v ramci projektu ,,Ritudlna tradicia a dynamika v indickom prostredj -

Iniciaény ritual dik§4“ (VEGA 1/0064/ 14).

»New Age Ajurvéda“ a globalizicia indicke;j mediciny
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transformacnych procesov komerény aspekt a vypogitavs snaha roznych
predstavitel'ov komplementérnej a alternatfvne;j mediciny o predaj
wproduktov* zdravotnej  starostlivosti Sirokej  skupine Zaujemcov.
; : formy mediciny je navyse
mtel:pretovany ako pokus o kolonizaciu a komodifikiciuy azijského
kan}meho dediéstva. Vo svetle tejto kritiky sa medicinske poznanie
presuva do moderne;j spolo¢nosti bez toho, aby sa bral do uvahy
Jei}o celostny charakter 2 kultirne kontexty, z ktorych  vychadza.
sziedkom Jje, Ze r0zne metody napriklad Cinskej & indickej mediciny sa
ué‘elovq pretvaraju tak, aby shizili pre potreby zaujemcov na stucasnom
mar}'(etmgovom trhu. Historicky  bohaté

; : spolocenskymi potrebami. Reinterpretacia
dzijskych .medlcinskych foriem je skimang ako sicast’ zloZitého procesu
fonnovlama medicinskeho pluralitného prostredia, v ktorom sa do
pppredlfi davajui iné problémy, ako je miera hodnotenia autenticity.

'V”prlspevku' sa pokiisime naértnir niektoré zakladné informicie
kaajuce sa existencie djurvédske; mediciny a priblizit Jej jednotlivé
P_odol?y V sucasnom globalizovanom svete. Prostrednictvom analyzy
jednej zo suCasnych foriem djurvédy, oznadovanei ake New Ann’ .o
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pokusime formulovat zavery, ktoré moéZzu prispiet k zodpovedaniu
relevantnosti predstavenych pristupov.

Tradicia a modernizacia v ajurvéde
Hoci 4jurvéda presla v priebehu svojej histérie mnohymi zmenami, ktoré
poznalili nielen jej teoretickl, ale ipraktickti stranku, viaceri autori
tvrdia, Ze pod tymto oznadenim moZno chépat’ medicinsky komplex,
ktorého kodifikovana forma vznikla na uzemi indického subkontinentu
priblizne pred 2000 rokmi.' Doslovny preklad terminu 4jurvéda je nauka
(sanskrtsky véda) o dlhovekosti (sanskrtsky 4jus). Staroveka etymoldgia
(Carakasanhité 1.30.23)* definuje ajurvédu ako udenie ,hovoriace®
(védajati) o substancidch, kvalitich a skutkoch, ktoré Zivot (4jusja)
predlZuji, aktoré ho skracuju. V klasickych textoch byva djurvéda
nazyvana aj ako osemdielna (a§tinga), vzhl'adom na jej vnatorné delenie
na osem samostatnych odborov. Podl'a tradicie nie je 4jurvéda ludskym
vytvorom, ale bola odhalend boZskym bytostiam a ,in§pirovanym®
prorokom, ktori ju nasledne spisali do textovej podoby a rozsirili medzi
Tudmi. V jednom z klasickych textov sa piSe, Ze 4jurvéda pochadza od
jedného z najvyssich bohov védskeho panteénu, Indru. Ten ju potom
naucil Dhanvantariho, boha mediciny, ktory s fiou oboznamil samotného
SuSrutu, povaZovaného za autora zndmeho spisu SuSrutasanhitd.
V dalfom déleZitom medicinskom dokumente, Carakasanhits, sa
dotitame, Ze 4jurvédsky systém mé pdvod umudrca menom Atréja
Punarvasa, ktory ho opisal v knihe AgnivéSatantra. Tento text sa ¢asom
stratil abol Ciastoéne zrekonstruovany Elovekom vystupujicim pod
menom Caraka.

Vsivislosti s aktudlnou situdciou okolo 4&jurvédy pouzivaji
renomovani odbornici F. M. Smith aD. Wujastyk® dva terminy:
modernd a globdlna 4jurvéda. Pod modernou ajurvédou rozumeji

! MEULENBELD, G. J. The Many Faces of Ayurveda, s. 1-10, WUJASTYK, D. The
Roots of Ayurveda.

2KAVIRATANA, C., SHARMA, P. (trs.) Caraka Samhita. 5. vols.

3 SMITH, M. F., WUJASTYK, D. Introduction, s. 1-28.
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komplex javov, geograficky vymedzenych prostredim indického
subkontinentu, sivisiacich s kultarnou obnovou v 19. storo&i
dsnaslednym procesom profesionalizacie a ingtitucionalizacie ajurvédy.
Koncept je charakteristicky tendenciou k sekularizacii medicinskeho
poznania a pokusmi o adapticiu jurvédy do komplexu biomedicinskych
vied. V rovnakom &ase mozeme sledovat aj snahu o vytvorenie jednotnej
leoretickej zakladne, vychadzajucej z klasickych ajurvédskych textov.
Naproti tomu termin globalna ajurvéda nas odkazuje k medicinskym
poznatkom, ktoré sa rozsirili za hranice Indie. V tomto pripade hovoria
jpominani autori o troch hlavnych liniach djurvédskej globalizacie:

I Prvé linia sa vyznaduje vyrobou liekov a v suCasnej dobe predstavuje
plne  rozvinutd  odbornu disciplinu, prepojeni s profitujucim
farmaceutickym  priemyslom. Objavuje sa tu silnejica potreba po
vedecky vyuZitelnom potenciali ajurvédy asporadické nie su
ani naznaky o elimin4ciu religiézneho pozadia lie¢by.

2. Druhd linia stvisi s reinterpretaciou, & dokonca znovuvytvorenim
filozofickej a naboZenske;j povahy &jurvédy a v odbornej literatire byva
oznacovana aj slovnym spojenim ,,New Age ajurvéda“.

3, Tretia linia globalne; ajurvédy suvisi s indologickou akademickou
obeou a jej potiatky sa datuju do zadiatku 19. storoCia, ked’ vzrastol
Ziujem orientalistov o §tadium jurvédskej literatiry. Tento zaujem sa
pretavil do vedeckych prekladov medicinskych spisov klasickej 4jurvédy

azmamenal ddleZity prinos pri §ireni medicinskych indickych poznatkov

V,zapadnom* svete.

Indick4 medicina za hranicami kontinentu
Ak nebudeme poéitat’ niektoré starsie historické kontakty medzi

europskym a 4zijskym kontinentom, pri ktorych dochadzalo aj k $ireniu

toznych  prvkov  indickej mediciny,  kskutoéne  prvému
kontaktu s indickou medicinou v Eur6pe a Severnej Amerike doslo a
Vsedemdesiatych  a eSte intenzivnejie v osemdesiatych  rokoch
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dvadsiateho storogia.® Zapriginil to Mahari§i Mahég Jogi, zakladatel

hnutia ,,Transcendentdlnej meditacie* (TM). Maharisi sam zadefinoval
TM ako proces, ktory ma viest mysel &loveka smerom dovniitra,

k jemnej podstate prirodzenosti, a to aZz do momentu, ked je dosiahnuté-

najvnutornejsia a najjemnejsia Grovel vlastného bytia. S tymto cielom
sivisi aj MahariSiho zdujem o 4jurvédu, ktoru interpretuje ako holisticky
pristup k Zivotu. V priebehu kratkeho &asu sa 4jurvéda stala stredobodom
jeho uCenia. Viaceri privrzenci TM, vratane blizkeho spolupracovnika
MahriSiho, Deepaka Chopru, pravidelne publikovali spravy o tomto
medicinskom systéme. Podla slov samotného Maharigiho, nielen, Ze jeho
hnutie zachranilo 4jurvédske udenie pred konetnym tpadkom, ale
spojenim s TM sa im podarilo prebudovat’ tento systém do jeho jedinej
spravnej podoby, ktora v hist6rii nema obdobu. Maharisi navyse tvrdil,
Ze djurvéda predstavuje zakladny stavebny prvok pre vietky medicinske
systémy na svete, vratane starovekého gréckeho systému. V podani TM
sa 4jurvéda a zdravie davaji viac do stvislosti s filozoficko-
nabozenskymi aspektmi Zivota neZ tymi fyziologickymi.

Pre kriticky popis globalizadnych procesov indickej medicinskej
tradicie v Spojenych §titoch a zapadnej Eurépe v druhej polovici
dvadsiateho storodia sa zauZival v odbornej literatire predovietkym
termin ,New Age 4jurvéda®. Viaceri autori charakterizuju tito etapu
Zivota 4jurvédskej mediciny v kontexte zapadnych akultura¢nych
procesov a zmenami vyznamov viaZucich sa k medicinskej teérii a praxi.
K. Zysk®, jeden z najva&Sich kritikov globalizacie ajurvédy, tvrdi, ze
forma 4jurvédy, ktord vznikla v,zipadnom“ svete a §iri sa aj do
ostatnych regiénov, predstavuje najproblematickej$iu verziu sudasnej
ajurvédy a ohrozuje podstatu tohto systému. Podla K. Zyska® spadajt
vietky formy &jurvédy rozdirené v ,zdpadnom* svete prave pod

* NEWCOMBE, S. Ayurvedic Medicine in Britain and the Epistemology of Practicing
Medicine in “Good Faith”, s. 257-284, REDDY, S. Asian Medicine in America: The
Ayurvedic Case, s. 97-121.

SZYSK, K. G. New Age Ayurveda or what happens to Indian medicine when it comes
to America, s. 10-26.

6 Tamze.
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oznacenie ,,New Age djurvéda“. F. M. Smith a D. Wujastyk’ viak chéapu
slicasnt podobu 4jurvédy ovela komplexnej§im spdsobom. V ich videni
j¢ treba kaZdi oblast globédlnej ajurvédy hodnotit v konkrétnych

Kkontextoch a ,,New Age 4jurvéda‘ je v ich potiati oznadenie len pre jednu
paradigmu, prevladajicu v su¢asnej globalnej 4jurvéde. Svoje oznadenie

ziskala hlavne kvoli tomu, Ze viac neZ vSetky ostatné formy v sebe
zhfa rdzne praktiky, sihrmne oznaGované ako New Age. Navyse sa
inenzivnejSie zameriava na prevenciu a zdravy Zivotny $tyl, ktoré maju
posilnit’ imunitny systém &loveka a predchadzat’ tak vzniku chorobného
stlavu. Viac ako medicinskym systémom urenym na lieSenie chordb, sa
djurvéda v tomto ponimani stala znakom pozitivneho Zivotného Stylu.
Popri ,New Age ajurvéde” existuju d’alSie tri zakladné paradigmy
sutasnej globélnej 4jurvédy. Druhi paradigmu globalnej ajurvédy
predstavuje ,,mind-body* medicina, ktor charakterizuje pokus o prenos
specificky indického spdsobu myslenia do ,,zapadného* kultirneho sveta.
Iretia paradigma globélnej 4jurvédy ziskala oznaenie ,Maharisi
djurvéda“ a vyznaluje sa tym, Ze viac nez akékol'vek in4 forma 4jurvédy,
zorazituje svoje nadradené postavenie, ato aj napriek tomu, Ze sa
matnym spdsobom odklonila od noriem zaznamenanych v ajurvédskych
kanonickych textoch. Stvrta a posledna paradigma globalnej 4jurvédy je
Jradiéna 4jurvéda v urbannom prostredi“. T4 mé svojou povahou
najblizsie k vedeckému spdsobu poznivania.

Nivrat indickej mediciny do Indie

forma globdlnej 4jurvédy, oznalovani ako New Age, viak zd'aleka uz
nie je len zdleZitostou eurdpskeho & severoamerického prostredia.
Rozsirila sa totiz aj do Indie, kde bola reimportovand na spdsob

Jellness turizmu“.® Klientom sa formou réznych zdjazdov pontikané

fozsiahle  sluzby  zdravotnych,  skraslovacich, omladzovacich
godtuciiovacich  procedir v novodobych 4jurvédskych centrach,

yybavenych Sirokou $kdlou modemnych prostriedkov. Intenzivny zaujem

'SMITH, M. F., WUJASTYK, D. Introduction, s. 1-28.
'ISLAM, N. New Age Orientalism: Ayurvedic ‘Wellness and Spa Culture’, s. 22031,
LANGFORD, J. Fluent Bodies. Ayurvedic Remedies for Postcolonial Imbalance.
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o takuto formu zdravotnej starostlivosti nie Je len medzi zahraniénymi
turistami, ktori prichddzaju do Indie z réznych kutov sveta, ale stéle viac
privrZencov ziskava aj medzi rozirujlicou sa strednou indickou triedou.
Spomenuli sme uZ, Ze od inych foriem globalne; ajruvédy sa odlisuje
niektorymi $pecifickymi prejavmi, ktoré ilustruje aj nasledujuci citat:

»Joga adjurvéda su dve iizko prepojené spiritudlne
a posvdtné nduky, ktorych pévod siaha do védskej tradicie
Indie. Ajurvéda Je najstarsi zaznamenany systém liechy, je
to nduka o spésobe Zivota ajeho predlzeni. Cielom
djurvédy je optimalizdcia zdravia v kazdom Zivom
organizme po fyzickej, mentdinej a spiritudlnej strdnke.
Liecba pomocou djurvédy prindSa dokonalu rovnovihu
medzi telom a myslou. Liecivd si vyrabané z prirodnych
bylin, rastlin a minerdinych produktov. Vnitornou
podstatou  djurvédskej omladzovacej liecby je masds
(abhjanga), ktord zbavuje telo toxinov, upravuje pridenie
krvi, prind§a vitalitu a blahodarne posobi na uvolnenie
svalov. Asram poskytuje prostrednictvom prepojenia jégy

adjurvédy  tradicny  spésob djurvédskej  liechby
vychdadzajuci zo starovekych Dpisomnych
zdrojov, realizovany skusenymi a kvalifikovanymi
praktikmi. “

Tento popis 4jurvédského spdsobu lie¢by pochidza zo vstupnej haly
Dhanwantari 4§ramu, ktory sa nachidza priblizne 30 kilometrov na zapad
od mesta Tiruvanantapuram, hlavného mesta Jjuhoindického $tatu Kérala,
Agram patri do skupiny centier nazyvanych ,, The International Sivananda
Yoga Vedanta Centres“. V stiasnosti pozostava cely komplex ,,Vedanta
Centres“ z niekol’ko desiatok 48ramov a jégovych centier, rozptylenych
nielen v Indii, ale i v Eurépe a Severnej a JuZnej Amerike. Jeho zaklady
poloZil Svami Visnudévananda s cielom poniknut’ teoretické a praktické
zdklady jogy pre vSetkych zidujemcov bez ohladu na ich pdvod.
Dhanwantari 4Sram ponuka popri kurzoch jogy uréenych pre rdzne
vekové kategorie aj sluZby v oblasti indickej mediciny, najma ajurvédy.
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Vrimei Sirokého vyberu medicinskych sluzieb méZu klienti v tomto
#frame vyuZit' aj masaZne a kozmetické sluzby, detoxikacné procediry &i
kurzy samotnej &jurvédy.

K. Zysk vo svojej $tadii® zdOraziiuje, Ze pre ,New Age djurvédu” je
typickych niekol’ko §pecifik. V kontexte praktizovania 4jurvédy
yDhanwantari 43rame sa nésledne pokiisime o bliZ$iu analyzu dvoch
znich.

1) V,New Age 4jurvéde” sa zvykne zdéraziiovat, Ze indick4 medicina
ma z hladiska svojich principov velmi blizko k indickej spiritualite,
predovsetkym k joge. Idea rozdirend medzi predstavitefmi hnutia New
Age, Ze joga ardzne iné druhy indickych meditaénych technik, maju
velmi blizko k liebe nie je len Specifikom Dhanwantari 48ramu, ale m4
Vramci hnutia New Age pomerne dlhd histériu. Podl'a K. Zyka'® potom
nie je prekvapujtce, ked’ sa Joga a djurvéda spajaji do heterogénneho
eelku, ktory sa ponuka potencidlnym ziujemcom ako Jjednotny systém,
wéeny k zmene zdravotného stavu a spiritudlnej transformacii
Jednotlivea. Vysvetlenie prepojenia djurvédy s réznymi formami indickej
yirituality treba hPadat este v Sasoch kolonidlneho obdobia, ked’ bola
India vnimana ako zdroj exotického spiritudlneho a mystického poznania.
Podla R. Kinga!' v obdobi kolonidlneho rozmachu zapadného sveta
mozno zaznamenat v eurdpskych krajinach zvySeny zaujem nielen
oekonomické zdroje novych krajin, ale aj o ich kultime zvla§tnosti. Zd4

i potom ako nevyhnutné, Ze s rasticim povedomim o cudzich

kiltirnych prvkoch narasta aj potreba charakterizicie ich odliZnosti
Yporovnani s predstavou o normativnej podobe eurdpske; kultiry.
Veurépskej spoloénosti tak vzniké obraz, v ktorom indicka kulttra
predstavuje  priklad spiato¢nickej a primitivnej oblasti, ktory si
fezasluhuje vaCSiu pozornost. Tento néhPad viak ide ruka v ruke
spredstavou o neoby&ajnej hibke indickej spirituality a naboZenského
poznania. Na oznadenie vietkého »Zv1aStneho“ a cudzieho, ¢o stviselo

'ZYSK, K. G. New Age Ayurveda or what happens to Indian medicine when it comes
b America, s. 10-26.

U Tamze.

"' KING, R. Orientalism and Religion. Postcolonial Theory, India and ‘the mystic
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s kultirou orientalnych krajin, sa zauzival pojem mystika. Vznikol tak
mytus ,,mystického vychodu“, ktory je svojou podstatou principialne
odliSny od racionélne zaloZenej zapadnej kultry. Rozne podoby tejto
,»Zapadnej* percepcie ,,vychodu“ pretrvali aj po skonceni kolonidlneho
obdobia a zohravaju stile doleziti ulohu pri popise javov, suhrnne
oznaCovanych terminom New Age. Ide o oznaenie Sirokého spekira
naboZenskych predstav a spiritudlnych praktik, ktorych pdvod sa vo
vSeobecnosti odvodzuje od socidlnych akultirnych  procesov
prebiehajtcich v zapadnych krajinich zaciatkom 70. rokov. Pre tito
formu nébozenského Zivota je typické odchylenie sa od tradicnej
inStitucionalnej formy asilny priklon k individualizmu v oblasti
spirituality. K New Age spiritualite sa hlasia predovSetkym [ludia
pocitujuci deziluziu z tradiénych nabozenskych inStiticii a hPadajici
moznosti vlastnej sebarealizacie, vylieCenia ¢i vnatornej transformécie.
Neprehliadnutelnou sacastou tohto néboZenského smerovania je aj
zaujem o lieitel'stvo a oblast mediciny, ktora ma blizko k réznym
nabozenskym a filozofickym konceptom - ako je tomu aj v pripade
»New Age ajurvédy”. New Age forma ajurvédy, ktora je v stcasnosti
roziirend prakticky po celom svete tak ma korene e$te v ¢asoch
kolonialneho obdobia a jej aktualna podoba je dosledkom postmoderne;
premeny ndbozenského spravania Pudi.

2) V poniati predstavitelov ,,New Age ajurvédy“, predstavuje tito forma
mediciny dlhoveky systém lie€by, ktory pochadza zo starovekej historie
Indie a ktory pretrval v relativne nezmenenej podobe az do sti¢asnosti.
Z 4jurvédy sa podla nich navySe vyvinuli v3etky ostatné medicinske
systémy sveta, a tym padom je pdvodne indicky spdsob lieby pokladany
za najstarSie zaznamenani medicinsku formu. Uvedend interpreticia
historickych okolnosti vzniku 4&jurvédy vychddza =z predstavy, Ze
ddvnovekost a dejinnd kontinuita je predpokladom uspesnosti. Tento
koncept odkazuje k mytu o ,,zlatom veku®, ktory je vo svojich réznych
variantoch roz§ireny v mnohych kultirnych a niboZenskych tradiciach
sveta. Napriek rozdielnosti formédlneho obsahu tychto mytov
v jednotlivych oblastiach, zostdva spoloénou myslienkou idea, Ze 'udstvo
Zilo kedysi ddvno v mieri, prosperite a harménii. Postupom &asu viak
doSlo kpozvolnej degradacii aspoloénost upadla do temnejSicho
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obdobia, ktoré sa s pribudajucim Gasom eSte viac prehlbuje. Zniamy

religionista M. Eliade'? poukazal na to, Ze idea ,zlatého veku
predstavuje jednu z najcastejSie sa vyskytujiicich sposobov interpretacie
postavenia Cloveka natomto svete. Zaroven tento vyklad slazi
vjednotlivych spolo¢nostiach na potvrdenie autority starSej generacie
predkov, ktori sa na historickej Casovej osi nachadzaju bliZSie k zlatej
¢re, a tym padom s vnimani ako neomylny zdroj poznania. Podobnym
sposobom mozZno vysvetlit aj pokusy o ukotvenie korefiov 4jurvédy
vdavnoveku, na pociatku I'udskych dejin. V prvej polovici 19. storodia
sa britska zdravotnicka a vzdelavacia politika v Indii intenzivne zamerala
na podporu modernych (,,zapadnych*) systémov mediciny. Tento podin
mamenal, Ze v indickom prostredi nastal narast modemych
medicinskych centier a nemocnic, produkujicich vysoky podet praktikov,
ktorych reputicia prevySovala domacich medicinskych Specialistov.
Okrem ,utokov* zvonkajSiecho prostredia bola 4jurvéda v tejto
historickej etape konfrontovana aj s mnoZstvom vniitornych problémov,
ktoré suviseli s hl'adanim jej vlastnej identity ako nastroja odliSenia sa od
stile silnejucej ,zapadnej* mediciny. Aby sa 4jurvéda v obdobi
samostatnosti Indie vyrovnala so stile vyraznej§im dopytom po
biomedicinskych praktikich a vedeckom pristupe k lie¢eniu, silneju
medzi zéstancami ajurvédy hlasy po inStucionalizécii indickej mediciny.
Jednym z dopadov institucionalizacie ajurvédy pod vplyvom moderného
indického nacionalizmu bolo vytvorenie konceptu jednotnej formy
dgjurvédy s historickymi koretimi siahajicimi do starovekého obdobia
indického subkontinentu. Za Wéelom vytvorenia ,,Gistej* a starovekej
podoby 4&jurvédy sa tak v Indii sformovala téza o autochtonnosti
ajurvédskeho medicinskeho systému. ,New Age 4&jurvéda“ tak
interpretaciou historickych okolnosti vzniku indickej mediciny nadvizuje
na proces, ktory sa zacal eSte pred osamostatnenim Indie a v su¢asnosti
sliZzi pre skupinu sympatizantov tejto mediciny pri vytvarani pocitu

2ELIADE, M. Mytus o vééném ndvratu.
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vynimo¢nosti v pluralitnom medicinskom

globalizovanej spolo&nosti.

Ajurvéda v priebehu posledn
mnohé radikélne zmeny,
zlozky, ktoré tvorili jej su
mnohé sa v kontexte moderni
Ako vystraha pre sposob,

dochddza) k reinterpretacii ajurvédskej tedrie a pra
spoloCnosti v priebehu niekol’kych poslednych
pojem ,,New Age 4jurvéda“.
neustdle prebiehajicu kul
ideologicky

ych dvesto rokov prekonala bezpochyby
ktoré poznatili jej sudasni podobu. Niektoré
Cast’ v priebehu dlhého historického obdobia sa
zatnych procesov pretvorili
akym doslo (a stile
xe v kontexte zapadnej
desatrodi, sa zauzival
Takémuto potiatiu, ktoré neberie do uvahy
tarnu  dynamiku, viak musime vycitat
nekorespondujtci
smerovanim. Skér ako vyty&ovanie hranic med
praktizovani &jurvédy autentické je ado uz

prinosnejsie sustredit’ pozornost na s
transformaciam ana okolnosti,

a d’alsie pribudli.

zi tym, &o v sti&asnom
nie je, pokladime za
pOsob, akym dochadza k réznym
ktoré pri tomto procese zohravaji
Na vybranom priklade sme zdéraznili fakt, Ze dynamika
medicinskeho prostredia vychddza z historickych vzfahov minulého
obdobia a spdsobu, akym v minulosti
»vychod“ a spolupodiel
predchadzajucich vztaho
»New Age &jurvédy*,
vyzdvihovanie starovek

délezitu tlohu.

»Zapadnd“ spolo&nost’ vnimala
ala sa na jeho formovani. Specifické kontexty
v sa tak podpisali i pod typické charakteristiky
ako je prepojenie mediciny so spiritualitou ¢
ej histérie indickej mediciny.
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